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ˈ˵˪˼ˮ˺̐˰˥˼̐̅˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅

˄˥˭˧˥ ˵˶˴˪˰˸˹̰ˆ˶˴˧˪˩˪˳˳̅ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅ ˵˴˸˶˪˦ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ ̝ˁˮ̑˧˷̂˰˥ ˴˦˱̮̞ ˧ ˶˥˲˰˥˻ ˶˴˭˶˴˦˰ˮ ˰˴˳˼˪˵˼̐̑ ̑̑ ˧̐˩˦˹˩˴˧ˮ ˸˥ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˭˥ 
˵˶ˮ˳˼ˮ˵˴˲ ͆build hgir hk{{ky͇

˃˪˸˥ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅: ˧ˮ̅˧˱˪˳˳̅ ˵˴˸˶˪˦ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ ̝˲̐˷˼˪˧ˮ˻ ˬˮ˸˪˱̐˧̱ ˦̐˭˳˪˷˹̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˷˪˰˸˴˶˹ ˸˥ ˶̐˭˳ˮ˻ ˷˺˪˶ 
ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳˴˷˸̞̐ ˭˥˶˥˩ˮ ˵˴˩˥˱̂˾˴˨˴ ˭˥˱˹˽˪˳˳̅ ˩˴ ˶˴˭˦˹˩˴˧ˮ ˷˧˴̈̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˭ ˲˪˸˴̄ ˵˴˩˴˱˥˳˳̅ ˳˥˷˱̐˩˰̐˧ ˧˴̈˳˳ˮ˻ ˩̐˯ ˸˥ ˧ˮ˭˳˥˽˪˳˳̅ ˵˶̐˴˶ˮ˸˪˸˳ˮ˻ 
˳˥˵˶̅˲˰̐˧ ˸˥˰˴˨˴ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹̮

ʾ˥˩˥˽̐ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅:

Á ʸˮ˭˳˥˽ˮ˸ˮ ˵˴˸˶˪˦ˮ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧ ʷˮ˾̐˧˷˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ ˧ ˴˷˳˴˧˳ˮ˻ ˷˺˪˶˥˻ ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐

Á ʸˮ̅˧ˮ˸ˮ ˴˷˳˴˧˳̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱ ˭ ̅˰ˮ˲ˮ ˭̐˸˰˥̄˸̂˷̅ ˲˪˾˰˥˳˼̐ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ ˹ ˼̐˱˴˲˹̱ ˥ ˸˥˰˴ˬ ̅˰̐ ˵˴˭˳˥˽˥̄˸̂ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ ˧˱˥˩ˮ̱ ˦̐˭˳˪˷˹̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ 
˷˪˰˸˴˶˹̱ ˪˰˷˵˪˶˸˳˴˨˴ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˥ ˴˷˳˴˧˳ˮ˻ ˷˺˪˶ ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐

Á ʾ˶˴˭˹˲̐˸ˮ̱ ˳˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˨˹˶˸˴˧˥˳˪ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅ ˸˥ ˨˴˸˴˧˪ ˩˴˱˹˽˥˸ˮ˷̅ ˩˴ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˷˧˴̈̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ

Á ʸˮ˭˳˥˽ˮ˸ˮ ˵˶̐˴˶ˮ˸˪˸˳̐ ˷˺˪˶ˮ ˩˱̅ ˲˴ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵˶˴˪˰˸̐˧ ˵˴ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ ͑˭˶˴˭˹˲̐˸ˮ̱ ˽˴˨˴ ˷˥˲˪ ˴˽̐˰˹̄˸̂ ˲˪˾˰˥˳˼̐ ˸˥ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ ˧˱˥˩ˮ̱ ˦̐˭˳˪˷˹̱ 
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˷˪˰˸˴˶˹̱ ˪˰˷˵˪˶˸˳˴˨˴ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˥ ˴˷˳˴˧˳ˮ˻ ˷˺˪˶ ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐

˃˪˸˴˩ˮ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅:

Åˁ˥˦̐˳˪˸˳˪ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅

Å˖˰̐˷˳˪ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅ ˹ ˺˴˶˲˥˸̐ ˴˺˺˱˥˯˳Ή˴˳˱˥˯˳ ˺˴˰˹˷-˨˶˹˵˴˧ˮ˻ ̐˳˸˪˶˧͂̄ ̝ˋʹˡ̞ ˭ 
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ ˧˱˥˩ˮ̱ ˦̐˭˳˪˷˹̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˷˪˰˸˴˶˹̱ ˪˰˷˵˪˶˸˳˴˨˴ 
˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˥ ˴˷˳˴˧˳ˮ˻ ˷˺˪˶ ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐

Åˁ̐˱̂˰̐˷˳˪˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅˹˺ ˴˶˲˥˸̐˴˺˺˱˥˯˳Ή˴˳˱˥˯˳ ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˧̐˩ %, 
˶˴˰̐˧ ˸˥ ˷˸˥˶˾˪

ʸˮ˦̐˶˰˴˧˥ ˷˹˰˹˵˳̐˷˸̰̂

Å˖˰̐˷˳˪ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅ ͑( ˋʹˡ ̝˵˴ ˴˩˳̐˯ ˭ ˰˴ˬ˳˴̄ ̐˭ ˭˥˭˳˥˽˪˳ˮ˻ ˨˶˹˵ ˍʶ̞

Åˁ̐˱̂˰̐˷˳˪˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅N=374̐˳˸˪˶˧̱͂̄ ̐˭ ̅˰ˮ˻ %+* ̐˳˸˪˶˧͂̄ ˭˶˴˦˱˪˳˴ ˴˺˺˱˥˯˳
̝˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅ ˳˥ ˵˱˥˳˾˪˸˥˻̞

ˊ ˭˧̐˸̐ ˩˥˳̐ ˩˧˴˲̐˶˳˴˨˴ ˶˴˭˵˴˩̐˱˹ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅˸˥˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑
˵˴˭ˮ˼̐̑˵˶ ˪˩˷˸˥˧˱˪˳̐˱ˮ˾˪ ˹ ˸ˮ˻ ˧ˮ˵˥˩˰˥˻̱ ˰˴˱ˮ ˧ˮ̅˧˱˪˳̐ ˭˳˥˽ˮ˲̐ ˧̐˩˲̐˳˳˴˷˸̐
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˅˷˳˴˧˳̐ ˧ˮ˷˳˴˧˰ˮ

Á ˊʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐˺̐˰˷˹̈˸̂˷̅˩˴˷ˮ˸̂˧ˮ˷˴˰ˮ˯˵˴˰˥˭˳ˮ˰˭˥˩˴˧˴˱˪˳˴˷˸̐ˬˮ˸˸̅˲˷˥˲˪˧˼ ̐˯˲̐ ˷˼˪˧˴˷˸̐, ˸˥˰˴ˬ˦̐˱̂˾̐˷˸̂˳˥˷˪˱˪˳˳̅
˴˦˶˥˱ˮ˦ˮ˩ ˱̅ˬˮ˸˸̅˷˥˲˪˼˪˲̐˷˼˪̱̅˰˦ˮ˲˥ ˱ˮ˸˥ ˰˹˲˴ ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˧ˮ˦˴˶˹. ˊ˼̐˱˴˲˹˧˷̐˨˶ ˹˵ˮ˼̐˱̂˴˧˴̑˥˹˩ˮ˸˴˶̱̐̑̅˰̐˵˶ ˮ˯˲˥˱ˮ˹˽˥˷˸̂˧
˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̱̐˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˸ˮ˲˽ˮ̐ ˳˾ˮ˲˽ˮ ˳˴˲̱˿˴ʷˮ˾̐˧˷̂˰˥˨˶˴˲˥˩˥˲˥̈˭ ˳˥˽˳ˮ˯˵˴˸˪˳˼̐˥˱˩˱̅˶ ˴˭˧ˮ˸˰˹̱˭˥˧˩̅˰ˮ˵˶ˮ˶˴˩˳ˮ˲
˶˪˷˹˶˷˥˲̱̐˷˸˴˶ˮ˽˳ˮ˲˵˥˲̽̅˸˰˥˲˸˥˦˱ˮ˭̂˰˴˷˸̐˩˴˷ ˸˴˱ˮ˼̐.

Á ʹ˶˴˲˥˩˥˭˩̐˯˷˳̄̈˵˪˧˳̐˰˶˴˰ˮ˿˴˩˴˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅˲̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ̱˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˻˵˴˷˱˹˨˸˥˰ ˹˱̂˸˹˶˳˴-˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˥̱˴˷˴˦˱ˮ˧˴
˵̐˷˱̅˸ˮ˻˶˹˯˳˹˧˥˳̱̂̅˰̐˭˥ ˭˳˥˱˥˹2022 ˶˴˼̐. ˅˩˳˥˰̐˷ ˳˹̈˶̅˩˵˶˴˦˱˪˲̱̅˰̐˵˴ ˸˶˪˦˹̄˸̂˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅˸˥̅ ˰̐˩˪ ˿˴˶̐˭˳̅˸̂˷̅˹˷˧˴̑˯
˷˵˪˼ˮ˺̐˼̱̐˧̐˩˸˴ ˨˴̱˻˸˴̑˻˴˭˧˹˽˹̱̈˥˱˪˷˻˴˩̅˸̂˷̅˧˴˳ˮ˹˨ ˴˱˴˧˳˴˲˹. ˅˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˵˶˴˦˱˪˲˥˲ˮ˧ˮ̅˧ˮ˱ˮ˷̅˩˴˶˴˨ˮ̱˵˶˴˦˱˪˲ˮ˹˧˱˥˩̱̐
˪˰˴˱˴˨̐˽˳̐˵ˮ˸˥˳˳̱̅˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˩˱̅˩ ˴˭˧̐˱˱̅˸˥˷ ˵˴˶˸˹̱˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅̐˩˴˻̐˩̱˥ ˸˥˰˴ˬ˲˴ ˦̐˱̂˳̐˷˸̂
˨˶˴˲˥˩̅˳Ή˸˶˥˳˷˵˴˶˸̐˴ ˷˧̐˸˥˩̐˸˪˯Ή˵̐˩˱̐˸˰̐˧. ˍ̐˨ ˶˹˵ˮ˵˶˴˦˱˪˲˲˥̄˸̂˶̐˭˳˹˧˥˨˹̱˥˱˪˲˴ˬ˳˥˷˰ ˥˭˥˸ˮ̱˿˴̈ ˩˪˰̐˱̂˰˥˵˶˴˦˱˪˲̱̅˰̐˩˹ ˬ˪
˵˴˧͂̅˭˥˳̐˴˩˳˥˭˴˩˳˴̄˸˳˥ ˥̅ ˰̐˲˴ ˬ˳˥˭˩ ̐˯˷˳̄˧˥˸ˮ˦˪˭˵˴˷˪˶˪˩˳̐˯˧˵˱ˮ˧˭˭˴˧˳̐.

Á ʺ˹ˬ˪˧ ˭˥̈˲˴˵˴˧͂̅˭˥˳ˮ˲ˮ˴˩˳˥˳˥˴˩˳˹̈˵˶˴˦˱˪˲˥˲˴˦̐˱̂˳˴˷˸̐˳˥˷˪˱˪˳˳̝̅˳˪˷˸˥˽˥˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳ˮ˻˲˥˶˾˶˹˸̐˧̐˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑
̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ̞̐˭˵˶˴˦˱˪˲˴̄˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅˸˥˧̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅˩̐˸̂˲ˮ˾˰̐˱Ή˩ˮ˸˷˥˩˰̐˧.ˉ˥˰̱˳˥˷˪˱˪˳˳̅̐˭˧̐˩˩˥˱˪˳ˮ˻˷̐˱̱˧̅ ˰ˮ˻˧̐ ˩˷˹˸˳̐
˶˴˦˴˽̐˲̐˷˼̱̅˳˪˲˥̈˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐̑˭˩ˮ˸ˮ˳˥˶ ˴˦˴˸˹˧̐˳˾ˮ˯˳˥˷˪˱˪˳ˮ˯˵˹˳˰˸˽˪˶˪˭˦˶˥˰˸˶ ˥˳˷˵˴˶˸˳ˮ˻˲˥˶˾˶˹˸̐˧̱˥˩̐˸ˮ˭˸ˮ˻̍˅̱˩˪
˧̐˩˷˹˸˳̅˾˰˴˱˥̱˵˴˧ˮ˳˳̐̑˭˩ˮ˸ˮ˳˥˥ ˧˸˴˦˹˷̐˩˴˼ ˪˳˸˶˹˨˶˴˲˥˩ˮ̱˿˴˦˧̐˩˧̐˩˹˧˥˸ˮ˭˥˳̅˸˸̱̅˥˱˪˹˵ ˴˭˥˾˰̐˱̂˳ˮ˯˽˥˷˳˪˲ ˥̄˸̂˲̐˷˼̂˩˴˭˧̐˱˱̅
˹˧ ˱˥˷˳˴˲˹˷˪˱̐˸˥˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹̱˿˴˦˵˴̑˻˥˸ˮ˩˴˷ ˹˷̐˩˳̂˴˨˴˷˪˱˥.ˉ˥˰˴ˬ˩˴˶˴˷˱˪˳˥˷˪˱˪˳˳̅˳˪˲ ˥̈˲̐˷˼̂˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅˩˴˭˧̐˱˱̅˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˭
˩̐˸̂˲ˮ̱˥̐˷ ˥˲˴˷˸̐˯˳˴˹˷˪˦˪˧˳ ˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸˥˻˸˥˲ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˧ˮ̑˻˥˸ˮ˩˱̅˼̂˴˨˴˧̐˳˾̐˄ .̂ ˉ˥˰ˮ˲˽ˮ˳˴˲̱˧˵˱ˮ˧˹˼̂˴˲˹˱˥˳˼̄˨˹˳˥
˴˩˳˹˽˩ˮ ˪˰̐˱̂˰˥˵˶˴˦˱˪˲˭˲̐˳ˮ˸̂˷˸˥˳˴˧ˮ˿˪˹˧ ˷̂˴˲˹˵˶˴˼˪˷̐.

Á ʾ˨˹˶˸˴˧˥˳̐˷˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧˴˼̐˳̄̈˸̂˷̅˷˹˵˪˶˪˽˱ˮ˧˴. ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˭˥˭˳˥˽˥̈˸̂˷̱̅˿˴˶ ˥˳̐˾˪˧˴˳˥˦˹ ˱˥˩˪ ˿˴
˧ˮ˿˴̱̄˥˱˪˭̐˯˾˱˥˲˥˯ˬ˪˳˥ ˳̐˧˪˼̂˽˪˶˪˭˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˥˧˸˴˶ˮ˸˪˸˳ˮ˻˴˷̐˦̱̅˰̐˦˹ ˱ˮ˦˭ ˩˥˸˳̐˵˴˷˸̐˯˳˴˴˦͂̈˩˳˹˧˥˸ˮ˱̄˩˪˯˸˧˥ ˪˷˸ˮ˭˥˷ ˴˦˴̱̄
˷˵˶̅˲˴˧˹˧˥˸ˮ˰˴˱˪˰˸ˮ˧˳˹˪˳˪˶˨̐̄. ˅˷˴˦˱ˮ˧˴˨˴˷˸˶˴˼˪˷ ˸˴̑˸̂˿˴˩˴˲˴˱˴˩˴̑˧˪˶˷˸˧ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̅. ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˷˥˲̐˲˪ ˾˰˥˳˼̐˳˪˵ ˶˴˸ˮ
˵˶ˮ˯˲˥˸ˮ˹˽˥˷˸̂˹˶˴˭˦˹˩˴˧̐˨˶˴˲˥˩ˮ˸˥˧ ˮ˷˰˥˭˹̄˸̂˷̅˭˥˸ ˪̱˿˴ ˦˵ ˶˥˼̄˧˥˸ˮ˳˥˸ ˥˰ˮ˻˵˶˴˪˰˸˥˻͑˽˥˷˸˰˥˨˶˴˲˥˩̅˳˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄
˵˴˭ˮ˼̐̈̄˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˿˴˩˴˶̐ ˾˪˳˳̅˵˶˴˦˱˪˲˹˨ ˶˴˲˥˩̱̐˥˯ ˩˴˧ ˱˥˷˳˴˨˴ˬˮ˸˸̱̅˷˰˱˥˩˥̈˲˥˯ˬ˪40%.

Á ˄˥˶˥˭̐˲˴ˬ˳˥˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˳˴˶˲˥˱̂˳˴̑˰˴˲˹˳̐˰˥˼̱̐̑˴˦˲̐˳˹˩˹˲˰˥˲ˮ̱˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˲̐ˬ˧˱˥˩˴̝̄˷˸˥˶˴˷˸˥˲ˮ̞̱˦̐˭˳˪˷˴˲˸˥
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹. ˊ˰˴ˬ˳˴˨˴˭˼̂˴˨˴˷˪˨˲˪˳˸˹ˍʶ̈ ̐˩˪̑˸˥˵ ˶˴˵˴˭ˮ˼̐̑˿˴˩˴˶˴˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ̱˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ
˦̐˭˳˪˷˹˸˥˥ ˰˸ˮ˧˳˴̑˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐˳˥˧̐˸̂˲˥̄˸̂˦̐ ˱̂˾˰˴˳˰˶˪˸˳˴˶˴˭˶˴˦˱˪˳̐˵˱˥˳ˮ̱˥˱˪̐˷˳˹̄˸̂˵˪˧˳̐˴˦˶˥˭ˮ˶̐˭˳˴˨˴˻˥˶˥˰˸˪˶˹˸˥
˵˶ˮ˽ˮ˳ˮ̱̅˰̐˳˪˩˥̄˸̂˵˶ˮ˷˱˹˻˥˸ˮ˷̅˴˩ˮ˳˩˴˴˩˳˴˨˴. ˡ˲˴˧̐˶˳˴̱˵˶˴˷˸˴˧̐˩˷˹˸˳̐˯˧˵˱ˮ˧˴˧ˮ˯̱˥˧˸˴˶ˮ˸˪˸˳ˮ˯˲˪˩̐˥˸˴˶-˲˴˩˪˶˥˸˴˶̱̅˰ˮ˯
˭˨˹˶˸˹̈̑˻˧ ˴˩˳˴˲˹˳˥˵˶̅˲˰˹, ˩˥˷˸̂˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˴˦˲̐˳̄˧˥˸ˮ˷̅˳˥˶ ̐˧˳ˮ˻˩˹˲˰˥˲ˮ̱˩˴˷˧̐˩˴˲̱˵˶˴˩˪˲˴˳˷˸˶˹̈˧˥ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧
˰˴ˬ˳˴˨˴̱˵˶ˮ˷˱˹˻˴˧˹˧˥˸ˮ˷̅˴˩ˮ˳˩˴˴˩˳˴˨˴˸˥˷˵̐˧˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ.



ˇ˴˭˩̐˱ ˡ
ʷ˥˭˴˧˥ ̐˳˺˴˶˲˥˼̐̅ ˵˶˴ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˹˨˶˴˲˥˩˹

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˰˥˦̐˳˪˸˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅



77

ˈ˪˱˴̫ˮ ˾̐˧͑ˍ˪˳˸˶˨˶˴˲˥˩ˮ
Á .˷ʷˮ˾̐˧
Á .˷ʹ˴˶˴˦̐̑˧˰˥
Á .˷˂˹˦˷̂˰˪
Á .˷ˋ˪˶˲˥

˖˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥

˖˦˱˹˳̐˧˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷˖˦˱˹˳̐˧˰˥
Á .˷˂˪˴˳̐˧˰˥

ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˰˥

˂ˮ˾˳̅˳˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷˂ˮ˾˳̅
Á .˷˃˴˷˸ˮ˿˪
Á .˷˅˷ˮ˰˴˧˪

ˁ˴˭ˮ˽˥˳˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰˥
Á .˷˄˴˧̐˅˵ ˥˽ˮ˽̐

ʹ˶˹ˬ˽˥˳˷̂˰ˮ˯ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨
Á .˷ʹ˶˹˭̂˰˪
Á .˷ʸ˪˷˪˱˥ˈ˱˴˦̐˩˰˥

ʷˮ˾̐˧˷̂˰˥˷̐˱̂˷̂˰˥˸˪˶ˮ˸˴˶̐˥˱̂˳˥˨˶˴˲˥˩˥ˋ˥˷˸̐˧˷̂˰˴˨˴˶˥˯˴˳˹ˁˮ̑˧˷̂˰˴̑˴˦˱˥˷˸̐˷˰˱˥˩˥̈˸̂˷̅˭
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1111

ˈ˸˥˳˴˲˳ 3˥1˨˶˹˩˳̅2023 ˶˴˰˹˳˸˥ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑
˨˶˴˲˥˩ˮ˦˹˱˴˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳˴˥˦˴˭ ˶˹˯˳˴˧˥˳˴283
˴˦̽̈˰˸ˮ.

ˈ˪˱˴̫ˮ ˾̐˧5͑9 ˴˦̽̈˰˸̐˧
ˈ˪˱˴̟˷ ˳˴˨˴˶˴˩˰˥2͑18˴˦̽̈˰˸̐˧
ˈ˪˱˴˅˷ ˮ˰˴˧˪1͑˴˦̽̈˰˸
ˈ˪˱˴̟˦ ˱˹˳̐˧˰˥2͑˴˦̽̈˰˸ˮ
ˈ˪˱˴˂˹ ˦˷̂˰˪3͑˴˦̽̈˰˸ˮ

ʾ˼ ˮ˻˴˦̽̈˰˸̐˧˦˹˱˴˵˴ ˧˳̐˷˸̄˧̐˩˳˴˧˱˪˳˴196. ʾ˳ ˮ1˻74
˵˶ˮ˵˥˩˥˱˴˳˥ˬ ˮ˸˱˴˧ˮ˯˷˪˰˸˴˶. ʾ˥˨˥˱˴˲̱˭˥˰ ˴˾˸ˮ
˨˶˴˲˥˩ˮ˦˹˱˴˧̐˩˳˴˧˱˪˳˴93 ˴˦̽̈˰˸ˮˬˮ˸˱˴˧˴˨˴
˷˪˰˸˴˶˹̱˥ 81 - ˭˥˶˥˻˹˳˴˰˰˴˾˸̐˧˲̐ˬ˳˥˶˴˩˳ˮ˻
˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐˯˸˥˧˱˥˷˳ˮ˻˰˴˾˸̐˧˨˶˴˲˥˩̅˳.

ˉ˥˰˴ˬ˨ ˶˴˲˥˩˴̄˦˹ ˱˴˵˶˴˧˪˩˪˳˴˶˪˲˴˳˸
˳˥˯˵˶˴˷˸̐˾ˮ˻˹˰˶ˮ˸˸̐˧˧ ˵̐˩˧˥˱̂˳ˮ˻˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̅˻
˴˷˧̐˸˳̐˻˭˥˰˱˥˩̐˧: ˁ˴˭ˮ˽˥˳˷̂˰˴̑˨̐˲˳˥˭̱̐̑˖˦˱˹˳̐˧˷̂˰˴̑
˨̐˲˳˥˭̱̐̑˃˴˷˸ˮ˿˥˳˷̂˰˴˨˴ʺ˄ʾ̱́˶ ˹ˬ˽˥˳˷̂˰˴̑˨̐˲˳˥˭̐̑.
ˉ˥˰ˮ˲˽ˮ ˳˴˲̱˳˥˲ ˴˲˪˳˸2023 ˶˴˰˹˹˨ ˶˴˲˥˩̐˦˹˱˴
˷˸˧˴˶˪˳˴2 ˵˹˳˰˸ˮ˳˪˭˱˥˲˳˴˷˸̱̐6 ˳˥˯˵˶˴˷˸̐˾ˮ˻
˹˰˶ˮ˸˸̐˧̐7 ˰˴˳˷˹˱̂˸˥˸ˮ˧˳ˮ˻˵˹˳˰˸̐˧˭ ˵ˮ˸˥˳̂
˼ˮ˧̐˱̂˳˴˨˴˭˥˻ˮ˷˸˹˳˥˷˪˱˪˳˳̅.
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ˊ2023 ˶˴˼̐˧̫ ˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐˦˹˱˴˷˸ ˧˴˶˪˳˴˳ˮ˭˰˹
̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧˸˥˰˴˲̐˷̐˯̱˷˵˶̅˲˴˧˥˳ˮ˻˳˥˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅
˷˴˼̐˥˱̂˳˴˨˴˭˥˻ˮ˷˸˹˸˥˹ ˵˶˥˧˱̐˳˳̅˶˪˷˹˶˷˥˲ˮ. ʾ˴˰˶˪˲˥̱
˷˺˴˶˲˴˧˥˳˴˲̐ˬ˩ˮ˷˼ˮ˵˱̐˳˥˶˳˹˰˴˲˥˳˩˹˩˱̅˷˴˼̐˥˱̂˳˴˨˴
˭˥˻ˮ˷˸˹˩̐˸˪˯̱˿˴˵˪˶˪˦˹˧˥̄˸̂˹˷˰˱˥˩˳ˮ˻ˬˮ˸˸̈˧ˮ˻
˴˦˷˸˥˧ˮ˳˥˻̱˸˥˩ ̐˸˪˯-˷ˮ˶̐˸. ˁ˶̐˲˸˴ ˨˴̱˷˸˧˴˶˪˳˴˰˴˲̐˷̐̄
˩˱̅˧ ˮ˭˳˥˽˪˳˳̅˲̐˷˼̂˶˴ ˭˸˥˾˹˧˥˳˳̅˰˴˳˸˪˯˳˪˶˳ˮ˻
˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧˩˱̅˭ ˦˴˶˹˸˧ ˪˶˩ˮ˻˵˴˦˹˸˴˧ˮ˻˧̐˩˻˴˩̐˧, ˥
˸˥˰˴ˬ˩˧̐˰ ˴˲̐˷̐̑˩˱̅˳˥˩˥˳˳̅˰˴˲˵˪˳˷˥˼̐˯˭˥
˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳˪˸˥˭ ˳ˮ˿˪˳˪˳˪˶˹˻˴˲˪˲˥˯˳˴˧˳ ˥˷˱̐˩˴˰
˦˴˯˴˧ˮ˻˩̐˯˸˥˸ ˪˶˴˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻˥˰˸̐˧. ʹ˶˴˲˥˩˥˸˥˰˴ˬ
˥˰˸ˮ˧˳˴˧˵˶˴˧˥˩ˬ˹̈˩˴˵˴˲˴˨˹˶˴˩ˮ˳˥˲˭˥˨ˮ˦˱ˮ˻
˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˻˸˥˧ ˳˹˸˶̐˾˳̂˴˵˪˶˪˲̐˿˪˳ˮ˲˴˷˴˦˥˲̱˰̐˱̂˰̐˷˸̂
̅˰ˮ˻˷˸ ˥˳˴˲˳ 3˥1˨˶˹˩˳̅2023 ˶˴˰˹˷˸ ˥˳˴˧ˮ˱˥250 ˴˷̐˦.

ʾ˥˰˱˥˩ˮ˴˷˧̐˸ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˴˸˶ˮ˲˥˱ˮ˨˪˳˪˶˥˸˴˶ˮ˸˥
˭˥˦˪˭˵˪˽˹̄˸̂˷̅˵˥˱ˮ˧˴˲˩˱̅ ˦˪˭˵˪˶˪˦̐˯˳˴˨˴
˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅˳˥˧˽˥˳˳̅˹˶ ˥˭̐˧̐˩˰˱̄˽˪˳̂˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑.



ˇ˴˭˩̐˱ ˡl
ˈ˴˼̐˴-˩˪˲˴˨˶˥˺̐˽˳ˮ˯ ˵˴˶˸˶˪˸ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



14

ˈ˸˥˸̂ ̐ ˧̐˰
ˈ
˅
ˍ
ˡ
˅

-ʺ
ʻ
˃
˅
ʹ
ˇ
ʶ
ˋ
ˡ
ˎ
˄
ʿ
ˀ
 
ˆ
ˇ
˅
ˋ
ˡ
˂
˓

Q ʸ˥˾˥ ˷˸˥˸̂?  ˅ ˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q  ̍ ˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˲ ˶˴˰̐˧

ʸ̐˰ˈ˸˥˸̩̂

9%

62%

30%

18-&* ˶˴˰̐˧

27-)- ˶˴˰̐˧

*#Β ˶˴˰̐˧

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

˽˴˱˴˧̐˰
47%

ˬ̐˳˰˥
53%

̩˴˵ˮ˸˹˧˥˱̂˳ˮ˰ ˲̐˷˸ˮ˧ ˧˥˶̐˥˳˸ ͆̐˳˾˪͇̱ ˥˱˪ ˧̐˳ ˳˪ ˦˹˧ ˴˦˶˥˳ˮ˯ ˬ˴˩˳ˮ˲ 
˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸˴˲
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˃̐˷˼˪ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐
ˈ
˅
ˍ
ˡ
˅

-ʺ
ʻ
˃
˅
ʹ
ˇ
ʶ
ˋ
ˡ
ˎ
˄
ʿ
ˀ
 
ˆ
ˇ
˅
ˋ
ˡ
˂
˓

]  ʸ ̅˰˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˧ˮ ˵˶˴ˬˮ˧˥̈˸˪ ˭˥˶˥˭̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

40%

9%

9%

7%

15%

8%

13%

˷̮ ʷˮ˾̐˧

˖˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

˖˦˱˹˳̐˧˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

˂ˮ˾˳̅˳˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

ˁ˴˭ˮ˽˥˳˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

ʹ˶˹ˬ˽˥˳˷̂˰ˮ˯ ˈ˅

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

˷̮ ʷˮ˾̐˧
40%

ˡ˳˾̐ ˈ˅
60%

˶˴˭˵˴˩̐˱ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˧˷̅ ˩˱̅ ˧ˮ̅˧˱˪˳˳̅ ˭˳˥˽ˮ˲ˮ˻ 
˧̐˩˲̐˳˳˴˷˸˪˯
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˅˷˧̐˸˥̱ ˷̐˲˪˯˳ˮ˯ ˷˸˥˳̱ ˷˰˱˥˩ ˷̐˲͂̑
ˈ
˅
ˍ
ˡ
˅

-ʺ
ʻ
˃
˅
ʹ
ˇ
ʶ
ˋ
ˡ
ˎ
˄
ʿ
ˀ
 
ˆ
ˇ
˅
ˋ
ˡ
˂
˓

Q ʸ˥˾˥ ˴˷˧̐˸˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q  y ˰˥ˬ̐˸̂ ˧˥˾ ˷̐˲˪˯˳ˮ˯ ˷˸˥˳
Q  ̍ ˰̐˱̂˰ˮ ˴˷̐˦ ˲˪˾˰˥̈ ˶˥˭˴˲ ˭ ˧˥˲ˮ̱ ˧˰˱̄˽˥̄˽ˮ ˧˥˷ ˴˷˴˦ˮ˷˸˴ ̐ ˧˷̐˻ ˩̐˸˪˯̸ 

14%

34%

46%

5%

ˈ˪˶˪˩˳̅

ˈ˪˶˪˩˳̅ 
˷˵˪˼̐˥˱̂˳˥

˄˪˭˥˰̐˳˽˪˳˥ 
˧ˮ˿˥Ή˧ˮ˿˥

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

ˈ̐˲˪˯˳ˮ˯ ˷˸˥˳˅˷˧̐˸˥

62%

15%

6%

10%

3%

3%

˅˺̐˼̐˯˳˴ ˴˩˶˹ˬ˪˳ˮ˯ Ή 
˭˥˲̐ˬ˳̅

˄˪ ˴˩˶˹ˬ˪˳ˮ˯ Ή ˳˪ 
˭˥˲̐ˬ˳̅

ˇ˴˭˱˹˽˪˳ˮ˯ Ή ˶˴˭˱˹˽˪˳˥

ʸ˩˴˧˥ Ή ˧˩̐˧˪˼̂

ˆ˴˷˸̐˯˳˴ ˵˶˴ˬˮ˧˥̄ ˭ 
˵˥˶˸˳˪˶˴˲Ή˵˥˶˸˳˪˶˰˴̄ 
˦˪˭ ˴˺̐˼̐˯˳˴̑ ˶˪̈˷˸˶˥˼

˄˪ ˻˴˽˹ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ
ˈ˪˶˪˩˳̅ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂ ˽˱˪˳̐˧ ˷̐˲͂̑ ͑

' ˴˷˴˦ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʸ˴˱˴˳˸˪˶˷̂˰˥ ˩̐̅˱̂˳̐˷˸̱̂ ˷˸˥˸˹˷ ʸˆ˅̱ 
ˈ
˅
ˍ
ˡ
˅

-ʺ
ʻ
˃
˅
ʹ
ˇ
ʶ
ˋ
ˡ
ˎ
˄
ʿ
ˀ
 
ˆ
ˇ
˅
ˋ
ˡ
˂
˓

Q ˎˮ ˭˥ ˯˲˥̈˸˪˷̂ ˧ˮ ˧˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴˲̱ ˥˰˸ˮ˧̐˭˲˴˲̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˎˮ ̈ ˲˴˦̐˱̐˭˴˧˥˳̐ ˷˪˶˪˩ ˧˥˾ˮ˻ ˳˥˯˦˱ˮˬ˽ˮ˻ ˶˴˩ˮ˽̐˧̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ʸ˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴̱ ˥˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅

22%

18%

50%

13%

ˉ˥˰̱ ˭˥˯˲˥̄˷̂ ˧˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴˲

ˉ˥˰̱ ˭˥˯˲˥̄ ˥˰˸ˮ˧˳˹ 
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˹ ˵˴˭ˮ˼̱̐̄ 
˹˽˥˷˳ˮ˰Ή˼̅ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻ 

˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐˯

˄̱̐ ˳˪ ˭˥˯˲˥̄˷̂

˄˪ ˻˴˽˹ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˉ˥˰̱ ̈
43%

˄̱̐ ˳˪˲˥̈
47%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

10%

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˲˴˦̐˱̐˭˴˧˥˳ˮ˻  

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ 3͑8%

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ 6͑2%

˶˴˭˵˴˩̐˱ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˧˷̅ 
˩˱̅ ˧ˮ̅˧˱˪˳˳̅ ˭˳˥˽ˮ˲ˮ˻ 

˧̐˩˲̐˳˳˴˷˸˪˯



ˇ˴˭˩̐˱ ˡˡl
˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˹ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯ ˨˶˴˲˥˩̐ 
˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



1919

˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑

˅˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅˵˴˰˥˭˹̱̈˿˴ˬ ˮ˸˪˱̐ʷˮ˾ˮ˧̐˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˲˥̄˸̂˭˲̐˾˥˳̐˵˴˽˹˸˸̅˿˴˩˴˳˥ ˵˶̅˲˰˹˶˴˭˧ˮ˸˰˹˷˧˴̈̑˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑.ʸ˴˷˳˴˧˳˴˲˹˲˪˾˰˥˳˼̐
˧̐˩˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˶ ˴˭˧ˮ˸˴˰ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˯˩˪̅˰˹˵˶˥˧ˮ˱̂˳˴˲˹˳˥˵˶̅˲˰˹̱˸˥˰̐˹˳˪˵˶˥˧ˮ˱̂˳˴˲˹˷˵˶̅˲˹˧˥˳˳̐(39%),˸˴˩̐̅˰˸ ˶˪˸ˮ˳˥˧˧˥ˬ˥̱̈˿˴
˷˵˶̅˲˹˧˥˳˳̅˶˴˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ˧˷˪ˬ˸˥˰ˮ˧̐ ˶˳˪(34%).ˁ˴ˬ˳ˮ˯˾˴˷˸ˮ˯˧̐˩˲̐˽˥̈(16%),˿˴˳ ˥˶˥˭̐˶˴˭˧ˮ˸˴˰˧̑ ˻˳̐˯˨˶˴˲˥˩̐˯˩˪˹˳ ˪˧̐˶˳˴˲˹˳˥˵˶̅˲˰˹.

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˲˪˾˰˥˳˼̐˧(67%) ˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˸ ˪˲˵˶˴ ˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ˩˴˷ˮ˸̂˵˴˧̐˱̂˳ˮ˯, ˵˶ˮ˽˴˲˹˲˪ ˾˰˥˳˼̐̐˭̫ˮ˾˪˧˥˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪̱˳̐ˬ
˲˪˾˰˥˳˼̐̐˳˾ˮ˻˷̐˱˴˦ ˮ˶˥̄˸̂˷˥˲˪˼˪ ˯˧˥˶̐˥˳˸(78%˵˶˴˸ˮ60%˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞. 14%˹˼ ̐˱˴˲˹˵˴˨ ˶˴˲˥˩̐˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˲ ˥˯ˬ˪˳̐ ˽˴˨˴˳˪˶ ˴˦ˮ˸̂˷̅˩˱̅˶˴˭˧ˮ˸˰˹
˸˥˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅˼̐̈̑˲̐˷˼˪˧˴˷˸̱̐1˥2%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˨˴˧˴˶̅˸̱̂˿˴̱˳˥˧˵˥˰ˮ̱˵˶˴˼˪˷˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅˸˥˶˴˭˧ˮ˸˰˹˧̐˩˦˹˧˥̈˸̂˷̅˩˴˷ˮ˸̂˾˧ˮ˩˰˴.

˄˥̀ ʹˡ, ˴˵ˮ˷˹̄˽ˮ˷ˮ˸˹˥˼̐̑˹˷˧˴̑˯˨˶˴˲˥˩̱̐˦̐˱̂˾̐˷˸̂˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂, ˸˥˰˽ˮ̐ ˳˥˰˾˪̱˺˴˰˹˷˹̈˸̂˷̅˳˥˩ ˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̐̑˸˥˹ ˸˧˴˶˪˳˳̐˳˴˧˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ̱˿˴
˵˶ˮ˳˪˷˱˴˽ˮ˲˥˱̐˧ˮ˰˱ˮ˰ˮ˸˥˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱˥˱˪˲˥̈̐˵ ˴˭ˮ˸ˮ˧˳̐˭˩˴˦˹˸˰ˮ.ʺ˪̅˰̐˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ˩˴˷ˮ˸̂˵˴˭ˮ˸ˮ˧˳˴˴˼̐˳̄̄˸̂˳˥˩˦˥˳˳̅˹˷ ˧˴̑˻˷˪˱˥˻̱
̅˰̐̑˲˭˥˱ˮ˾ˮ˱ˮ˷̅˧̐˩˲ˮ ˳˹˱˴̑˧˱˥˩ˮ̝˻˥˶˥˰˸˪˶˳˴˩˱̟̅˷˳˴˨˴˶˴˩˰ˮ̞̱˴˩˳˥˰˦˥˨˥˸˴̐˭˼ˮ˻˳˥˩˦˥˳̂˭˥˭˳˥˱ˮ˧˸˶˥˸̐˵ ˴˾˰˴˩ˬ˪˳̂˽˪˶˪˭˴˰˹˵˥˼̐̄. ʺ˪̅˰̐
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˪˰˷˵˪˶˸˳˴˨˴˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˥˸˥˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ˴˰˶˪˲ˮ˻˷˺˪˶˳˥ˋʹˡ˸˥˰˴ˬ˧̐˩˲̐˽˥˱ˮ̱˿˴˵ ˶ˮ˲ˮ˳˹˱̐˯˧˱˥˩̐˧˷ ˪˱˥˻˦˹˱ˮ˭˩ ˴˦˹˸˰ˮ̱˥˱˪̐˳˴˩̐˼˪˧
˰˴˳˸˪˰˷˸̐˸˴˨˴̱˿˴˧ ˴˳˥̱˧˱˥˩˥̱˳˪˭ ˥˧˥ˬ˥˱˥˶˴˦ˮ˸ˮ˷˵˶˥˧ˮ̐˳˾ˮ˲̝˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˲˹˷˪˰˸˴˶˹̞.

͆ʷ˴˧ ̐˩˦˹˱˥˷̅˩˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̱̐̅˲ˮ˷˥˲̐˶˪ ˨˹˱̄̈˲˴̱˲ˮ˷˥˲̐
˵˴˸˶˪˦ˮ˧ˮ˭˳˥˽˥̈˲˴̱˲ˮ˦ ˪˶˪˲˴˸˪̱˿˴˳˥˲˵˴˸˶̐˦˳˴̱˵˴˵ ˴˸˶˪˦͇̱̐-
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

ˆ˴˭ˮ˸ˮ˧˳̐˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ˩˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̐̑:

Vʺ˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̐̅˩˴˭˧˴˱ˮ˱˥˨˶˴˲˥˩̐˷˥˲˴˷˸̐˯˳˴˧ˮ˭˳˥˽˥˸ˮ˷˧˴̑
˵˴˸˶˪˦ˮ˸˥˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸ˮ̑˻˳˥˲ ̐˷˼˪˧˴˲˹˶̐˧˳̐.

V˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˾˧ˮ˩˾˪˸˪˥ ˺˪˰˸ˮ˧˳̐˾˪˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸ˮ˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱˭˥˧˩̅˰ˮ
˰˴˲˵˥˰˸˳˴˷˸̐˸˥˩˴˷˸˹˵˳˴˷˸̐˰˪˶̐˧˳ˮ˻˴˶˨˥˳̐˧.

Vʸ̐˩˽˹˸˸̅˵˴˱̐˵˾˪˳˳̅˹˲˴˧ˬˮ˸˸̅˵̐˷˱̅˩˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̐̑˵˴˶̐˧˳̅˳˴˭
˵˴˵˪˶˪˩˳̐˲˵˪˶̐˴˩˴˲.

Vˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˧̐˩˭˳˥˽˥̄˸̂˵˴˭ˮ˸ˮ˧˳̐˭˲̐˳ˮ˧˹˵˶˥˧˱̐˳˳̐
˶˪˷˹˶˷˥˲ˮ˸˥˭˥˩˴˧˴˱˪˳˳̐˵˴˸˶˪˦˨˶˴˲˥˩ˮ.



20
Q̰ ˊ ̅˰˴˲˹ ˳˥˵˶̅˲˰˹̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˳ˮ˳̐ ˶˴˭˧ˮ˧˥̈˸̂˷̅ ˷ˮ˸˹˥˼̐̅ ˹ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯ ˅ˉʹ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q: ̟ ˰ ˧ˮ  ˴˼̐˳̄̈˸˪ ˵˶˴˨˶˪˷ ˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅ ˸˥ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ ˵˶̅˲˴ ˭˥˶˥˭̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˧ 
˵˶˥˧ˮ˱̂˳˴
˲˹ 

˳˥˵˶̅˲˰˹
34%

12%

10%

13%

67%

78%

60%

14%

11%

15%

7%

1%

11%

ˊ ˼̐˱˴˲˹̱ N=374

ʷˮ˾̐˧̱ N=118

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ 
N=256

ʹ˶˴˲˥˩˥ ˩˴˷ˮ˸̂ ˾˧ˮ˩˰˴ ˧̐˩˳˴˧˱̄̈˸̂˷̅ ˸˥ ˶˴˭˧ˮ˧˥̈˸̂˷̅

ˉ˪˲˵ ˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅ ˸˥ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˩˴˷ˮ˸̂ ˵˴˧̐˱̂˳ˮ˯

ʺ˱̅ ˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅ ˸˥ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˭˴˧˷̐˲ ˳̐˽˴˨˴ ˳˪ ˶˴˦ˮ˸̂˷̅

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

˅˼̐˳˰˥ ˳˥˵˶̅˲˰˹ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐˅˼̐˳˰˥ ˸˪˲˵˹ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˸˥ ˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅ ˨˶˴˲˥˩ˮ



2121

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˴˼̐˳˰˥ ˧˭˥̈˲˴˩̐̑ ˧˱˥˩ˮ ˭ ˦̐˭˳˪˷˴˲̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˷˪˰˸˴˶˴˲ ̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲ 

ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮˋʹˡ, ˶̐˭˳˥˥˹˩ˮ˸˴˶̐̅˨˴˧˴˶ˮ˸̂˵˶˴˶̐˭˳˹˷˵˪˼ˮ˺̐˰˹˵˶˴˦˱˪˲˹
˨˶˴˲˥˩̐.

ˉ˥˰̱˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ, ˷˸˥˶˴˷˸ˮ, ˦̐˱̂˾˪˵˶˴˦˱˪˲˧˦˥˽˥̄˸̂˹˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳ˮ˻̱
˧̐˩˷˹˸˳̐˻˥˦˴˸ ˮ˻̱˿˴ ˧ˮ˲˥˨˥̄˸̂˶˪˲˴˳˸˹˦˹˩˴˧˥˻̱̅˰̐˲˴ˬ˳˥˦˹˱˴˦ˮ
˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ̅˰˩ ˴˲̐˧˰ˮ˩˱̅˲˪˾˰˥˳˼̐˧̱˥˦˴̅˰˲ ˥˯˳˴˲̐ ˷˼˪˧˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ͑
˧̐˩˩˥˧˥˸ˮ˵̐˩˾˰˴˱ˮ. ˁ˶̐˲˸˴˨˴̱˭˥˭˳˥˽˥˱ˮ˷̅˵˶˴˦˱˪˲ˮ˭ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̄
̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄˸˥˱˥˳˩˾˥˺˸˳˴̄˥˶˻̐˸˪˰˸˹˶˴̝̄˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ̱˵˥˶˰ˮ̞.

˅˩˳˥˰˵˶ ˮ˼ ̂˴˲˹˧̐ ˩˲̐˽˥̄˸̂˵˴˭ˮ˸ˮ˧˳̐˲˴˲˪˳˸ˮ˹˧ˮ˶̐˾˪˳˳̐˼ˮ˻˳˥˨˥˱̂˳ˮ˻
˵˶˴˦˱˪˲͑˧̐˩˦˹˩˴˧˹˩˪̅˰ˮ˻˦˹˩̐˧˪˱̱̂˿˴˭˥˭˳˥˱ˮ˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳̱̂˩˴˵˴˲˴˨˥
˧˳˹˸˶̐˾˳̂˴˵˪˶˪˲̐˿˪˳ˮ˲˴˷˴˦˥˲̱˧˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧˩˱̅˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ
˸˥˷˵̐˧˵˶˥˼̄˹˦ ˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˻˵˶˴˪˰˸˥˻˭˧ ˴˱˴˳˸˪˶˥˲ˮ.

˄˥˩ ˹˲˰˹˴˰˶˪˲ˮ˻˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ή˼̂̀ ʹˡ̐˭˦ ̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ, ˭˥˱˹˽˪˳̐˷˸̂˲̐˷˼˪˧˴̑
˧˱˥˩ˮ˹˵ ˶˴˦˱˪˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˷˸˥˱˥˧ˮ˿˴̱̄˵̐˷˱̅˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅˩˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼̐̑.
ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̂˦˪˭˵˴˷˪˶˪˩˳̂˴˹˨˶˴˲˥˩˥˻̐˦ ˥˽˥˸̂˶˪˥˱̂˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˹
˧˱˥˷˳˴˲˹˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹˵˹˳˰˸̱̐˿˴˦ ̐˱̂˾˪˭˥˼̐˰˥˧˱̄̈̑˻˹˷˵̐˧˵˶˥˼̐˭˥˰˸ˮ˧˳ˮ˲ˮ
˹˽˥˷˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ. ˃̐˷˼˪˧̐˩˪˵˹˸˥˸ˮ˸˥˰˴ˬ˭˥ ˱˹˽˥̄˸̂˷̅˩˴˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅
˵˶˴˦˱˪˲.

˅˩˳˥˰˩˪ ̅˰̐˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˦̐˭˳˪˷˹̱˳˥˧˵˥˰ˮ̱˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˶˴˭˹˲̐˳˳̅˸˥
˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅˲̐˷˼˪˧ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲˹˷˰˱˥˩˳̄̈˸˴˯˺˥˰˸̱˿˴˴˰˶˪˲̐˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ
˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ˳˪˭ ˥˧ˬ˩ˮ˭˲ ̐˷˼˪˧˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ, ˥̱˴ ˸ˬ˪̱̐˷˳˹̈˳˪˩˴˷˸˥˸˳̅
˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̂˹˧ ˮ˶̐˾˪˳˳̐˵˶˴˦˱˪˲˸˥˭˥˱˹˽˪˳˳̐˩˴̐ ˳̐˼̐˥˸ˮ˧.

˅˰˶˪˲̐˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴̐ ˷˳˹̄˸̂˵˶˴˦˱˪˲ˮ
˭˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˳ˮ˼˸˧˴˲˸˥˷ ˵̐˧˵˶˥˼˪̄˧˱˥˩˥-˦̐˭˳˪˷-˥˰˸ˮ˧̐˷˸ˮ,˿˴˳ ˥˵˶̅˲˹˧˵˱ˮ˧˥̈
˳˥˺ ̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˸˥˭˥˱˹˽˪˳˳̅˰˴˾˸̐˧˷˥˲˪˧˷ ˪˶˪˩ˮ˳̐˨˶˴˲˥˩ˮ:

Åˆ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˳˪˷˵̐˧˵˶˥˼̄̄˸̂˭ ˷̐˱̂˷̂˰˴̄˶˥˩˴̱̄˭˴˰˶˪˲˥˹ ˵ˮ˸˥˳˳̅˻
˦˱˥˨˴˹˷˸˶˴̄˷˪˱˥.

Åʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧˭˦ ˴˰˹˲̐ ˷˼˪˧ˮ˻˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̱˿˴˵ ˶ˮ˭˧˴˩ˮ˸̂˩˴˵ ˥˷ˮ˧˳˴˷˸̐
˸˥˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅˦˶˥˸ˮ˹˽˥˷˸̂˹˶ ˴˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ.

Åʷ˶˥˰˺̐ ˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˸˥˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˵˶ˮ˦˹˸˰˴˧ˮ˻˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧̱˿˴˳˪˨˥˸ˮ˧˳˴
˧̐˩˴˦˶˥ˬ˥̈˸̂˷̅˳˥˦ ̄˩ˬ˪˸̐˨˶˴˲˥˩ˮ

͆ˈ˪˱˴˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥̱˩˹ˬ˪˻˴ ˶˴˾˪̱˰˶˥˷ˮ˧˪˷˪˱˴̱̅˰˲ ˪˳̐˵˴ ˵˥˱˴˷̂˹˷ ˵˥˩˿ˮ˳˹̱˩̐˯˷˳˴
˵˴˵˥˱˴˷̱̂˵˪˶˪˩˼ˮ ˲˦˹˱˥˵˴ ˵˪˶˪˩˳̐˯˰˪˶̐˧˳ˮ˰̱˧˴˳ˮ˭˥ ˯˲˥˱ˮ˷̅˷˪˱˴˲˶˴ ˭˧ˮ˸˰˴˲̱
˩˹ˬ˪˵˶ ˪˰˶˥˷˳˥˾˰˴˱˥̱˩˹ˬ˪˵˶ ˪˰˶˥˷˳ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˧˷˪˩˹ˬ˪˩˴ ˦˶˪˦˹˱˴˦̱
˥˦ˮ˳ 2˪4.02.2022 , ˵̐˷˱̅˼̂˴˨˴˳˥˾˪˷˪˱˴˵˴ ˸˪˶˵̐˱˴̱[ ]̯ ˶˴˭˨˥˸ˮ˱ˮ27 ˦˹˩ˮ˳˰̐˧˵̐˩
˳˴˱̂, ˵˴˶̅˩˰˹13 ˦˹˩ˮ˳˰̐˧˰˥˵̐˸˥˱̂˳ˮ˯˶˪˲˴˳˸̱̐˵ ˴˶̅˩˰˹140 ˦˹˩ˮ˳˰̐˧̱˼˪˶ ̐˭˳˴˨˴
˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳˳̱̅˸˶˪˸̅˰˥˸˪˨˴˶͇̱̐̅-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʺ̅˰˹̄˽ˮʷˮ˾˪˧˷̂˰˴˲˹˰˪˶̐˧˳ˮ˼˸˧˹̱ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˷̐˱̂˷̂˰̐˯˶˥˩̱̐˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˲˺˴˳˩˥˲̱
˳˪˦˥˯˩˹ˬˮ˲˱̄˩̅˲̱˧˷ ̐˦ ˹˩ˮ˳˰ˮ˵˴˸˴˽˳˴˨˴˶˪˲˴˳˸˹˧̐˩˳˴˧˱˪˳͇̱̐- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʸ˳ ˥˷˿ 3˪5 ˷̐˲˪˯̱80 ˭˥˨˥˱̂˳˥˰̐˱̂˰̐˷˸̂˧˳˹˸˶̐˾˳̂˴˵˪˶˪˲̐˿˪˳ˮ˻˴˷̐˦˳˸˥ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑
˳˥˾˴˨˴˷˪˱˥. ʸ˴˳ˮˬˮ ˧˹˸̱̂̅˰˵ ˶˥˧ˮ˱˴̱˼˪˱ ̄˩ˮˬˮ˧˹˸̂˹˷˧˴̑˻˭˳˥˯˴˲ˮ˻˱̄˩˪˯̱
˵˴˲˥˨˥̈˲˴˽ˮ˲˲˴ˬ˪˲˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˃˪˳̐˭˩˥̈˸̂˷̅˿˴˼ ˪˦ ̐˱̂˾˱̄˩˷̂˰ˮ˯˺˥˰˸˴˶̱̐˰ ˴˱ˮ˷˸ ˥˶˴˷˸ˮ˳˥˷ ˧˴̑˻˲̐˷˼̅˻˧˴˳ˮ
˦˥˽˥˸̱̂̅˰̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˧̑˻˳̐˻˳˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸˥˻̱˭˥̅ ˰̐˧˴˳ˮ˧̐ ˩˵˴˧̐˩˥̄˸̱̂˧˴˳ˮ
˶˴˭˹˲̐̄˸̱̂˿˴˼ ˪˵ ˶˴˦˱˪˲˥˧˳ˮ˻̱̑˸˻ ˶˪˦˥˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸̂, ̐˲ ˮ˯ ˩˪˲˴˳˥ ˭˹˷˸˶̐˽˴˩ˮ˳
˴˩˳˴˲˹̯̅ ˦˥˽˹̱˿˴˷ ˥˲˪̑˻ ˳̈˷˸˥˧˱˪˳˳̅˸˥˰˪˸˪ ˬ˧˵˱ˮ˧˥̱̈˧˴˳ˮ˶˴ ˭˹˲̐̄˸̂˷˥˲˪˳˥ ˾˹
˩̐̅˱̂˳̐˷˸̂̐̅ ˰˼ ˪˧ ˥ˬ˱ˮ˧˴˩˱̅˳ˮ˻.ʸ˴˳ˮ˻˴ ˽˹˸̱̂˿˴˦˧̑˻˳̐˻˷˪˱˥˻˦˹˱˴˽ˮ ˷˸˴...͇ -̱ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˄˥˶˥˭̐˭˦˴˰˹˶˥ ˩ˮ˧˳ ˥˷˳˪˲˥̈˳̐̅˰ˮ˻˵˪˶˪˾˰˴˩̯͇ -̱ ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˃ ˮ˳ ̐˰˴˱ˮ˳˪˷ ˸ˮ˰˥˱ˮ˷̂˭̅˰ˮ˲ˮ˷̱̂˽ˮ˵ ˥˱˰ˮ˧˰˴˱˪˷˥˻˸˴˷̂˷˸˥˧ˮ˧̱˰˥ˬ˹˸̱̂˦̐˭˳˪˷˹
˨˴˱˴˧˳˪˳˪˭ ˥˧˥ˬ˥˸ˮ. [ ]̯ ˭˥˧ˬ˩ˮ˦˹˱˴˶˴ ˭˹˲̐˳˳̱̅˩˴˵˴˲˴˨˥̱˥˩˪˰˧˥˸˳˪˷˸˥˧˱˪˳˳̅.
ʽ˴˩˳˴˨˴˶˥˭˹̱˳˪˲ ˴ˬ˹˷˰ ˥˭˥˸̂,˿˴˿ ˴˷̂˦˹ ˱˴˳˪˸˥˰̱˦˹˱˴˧˷ ˪˾˧ˮ˩˰˴̱̅˰̐˷˳˴̱˿˴˩˴
˳˥˾˴̑˧˭ ˥̈˲˴˩̐̑˭˧˱˥˩˴̯̄ ˆ˴̅˰ˮ˲˴˷̂˩˴˭˧̐˱̂˳ˮ˲˭˥˧ˬ˩ˮ˦˹˱˴˴˰͇ -̱ ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˖˳ ˪˭ ˳˥̄̅˰ ˮ˯˧̐ ˩˷˴˸˴˰˵˶˥˼̄̈˧˷̐˱̂˷̂˰̐˯˶˥˩̐˱̄ ˩˪˯̱̅˰̐˰˴ ˳˰˶˪˸˳˴˭ʷˮ˾˪˧˥. ˙
˸˥˰̐˱̄˩ˮ̱̅˰̐˧˭ ˥˨˥˱̐˳˪˭ʷˮ˾˪˧˥̐˧ ˴˳ˮ˩˥ ˬ˪˳˪˧˳̐˰˥̄˸̂˧˸ ̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ̐˳ ̄˥˳˷ˮ̱̅˰̐
̈˹ˬˮ˸˪˱̐˧˷˪˱˥̫ˮ ˾̐˧̱̅˩˹˲˥̱̄˿˴˼ ˪˴ ˷˳˴˧˳˥˵˶ˮ˽ˮ˳˥͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ˆ˪˶˾˪˭˧˥ ˷˪̱˷˥ ˲˥˨˶ ˴˲˥˩˥̱̅˰˷ ̐˱̂˷̂˰ˮ˯˨˴˱˴˧˥̱˲˥˦˹˸̱̂˧˥˲˧ ˬ˪˰ ˥˭˥˧̱˧˴˳˥
˩˴˷ˮ˸̂˦̐˩˳˥̱˳˪˲˥̈˳̐̅˰ˮ˻˵˶ˮ˦˹˸˰˴˧ˮ˻˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧͑˷ˮ˱̂˳˴˨˶˴˾˴˧ˮ˸ˮ˻. ˡ˭ ˥˨˥˱̂˳ˮ˯
˦̄˩ˬ˪˸˩˴˷ˮ˸̂˳˪˧˪˱ˮ˽˰ˮ˯̱˿˴˦˵ ˶˴ˬˮ˸ˮ. ˆ˴˸̐˲˵˴˷ ˪˱˥˻˦˥˨˥˸˴˧ˮ˩˥˸˰̐˧̱˷˰˥ˬ̐˲˴
˦˥˨˥˸˴˾˰̐˱̈.ˉ˴˦˸˴˴˷˳˴˧˳˥˵˶˴˦˱˪˲˥˧˸˴˲˹̱˿˴˳ ˪˲˥̈˩˴˷˸˥˸˳̂˴˨˴˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˭
˼̐̈̑˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑. ˡ̱̅˰˧ ˧˥ˬ˥̈˷˥˲˨˴˱˴˧˥̱˿˴˩ ˴˷ˮ˸̂˳˪˷˵˶˥˧˪˩˱ˮ˧˴˵˴˩̐˱ˮ˱ˮ˷˥˲˪˼̄
˨˶˴˲˥˩˹. ˖˰˦ˮ˻ ˴˽˥˦ ˰˹˷˴˽˴˰˸˶˥˷ˮ˧ˮ ˩̐˱ˮ˱ˮ˭ ̅˰ˮ˲˴˷̂˵˶ˮ˦˹˸˰˴˧ˮ˲ˮ
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥˲ˮ̱˸˴˦˹˱˴˦˧ ˬ˪˱˪˨˾˪͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐



2222

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˴˼̐˳˰˥ ˧˭˥̈˲˴˩̐̑ ˧˱˥˩ˮ ˭ ˦̐˭˳˪˷˴˲̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˷˪˰˸˴˶˴˲ ̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲ 

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥ˋʹˡ˲ ˥̄˸̂˷˰ ˴˶̐˾˪
˶˴˭˽˥˶˹˧˥˳˳̅˧̐˩˲̐ ˷˼˪˧˴̑˧˱˥˩ˮ,˥˩ˬ˪˴˽ ̐˰˹˧˥˱ˮ˵̐˷˱̅˷˸˧˴˶˪˳˳̅
˳˴˧˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˦̐˱̂˾˪˺˴˰˹˷˹˳˥˧ ˮ˶̐˾˪˳˳̐˵˶˴˦˱˪˲˹˼̐˱˴˲˹˸˥
˵̐˩˸˶ˮ˲˼̐˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸˪˯˿˴˩˴˼̂ ˴˨˴˭˴˰˶˪˲˥.ˊ˩˪̅˰ˮ˻
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧ʹ˅̐ ˷˳˹̈˧̐˩˽˹˸˸̱̅˿˴̑ ˻˵˪˧˳ˮ˲˽ˮ˳˴˲˧ˮ ˰˱̄˽˥̄˸̂
̐˭˵ ˶˴˼˪˷˹˶˴˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ̱˳˪˧˶˥˻˴˧˹̄˸̂̑˻˳̄˩˹˲˰˹̱
̐˨˳˴˶˹̄˸̂̑˻˳̐̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧ˮ. ʸ̅˰˴˷˸̐˵˶ˮ˰˱˥˩̐˧˳˥˧˴˩̅˸̂˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂
˵̐˷˱̅˷˸˧˴˶˪˳˳̅˳˴˧˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˥˰˸ˮ˧˳˴̑˵̐˩˸˶ˮ˲˰ˮ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧
˿˴˩˴˵˪ ˶˪˶˪̈˷˸˶˥˼̐̑˲̐˷˼˪˧˴˨˴˦̐˭˳˪˷˹˩˱̅˭˦˪˶˪ˬ˪˳˳̅˵˴˩˥˸˰̐˧˹
˨˶˴˲˥˩̱̐˵˪˧˳˪̐˨˳˴˶˹˧˥˳˳̅˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧̱˥˸˥˰˴ˬ˭˥˻˴˩̐˧̱
̅˰̐˷˵ ˶̅˲˴˧˥˳̐˳˥˵ ̐˩˸˶ˮ˲˰˹˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐ˬˮ˸˪˱̐˧˧̐˩˩˥˱˪˳ˮ˻˷̐˱.

˄˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˭˥˷˱˴˧˥˲ˮ˩˪̅˰ˮ˻˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴
˷˪˰˸˴˶˹̱˲̐˷˼˪˧˥˧˱˥˩˥˹˵ ˪˧˳ˮ˯˽˥˷˳ ˪˵ ̐˩˸˶ˮ˲˥˱˥̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧ˮ
˳˥˷˪˱˪˳˳̅˹ ˧̐˩˩˥˱˪˳˳ˮ˻˷˪˱˥˻˿˴˩˴˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸˪˯˵˴
˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̱̐̅˰̐˷˵˴˷˸˪˶̐˨˥˱ˮ˷̅˵̐˷˱̅˵˴̅˧ˮ˸˥ ˲˳ ˴˧ˮ˻̝˳ ˪
˲̐˷˼˪˧ˮ˻̞ˬˮ˸˪˱̐˧̝͆˩˥˽˳ˮ˰̐˧͇̞. ʸ˴˳ˮ˵˶ ˴̅˧˱̅˱ˮ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̱̂˲˥˱ˮ
˳˥˲̐˶˵̐ ˩˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ˭˥˻˴˩ˮ˶̐˭˳˴˨˴˳˥˵˶̅˲˰˹˸˴˿˴. ˄˥˩˹˲˰˹
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹̱˲̐˷˼˪˧˥˧˱˥˩˥˹˵ ˪˧˳ˮ˯
˲˴˲˪˳˸˵˶˴˷˸˴˧˸˶˥˸ˮ˱˥˩˴˼ ̂˴˨˴̐˳˸˪˶˪˷˸˥˵ ˪˶˪˷˸˥˱˥˭˧˪˶˸˥˸ˮ
˹˧˥˨˹˳˥˸ ˥˰̐˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̱̐˿˴˵˶ˮ˭˧˪˱˴˩˴˩ ˪˲˴˸ˮ˧˥˼̐̑˲̐˷˼˪˧ˮ˻
ˬˮ˸˪˱̐˧˸˥˭˳ˮˬ˪˳˳̅̑˻˳̂˴̑̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧˳˴˷˸̱̐˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐.

˅˰˶˪˲̐˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˥˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˵ ̐˷˱̅
˵˪˶˪˶˪˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˭˥˼̐̑˨˶˴˲˥˩ˮ˧˴˳ˮ˳˪˭˳˥˯˾˱ˮ˸˴˽˴˰˷˵̐˧˵˶˥˼̐˭
˳˴˧˴̄˲̐˷˼˪˧˴̄˧˱˥˩˴̄. ˇ˥˳̐˾˪˧˴˳ˮ˩˴˵˴˲˥˨˥˱ˮ˶˴˭˧ˮ˸˰˹
˨˶˴˲˥˩ˮ˹˵˪˧˳ˮ˻˨˥˱˹˭̅˻̱˧ ̅˰ˮ˻˵˴˵˪˶˪˩˳̐˷˸˥˶˴˷˸ˮ˦˹˱ˮ
˳˪˷˵˶˴˲˴ˬ˳̐(̐ ˳˸˪˶˳˪˸ˮ˭˥˼̐̅˨˶˴˲˥˩ˮ̱˧ˮ˧̐˭˷˲ ̐˸˸̞̱̅̐ ˸̐
˵˴˨˴˩ˬ˹˧˥˱ˮ˷̅˭˸ ˥˰ˮ˲˷˸˥˳˴˲˶˪˽˪˯.ʾ˥˶˥˭˲̐˷˼˪˧˥˧˱˥˩˥˹˳ˮ˰˥̈,
˳˥˩ ˹˲˰˹˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧ʹ˅̱˷˵̐˧˵˶˥˼̱̐˵˶ˮ˼̂˴˲˹˧ˮ ˷˱˹˻˴˧˹̄˽ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰̐̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧˥̱˥˱˪˳ ˪˭˩̐˯˷˳̄̄˽ˮ˳̐̅˰ˮ˻˩̐˯˵˴̑˻˳̐˯
˶˪˥˱̐˭˥˼̐̑.

͆˄˥˵˴˽˥˸˰˹˷˸˧˴˶˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ̐˩ ˴˷ ˸˧˴˶˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˩˹ˬ˪˥˰ ˸ˮ˧˳˴˦˹˱ˮ˳˥ ˱˥˾˸˴˧˥˳̱̐˼˪˦ ˹˧
˳˥˾˾ ˥˳˷. ˎ˪˷˳˴. ʸ˳˥˷˦˹˧˩˹ˬ˪˩˪˵˶˪˷ˮ˧˳ˮ˯˾˲˥˸˴˰˃˥˰˥˶̐˧˷̂˰˴˨˴-˶˳˹̐ ˳˥˷ ˸˧˴˶˪˳˳̅
˨˶˴˲˥˩ˮ˵˴˰˱˥˩˥˱ˮ˷̂˩˹ˬ˪˧˪ ˱ˮ˰̐˳˥˩̐̑.ˉ˴˦˸˴˼˪˦ ˹˧˳˥˾˾˥˳˷˧ˮ ˶˧˥˸ˮ˷̂˧˵˪˶˪˩.˅˦͂̈˩˳˥˸ˮ˷̅.
ˍ̂˴˨˴˽˪˰˥˱ˮ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̱̐˼̂˴˨˴˽˪˰˥˱ˮ˱̄˩ˮ̱̅˰̐̈˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̅˲ˮ̱˥˱˪˳˪˭ ˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳ˮ˲ˮ̱˸˴˦˸˴
˧˴˳ˮ˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂˧˨˶˴˲˥˩̱̐˥˱˪˦̐˭˳˪˷˲˥̄˸̂˭˲˥ ̐˷˼˪˲˶˪̈˷˸˶˥˼̐̑̐ˁ ˮ̈˧̐˽ˮ̐ ˳˾˴˲˹˲̐˷˼̐. ʸ˷̐
˽˪˰˥˱ˮ̱˿˴˦ ˹˩˪˨˶ ˴˲˥˩˥̱̅˰˥˦˹˩˪˭˳ˮ˲ˮ˷˵ ̐˧˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ. [ ]̯˖˵˴˵˪˶˪˩˳̂˴˭˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̅˲ˮ̱˸̐˻˸˴
˧˰˴˱̐˲˴˨˴˭˳ ˥˯˴˲˷˸˧˥̱̅˵˪˶˪˨˴˧˴˶ˮ˱˥̱˿˴˷ ˸˧˴˶ˮ˸̂˷̅˨˶˴˲˥˩˥̐˸ ˶˪˦˥˦˹˩˪˵˪ ˶˪˶˪̈˷˸˶˹˧˥˸ˮ
˷˧̐˯˦̐˭˳˪˷̱˿˴˦˵ ˴˩˥˸˰ˮ˯˾˱ˮ˧˨ ˶˴˲˥˩˹̱˦˴˼ ˪˩ ˴˶˴˨˥̱˷˥˩˴˽˰ˮ̱˴˷˧̐˸˱˪˳˳̅. ː˴˦˧ ˮ˶ ˴˭˹˲̐˱ˮ̱
˨˶˴˲˥˩˥˷˸˧˴˶ˮ˱˥˷̱̅˱̄˩ˮ˽˪ ˰˥˱ˮ̱˿˴˩ ˴˳ ˮ˻˵˶ˮ˯˩˪˨˶˴˲˥˩˥[ ]̯ ʹ˶˴˲˥˩˥˩˴˳ ˮ˻˳˪˵ ˶ˮ˯˾˱˥.
˄˥˧̐˸̂˸̐˻˸˴˵˶ ˮ˻˴˩ˮ˧˭˥˩˥˧˥˸ˮ˵ˮ˸˥˳˳̱̅˥̅˰˲ ˪˳̐˦˹ ˸ˮ: ˧˲ ˪˳˪̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩˷˴˳̅˽˳̐˵˥˳˪˱̐˷˸˴̅˸̱̂
˥̅˭ ˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳˥˧ˁˮ̈˧̱̐˽ˮ˧ ˥˶˸˴˲˪˳̐˵˪ ˶˪˶˪̈˷˸˶˹˧˥˸ˮ˷̅˸˹˸̱˿˴˦˸ ˪˿ ˴˯ ˩˪˧̐˩˼ˮ ˻˷˴˳̅˽˳ˮ˻
˵˥˳˪˱˪˯̱˿˴˦˯ ˾˱˴˧˴˳˴˧˨ ˶˴˲˥˩˹̸ʹ˶˴˲˥˩˥˶˴˭˨˹˦ˮ˱˥˷̅̐˳ ˪˷ ˵˶˴˲˴˨˱˥˷̂˳˥˼ ˪˧ ̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ.
ˉ˴˦˸˴˨˴˸˴˧˳̐˷˸̂˷˵̐˧˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˭˳ ˥˷˪˱˪˳˳̅˲̅˰˸ ˥˰˴̑˳˪˦ ˹˱˴.ˎ˪˶˪˭˼˪˧ ˪˱ˮ˰˪˶˴˭˽˥˶˹˧˥˳˳͇̱̅-
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹

͆˖˰˿˴˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˩˴˷˧̐˩˳˥˾˴̑ʹ˅̱˩˴˹ ˸˧˴˶˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˲ˮ˵ ˶˥˼̄˧˥˱ˮ˹˩˧˴˻˷˪ ˱˥˻̱̐˴ ˸˧
˅˷ˮ˰˴˧˪̱˧˴˳˴˲˪ ˳˾˪̐˦˹˱˴˵˶ ˮ˰˶̐˵˱˪˳˴˩˴˂ ˮ˾˳̅˳˷̂˰˴̄˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ̱˧˴˳˴˭˥ ˧ˬ˩ˮ˦˹˱˴˳˥
˴˷˸˥˳˳̂˴˲˹˲̐˷˼̱̐˸˹˩ˮ˵˺˴ ˥˰˸˹˳̐˰˴˱ˮ˳˪˵ ˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥˧˨˴˱˴˧˥.ʶ˱˪˸˥˲˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˦˹˱˴˩˥ ˽˳ˮ˰̐˧̱
˴˼ˮ˻˵˴ ˷˪˱˪˳̂̐˷ ˪˶˪˩˳ˮ ˻˧ˮ̅˧ˮ˱˴˷̂˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˥˰˸ˮ˧˳ˮ˻[ ]̯ ˡ˸ ˥˲˧˷˪˵˶˥˼̄˧˥˱˴˶˪˥˱̂˳˴
˳˥˦˥˨˥˸˴˰˶˥˿˪.ˌ˴˽˥̅˩ ˮ˧˱̄˷̅˭˥˶˥˭̱˧˴˳ˮ˧˷ ̱̐˼̐˳˴˧̐˵˴˷˪˱˪˳˼̱̐˧ˮ˰˱̄˽ˮ˱ˮ˷̂˭˹ ˷̂˴˨˴˼̂˴˨˴
˵˶˴˼˪˷˹̱˱ˮ˾ˮ˱˴˷̂˸̐˱̂˰ˮ5 ˲̐˷˼˪˧ˮ˻. ˖˵˶˴˥˳˥˱̐˭˹˧˥˱˥̐˳ ˪˲ ˴ˬ˹˷˰˥˭˥˸ˮ̱˽˴˲˹˸˥ ˰. ˃˪˳̐
˭˩˥̈˸̂˷̱̅˿˴˧ ˴˳ˮ˧˰ ˱˥˩˥˱ˮ˷̅˧˭˲̐˳ˮ̅˰̐˷̂. ˡ˩ ˹ˬ˪˽˥ ˷˸˴˸˴˩̐̑˭˻ ˨˹˶˸˴˧˹˧˥˱˴̱˲ˮ˵ ˶˴˧˴˩ˮ˱ˮ
˷˧̅˸˥̅˰̐˷̱̂˧̐˩˧˪˶˸˴˼̐˰˥˧˴˳˥˶ ̐˧˳̐˲̐˷̂˰˴̑˱̄˩ˮ˳ˮ. ˁ˴˱ˮ˲ˮ ˼˪˧ ̐˩˵˹˷˸ˮ˱ˮ̐˼ ˪˷ ˸˥˱˴˳˥˶ ̐˧˳̐
˷̐˱̂˷̂˰˴˲˹͑˧˴˳ˮ˵˪ ˶˪˷˸˥˱ˮ˸˹˩ˮ˵˶ ˮ˻˴˩ˮ˸ˮ̱˧˴˳ˮ˵˪ ˶˪˷˸˥˱ˮ˭˨˹˶˸˴˧˹˧˥˸ˮ˷̂. [ ]̯ ˅˼̐˵˴˩̐̈˧̐
˰˴˲˹˳̐˰˥˼̐̑͑˧˴˳ˮ˰˶ ˮ˸ˮ˽˳˴˧˥ˬ˱ˮ˧̐. ʸ˴˳ˮ˵˴ ˧ˮ˳˳̐˦˹˸ˮ˴˶ ̐̈˳˸˴˧˥˳̱̐˧˵˪˶˾˹˽˪ ˶˨˹̱˳˥˸ ˮ˻̱˻˸˴
˷˵˱˥˽˹̈˵˴˩˥˸˰ˮ̱˥˳̐˳ ˥˦ ˥˦˹˱̂˴˰, ̅˰̐˨˥˶˳˴˨˴ ˱˴˷˹̄˸̂˽ˮ˨ ˥˶˳˴˵˴ ˷˲̐˻˥̄˸̂˷͇̱̅- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹

͆ˇ˥˳̐˾˪˲ˮ˦ ˶˥˱ˮ˸̐˵ˮ˸˥˳˳̱̅̅˰̐˲ˮ˧ˮ˶̐˾˹˧˥˱ˮ˷̅˭˷ ̐˱̂˷̂˰ˮ˲˨˴˱˴˧˴̱̄˦˴˧ ̐˳˵˶ ˴˷˸˴˳˪˻ ˴˸̐˧̐˳ ˪
˦˹˧˷˵˶˴˲˴ˬ˳ˮ˯˧ˮ˶̐˾ˮ˸ˮ. ˄˥˵˶ˮ˰˱˥˩˵˶˴˧˪˷˸ˮ̐˳˸˪˶˳˪˸̱˳˥˱˥˨˴˩ˮ˸ˮ˷ˮ˷˸˪˲˹˧ˮ˧˪˭˹˷˲̐˸˸̱̅˸˥˲
˿˪˿ ˴˷̂.ˉ˴˦˸˴˧̐˳˳˪˷˵˶˴˲˴ˬ˳ˮ˯˦˹˧˼̂˴˨˴˭˶˴˦ˮ˸ˮ̱˳̐̐˳˸˪˱˪˰˸˹˥˱̂˳˴,˳̐˺̐˳˥˳˷˴˧˴̱˳̐̅˰.˃ˮ˼ ˪
˶˴˦ˮ˱ˮ. ˅˷̱̂˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩˧ˬ˪˧˨˶˴˲˥˩̐- ˧˴˳˴˳̐ ˦ˮ˸˴˶˴˦ˮ˸̂˷̱̅˨˶˴˲˥˩˥˳̐˦ˮ˭˥ ˯˲˥̈˸̂˷̅˼ˮ˲.
ʸ˴˳˥˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅˰˹˱̂˸˹˶˴̄. ʸˮ˧̐˭˷˲̐˸˸̅̅˰˪˷̂̈. ː˪˿˴˷̂̈. ˖˳˪˷ ˰˥ˬ˹̱˿˴˳˪˲˥̈˰˹ ˩ˮ
˧˰˱ˮ˳ˮ˸ˮ˷̱̅˥˱˪˸˥˰˪˧˶ ˥ˬ˪˳˳̱̅˿˴˨ ˶˴˲˥˩̐˳˪˵ ˴˸˶̐˦˳˴̱˿˴˦˸ ˪̱˿˴ ˧˴˳ˮ˶˴ ˦˱̅˸̱̂˿˴˦˧ ˴˳˴
˵˶˥˼̄˧˥˱˴˰˶˥˿˪. ʸ˴˳ˮ˳˪ ˨˴˸˴˧̐˧˶˥˻˴˧˹˧˥˸ˮ̐˳˾˹˩˹ ˲˰˹̱˻˴˽˥˳˥˷˱˴˧˥˻˧˷˪˨˴˸˴˧̐. ʶ˱˪˵˴
˺˥˰˸˹˧˷˪˴˩˳˴˶˴ ˦˱̅˸̂˸˥˰̱̅˰̑ ˲˸˶˪˦˥̐̅ ˳˪˦ ˥˽˹˧˼ ̂˴˲˹˷˪˳˷˹[ ]̯ ˖˭˹˵ˮ˳ˮ˱˥˷̱̂̅˷˸˧˴˶ˮ˱˥
˴˩ˮ˳̱̅˷˵˶˴˦˹˧˥˱˥̐˳˾ˮ˯̅̐˭˶˴˭˹˲̐˱˥̱˿˴˧˼̂˴˲˹˳˪ ˲˥̈˷˪ ˳˷˹͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˴˼̐˳˰˥ ˧˭˥̈˲˴˩̐̑ ˧˱˥˩ˮ ˭ ˦̐˭˳˪˷˴˲̱ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˷˪˰˸˴˶˴˲ ̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲ 

ˆ˴˩̐˦˳̐˵˶˴˼˪˷ˮ˵˴̅˷˳̄̄˸̂˷̅˩˪̅˰ˮ˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰˥˲ˮΉ˼̅˲ˮ̀́ ˡ̐˳˪˶˼̐̈̄˭˦˴˰˹˧˱ ˥˩ˮ˥˦˴˳˪˵˶˴˺˪˷̐˯˳̐˷˸̄̑̑˵˶ ˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧̱̅˰̐˳˪˲˴ˬ˹˸̂˥˦˴˳˪˻ ˴˽˹˸̂
˪˺˪˰˸ˮ˧˳˴˷˵̐˧˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˭˨ ˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ˮ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅˲ˮ.ˆ˪˧˳ˮ˲˽ˮ˳˴˲˸˥˰̐˧ˮ˷˳˴˧˰ˮ˵̐˩˸˧˪˶˩ˬ˹̄˸̂˷̅̐˰ ̐˱̂˰̐˷˳ˮ˲˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˲˲̐˷˼˪˧ˮ˻ˬˮ˸˪˱̐˧.

ˉ˥˰, ˷˪˨˲˪˳˸˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̐˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄˽˥˷˸̐˾˪˭˥˵ ˥˷ˮ˧˳ˮ˯˷˪˨˲˪˳˸˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˧̅˰˴˷˸̐˴˩˳̐̈̑̐˭˵˶˴˦˱˪˲ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ
˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧˹˧ ˱˥˩̐2͑2%˵˶˴˸ˮ12%˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴(˩ ˮ˧.˷ .˱13).ˌ˴˽˥˧̅ ˰˴˷˸̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˵˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂˲̐˷˼˪˧˴̑˧˱˥˩ˮ˽˥˷˸̐˾˪˳˥˭ˮ˧˥̈˷˥˲˪˷˪ ˨˲˪˳˸
˲˪˾˰˥˳˼̐˧̐˭˵˥˷ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄.

ˉ˥˰ˮ˲˽ˮ˳˴˲̱̅˰̐˭ ˥˭˳˥˽˥˱ˮ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥̀ ʹˡ̱̐˲˴˧̐˶˳˴̱˲̐˷˼˪˧˹˧˱˥˩˹˳˪˷ ˸̐˱̂˰ˮ˲˴ˬ˳˥˳˥ ˭˧˥˸ˮ˵˥˷ˮ˧˳˴̱̄˷˰̐˱̂˰ˮ˸̱̐̈̄̅˰̐˯
˹˵˪˧˳ˮ˻˲˴˲˪˳˸˥˻˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴˷˸̐. ˆ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˹˭˥˨˥˱̂˳˴˲˹˵˪˶˪˱̐˰˹˵˶˴˦˱˪˲ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ̱˲˥˯ˬ˪˰˴ ˬ˪˳˵͂ ̅˸ˮ˯˴˵ˮ˸˥˳ˮ˯(19%)
˳˥˭ˮ˧˥̈˵˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂˧˱˥˩ˮ̱˥˰ ˴ˬ˪˳˾˴˷˸ˮ˯(16%)͑˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˹˧ ˱˥˩̐˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧.

ˊ˼̐˱˴˲˹̱˳˥˩ ˹˲˰˹˲̐˷˼˪˧ˮ˻ˬˮ˸˪˱̐˧, ˴˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˵˶˴˦˱˪˲˥˲ˮʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ̈˵˴˨˥˳̐˩˴˶˴˨ˮ(40%) ˸˥˪ ˰˴˱˴˨̐˽˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ̝˭˥˷˲̐˽˪˳̐˷˸̂˶̐˽˴˰̱
˵˴˱̐˧̱˱̐˷˹3͑6%).ˆ˶ˮ˽˴˲˹˵˴ ˨˥˳̐˩˴˶˴˨ˮ˽˥˷˸̐˾˪˧˰˥˭˹̄˸̂˷˥˲˪˲˪ ˾˰˥˳˼̐̐˳˾ˮ˻˷̐˱˨˶ ˴˲˥˩ˮ̱˥˳ ˪˷.ʷˮ˾̐˧(49%˵˶˴˸ˮ27%).

ʺ˥˱̐˹˶˪˯˸ˮ˳˨˹˵˶˴˦˱˪˲˯˩˪˳ˮ˭̂˰˥˲˴˦̐˱̂˳̐˷˸̱̂˥˷˥˲˪˧̐ ˩˷˹˸˳̐˷˸̂˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˾˧ˮ˩˰˴˸˥˭ ˶˹˽˳˴˵˪˶˪˷˹˧˥˸ˮ˷̅˹˨ ˶˴˲˥˩̐(27%),˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑
̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˸˥˵˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ˬˮ˸˪˱̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ̝˵2˴6%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̱˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞̱˥˸˥˰˴ˬ˳˪˵˶˴˭˴˶˪˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅˰˴˾˸̐˧˲̐˷˼˪˧˴̄(25%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞.
˄˥˳ ˪˷˸˥˽˹˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾̐˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ˭˧˪˶˸˥̄˸̂˹˧˥˨˹˲˪˾˰˥˳˼̐˧̐˰˴˲27-59 ˶˴˰̐˧.

ˁ˴ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯˲˪˾˰˥˳˪˼̂˨˶˴˲˥˩ˮ̝˳˥˶̐ ˧˳̐20-22%)˧˰˥˭˹̈˳ˮ˭̂˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂˭˥˶˵˱˥˸̐˵ ˪˳˷̐˯̱˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˲̐˷˼̂˩˴˭˧̐˱˱̅˸˥˳˪˩˴˷˸˥˸˳̄˵˴̐˳˺˴˶˲˴˧˥˳̐˷˸̂˹
˷˵˶˥˧˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ.˅˵ˮ˸˥˳̐˧̐˰˴˲18-26 ˶˴˰̐˧˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˧˥˶̐˥˳˸˵˶˴˳ˮ˭̂˰̐˭˥˶˵˱˥˸ˮ̱˳̐ˬ˴˵ ˮ˸˥˳̐̐˳˾ˮ˻˧̐˰˴˧ˮ˻˨˶˹˵̱˸˴˩̐̅˰˲ ˪˾˰˥˳˼̐27-
59 ˶˴˰̐˧˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˳˥˭ˮ˧˥̄˸̂˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˲̐˷˼̂˩˴˭˧̐˱˱̅.

ˊ˼̐˱˴˲˹˧̐˰˴˧˹˨˶˹˵˹27-59 ˶˴˰̐˧˩˪˿˴˦̐ ˱̂˾˪˭˥̐ ˳˾̐˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ˻˧ˮ˱̄̄˸̂˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱̅˰̐˵˴ ˧͂̅˭˥˳̐˭˥ ˰˸ˮ˧˳˴̄ˬˮ˸˸̈˩̐̅˱̂˳̐˷˸̄˶̐˭˳ˮ˻˷˺˪˶˨˶ ˴˲˥˩ˮ:
˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˧˴˳ˮ˧̐ ˩˲̐˽˥̄˸̂˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˸˥˲ ̐˷˼̂˩˴˭˧̐˱˱̱̅˳ˮ˭̂˰˹˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̄˩̐˸˪˯̐˵ ̐˩˱̐˸˰̐˧̱˥˸˥˰˴ˬ
˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧.

˅˩˳˥˰̅˰ ˿˴˧˰ ˥˭˥˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˹˰˶˹˵˳ˮ˸ˮ̝˴˦͂̈˩˳˥˸ˮ˧˨˶˹˵ˮ̞̱˸˴˷ ˹˲˥˶˳˴˵˶˴˦˱˪˲ˮ˹˧˱˥˩̐˧ˮ˻˴˩̅˸̂˳˥˵ ˪˶˾˪˲̐ ˷˼˪͑58%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̱˸ˮ˲˽ˮ̐ ˳˾ˮ˲
˽ˮ˳˴˲̱˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˧ ˴˳ˮ̈˻ ˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲ˮ˩˱̅̑˻˳̂˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ. ˄˥˩ ˶˹˨˴˲˹˸˥˸ ˶˪˸̂˴˲˹˲̐˷˼̐˲˥˯ˬ˪˭˴ ˩˳˥˰˴˧ˮ˲ˮ˵˴˰˥˭˳ˮ˰˥˲ˮ˯˩˹˸̂˩˴˶˴˨ˮ(40%) ˸˥
˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˩˱̅˩˴˭˧̐˱˱̅(39%),˥˧ ˬ˪˵̐˷˱̅˵˶˴˦˱˪˲ˮ˪˰˴˱˴˨̐̑(37%).

ˉ˴˦˸˴˹̫ ˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐˲˴ˬ˳˥˧˧ ˥ˬ˥˸ˮ˴˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˷˥˲˪˼˽̐ ˴˸ˮ˶ˮ˨˶˹˵ˮ˵˶˴˦˱˪˲. ˡ˵ ˶ˮ˹˷˪˶˪˩˳˪˳̐˧˥ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰̱̅˰̐˧˻ ˴˩̅˸̂˧˰ ˴ˬ˳˹˭
˳ˮ˻̱˶˪ ˯˸ˮ˳˨˧˷˪˶˪˩ˮ˳̐˭˲̐˳̄̈˸̂˷̅͑˧˸˶˥˽˥̈˸̂˷̅˵˪˶˾˴˽˪˶˨˴˧̐˷˸̂˵˶˴˦˱˪˲˧˱˥˩ˮ̝̐ ˲˴˧̐˶˳˴̱˧˴˳ˮ˷˵ ˶ˮ˯˲˥̄˸̂˷̅̅˰˸ ̱̐̅˰ ̐˲˴ ˨˱ˮ˦ˮ˧˵˱ˮ˧˥˸ˮ˳˥
˶˴˭˧͂̅˭˥˳˳̐̐˳˾ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲̱˥˱˪˧˵˱ˮ˧˥̄˸̂˳˪˩˴˷˸˥˸˳̂˴̱˳˥˩ ˹˲˰˹˲˪˾˰˥˳˼̐˧̞̱˥˱˪˭˥˱ˮ˾˥̈˸̂˷̅˨˴˷˸˶˴˸˥˵˴˨˥˳ˮ˻˩˴˶̐˨˸˥˪˰˴˱˴˨̐̑.
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ
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12%

12%
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8%
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11%

2%

ˆ˴˨˥˳̐ ˩˴˶˴˨ˮ

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˪˰˴˱˴˨̱̐̑ ˭˥˷˲̐˽˹̄˸̂ ˵˴˱̱̅ ˱̐˷ˮ̱ ˶̐˽˰ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˲˴˦̐˱̂˳̐˷˸̱̂ ˳˪˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˾˧ˮ˩˰˴ ˸˥ ˭˶˹˽˳˴ ˵˪˶˪˷˹˧˥˸ˮ˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˸˥ ˭˥ ̑̑ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄˪˵˶˴˭˴˶˪ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅ ˰˴˾˸̐˧ ˲̐˷˼˪˧˴̄ ˧˱˥˩˴̄

˄ˮ˭̂˰̐ ˭˥˶˵˱˥˸ˮ̱ ˵˪˳˷̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼̂ ˩˴˭˧̐˱˱̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˵˴̐˳˺˴˶˲˴˧˥˳̐˷˸̂ ˹ ˷˵˶˥˧˥˻ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̅ ˩̐˸˪˯̱ ˵̐˩˱̐˸˰̐˧

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴̑ ˧˱˥˩ˮ

˄˪˩˴˷˸˹˵˳̐ ̅˰̐˷˳̐ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˦˴˽ˮ˻ ˲̐˷˼̂ ˩˱̅ ˲˴̈̑ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧ ˹ ˧˱˥˩̐

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˩˪˵˶˪˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴˷˸̐

ˇ˹˯˳˹˧˥˳˳̅ ˧˳˥˷˱̐˩˴˰ ˧̐˯˳ˮ Ή ˧̐˩˦˹˩˴˧˥

˄˪˷˸˥˸˴˰ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ

˄ˮ˭̂˰ˮ˯ ˶̐˧˪˳̂ ˦˪˭˵˪˰ˮ ˵˶ˮ ˦˴˲˦˥˶˩˹˧˥˳˳̅˻̱ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˴˨˶˪˦˹

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˦˥˳˰˴˲˥˸˹

ʸ̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̑ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˭˥˷˴˦̐˧ ˥˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˳˴˨˴ ˬˮ˧˱˪˳˳̅

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˸˹˥˱˪˸˹

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

Q: ˄ ˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ̅˰̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˭˥˶˥˭ ˳˥˯˦̐˱̂˾ ˥˰˸˹˥˱̂˳̐ ˩˱̅ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ̸ ˃˳˴ˬˮ˳˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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11%
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14%
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ˆ˴˨˥˳̐ ˩˴˶˴˨ˮ

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˪˰˴˱˴˨̱̐̑ ˭˥˷˲̐˽˹̄˸̂ ˵˴˱̱̅ ˱̐˷ˮ̱ ˶̐˽˰ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˲˴˦̐˱̂˳̐˷˸̱̂ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐ ˾˧ˮ˩˰˴ ˸˥ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˦̐˱̂˾̐˷˸̂ ˳˪ ˻˴˽˪ ˵˶ˮ˯˲˥˸ˮ ̯

˄˪˵˶˴˭˴˶˪ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅ ˰˴˾˸̐˧ ˲̐˷˼˪˧˴̄ ˧˱˥˩˴̄

˄ˮ˭̂˰̐ ˭˥˶˵˱˥˸ˮ̱ ˵˪˳˷̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼̂ ˩˴˭˧̐˱˱̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˵˴̐˳˺˴˶˲˴˧˥˳̐˷˸̂ ˹ ˷˵˶˥˧˥˻ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̅ ˩̐˸˪˯̱ ˵̐˩˱̐˸˰̐˧

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴̑ ˧˱˥˩ˮ

˄˪˩˴˷˸˹˵˳̐ ̅˰̐˷˳̐ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˦˴˽ˮ˻ ˲̐˷˼̂ ˩˱̅ ˲˴̈̑ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧ ˹ ˧˱˥˩̐

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˩˪˵˶˪˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴˷˸̐

ˇ˹˯˳˹˧˥˳˳̅ ˧˳˥˷˱̐˩˴˰ ˧̐˯˳ˮ Ή ˧̐˩˦˹˩˴˧˥

˄˪˷˸˥˸˴˰ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ

˄ˮ˭̂˰ˮ˯ ˶̐˧˪˳̂ ˦˪˭˵˪˰ˮ ˵˶ˮ ˦˴˲˦˥˶˩˹˧˥˳˳̅˻̱ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˦˥˳˰˴˲˥˸˹

ˎ˥˷˸̐ ˧̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̑ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˭˥˷˴˦̐˧ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˸˹˥˱˪˸˹

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˆ˴˨˥˳̐ ˩˴˶˴˨ˮ

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˪˰˴˱˴˨̱̐̑ ˭˥˷˲̐˽˹̄˸̂ ˵˴˱̱̅ ˱̐˷ˮ̱ ˶̐˽˰ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˲˴˦̐˱̂˳̐˷˸̱̂ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐ ˾˧ˮ˩˰˴ ˸˥ ˭˶˹˽˳˴ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˦̐˱̂˾̐˷˸̂ ˳˪ ˻˴˽˪ ˵˶ˮ˯˲˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ̯

˄˪˵˶˴˭˴˶˪ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅ ˰˴˾˸̐˧ ˲̐˷˼˪˧˴̄ ˧˱˥˩˴̄

˄ˮ˭̂˰̐ ˭˥˶˵˱˥˸ˮ̱ ˵˪˳˷̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼̂ ˩˴˭˧̐˱˱̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˵˴̐˳˺˴˶˲˴˧˥˳̐˷˸̂ ˹ ˷˵˶˥˧˥˻ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄ˮ˭̂˰˥ ˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̅ ˩̐˸˪˯̱ ˵̐˩˱̐˸˰̐˧

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴̑ ˧˱˥˩ˮ

˄˪˩˴˷˸˹˵˳̐ ̅˰̐˷˳̐ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˦˴˽ˮ˻ ˲̐˷˼̂ ˩˱̅ ˲˴̈̑ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˶˴˺˪˷̐˴˳˥˱̐˧ ˹ ˧˱˥˩̐

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ˩˪˵˶˪˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲̐˷˼˪˧˴˷˸̐

ˇ˹˯˳˹˧˥˳˳̅ ˧˳˥˷˱̐˩˴˰ ˧̐˯˳ˮ Ή ˧̐˩˦˹˩˴˧˥

˄˪˷˸˥˸˴˰ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ

˄ˮ˭̂˰ˮ˯ ˶̐˧˪˳̂ ˦˪˭˵˪˰ˮ ˵˶ˮ ˦˴˲˦˥˶˩˹˧˥˳˳̅˻̱ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˦˥˳˰˴˲˥˸˹

ˎ˥˷˸̐ ˧̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̑ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˭˥˷˴˦̐˧ ̯

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˸˹˥˱˪˸˹

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)
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˃˳˴ˬˮ˳˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˹˰˶˹˵˳˪˳˳̅ ˨˶˹˵ ˵˶˴˦˱˪˲
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40%

26%

22%

36%

22%

17%

20%

12%

27%

26%

17%

11%

8%

4%

12%

9%

3%

19% 58% ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˹ ˧˱˥˩̐

40% 40% ʺ˴˶˴˨ˮ

24% 39%
ˡ˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥ ˩˱̅ ˩˴˭˧̐˱˱̱̅ 

˷˵˴˶˸˹

36% 37% ʻ˰˴˱˴˨̐̅

19% 34% ˆ˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅ ̐ ˩˴˻̐˩

16% 28% ˅˷˧̐˸˥ ˩̐˸˪˯ ̐ ˵̐˩˱̐˸˰̐˧

27% 27% ˃˴˦̐˱̂˳̐˷˸̂ ̐ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸

26% 26% ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧

17% 17% ˃˪˩˵˴˷˱˹˨ˮ

13% 13% ʷ˪˭˵˪˰˥

6% 12% ˁ˴˲˹˳˥˱̂˳˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥

12% 12% ˄˥˷˱̐˩˰ˮ ˧̐˯˳ˮ

9% 9% ʷ˥˳˰̐˧˷̂˰˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥

3% 3% ˃̐˨˶˥˼̐̅
ˊ˷˪˶˪˩˳˪˳˥ 

˧˥ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ̙ ˵˶˴˦˱˪˲ 
˹ ˨˶˹˵̐

ˈ˹˲˥˶˳ˮ˯ ̙ 
˵˶˴˦˱˪˲ ˹ ˨˶˹˵̩̐

ˊ˰˶˹˵˳˪˳˥ ˨˶˹˵˥ ˵˶˴˦˱˪˲

̩˷˹˲˥˶˳ˮ˯ ̙ ˧ˮ˰˱̄˽˥̈ ̙ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˴˦˶˥˧ & ˽ˮ ˦̐˱̂˾˪ 
˵˶˴˦˱˪˲̱ ˿˴ ˧˻˴˩̅˸̂ ˧ ˴˩˳˹ ˨˶˹˵˹
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Q: ˄ ˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ̅˰̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˭˥˶˥˭ ˳˥˯˦̐˱̂˾ ˥˰˸˹˥˱̂˳̐ ˩˱̅ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ̸ ˃˳˴ˬˮ˳˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˹˰˶˹˵˳˪˳˳̅ ˨˶˹˵ ˵˶˴˦˱˪˲

ˇ˴˭˲̐˶ ˰˶˹˨˥ ͑˧˥ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˹˰˶˹˵˳˪˳˴̑ ˨˶˹˵ˮ ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰ ˹ ˼̐˱˴˲˹

ˊ
˷
˪
˶
˪
˩
˳
˪
˳
˥
 
˧
˥
ˬ
˱
ˮ
˧
̐
˷
˸
̂
 
˰
˴
ˬ
˳
˴
̑
 
˻
˥
˶
˥
˰
˸
˪
˶
ˮ
˷
˸
ˮ
˰
ˮ
 
˧
 
˨
˶
˹
˵
̐

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʶ˰˸ˮ˧˳̐ ˲˪˾˰˥˳˼̱̐ ̅˰̐ ˵˪˶˪˯˲˥̄˸̂˷̅ ˶˴˭˧ˮ˸˰˴˲ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄˥ˋʹˡ˹ ˽˥˷˳ˮ˰ˮΉ˼̐˷˪˶˪˩˥˧ ˸˴˶ˮ˸˪˸˳ˮ˻˵˪˶˷˴˳̱̅˰̐
˴˵̐˰˹̄˸̂˷̅˷˵˶˥˧˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ, ˳˥˭ˮ˧˥˱ˮ˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹
˳˥˷˸˹˵˳̐˨˶˹˵ˮ˴˷˴˦ˮ˷˸˴˷˸˪˯:

Å˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˧˱˥˩ˮ̱˩˪˵˹˸˥˸̐˧͑̅˰˵ ˶˴̐ ˷˳˹̄˽˴˨˴
˷̐˱̂˷̂˰˴˨˴˨˴˱˴˧˹ˡ˧˥˳˥ˇ˴˭˳˥̅,˸˥˰̐˵˶˴˵˴˵˪˶˪˩˳ˮ˰̐˧
͑ ˷˸˥˶˴˷˸̐˧̝˴˷˴˦˱ˮ˧˴̈ ˻˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲˩˱̅̀ ʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ̞. ˉ˪˸̅˳˥̍˪ ˲˪˳˴˧˥̐˭
˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰ˮ̱ʸ˥˷ˮ˱̂y˥˻˸˪˳˰˴, ˕˶̐˯ʹ˶ˮ˳̂
̝˳˥˭ˮ˧˥̈˸̂˷̅˸˥˰˴ˬ̅˰̐˥ ˰˸ˮ˧̐˷˸̱˧˴˱˴˳˸˪˶̞

Å˧˴˱˴˳˸˪˶̐˧̐˥˰˸ˮ˧̐˷˸̐˧, ̅˰˥˩ ˴˵˴˲˥˨˥̄˸̂˨˶˴˲˥˩̐
˶˴˭˧ˮ˧˥˸ˮ˷̅˭˥˪ ˰˴˱˴˨̐˽˳ˮ˲ˮ˳˥˵˶̅˲˰˥˲ˮ̝˷˴˶˸˹˧˥˳˳̅
˷˲̐˸˸̞̱̅˭˦˴˶˴˲˰˴˾˸̐˧˳˥ʾ ˈˊ̱˩˴ ˵˴˲˴˨˴̄˸ˮ˻̱˻˸˴̑̑
˵˴˸˶˪˦˹̈. ˉ˥˲˥˶˥̫̐ ˨˹˳̱˄˥˩̐̅̄˥ ˶˥˳̱˂̄˩˲ˮ˱˥
˅˲˪˱̂˽˪˳˰˴̱˅˱̂˨˥˂˪˴˳˴˧˥̱˅˰˷˥˳˥ˁ˥˱˥˾˳ˮ˰

Å˲̐˷˼˪˧ˮ˯˦̐˭˳˪˷̐˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧͑˵̐˩˸˶ˮ˲˹̄˸̂˴˰˶˪˲̐
̐˳̐˼̐˥˸ˮ˧ˮ˹˨˶˴˲˥˩̝̐˷˴˶˸˹˧˥˳˳̅˷˲̐˸˸̱̅˭˩˥˽˥˯˴˨˴˳˥
˵˪˶˪˶˴˦˰˹̞̱˩˴˵˴˲˥˨˥̄˸̂˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˲. ˅˱̂˨˥
˃˪˱̂˳ˮ˰˴˧ˮ˽

ˍ̐˰˥˧˴̱˿˴˳˥ˋʹˡ˭ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴
˷˪˰˸˴˶˹˧˴˳ˮ˷˥ ˲̐˩˴ ˷ˮ˸̂˧˥ˬ˰˴˲˴˨˱ˮ˭˳˥˯˸ˮ˸˥˳ ˥˭˧˥˸ˮ
˱̐˩˪˶̐˧˩˹˲˴˰˨˶˴˲˥˩ˮ̱˩˴̅ ˰ˮ˻˵˶ ˮ˷˱˹˻˥̈˸̂˷̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅.
ˡ˷˳˹̈˩˹˲˰˥̱˿˴˥ ˰˸ˮ˧˳̐˷˸̂˱ˮ˾˪˭˲˪˳˾˹̈˵˴˵˹˱̅˶˳̐˷˸̂
̐˧ ˵˱ˮ˧˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑˽ˮ˱ ̄˩ˮ˳ˮ˹˷ ˧˴̑˻˳˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸˥˻̱
˿˴˵ ˴̅˷˳̄̄˸̂˵˪˧˳˴̄˳˪˩˴˧̐˶˴̄˩˴˸ ˥˰ˮ˻˱̄˩˪˯˽˪ ˶˪˭
̑˻˳̐˯˲ˮ˳˹˱ˮ˯̝˳˪˨˥˸ˮ˧˳ˮ˯̞˩˴˷˧̐˩˶˴˦˴˸ˮ˹˨˶˴˲˥˩̐˥˦˴
˽˪˶˪˭˳˪ ˶˴˭˹˲̐˳˳̱̅˳˥˧̐˿˴̑˲˼ ˪˧˭˥˨˥˱̐˵˴˸˶̐˦˳˴
̝˧˱˥˷˳˥˧ˮ˨˴˩˥̸̞

˅˰˶˪˲˴˧ˮ˩̐˱̅̄˸̂˷̅̅˰˧ ˵˱ˮ˧˴˧̐˳˥˩ ˹˲˰ˮ̐˳˾ˮ˻˱̄˩˪˯
˷˸˥˱̐˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ̝˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˶ˮ˦˥˱˰ˮ̱˿˴˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅
˦˱˥˨˴˹˷˸˶˴̈˲˷˸˥˧˰˹̞˸˥˩ ˪̅˰̐˧˽ˮ˸˪˱̱̐˧ˮ˰˱˥˩˥˽̱̐̅˰ˮ˲
˧˩˥̈˸̂˷̅˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ̐˭˲˴˱˴˩˩̄.

͆ˆ˶˪˰˶˥˷˳ˮ˯˰˴˱˪˰˸ˮ˧̐˰ ˪˶̐˧˳ˮ˰ˮ˧˳˥˷˧˷̐˵̐ ˩˸˶ˮ˲˹̄˸̱̂˷˪˱˥˧˷ ̐˳˥ ˾̐˷˸ ˥˱ˮ˳˥˦˥˨˥˸˴˵˶˴˼˧̐˸˥˸̂, ˸˴˲˹˿˴˵˶ˮ˯˾˱ˮ
˷˵˶˥˧ˬ˳̐˻˥˭̅˯˰ˮ̐˻ ˥˭̅̑˳̱˧̐˳˹˳ ˥˷˴˩ˮ˳̱˲ˮ̞ ˶̐̅l˧ ˥˳˴˧ˮ˽˥[ˇ˴˭˳˥̅] ˩˹ˬ˪˱̄ ˦ˮ˲˴̱˵˴˧˥ˬ˥̈˲˴̱˳˹˿ ˴˿ ˪˷ ˰˥˭˥˸̂͑
˩˶˹ˬ˳͇̱̐-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˈ˪˲˪˳˴˧˥ˉ˪˸̅˳˥˃ˮ˰˴˱˥̑˧˳˥̱˧˴˳˥˦˹˧˾ˮ˯˨˴˱˴˧˥˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ̟˷˳˴˨˴˶˴˩˰ˮ̱˵˴˸̐˲˦˹˱˥˨˴ ˱˴˧˥ʺ˪˶ˬ˥˧˳˴̑
˥˩˲̐˳̐˷˸˶˥˼̐̑˃˥˰˥˶̐˧̱˭˥˶˥˭˧˴˳˥˭˥ ˷˸˹˵˳ˮ˰˨˴˱˴˧ˮˁˮ̑˧˷̂˰˴̑˴˦˱˥˷˳˴̑˶˥˩ˮ̱˱̄˩ˮ˳˥˸˹˸ˬˮ ˧˪̱˸˹˸˧ˮ ˶˴˷˱˥̱̐˧ ˵˱ˮ˧˴˧˥̱
˩̐˯˷˳˴˩˴˵˴˲˥˨˥̱̈̅˰̐ ˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˲̱˧˴˳ˮ˲˥̄˸̂˭˽˴˱˴˧̐˰˴˲˷˧̐˯˷̐ ˲˪˯˳ˮ˯˦̐˭˳˪˷̱̐˩˴˵˴˲˥˨˥̄˸͇̱̂- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʺ˪˵˹˸˥˸ˮ̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˩˪˵˹˸˥˸˩˹ˬ˪˥˰ ˸ˮ˧˳ˮ˯̱˼˪y ˥˻˸˪˳˰˴ʸ˥˷ˮ˱̯̂́ ˶ˮ˳̞̂˶̐-˯ ˧̐˳˭˥ ˶˥˭˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˯˺˴˳˩˸˪ˬ
˧̐˩˰˶ˮ˧̱˩˴˵˴˲˥˨˥̱̈˩˹ˬ˪˵̐ ˩˸˶ˮ˲˹̈˨˶˴˲˥˩˹̱˧̐˳˩˹ ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˵˶˥˼͇̱̄̈-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ˉ˥˲˥˶˥ʷ̐˨˹˳- ˼˪˴ ˩˳˥˭˳ ˮ˻̱˭͆ʷ˱˥˨̐˷˵˶˥˧ˮ˦˪˭˲˪ˬ͇̱˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˧˴˳˥˵˶ ˮ˧˴˭ˮ˸̂˳˥˲˼˪̱˸˥ ˰˹˩˴ ˵˴˲˴˨˹. ˖˰˿˴
˸˶˪˦˥˧˴˱˴˳˸˪˶ˮ̱˸˴˼ ˪̄ ˥˶˥˳˄˥˩̐̅˃˥˸˧̐̑˧˳˥̱˅˲˪˱̂˽˪˳˰˴˂̄˩˲ˮ˱˥ʷ˴˶ˮ˷̐˧˳˥̱˳˹̐˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˸˪ˬ˲˴˱˴˩˼̱̐˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ
˷˰˱˥˩˥̄˸͇̱̂-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˃˪˳˪˩˹ ˬ˪˩˴ ˦˶˪˵̐ ˩˸˶ˮ˲˹̈˨˶˴˲˥˩˷̂˰˥˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅͆ˇ̐˩˨˶˴˲˥˩ˮ͇̱̅˰˥˧ʷˮ˾˪˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̱̐˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̱̐̅˻˴˩ˬ˹
˳˥˵˶̅˲˹˩˴˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̱˧˴˳ˮ˸˪ ˬ˵̐˩˸˶ˮ˲˹̄˸͇̱̂-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʺ˹ˬ˪˨˥˶˳ˮ˯˵˶ˮ˰˱˥˩˹˂ ˮ˾˳̐-˵̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̂˃˪˱̂˳ˮ˰˴˧ˮ˽˅˱̂˨˥.ʸ˴˳˥˸˥ ˰˹˷˸ ˥˸ˮ˷˸ˮ˰˹˷˧˴̄˲˥ ˱˪˳̂˰˹˧˪˱˥[ ]̯,˧˴˳˥
˧˷˪̱˿˴ ˭˩˥̈[˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳˹, ˷˲̐˸˸̅], ˰˴˾˸ˮ˳˪˦˪˶˪. ˃ˮ̅˰˪ ˰˴˧˴˱˴˳˸˪˶ˮ˩˴˵˴˲˥˨˥̈˲˴˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˲̱̐˼ ˮ˲˸ ˪ˬ˲ˮ
˲˴˸ˮ˧˹̈˲˴̱˿˴˧ ˮ˳ ˪˻ ˴˽˪˸˪˵˶˴˷˸˴˸˥˰̱˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ̐˴ ˸˶ˮ˲˥˸ˮ˰˴˾˸ˮ̱˸˴˭ ˩˥˧˥˯˸˪̱̐˲ ˮ˼ ̐˰˴˾˸ˮ˳ʾ˥ ˈˊ˧̐˩˵˶˥˧ˮ˲˴͇̱-
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˖˰˿˴˦˶ ˥˸ˮ˰˴˳˰˶˪˸˳˴˷˪˱˴́˶ ˹˭̂˰˪̱˸˹˸˱̄ ˩ˮ˭͂̑˱ˮ˷˴˦˥˰˹˳˥˼ ˮ˻˲˪˼˪˳˥˸˷˸˧˥˻. ʺ˹ˬ˪˩˴˧˨˴˦˹˱˥˸̅ ˨˴˲˴˸̐˳˥˭
˷˧ˮ˳˴˺˪˶˲˴̱̄̅˰˥˸˥˲˧˷̐˲ˬˮ˸˸̅˳˪˩ ˥̈.ˢ̑˳˥ ˲˥˨˥˱ˮ˷̅˭˥˰˶ˮ˸ˮ̱˦˥˨˥˸˴˱̄˩˪˯˵̐ ˰˪˸˹˧˥˱ˮ˼˪˧ ˷-˪ ˵˴˸̐˲̑˻˦ˮ˱ˮ˧˷ ̅˰̐
˸̐˸˹˾˰ˮ.˖˰˴˷̂˧˴˳˴˧˷ ˪˭˥˰̐˳˽ˮ˱˴˷̂˧˸ ˴˲˹̱˿˴˽ ˥˷˸ˮ˳˹˱̄˩˪˯˼˪ ˯˧˴˱˴˩˥˶˷˧ˮ˳˴˺˪˶˲ˮ˵̐˩˰˹˵ˮ˧. [ ]̯ ˡ˭ ˥˶˥˭˧̐˳˳̐ ˦ˮ˸˴
˲˪˼˪˳˥˸̐˩ ˴˳˥˸ˮ˸̂˳˥˺ ˥˶˦˹˳˥˾˰˴˱˹̱̐˼ ˪˲ ˪˼˪˳˥˸˷˸˧˴˷˵˶ˮ˯˲˥̈˸̂˷̅̅˰̅ ˰˪˷̂˭˳˹˿˥˳˳͇̱̅- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ʾ˥˧˩̅˰ˮ˅˱̂˭̐˂˪˴˳˴˧̐˯˹˳ ˥˷˻˴˸̂˿˴ ˷̂˧̐ ˩˦˹˧˥̈˸̂˷̅˧˖˷˳˴˨˴˶˴˩˼̱̐˼˪̈ ˩ˮ˳˪˷˪˱˴̅˰ ˪˲˴ˬ˪˵˴ ˰˥˭˥˸ˮ̱˿˴˧ ˴˳˴˿˪
˿˴˷̂˶˴ ˦ˮ˸̂.ˉ̐˱̂˰ˮ˭˥˧˩̅˰ˮ˵˥˳̐˅˱̂˭̐˧˴˳ˮ˧̐ ˩˰˶ˮ˱ˮ˳˪˧˪˱ˮ˽˰ˮ˯˲˴˱˴˩̐ˬ˳ˮ˯˵˶˴˷˸̐˶˳˥˦ ˥˭̐˦˹˩ˮ˳˰˹˰˹˱̂˸˹˶ˮ.ʸ˴˳ˮ
˩˴˱˹˽˥̄˸̂˲˴˱˴˩̂.ʸ˴˳˥˹˳ ˮ˻˧˶ ˪˥˱̐̅˻˩˹ˬ˪˷ˮ ˱̂˳˴˥˰˸ˮ˧˳˥̱˼˪̑ ̑˭˥ ˷˱˹˨˥̅˲ ˴ˬ˹˷˰ ˥˭˥˸ˮ˧̐˩˶˥˭˹. ˡ˧ ˴˳˥˸˥ ˰˴ˬ˩˹ˬ˪
˦˥˨˥˸˴˩˴˵˴˲˥˨˥̈̐˾ ˹˰˥̈˨˶ ˥˳˸˴˧̐˵˶˴̈˰˸ˮ, ̐͆ ˁ˹˶˰˹˱͇̐˵˴́ ˶˹˭̂˰˴˲˹˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˶˴˦˱̅˸͇̱̂- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˃˴ˬ˳˥˷˰˥˭˥˸ˮ̱˿˴˱ ̐˩˪˶˥˲ˮ̈̅˰̐˷̂˹ˬ˪˷˸˥˱̐˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ. [ ]̯ ˂ˮ˾˳̅˳˷̂˰̐˶ˮ˦˥˱˰ˮ̱˧˴˳˥˸ˮ ˲˽˥˷˴˧˴˭˥˱ˮ˾ˮ˱˥˷̂˦˪˭
˰˪˶̐˧˳ˮ˰˥˸˴˲˹̱˿˴˧ ̐˳˭˥ ˨ˮ˳˹˧˳˥˺ ˶˴˳˸̱̐˥˱˪˧˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐˼˪˭ ˨˹˶˸˴˧˥˳˥˷˵̐˱̂˳˴˸˥̱̐˧ ˴˳ˮ˷˥ ˲˴˷˸̐˯˳˴˩˴˨˱̅˩˥̄˸̂
˵˶ˮ˦˪˶˪ˬ˳˹˭˴˳˹̱˧˴˳ˮ˭˥ ˶ˮ˦˱̄̄˸̂˷˸˥˧˴˰. ˉ̱̐˭˰ ˮ˲˲˴ˬ˳˥˵˶ ˥˼̄˧˥˸ˮ. ˈ˪˶˪˩˳ˮ ˻̈˱̐˩˪˶̱˥˱˪̅˭˥˶˥˭˳˨˪ ˴˸˴˧˥
˷˰˥˭˥˸ˮ˻˸˴̱˵̐˷˱̅˭˥˨ˮ˦˪˱̐˵˴˵˪˶˪˩˳̂˴˨˴˰˪˶̐˧˳ˮ˰˥̯̇ ˸˶˪˸̐˯˷˸˥˧˴˰̱˹˲˴˧˳˴˰˥ˬ˹˽ˮ̱˩˥˽˳ˮ˯. ˡ˸ ˥˲̈˸ ˥˰ˮ˯˩˥˽˳ˮ˰̱̅˰ˮ˯
˵˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸̐˱̂˰ˮ˳˥˧ ˮ˻̐˩˳̱̐˵˶˴˷˸˴˧̐˳˸˶ ˴˻ˮ˷˴˴˦˶˥ˬ˥̈˧˼̐˯˸˪ ˲̱̐˦˴˧ ̐˳˰˪ ˶˹˧˥˧˧̐˩˦˹˩˴˧˴̄˼̂˴˨˴˷˸˥˧˰˥̱˧̐˳
˰˴˳˷˹˱̂˸˹̈˿˴˩˴˸˴ ˨˴̱˿˴˸ ˥˲˭˶ ˮ˦˴̱̄˿˴˧ ˴˳˥˻˧ ˴˶͇̱̐̈-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˖˰˿˴˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˭ ˨˹˶˸˴˧˥˳̐˷˸̂˲˴˱˴˩̱̐˸˴˹ ˳˥˷̈ ˧˅˷ˮ˰˴˧˪˖˶˴˷˱˥˧ˡ˧˥˳˴˧ˮ˽˧˽ˮ˸˪˱̂˺̐˭˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˧̐˳˧
˂ˮ˾˳̅˳˷̂˰̐˯˾˰˴˱̐˵˶˥˼̄̈.˄˹˶ ˪˥˱̂˳˴˧˳̂˴˨˴˩˴˦˶˪˧ˮ˻˴˩ˮ˸̂˭˲ ˴˱˴˩˩̄. ˡ˭ ˥˶˥˭˭˥˶ ˥˻˹˳˴˰˸˴˨˴̱˿˴˧ ̐˳˰˴ ˲˥˳˩˳̐
̐˨˶ˮ˵˶˴˧˴˩ˮ˸̱̂˲˴˱˴˩̂˩˹ˬ˪˱˪ ˨˰˴˦̐˱̅˳̂˴˨˴˭˨˹˶˸˴˧˹̈˸̂˷̅.ˉ˴˦˸˴̅˰˦ˮ̅˿ ˴˷̂˻˴ ˸̐˱˥˩˴˳˪˷˸ˮ˩˴˲ ˴˱˴˩̱̐˸˴̅˦˯˾˱˥
˽˪˶˪˭˖˶˴˷˱˥˧˥ˡ˧˥˳˴˧ˮ˽˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐



30 Q: ̩ ˸˴ ˹ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̐ ˽ˮ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˷˪˱̐ ˳˥˯˦̐˱̂˾˪ ˵˪˶˪˯˲˥̈˸̂˷̅ ˵ˮ˸˥˳˳̅˲ˮ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˸˥ ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̸̅ ʾ˥˵ˮ˾̐˸̱̂ ˦˹˩̂ ˱˥˷˰˥̱ ˧˷̐˻ ˥˰˸ˮ˧˳ˮ˻ 
˲˪˾˰˥˳˼̐˧̱ ̅˰̐ ˷˵˥˩˥̄˸̂ ˧˥˲ ˳˥ ˩˹˲˰˹̸ ʸ̐˩˰˶ˮ˸˪ ˵ˮ˸˥˳˳̅

ʶ˰˸ˮ˧˳̐ ˲˪˾˰˥˳˼̱̐ ̅˰̐ ˵˪˶˪˯˲˥̄˸̂˷̅ ˶˴˭˧ˮ˸˰˴˲ ˨˶˴˲˥˩ˮ

34%

8%

5%

5%

2%

2%

2%

2%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

16%

9%

24%

˷˸˥˶˴˷˸˥ ˷˪˱˥Ήˈ˅

ʹ˶ˮ˳̂ ˕˶̐˯

˅˶˱̐˧˷̂˰ˮ˯ ˇ˹˷˱˥˳

ˇ˴˭˳˥˯ ˡ˧˥˳̱ ˨˴˱˴˧˥ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ

˃˹˩˶ˮ˰ ˉ˪˸̅˳˥

ʸ˥˻˸˪˳˰˴ ʸ˥˷ˮ˱̂

˅˧˪˶˽˹˰ ˉ˪˸̅˳˥

ʶ˧˶˥˲˪˳˰˴ ˂̄˩˲ˮ˱˥

ˈ˳̐ˬ˰˴ ˉ˪˸̅˳˥

ʶ˶˸˪˲˪˳˰˴ ˂̄˩˲ˮ˱˥

˅˽˪˶˪˸̅˳ ʶ˱̂˴˳˥

ˁ˹˶˴˽˰̐˳˥ ʹ˥˱ˮ˳˥

˖˶˲˴˱˪˳˰˴ ˙˧˨˪˳̐̅

ʸ˴˱˴˷˰˴˧ ʶ˳˩˶̐˯

˂˪˴˳˴˧˥ ˅˱̂˨˥

ʹ˹˷̈˧ ˇ˴˲˥˳

ʸ˪˶˪˲̐̈˳˰˴ ʶ˱̂˴˳˥

ʺ˴˧˨˥˱̂ ˄˥˸˥˱̐̅

ʷ˹˰˪˸ ʶ˶˸˪˲

ˁ˴˱̂˼˴˧˥ ʹ˥˱ˮ˳˥

ʺ˲ˮ˸˶˪˳˰˴ ˄˥˸˥˱̐̅

˃˥˭˴˶˹˰ ˡ˳˳˥

ʺ˴˧˨˥˳̂ ˅˱˪˰˷˥˳˩˶

ʹ˪˶˥˷ˮ˲˪˳˰˴ ˄˥˸˥˱̐̅

ˡ˳˾˪

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˆ˶ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˳˥˷˪˱˪˳˳̅˸˶˪˸ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧˷̐˱
˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˥ ˧˸˴˶ˮ˸˪˸˳̐˴˷˴˦ˮ˷˸˴˷˸̐˧˧˥ˬ˥̄˸̂˷˸˥˶˴˷˸̐˧
ˈ˅͑ ̑˻˹˧ ̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˻˷˪˱˥˻˳˥˭ˮ˧˥˱ˮ˧̅˰˴˷˸̐˱̄˩˪˯̱̅˰̐
˳˥˯˦̐˱̂˾˪˵˪˶˪˯˲˥̄˸̂˷̅˵ˮ˸˥˳˳̅˲ˮ˶˴˭˧ˮ˸˰˹˸˥
˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅˹˷ ˹˰˹˵˳˴˷˸̐34%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻.

˄˥˩ ˶˹˨˴˲˹˲̐˷˼̐˶˪˯˸ˮ˳˨˹˳˪˦˥˯˩˹ˬ˴˷˸̐˿˴˩˴˶˴˭˧ˮ˸˰˹
˨˶˴˲˥˩ˮ͑˩˪˵˹˸˥˸ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ˸˲˥ ̐˷˼˪˧ˮ˯
˥˰˸ˮ˧̐˷˸˕˶̐˯́˶ˮ˳̂͑˯˴˨˴˭˨˥˩˹̄˸̂8% ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻
˲˪˾˰˥˳˼̐˧.

ˆ 5˴%˳˥˦ˮ˶˥̄˸̂˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰˰˴˲˹˳˥˱̂˳˴̑˷˺˪˶ˮ̌˹ ˷˱˥˳
˅˶˱̐˧˷̂˰ˮ˯˸˥̫ˮ˾̐˧˷̂˰ˮ˯˷̐˱̂˷̂˰ˮ˯˨˴˱˴˧˥ˡ˧˥˳̌˴˭˳˥˯.

˖˰˲ ˴ˬ˳˥˵˴ ˦˥˽ˮ˸ˮ̱˹˽ ˮ˲˥˱ˮ˻˧ˮ˵˥˩˰˥˻˩˹˲˰ˮ˿˴˩˴˵˶ ˴
˥˰˸ˮ˧˳ˮ˻ˬˮ˸˪˱̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ̱̅˰̐˵ ˪˶˪˯˲˥̄˸̂˷̅̑̑
˶˴˭˧ˮ˸˰˴˲̱˩˪˿˴˶˴˭˻˴˩̅˸̂˷̅˹˲̐˷˼˪˧˴˨˴˳˥˷˪˱˪˳˳̅˸˥
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˱̐˩˪˶̐˧˩˹˲˴˰̱̅˰̐˦˹ ˱ˮ˭˥ ˱˹˽˪˳̐˳˥̀ ʹˡ.

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



ˇ˴˭˩̐˱ Vl
ʾ˥˨˥˱̂˳˥ ˴˼̐˳˰˥ ˧˱˥˷˳˴˨˴ ˬˮ˸˸̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ 

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



3232

ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
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˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
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ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

˅˼̐˳˰˥ ˧˱˥˷˳˴˨˴ ˬˮ˸˸̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˧˴̑˲ˬˮ˸˸̅˲˹˼ ̐˱˴˲˹(65%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞̱˻˴˽˥̈˭˳˥˽˳˥˽˥˷˸˰˥˸ˮ˻̱˻˸˴˧ˮ ˷˱˴˧˱̄̈˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳˳̅(27%).

V˄˥˯˦̐˱̂˾˭˥˩˴˧˴˱˪˳ˮ˲ˮ˧ˮ̅˧ˮ˱ˮ˷̂˽˴˱˴˧̐˰ˮ̱˥˷ ˪˶˪˩˧̐˰˴˧ˮ˻˨˶˹˵͑˲˴˱˴˩̐˲˪˾˰˥˳˼̐(18-26 ˶˴˰̐˧̞.ˉ˴˩̐̅˭˰ ˥˩˴˧˴˱˪˳ˮ˻˷˧˴̑˲ˬˮ˸˸̅˲˷˥˲˪˹̫ ˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐
˭˳˥˽˳˴˦̐˱̂˾˪8͑5%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻.ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ˭˳˴˧˸˥ ˰ˮ˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥ˬ ̐˳˴˰˧ˮ˰˥˭˹̄˸̂˷˧˴̈˭˥ ˩˴˧˴˱˪˳˳̱̅˸˴˩̐̅˰˷ ˸˥˶˾˥˨˶˹˵˥˩˪˿˴˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥˲ ˴˱˴˩˾˹˧̐˰˴˧˹˨˶˹˵˹
˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˧˴̑˲ˬˮ˸˸̅˲˹˨ ˶˴˲˥˩̐.ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˳˥˯˦̐˱̂˾˥˽˥˷˸ˮ˳˥˭˥˩˴˧˴˱˪˳ˮ˻˵˶˴ˬˮ˧˥̈˷˥˲˪˹̫ˮ˾˪˧̐.

ˌ˴˽˥˭˥ ˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂˩˪̅˰ˮ˲ˮ˥˷˵˪˰˸˥˲ˮ˲̐˷˼˪˧˴̑̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˹˲˪˾˰˥˳˼̐˧˭˳˥˽˳˴˳ˮˬ˽˥. ˉ˥˰̱˲˥ ˯ˬ˪˳˥˴˩˳˥˰˴˧˴˲˹˶̐˧˳̐(43-44%) ˳˥˷˪˱˪˳˳̅
˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˧ ˼̐˱˴˲˹̑˻˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˵˴˭˦˥˧˱̅˸ˮ˷̅˷˲̐˸˸̅̐˧ ̐˩˻˴˩̐˧̱˥˸ ˥˰˴ˬ˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˧˽ˮ˸ˮ˷̅˩˥˧˥˸ˮ˴˷˧̐˸˹˧˨ ˶˴˲˥˩̐˷˧˴̑˲˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲.

Vˆ˶ˮ˽˴˲˹ˬ̐ ˳˰ˮ˸˥˲ ˪˾˰˥˳˼̐˷̐˱˨˶ ˴˲˥˩ˮ̱˴˰˶̐˲ʷˮ˾˪˧˥, ˽˥˷˸̐˾˪˧ˮ˰˥˭˹̄˸̂˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂˿˴˩˴˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̄˳˪˭ ˥˦˶˹˩˳̄˧˥˸ˮ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˪˲̱˸˴˩̐̅˰˽ ˴˱˴˧̐˰ˮ̱
˳˥˧˵˥˰ˮ̱˦̐˱̂˾˪˭˥ˬ ̐˳˴˰˼ˮ˲˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐.ː˴˩˴˴˷˧̐˸˳̐˻˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯̱˸˴˲ ˪˾˰˥˳˼̐˧˷̐˻˷̐˱̱˴˰˶̐˲ʷˮ˾˪˧˥,˽˥˷˸̐˾˪˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˸ˮ˲̱˿˴˵ ˶˴˵˴˳˹̈˨˶˴˲˥˩˥˹
˼̂˴˲˹˳˥˵˶̅˲˰˹.ˉ˴˩̐̅˶˰ ˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̐˭̫ˮ˾˪˧˥˳˥˧˵˥˰ˮ.

˄˥˶ ̐˧˳̐39-40%˺̐˰˷˹̈˸̂˷̅˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̄˧˨ ˶˴˲˥˩̐˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ˷˥˲ˮ˲˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˲˸˥˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ˸˹˸˷˧ ̐˯˧̐˱̂˳ˮ˯˽˥˷.

Vʽ̐˳˰ˮ˸˥˸ ̐˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̱̅˰̐˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂˳˪˧ʷˮ˾˪˧̐,˩˪˿˴˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧˧̐˩˲̐˽˥̄˸̱̂˿˴˹ ˼̐˱˴˲˹̑˻˳˪˭ ˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˹˨ ˶˴˲˥˩̐˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ
˷̐˲͂̄˷˥˲ˮ˲˳˪ ˴˦˻̐˩˳ˮ˲. ˉ˴˩̐̅˰˳˥˯˲˴˱˴˩˾˥˸˥˳ ˥˯˷˸˥˶˾˥˨˶˹˵˥˦̐˱̂˾˪˭˥˷ ˪˶˪˩˳̄˧̐˰˴˧˹˨˶˹˵˹˨˴˧˴˶̅˸̂˵˶˴˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂˿˴˩˴˵˴˰˹˵˰˹˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˻
˵˶˴˩˹˰˸̐˧˸˥˸˴˧˥˶̐˧˹˨ ˶˴˲˥˩̐.ˉ˥˰˴ˬ˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˵˶˴˼˪˭ ˥˭˳˥˽˥̄˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐ʷˮ˾˪˧˥.

Vˎ˴˱˴˧̐˰̐˧˸˥˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˧̐˰˴˲18-26 ˶˴˰̐˧˹˼ ̐˱˴˲˹˦̐˱̂˾˪˭˥ˬ ̐˳˴˰˸˥̐˳˾̐˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ˷˧̐˯˧̐˱̂˳ˮ˯˽˥˷˹˨ ˶˴˲˥˩̐.ˉ˴˩̐̅˰
˲˪˾˰˥˳˼̐˧˹˷̐˻˷̐˱̱˴˰˶̐˲ʷˮ˾˪˧˥,˽˥˷˸̐˾˪˳˪˭ ˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˸˥˰˥˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂.

˄˥˯˦̐˱̂˾ˮ˯˵˴˰˥˭˳ˮ˰˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳˴˷˸̐͑˼˪˳ ˥̅˧˳̐˷˸̂˰˹˶˷̐˧˩˱̅˩˴˶˴˷˱ˮ˻˹˨ ˶˴˲˥˩̐(68% ˧˼ ̐˱˴˲˹˼˪˳ ˪˭ ˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈˽˥˷˸̐˾˪˭˥˷ ˪˶˪˩˳̄˧̐˰˴˧˹˨˶˹˵˹
˭˥˩˴˧˴˱˪˳˳̅˼ˮ˲˧ˮ˰˥˭˹̄˸̂˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˧̐˰˴˲18-26 ˶˴˰̐˧˸ 6˥0+˶˴˰̐˧̞˸˥˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅(51%˧̐˩˲̐˽˥̈˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̞̂

Vʽ̐˳˰ˮ˸˥˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˳˪̐ ˭̫ˮ˾˪˧˹˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˧ˮ˰˥˭˹̄˸̂˳˪˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂˳˥̅˧˳̐˷˸̄˰˹˶˷̐˧˩˱̅˩˴˶˴˷˱ˮ˻

͆˃̐˷˼˪˧˪˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅˰˴˶̐˳˳˪˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅
˧˴˳˴̱- ˷˸˥˶˾˪˵˴ ˰˴˱̐˳˳̅˧ˮ˲ˮ˶˥̱̈˥
˵˴˧˪˶˸˥̄˸̂˷̅˧˴˼̐˦˹˩ˮ˳˰ˮ˩̐˸ˮ̱˥˵˴˸̐˲
˧˳˹˰ˮ̱̅˰˩ ˥˽˹̱˵˴˸̐˲˭˥˱ˮ˾˥̄˸̂˷˧˴̑˲˩̐˸̅˲
˰˧˥˶˸ˮ˶˹̱̐˸ ˹˸˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂. ˖˦˳˪˷ ˰˥˭˥˱˥̱
˿˴˼˪˳ ˮˬ˽˪˷˪ ˶˪˩˳̂˴˨˴̱˷˪˶˪˩˳̐˯̱˧ˮ˿˪
˷˪˶˪˩˳̂˴˨˴͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ
˴˷˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅, ˸˶˪˸ˮ˳˥˴˵ˮ˸˥˳˴˨˴˳˥˷˪˱˪˳˳̅(34%)˧˰˥˭˹̱̈˿˴˴ ˷˪˱ˮ˱˥˷̅˹˨ ˶˴˲˥˩̐2˹000 -1019
˶˴˰˥˻̱˸˴˩̐̅ 2˰7%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˵ ˪˶˪̑˻˥˱ˮ˩˴̫ ˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˩ ˧˥˩˪˷̅˸ˮ˱̐˸˸̅˩˴˼ ̂˴˨˴͑

1˹980-1999˶˴˰˥˻̝̐˴˷ ˴˦˱ˮ˧˴˼˪˵ ˶ˮ˸˥˲˥˳˳˪˲˪˾˰˥˳˼̅˲60 ˶˴˰̐˧˸˥˷˸˥˶˾˪̞.

Vʽ̐˳˰ˮ˩˪˿˴˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧˧̐˩˲̐˽˥̄˸̱̂˿˴ˬ ˮ˧˹˸̂˹˨ ˶˴˲˥˩̐˧̐˩˳˥ ˶˴˩ˬ˪˳˳̱̅˥˧ ̐˰˴˧˥˨˶˹˵˥27-59 ˶˴˰̐˧˩˪˿˴
˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˨˴˧˴˶ˮ˸̱̂˿˴˵ ˪˶˪̑˻˥˱˥˹˨ ˶˴˲˥˩˹˵̐˷˱̅2020 ˶˴˰˹.ˉ˴˩̐̅˳˰ ˥˷˪˱˪˳˳̅̐˭̫ˮ˾˪˧˥˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾̐
˷˪˱˥˧˰ ˥˭˹̱̈˿˴˴ ˷˪˱ˮ˱˴˷̅˸˹˸˹˵ ˶˴˲̐ˬ˴˰˲̐3ˬ0-80 ˶˴˰˥˲ˮ˲ˮ˳˹˱˴˨˴˷˸˴˶̐˽˽̅.

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˹˨˶˴˲˥˩̐(77%) ˹˼̐˱˴˲˹˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˻ ˴˸̐˱˥˦ˮˬ ˮ˸ˮ˵˶ ˮ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˴˦ˮ˶˥˸ˮ˸˥˲̱˩˪̐
˭˥˶˥˭.˅˷˴˦˱ˮ˧˴˼˪̈˻˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲˩˱̅˽˴˱˴˧̐˰̐˧˸˥˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̐˭̫ˮ˾˪˧˥.



33 Q: ́  ̅˰˴˲˹ ˶˴˼̐ ʸ˥˾˥ ˶˴˩ˮ˳˥ ˴˷˪˱ˮ˱˥˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˪˶̐˴˩ ˴˷˪˱˪˳˳̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

34%

27%

11%

7%

6%

5%

5%

4%

1%

2000 -&#%- ˶˶̮

1980-%--- ˶˶̮

1960-%-+- ˶˶̮

1930-%-)- ˶˶̮

2020 -&#&( ˶˶̮

1900-%-&- ˶˶̮

ʸ̐˩ ˳˥˶˴˩ˬ˪˳˳̅

ʾ ˵˴˽˥˸˰˹ ̐˷˳˹˧˥˳˳̅ ˷˪˱˥̱ ˹ ˌˡˌ ˷˸̮

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˊ̯
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ˆ˪˶̐˴˩ ˴˷˪˱˪˳˳̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲

ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖

33%

23%

13%

10%

7%

1%

7%

5%

1%

35%

30%

10%

5%

5%

9%

3%

3%

1%

39%

32%

17%

8%

2%

2%

37%

18%

8%

10%

8%

7%

6%

5%

1%

1%

28%

45%

15%

3%

2%

3%

3%

2%

2000 -&#%- ˶˶̮

1980-%--- ˶˶̮

1960-%-+- ˶˶̮

1930-%-)- ˶˶̮

2020 -&#&( ˶˶̮

ʸ̐˩ ˳˥˶˴˩ˬ˪˳˳̅

1900-%-&- ˶˶̮

ʾ ˵˴˽˥˸˰˹ ̐˷˳˹˧˥˳˳̅ ˷˪˱˥̱ ˹ ˌˡˌ ˷˸̮

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112) ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262) 18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29) 27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281) *#Β ˶˴˰̐˧ ̝n=64)

Q: ́  ̅˰˴˲˹ ˶˴˼̐ ʸ˥˾˥ ˶˴˩ˮ˳˥ ˴˷˪˱ˮ˱˥˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ 
˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ 

˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˆ˪˶̐˴˩ ˴˷˪˱˪˳˳̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

29%

25%

20%

11%

5%

4%

2%

2%

38%

28%

5%

5%

6%

5%

7%

5%

1%

1%

2000 -&#%- ˶˶̮

1980-%--- ˶˶̮

1960-%-+- ˶˶̮

1930-%-)- ˶˶̮

2020 -&#&( ˶˶̮

ʸ̐˩ ˳˥˶˴˩ˬ˪˳˳̅

1900-%-&- ˶˶̮

ʾ ˵˴˽˥˸˰˹ ̐˷˳˹˧˥˳˳̅ ˷˪˱˥̱ ˹ ˌˡˌ ˷˸̮

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞ ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

Q: ́  ̅˰˴˲˹ ˶˴˼̐ ʸ˥˾˥ ˶˴˩ˮ˳˥ ˴˷˪˱ˮ˱˥˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ 
˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ 

˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



36 Q: ʁ  ̅˰˦ˮ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˴˦˶˥˸ˮ̱ ˸˴ ˧ ̅˰˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ ˧ˮ ˦ ˻˴˸̐˱ˮ ˬˮ˸ˮ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˄˥˷˪˱˪˳ˮ˯ ˵˹˳˰˸̱ ˧ ̅˰˴˲˹ ˦ ˻˴˸̐˱ˮ ˬˮ˸ˮ ˵˶ˮ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐ ˴˦ˮ˶˥˸ˮ
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅

77%

7%

4%

3%

2%

1%

7%

ˊ ˸˴˲˹̱ ˩˪ ˬˮ˧˹ ˭˥˶˥˭

ˊ ˁˮ̈˧̐

ʸ ̐˳˾˴˲˹ ˶˥˯˴˳̐ ˁˮ̑˧˷̂˰˴̑ ˴˦˱˥˷˸̐

ʸ ̐˳˾̐˯ ˴˦˱˥˷˸̐

ˊ ˶˥˯˴˳˳˴˲˹ ˼˪˳˸˶̐ ̝ˋ˥˷˸̐˧̞

ʸ ̐˳˾˴˲˹ ˧ ˲˪ˬ˥˻ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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Q: ʁ  ̅˰˦ˮ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˴˦˶˥˸ˮ̱ ˸˴ ˧ ̅˰˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ ˧ˮ ˦ ˻˴˸̐˱ˮ ˬˮ˸ˮ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˄˥˷˪˱˪˳ˮ˯ ˵˹˳˰˸̱ ˧ ̅˰˴˲˹ ˦ ˻˴˸̐˱ˮ ˬˮ˸ˮ ˵˶ˮ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐ ˴˦ˮ˶˥˸ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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10%
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9%

ˊ ˸˴˲˹̱ ˩˪ ˬˮ˧˹ ˭˥˶˥˭

ʸ ̐˳˾˴˲˹ ˧ ˲˪ˬ˥˻ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ 
˅ˉʹ

ˊ ˶˥˯˴˳˳˴˲˹ ˼˪˳˸˶̐ ̝ˋ˥˷˸̐˧̞

ʸ ̐˳˾˴˲˹ ˶˥˯˴˳̐ ˁˮ̑˧˷̂˰˴̑ 
˴˦˱˥˷˸̐

ˊ ˁˮ̈˧̐

ʸ ̐˳˾̐˯ ˴˦˱˥˷˸̐

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112) ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)
18-&* ˶˴˰̐˧ 

(n=!29)
27-)- ˶˴˰̐˧ 

(n=281)
*#Β ˶˴˰̐˧ 

(n=64) ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞
ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ 

˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



38 Q: y  ˼̐˱˴˲˹ ˽ˮ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐ ˧ˮ ˷˧˴̑˲ ˬˮ˸˸̅˲ ˵˶̅˲˴ ˭˥˶˥˭̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳˴˷˸̐ ˷˧˴̑˲ ˬˮ˸˸̅˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ
 
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

63%

73%

54%

84%

63%

55%

27%

23%

30%

12%

24%

37%

10%

4%

16%

4%

13%

8%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐́  ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐y˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



39 Q: ʾ ˥˨˥˱˴˲̱ ˽ˮ ˵˴˩˴˦˥̈˸̂˷̅ ˧˥˲ ˬˮ˸ˮ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˅ˉʹ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳˴˷˸̐ ˷˧˴̑˲ ˬˮ˸˸̅˲ ˷˥˲˪ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˅ˉ:́
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ
 
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

85%

92%

78%

86%

84%

86%

93%

80%

90%

82%

7%

6%

6%

2%

5%

8%

3%

8%

3%

8%

8%

1%

14%

8%

9%

6%

4%

11%

4%

10%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=150)

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅  
(n=224)

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴˩˴˦˥̈˸̂˷̅́  ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˵˴˩˴˦˥̈˸̂˷̅ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



40 Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̯̰̐ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ

44%

43%

40%

39%

31%

29%

26%

16%

12%

31%

32%

32%

32%

36%

32%

26%

33%

21%

25%

25%

28%

29%

33%

38%

47%

51%

68%

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˴˭˦˥˧˱̅˸ˮ˷̅ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧̐˩˻˴˩̐˧̱ 
˳˪ ˭˥˦˶˹˩˳̄˧˥˸ˮ ˳˥˧˰˴˱ˮ˾˳̈ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˪

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˧˽ˮ˸ˮ˷̅ Ή ˩˥˸ˮ ˴˷˧̐˸˹ ˷˧˴̑˲ ˩̐˸̅˲ 

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ ˷̐˲͂̄ ˷˥˲ˮ˲ 
˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˲ ̝˵˶˴˩˹˰˸ˮ̱ ˱̐˰ˮ̱ ˵˥˱ˮ˧˴̱ ˭˳̅˸˸̅ 
˨˴˸̐˧˰ˮ ˸˴˿˴̞ ˭˩̐˯˷˳̄˧˥˸ˮ ˵˴˰˹˵˰ˮ

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ ˷˧̐˯ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˱̐˰˹˧˥˸ˮ˷̱̅ ˵̐˩˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ 
˭˩˴˶˴˧̽̅

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˦˹˸ˮ ˧ ˦˪˭˵˪˼̐ Ή ˧ ˹˰˶ˮ˸˸̐

˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˰˹˶˷̐˧ ˩˱̅ ˩˴˶˴˷˱ˮ˻ 
̝˵˪˶˪˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̱̐̅ ˵̐˩˧ˮ˿˪˳˳̅ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑ 

˸˴˿˴̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ uΙ'+(



41

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˴˭˦˥˧˱̅˸ˮ˷̅ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧̐˩˻˴˩̐˧̱ 
˳˪ ˭˥˦˶˹˩˳̄˧˥˸ˮ ˳˥˧˰˴˱ˮ˾˳̈ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˪̰˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ

44%

33%

55%

37%

49%

31%

35%

27%

43%

22%

25%

32%

18%

19%

28%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˴˭˦˥˧˱̅˸ˮ˷̅ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧̐˩˻˴˩ˮ̱ ˳˪ ˭˥˦˶˹˩˳̄˧˥˸ˮ ˳˥˧˰˴˱ˮ˾˳̈ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˪  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



42

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˧˽ˮ˸ˮ˷̅ Ή ˩˥˸ˮ ˴˷˧̐˸˹ ˷˧˴̑˲ ˩̐˸̅˲̰

˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱  ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ
 
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˧˽ˮ˸ˮ˷̅ Ή ˩˥˸ˮ ˴˷˧̐˸˹ ˷˧˴̑˲ ˩̐˸̅˲ ̯̰  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

43%

47%

46%

37%

50%

39%

32%

32%

27%

43%

38%

28%

25%

21%

27%

21%

12%

33%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



43

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ ˷̐˲͂̄ ˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˲: 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖

40%

38%

41%

59%

32%

49%

59%

27%

32%

40%

26%

16%

40%

22%

32%

33%

28%

22%

33%

25%

28%

28%

9%

41%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -˄˥̅˧˳̐˷˸̂ 
˰˹˶˷̐˧ ˩˱̅ ˩˴˶˴˷˱ˮ˻ ̝˵˪˶˪˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̱̐̅ ˵̐˩˧ˮ˿˪˳˳̅ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑ ˸˴˿˴̞ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ ˷˧̐˯ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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39%

46%

33%

55%

38%

37%

39%

39%

32%

31%

32%

34%

25%

45%

37%

28%

29%

23%

34%

11%

37%

18%

23%

33%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ ˷˧̐˯ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷      ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˱̐˰˹˧˥˸ˮ˷̱̅ ˵̐˩˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ ˭˩˴˶˴˧̰͂̅

˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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˄
ˁ
ʶ
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˅
ʹ
˅

31%

25%

37%

40%

28%

35%

41%

25%

36%

43%

30%

34%

36%

37%

47%

28%

33%

32%

33%

26%

36%

28%

11%

47%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˱̐˰˹˧˥˸ˮ˷̱̅ ˵̐˩˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ ˭˩˴˶˴˧͂̅   ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

29%

48%

27%

29%

28%

30%

32%

9%

29%

47%

41%

27%

38%

43%

45%

24%

32%

43%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˦˹˸ˮ ˧ ˦˪˭˵˪˼̐ Ή ˧ ˹˰˶ˮ˸˸̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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ʶ
˂
˓
˄
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˅
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˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
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˅
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ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

26%

32%

21%

34%

28%

20%

16%

33%

26%

30%

23%

43%

17%

41%

37%

19%

47%

38%

56%

23%

55%

39%

47%

48%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˦˹˸ˮ ˧ ˦˪˭˵˪˼̐ Ή ˧ ˹˰˶ˮ˸˸̐     ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂̂˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯

˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



48

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˃ ˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̰̅
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ

16%

15%

17%

33%

42%

27%

51%

43%

56%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̰̅  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˇ̐˧˪˳̂ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̄ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˴̄ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ͑˄ ˥̅˧˳̐˷˸̂ ˰˹˶˷̐˧ ˩˱̅ ˩˴˶˴˷˱ˮ˻:

˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

12%

13%

11%

15%

10%

14%

15%

10%
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23%

19%

20%

18%

27%

26%

17%

68%

64%

71%

65%

72%

59%

59%

73%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ ˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

Q: ˄ ˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˶̐˧˪˳̂ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ Ή ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ Ή ˨˶˴˲˥˩̐ -
˃˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ ˷̐˲͂̄ ˷˥˲ˮ˲ ˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˲ ̝˵˶˴˩˹˰˸ˮ̱ ˱̐˰ˮ̱ ˵˥˱ˮ˧˴̱ ˭˳̅˸˸̅ ˨˴˸̐˧˰ˮ ˸˴˿˴̞ ˭˩̐˯˷˳̄˧˥˸ˮ 
˵˴˰˹˵˰ˮ  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˆ˶˴˦˱˪˲˥ ˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅

˖˰˧ ˧˥ˬ˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥̀ ʹˡ, ˹˷˪˱˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ̐˷˳˹̈˵˶˴˦˱˪˲˥
˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅̐̅˰̑̑˳˥ ˷˱̐˩˴˰̱˭˥˨˥˱̂˳˥˵˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧.ˆ˶ˮ˽˴˲˹˴˭ ˳˥˰ˮ
˩˪˿˴˶̐ ˭˳̅˸̂˷̅˧˭ ˥˱˪ˬ˳˴˷˸̐˧̐˩˳˥ ˷˪˱˪˳˴˨˴˵˹˳˰˸˹.ˊ˳˪˧˪˱ˮ˰ˮ˻˷˪˱˥˻˳˥˷˪˱˪˳˳̅˭˥˭˧ˮ˽˥˯
˳˪˲ ˥̈˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˽˪˶˪˭˭˥˨˥˱̂˳˹˭˥˳˪˩˦˥˳̐˷˸̂͑˱̄˩ˮ˳˪˲˥̄˸̂˦˥ˬ˥˳˳̅˿˴˷̂˶˴ ˦ˮ˸ˮ̱
˥˩ˬ˪˦˥ ˽˥˸̱̂˿˴˧ ˱˥˩˥˳˥˳ ˮ˻˳˪˭ ˧˪˶˸˥̈˹˧˥˨ˮ. ʶ˱˪̱̅˰ ˿˴˹˷ ˪˱̐̈˩̐̈˧ˮ˯˷˸˥˶˴˷˸˥̱̅˰ˮ˯
˧ˮ˷˸˹˵˥̈̅˰˵ ˪˧˳ˮ˯˱̐˩˪˶˩˹˲˴˰̱˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˥˧˸˴˶ˮ˸˪˸˴˲̐˵ ˶˴̅˧˱̅̈˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̱̂˶̐˧˪˳̂
˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˹˼ ̂˴˲˹˷˪˱̐˧ˬ˪˭˳˥˽˳˴˧ˮ˿ˮ˯.

ˆ˥˷ˮ˧˳̐˷˸̂˳˥˷˪˱˪˳˳̅˵˶ˮ˭˧˴˩ˮ˸̂˩˴̐ ˨˳˴˶˹˧˥˳˳̅˹˽˥˷˸̐˲˪˾˰˥˳˼̐˧˹˰ ˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻˭˥˻˴˩˥˻:

Å˴˶˨˥˳̐˭˴˧˥˳̐˭˥˻˴˩ˮ˽˥˷˸˴˳˪˰ ˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅˵˴˵˹˱̅˶˳̐˷˸̱̄˿˴˩ ˪˲˴˸ˮ˧˹̈, ˹˷˧˴̄˽˪ ˶˨˹̱
˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧˰˹˱̂˸˹˶ˮ.

Å˳˥˷˪˱˪˳˳̅˧ˮ˷˱˴˧˱̄̄˸̂˷˧˴̑˵˴ ˦˥ˬ˥˳˳̱̅˥˱˪˲˥˱˴˻˸ ˴˨˴˸˴˧ˮ˯˦˶˥˸ˮ˥˰˸ˮ˧˳˹˹˽˥˷˸̂˹
̑˻˳̐˯˶˪˥˱̐˭˥˼̐̑

ˊ˽˥˷˳ˮ˰˥˲ˮΉ˼̅˲ˮ̀́ ˡ˵˶ˮ˵˹˷˰˥̈˸̂˷̱̅˿˴˵˴˩̐˦˳̐˵˶˴˼˪˷ˮ˯˩˹˸̂˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˧̐˩˧̐˩˷˹˸˳˴˷˸̐
˼̐˰˥˧ˮ˻˭˥˻˴˩̐˧˽ˮ̐ ˨˳˴˶˹˧˥˳˳̐˵˴˸˶˪˦˱̄˩˪˯. ˆ˶˴˷˸˴˦˥˨˥˸˴˻˸˴˭˥˯˳̅˸ˮ˯˧ˮˬˮ˧˥˳˳̅˲͑
˳˪˴˦˻̐˩˳̐˷˸̄˭˥˶˴˦˱̅˸ˮ˨˶˴˾̐˧˥ˬ˰˴̄˵˶˥˼˪̄.

ˆ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˹˼ ˪˳˸˶̐˨˶˴˲˥˩ˮ, ʷˮ˾˪˧̐, ˳˥˩ ˹˲˰˹˵˶ ˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹̱
˳˥˷˪˱˪˳˳̅˧˥ˬ˽˪˭˨˹˶˸˹˧˥˸ˮ˸˥˵˶ˮ˭˧˪˷˸ˮ˩˴˥ ˰˸ˮ˧˳˴˷˸̐.

ˆ˶ˮ˴ ˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˰˴ˬ˳ˮ˯˵͂ ̅˸ˮ˯ˬˮ˸˪˱̂˨˶˴˲˥˩ˮ(20%) ˷˸˧˪˶˩ˬ˹̱̈˿˴˧ˬ˪˥ ˰˸ˮ˧˳˴
˩˴˱˹˽˥̈˸̂˷̅˩˴˧ ˮ˶̐˾˪˳˳̅˳˥˨˥˱̂˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲˹˨˶˴˲˥˩̝̐̐˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧ˮ˷˴˰˥˽˥˷˸˰˥˸˥˰ˮ˻
˲˪˾˰˥˳˼̐˧˷˪˶˪˩˨˶ ˹˵ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄͑42%), ˥44%
˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˨˴˸˴˧̐˩˴˱˹˽˥˸ˮ˷̅͑̐̅ ˰˿˴˵˴˶̐˧˳̄˧˥˸ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˹ʷˮ˾˪˧̐˸˥˧ ̐˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻
˨˶˴˲˥˩ˮ̱˸˴˷ ˥˲˪˧˴˷˸˥˳˳̐˻˽˥˷˸˰˥˸˥˰ˮ˻˲˪˾˰˥˳˼̐˧˭˳˥˽ˮ˲˴˧ˮ˿ (˥53% ˵˶˴˸ˮ31%
˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞.

̯͆˳˥˲˹ ˷˵˥˩˴˰˧̐˩˃˥ ˰˥˶̐˧˷̂˰˴˨˴˶˥˯˴˳˹˩̐˷˸˥˱ˮ˷̅˧ˮ˷̐˱˰ˮ
˃˥˰˥˶̐˧˷̂˰˴˨˴˶˥˯˴˳˹˹˧ ˮ˨˱̅˩̐˸̐̈̑ˬˁ˴˭ˮ˽˥˳˰ˮ̐˃ ˴˷˸ˮ˿̐[ ]̯ˡ
˼˪˷˪˱˥̱̅˰ ̐˧˰˶˥˯˴˸ ˧̐˭˹˥˱̂˳˴˭˥˳˪˩˦˥˳̱̐̐˭˨˹˶˸˹˧˥˸ˮ̱
˭˲˴˸ˮ˧˹˧˥˸ˮ˱̄˩˪˯˸˥ ˲˳˹˿ ˴˷̂˶˴ ˦ˮ˸ˮ˩˹ˬ˪˷˰ ˱˥˩˳˴̱˸˴˲˹˿˴
15˶˴˰̐˧˼̂˴˨˴˳̐˻˸˴˳˪˶ ˴˦ˮ˧.ˆ˶˴˷˸̐˾˪˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˧˸ ˮ˻˷˪ ˱˥˻̱
̅˰̐˹ˬ ˪˸˶˴˾˰ˮ˭˨˹˶˸˴˧˥˳̐˥˦˴̅˰̐˴˦ ̽̈˩˳˥˳̐˩˴˧˰˴˱˥̅˰˴˨˴˷̂
˱̐˩˪˶˥̱˹˲˴˧˳˴˰˥ˬ˹˽ˮ̱˸˥˲˴˸̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩˹˸ ˴˲˹ˬ́ ˶˹˭̂˰˴˲˹̱
[ ]̯ ˸˥˰ˮ˲˱̐ ˩˪˶˴˲̈˷˸˥˶˴˷˸˥̐˸ ˶˪˦˥˶˴ ˭˹˲̐˸ˮ̱˿˴˧˴˳˥˳˪
˱̄˩ˮ˳˥˳̐ ˭˧̐˩˰ˮ- ˼˪˱̄˩ˮ˳˥˵̐ ˩˵˶ˮ̈˲˪˼̂̐˩˶˹ˬˮ˳˥
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̱̅̅˰̐̈˧ ̐˩˴˲ˮ˲ˮ̱̐̑ ˻˧˷̐˭˳ ˥̄˸̱̂̐˸ ˴˲˹̑˲˩˴˷ˮ˸̂
˱˪˨˰˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˖˧ ˥˲˷ ˰˥ˬ˹̐˳ ˾˹˷˸ ˴˶˴˳˹̱˿˴˰˴˱ˮ˵˶˴˧˴˩ˮ˱ˮ˷̂˷˧̅˸˥̱
˴˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˱ˮ˷̱̅˸˴˳˥˧̐˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧˷˪˱˥˦˹ ˱˴˩˹ ˬ˪˲˥ ˱˴˳˥
˼ˮ˻˭˥˻˴˩˥˻̱̐˲˴ˬ˱ˮ˧˴˼˪˸ ˪ˬ˵ ˶ˮ˽ˮ˳˥̱˽˴˲˹˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ
˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˧˳ˮ˻˳˪˦ ˹˱˴˹˲ ˴˸ˮ˧˴˧˥˳˴˷˸̐˶˴˦ˮ˸ˮ˿˴˷̱̂˸˴˲˹˿˴
˦˥˨˥˸˴˱̄˩˪˯˳˪˵˶ˮ˻˴˩ˮ˱ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʸ˽ ˴˲˹˵˶˴˦˱˪˲˥̱̅˧˧˥ˬ˥̱̄˿˴˩˴˰ ̐˳˼̅˳˪˧ ˮ˧˽˪˳̐˼̐
˵ˮ˸˥˳˳̯̅˖˩˹˲˥̱̄˿˴˧ ˴˳ˮ˵˶ ˴˷˸˴˵˴˶ˮ˳˹˸̐˧˭˥˶˴˦ˮ˸ˮ˰˴˾˸ˮ
˳˥˵ ˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅- ˷˥˲˪˪˱ ˪˲˪˳˸˥˶˳˪̱˥˧˷˪̐˳˾˪̱˲˪˳̐˭˩ ˥̈˸̂˷̱̅
˧˸˴˶˴˷˸̈˵̈˳˳˪˩˱̅˳ˮ˻̱˧˴˳ˮ˻˴ ˽˹˸̱̂˿˴˦˼ ˪˦ ˹˱˴̐˧˷˪͇̱-ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˄ ˹˧ ˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐ʷˮ˾̐˧˧̐˳˩˹ ˬ˪˵˴ ˵˶ˮ˸˪̱˿˴˼˪˼ ˪˳˸˶˨˶˴˲˥˩ˮ̱
˴˸˸ ˪ˬ˧̐˩˽˹˧˥̈˸̂˷̱̅˿˴˧ ̐˳˧̐ ˭˹˥˱̂˳˴˭˥˳˪˩˦˥˳ˮ˯. ˡ̅ ˶˴˭˹˲̱̐̄
˿˴˹˧˪˱ˮ˰˴˲˹˷˪˱̐˷˰ ˱˥˩˳˴˱̄˩˪˯̐˭ ˨˹˶˸˹˧˥˸ˮ͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐
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ˇ̐˧˪˳̂ ˨˴˸˴˧˳˴˷˸̐ ˩˴˱˹˽˥˸ˮ˷̂ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐˰˴˲̱ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

Q: ˎ ˮ ˨˴˸˴˧̐ ˧ˮ ˴˷˴˦ˮ˷˸˴ ˩˴˱˹˽˥˸ˮ˷̂ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

20%

19%

21%

18%

19%

21%

42%

7%

44%

44%

50%

32%

31%

53%

39%

47%

13%

13%

5%

30%

21%

8%

5%

19%

22%

24%

23%

20%

28%

18%

14%

27%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=150)

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅  
(n=224)

˖ ˧ˬ˪ ˼˪ ˶˴˦˱̄ ˉ˥˰̱ ˨˴˸˴˧̐ ˼˪ ˶˴˦ˮ˸ˮ˄̱̐ ˳˪ ˦˹˩˹ ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˆ˶˴˦˱˪˲˥ ˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̰̅ ˥˰˼˪˳˸ ˳˥ ˲˴˱˴˩̐

˅˰˶˪˲˴˧˥˶˸˴˧ˮ˩̐˱ˮ˸ˮ˵˶˴˦˱˪˲˹˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˲˴˱˴˩̱̐̑̑˭˥˱˹˽˪˳˳̅˩˴
˷˵˶˥˧˨˶ ˴˲˥˩ˮ͑ ˳˥˼̂˴˲˹˳˥ ˨˴˱˴˾˹̄˸̂˹˽˥˷˳ˮ˰ˮΉ˼̐ˋʹˡ. ʺ˪̅˰̐
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˦̐˭˳˪˷˹˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˧˴˷˳˴˧̐˼̂˴˨˴˵˴˱̅˨˥̈˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂
˰˴˳˸˥˰˸˹˭ ˲˴˱˴˩˩̄˸˥̑̑˭ ˥˨˥˱̂˳˥˳˪˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̂, ˥ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥˨˴˱˴˾˹̄˸̱̂˿˴˳˪˨˥˸ˮ˧˳˴˧˵˱ˮ˧˥̈˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂
˲̐˷˼̂˩˱̅˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅˩˴˭˧̐˱˱̅:

Å˹˷ ̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ˳˪ ˲˥̈˵˶̅˲˴˨˴˰˴˳˸˥˰˸˹˭˲ ˴˱˴˩˩̄˸˥˭˥˴˻˴˽˪˳˳̅̑̑˩˴
˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̐

Å˳˪˲˥̈˱̐˩˪˶˥̱̅˰ˮ˯˦ˮ˲̐˨˭˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ˲˴˱˴˩̂˸˥˭ ˥˴˻˴˽˹˧˥˸ˮ̑̑˩˴ ˹˽˥˷˸̐
˧ˬ ˮ˸˸̐˨˶˴˲˥˩ˮ

Å˲˴˱˴˩̂˳˪˦ ˥˽ˮ˸̂˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˸˥˷ ˸ˮ˲˹˱˹˩˱̅˹˽˥˷˸̐˹˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˲˹
ˬˮ˸˸̐

Å˲˴˱˴˩̐˳˪˲˥̈˩˪˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ˷̱̅˷˵̐˱˰˹˧˥˸ˮ˷̱̅˰˴˲˹˳̐˰˹˧˥˸ˮ

ʺ˪̅˰ˮ˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰˥˲ˮΉ˼̅˲ˮ̀́ ˡ˧̐˩˲̐˽˥̈˸̂˷̱̅˿˴˲ ˴˱˴˩̂˵˥˷ˮ˧˳˥˧˵˱˥˳̐
˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐˸˥˹˽˥˷˸̐˧ ˷˵˶˥˧˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ˽˪˶˪˭˵˪ ˧˳̐˷˸ ˶˥˻ˮ.
ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˲˴˱˴˩̐˳˪˩ ˹ˬ˪˻˴˽˹˸̂˵˶˴̅˧˱̅˸ˮ˷˧˴̑˱̐ ˩˪˶˷̂˰̐̅˰˴˷˸̱̐
˥˲˦̐˼̱̐̑˧ˮ˷˸˹˵˥˸ˮ˦˪˭˵˴˷˪˶˪˩˳̂˴˸ˮ˲ˮ̱˭˥̅ ˰ˮ˲ˮ˵̐˩˪̐˳ ˾˪˳˥ ˷˪˱˪˳˳̅̐˭
˼̐̈̑ˬ˪˧ ̐˰˴˧˴̑˨˶˹˵ˮ. ˡ˲˴˧̐˶˳˴̱̐˷˳˹̈˵˪˧˳˥˭˳˪˧̐˶˥˹˩ ˥˳˴̑˼̐˱̂˴˧˴̑˨˶˹˵ˮ
˿˴˩˴˶˴˭˧ˮ˸˰˹˨˶˴˲˥˩ˮ͑˲˴ˬ˱ˮ˧˴̱˧˴˳ˮ˳˪˦˥˽˥˸̂˷˧˴̈ˬˮ ˸˸̅˷˥˲˪˧̑ ̑
˲˪ˬ˥˻. ˄˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˵˶ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˹˧̐˰˴˧̐˯˨˶˹˵̐˩ 2˴6 ˶˴˰̐˧
˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˨˴˧˴˶̅˸̱̂˿˴˻ ˴˸̐˱ˮ˦ˮˬ ˮ˸ˮ˹ˁ ˮ̈˧̱̐̅˰˦ˮ˲˥ ˱ˮ
˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˴˦ˮ˶˥˸ˮ(20% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧18-26 ˶˴˰̐˧̱˸˴˩̐̅˰̐˳˾̐˧̐ ˰˴˧̐
˨˶˹˵ˮ7͑%˸ 5˥%).

ˍ̐˰˥˧˴̱˿˴˭˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅, ˲˴˱˴˩̂˭˳˥˽ˮ˲˴
˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾̐˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ̱˧̐˩˵˴˧̐˩˥̱̈˿˴˨ ˴˸˴˧˥˩˴˱˹˽˥˸ˮ˷̅˩˴˶ ˴˭˧ˮ˸˰˹
˨˶˴˲˥˩ˮ̱˵˶˥˼̄̄˽ˮ˳˥˦ ˹˩̂-̅˰ˮ˻˵˶ ˴˪˰˸˥˻̱̅˰̐˼̄ ˨˶˴˲˥˩˹˧̐˩˦˹˩˴˧˹̄˸̱̂
˸˥˶ ˴˭˧ˮ˧˥̄˽ˮ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˯˳˥˵˶̅˲˴˰(72% ˸ 2˥4% ˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴˹˧̐˰˴˧̐˯
˨˶˹˵̐18-24 ˶˴˰ˮ̞

͆ʸ˷ ̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ˳˪ ˲˥̈˰˴ ˳˸˥˰˸˹˭˲˴˱˴˩˩̱̄˭˥˴˻˴˽˪˳˳̅̅˰˴˨˴˷̂˲˴˱˴˩̱̐[ ]̯ ˖˲˴ˬ˹
˷˰˥˭˥˸ˮ̱˭˥˰ ˹˱̂˸˹˶˹̱˩˥̱˧˳ ˥˾̐˯˨˶˴˲˥˩̐̑̑˧˭˥˨˥˱̐˳˪˲˥̱̈˳˪˲˥̈̅˰ ˴˷̂˭˨˹˶˸˴˧˥˳˴˷˸̐
˲˴˱˴˩̱̐˼˪̅ ˩˹˲˥̱̄˩˹ˬ˪˧˪ ˱ˮ˰˥˵˶˴˦˱˪˲˥˧˳˥˾̐˯˨˶˴˲˥˩̱̐̐˳ ˪˸ ̐˱̂˰ˮ˧ʷˮ˾˪˧̐. ˖
˩˹˲˥̱̄˿˴˧ ˷˹˷̐˩˳̐˻˷˪˱˥˻˭˸ ˮ˲˸˴ˬ˪˵˶ ˴˦˱˪˲ˮ̱˼˪˲ ˴ˬ˪˳˥ ˲˴̄˷ ˹˦͂̈˰˸ˮ˧˳˹˩˹˲˰˹.̯˧
ʷˮ˾˪˧̐,̅˰˩ ˱̅˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ̅˳˪˭ ˳˥̄˳˥ ˷˰̐˱̂˰ˮ˧˴˳ˮ˧˭ ˥˨˥˱̐˸˥˲
˷˵̐˧˵˶˥˼̄̄˸̂̐˰˴˳˸˥˰˸˹̄˸̂˭ ˷̐˱̂˷̂˰˴̄˶˥˩˴̱̄˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̐˸˴˨˴̱˰˴˱ˮ˦˹˱˴
˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̱̅˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̅˼˪˳˸˶˹˷˪˱˥̱̐˭˷ ˪˱˥˳˪ ˦˹˱˴˳̐ ˰˴˨˴̯ ̅˵˶ˮ˾˱˥˸˶˴˾˰ˮ
˵˴˨˶˪˦˱˥̱˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧˳˪˦ ˹˱˴˳̐ ˰˴˨˴̱˧˷̐˸̐ ˱̂˰ˮ˿˴˷̂˻˴ ˽˹˸̱̂˥˱˪˵˴˺ ˥˰˸˹̱˳̐˻˸˴˳̐˽˴˨˴
˳˪˶ ˴˦ˮ˸̱̂˧˷̐˸̐˱̂˰ˮ˻˴˽˹˸̱̂˵ˮ˾˹˸̱̂˰˴˲˪˳˸˹̄˸͇̱̂- ˋʹˡ˭ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˖˰˿˴˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˲˴˱˴˩̂˸˶̐˾˪˽˰ˮ˷˸˥˶˾˪̱˸˴˧ ˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲˥͑˼˪˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂
˩˴˭˧̐˱˱̱̅˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˴˶˨˥˳̐˭˴˧˥˳˴˨˴.ʶ̐˧ ˵˱˥˳̐˩˴˭˧̐˱˱̅˰˹˩ˮ˵̐ ˸ˮ.ʸ˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐˳˪˲˥̈˰˹˩ˮ
˵̐˸ˮ˧˷ ˪˱̱̐˰˶̐˲̅˵˰ ̐˸ˮ˵˴˦˹˻˥˸ˮ˧˨ ˪˳˩˪˱ˮ˰˹͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˃˴˱˴˩̂˳˪˥˰˸ˮ˧˳˥̱˦˴̱˵˴˲ ˪˳̱̐˳˪˲˥̈˸˴ ̑˱̄ ˩ˮ˳ˮ̅˰˥˦ ˳˥˵˶̅˲˹˧˪˱˥˰˴ ˳˸˥˰˸˭
˲˴˱˴˩˩̄̐˭ ˥˴˻˴˽˹˧˥˱˥̱˳˥˲ ˴̄˷ ˹˦͂̈˰˸ˮ˧˳˹˩˹˲˰˹͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ˁ˴˱ˮ˷˵̐˱˰˹̈˾˷̅˭˲˴˱˴˩˩̱̄˳˥˴˦˴˶˴˸, ˵˶˴˵˴˳˹̈˲˴̱˩˥˧˥˯˸˪˷˸˧˴˶ˮ˲˴˨˶˹˵˹̱˲˴˱˴˩̂
˦˹˩˪˨˶ ˴˲˥˩ˮ˥˰˸ˮ˧˳˥̱˿˴˷̂˴˶ ˨˥˳̐˭˹̈˲˴̱˲ˮ˩ ˴˵˴˲˴ˬ˪˲˴˧˥˲˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸ˮ.˄˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱
˧ˮ˿ ˴˷̂˭˥ ˻˴˽˪˸˪,˥˱˪˲˴ˬ˱ˮ˧˴˭˥˳ ˥˲ˮ˲˴ ˱˴˩̂˳˪˯ ˩˪̱˷˥˲˪˭˥˧˥˲ˮ˵̐ ˩˪̱˴˸˧˴˳ˮ͑˩ ˥̱
˩˥̱˰˥ ˬ˹̱˩˥˧˥˯˸˪˿˴˷̂˶˴ ˦ˮ˸̱̂˩˱̅˧˥˷̱˿˴ ˦˧ ˥˲˦˹˱˴˼̐ ˰˥˧˴̱˥˧˴˳ˮ˵˴ ˸̐˲˦˴̅˸̂˷̱̅
˰˴˱ˮ˲ˮ ˩˧ˮ˨˥̈˲˴̱˻˴˽˪˲˴̑˻˧̐˩˵˶˥˧ˮ˸ˮ˳˥˳ ˥˧˽˥˳˳̱̅˥˦˴˳ ˥̅ ˰̐˷̂˸˶˪˳̐˳˨ˮ̱˧˴˳ˮ
˧̐˩˲˴˧˱̅̄˸̂˷̅. ˖ˬ˰˥ˬ˹̱˼˪˳ ˥˴˦˴˶˴˸, ˧˥˲˵ ̐˩˰˥ˬ˹˸̂̅˰˵ ˶˥˧ˮ˱̂˳˴˴˶˨˥˳̐˭˹˧˥˸ˮ̱
˭˶˴˦ˮ˸̱̂˿˴˦˧ ˮ˽ ˴˨˴˷̂˲˴˨˱ˮ˩˴˷̅˨˳˹˸ˮ̱˿˴˦˦ ˹˧˶˪˭˹˱̂˸˥˸̱˧˴˳ˮ˦˴ ̅˸̂˷̅˽˴˲˹˷̱̂˳˪
˻˴˽˹˸̱̂˩˥˱̂˾˪˧˴˳ˮ˼̂ ˴˨˴˳˪˻ ˴˽˹˸̂̐˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ˈ˸˴˷˴˧˳˴˲˴˱˴˩̐˷˰˥ˬ˹˸˥˰: ˲˴˱˴˩̂˧˰˴ˬ˳˴˲˹˷˪˱̐˭˨˹˶˸˴˧˥˳˥˦̐˱̂˾-˲˪˳˾̑˻˲˴ˬ˳˥
˩˴˱˹˽ˮ˸ˮ̱˥˱˪˧˳ˮ˻˳˪˲˥̈˷˸ˮ˲˹˱˹˭˥˶˥˩ˮ˽˴˨˴̱˧˴˳ˮ˳˪˦˥˽˥˸̂˵˶˴˷˸˴˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧ˮ. ˡ
˨˶˴˲˥˩˥˳˪˲ ˴ˬ˪˩˥˸ˮ˼̄ ˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˹̱̅˰˦ ˮ˲ ˮ˳ ˪˻ ˴˸̐˱ˮ. [ ]̯ ˡ˳˪˲˥̈˵˪ ˧˳˴˨˴
̐˳̐˼̐˥˸˴˶˥̱˰˴˸˶ˮ˯˧̐˧˦ˮ˼̄˲ ˴˱˴˩͇̱̂-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˉ˥˲˩˪ ˱̐˩˪˶˴˦͂̈˩˳˹̈˲˴˱˴˩̂˽ˮ˳ ˥˧̐˸̂˱̄˩˪˯̱˱̄˩ˮ˨˹˶˸˹̄˸̂˷̅. ˖˰˿˴˰˥˭˥˸ˮ˵˶˴
˖˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯˲˴˱˴˩̐ˬ˳ˮ˯˵˶˴˷˸̐˶̱˸˴˸ ˥˲˦˹˱˥˭˨ ˹˶˸˴˧˥˳˥˲˴˱˴˩̱̂̅˰˥˧ˮ˶˴˷˱˥̐
˵̐˾˱˥˧ˬ ˪˵ ˶˥˼̄˧˥˸ˮ. ˡ˧˦˹˩ˮ˳˰˹˰˹˱̂˸˹˶ˮ˭˥˶˥˭˧̐ ˩˦˹˧˥̈˸̂˷̅˳˥˦˥˨˥˸˴˲˪˳˾˪.
˄˥˷˸˹˵˳˪˵˴˰˴˱̐˳˳̅˸˶˪˦˥˭˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ̱˧˴˳˴̱̈˥ ˱˪˸ ˶˪˦˥˧ˮ ˸˶˥˸ˮ˸ˮ˽˥˷˳ ˥̑ ˻˳̈
˭˨˹˶˸˹˧˥˳˳͇̱̅-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐



53 Q: ̟ ˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲̱ ̅˰ ˧ˮ ˧˧˥ˬ˥̈˸˪̱ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˦ˮ ˩˴˱˹˽ˮ˸ˮ˷̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˏ˱̅˻ˮ ˩˴˱˹˽˪˳˳̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
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ˆ̐˰˱˹˧˥˸ˮ˷̅ ˵˶˴ ˷˧̐˯ ˦˹˩ˮ˳˴˰ ˸˥ ˵˴˩˧̐˶͂̅

ˈ˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˸˥ ˭˩˥˧˥˸ˮ ˳˥ ˵˪˶˪˶˴˦˰˹

ʷ˶˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˧ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻ ˷˱˹˻˥˳˳̅˻̱ ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˻

ʸˮ˰ˮ˩˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˹ ˵˶ˮ˭˳˥˽˪˳ˮ˻ ˲̐˷˼̅˻ ˵˶ˮ 
˳˥̅˧˳˴˷˸̐ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ

ˆ˶ˮ˯˲˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˹ ˲̐˷˼˪˧ˮ˻ ˸˴˱˴˰˥˻̱ ˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̐ 
˸˪˶ˮ˸˴˶̐˯

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˳˥ ˳˥ ˦˹˩̂-̅˰ˮ˻ ˵˶˴˪˰˸˥˻̱ ̅˰̐ ˧̐˩˦˹˩˴˧˹̄˸̂ 
˨˶˴˲˥˩˹

ˇ˴˭˰˥˭˹˧˥˸ˮ ˵˶˴ ˶˴˭˧ˮ˸˴˰ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˸˥ ̑̑ ˵˴˩̐̑ ˹ 
˷˴˼˲˪˶˪ˬ˥˻

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ ˩̐˸̂˲ˮ ˸˥ ˲˴˱˴˩˩̄

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˭˥˻˴˩ˮ ˷˧̅˸˰˴˧˴˨˴̱ ˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴ ˥˦˴ 
˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴˨˴ ˻˥˶˥˰˸˪˶˹

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳̐ ˲˥˶˾˶˹˸ˮ̱ ˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ 
˸˹˶ˮ˷˸˥˲ˮ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˏ˱̅˻ˮ ˩˴˱˹˽˪˳˳̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ
 
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

52%

47%

50%

32%

36%

37%

18%

7%

7%

10%

1%

1%

63%

46%

42%

49%

44%

39%

15%

20%

20%

7%

1%

5%

69%

29%

34%

38%

41%

72%

18%

10%

12%

24%

57%

48%

53%

43%

42%

35%

17%

14%

15%

8%

2%

5%

56%

48%

26%

41%

33%

36%

11%

17%

10%

3%

ˆ̐˰˱˹˧˥˸ˮ˷̅ ˵˶˴ ˷˧̐˯ ˦˹˩ˮ˳˴˰ ˸˥ 
˵˴˩˧̐˶͂̅

ˈ˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˸˥ ˭˩˥˧˥˸ˮ 
˳˥ ˵˪˶˪˶˴˦˰˹

ʷ˶˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˧ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻ 
˷˱˹˻˥˳˳̅˻̱ ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˻

ʸˮ˰ˮ˩˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˹ 
˵˶ˮ˭˳˥˽˪˳ˮ˻ ˲̐˷˼̅˻ ˵˶ˮ ˳˥̅˧˳˴˷˸̐ ̯

ˆ˶ˮ˯˲˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˹ ˲̐˷˼˪˧ˮ˻ ˸˴˱˴˰˥˻̱ 
˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̐ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐˯

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˳˥ ˳˥ ˦˹˩̂-̅˰ˮ˻ ˵˶˴˪˰˸˥˻̱ 
̅˰̐ ˧̐˩˦˹˩˴˧˹̄˸̂ ˨˶˴˲˥˩˹

ˇ˴˭˰˥˭˹˧˥˸ˮ ˵˶˴ ˶˴˭˧ˮ˸˴˰ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˸˥ 
̑̑ ˵˴˩̐̑ ˹ ˷˴˼˲˪˶˪ˬ˥˻

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ ˩̐˸̂˲ˮ ˸˥ ˲˴˱˴˩˩̄

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˭˥˻˴˩ˮ ˷˧̅˸˰˴˧˴˨˴̱ 
˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴ ˥˦˴ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴˨˴ ̯

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳̐ ˲˥˶˾˶˹˸ˮ̱ 
˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ ˸˹˶ˮ˷˸˥˲ˮ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112) ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262) 18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29) 27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281) *#Β ˶˴˰̐˧ ̝n=64)

Q: ̟ ˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲̱ ̅˰ ˧ˮ ˧˧˥ˬ˥̈˸˪̱ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˦ˮ ˩˴˱˹˽ˮ˸ˮ˷̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ 
˃˳˴ˬˮ˳˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˏ˱̅˻ˮ ˩˴˱˹˽˪˳˳̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ʾ
ʶ
ʹ
ʶ
˂
˓
˄
ʶ
 
˅
ˍ
ˡ
˄
ˁ
ʶ
 
ʸ
˂
ʶ
ˈ
˄
˅
ʹ
˅
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖
 
ˊ
 
ʹ
ˇ
˅
˃
ʶ
ʺ
ˡ

56%

44%

42%

29%

43%

47%

18%

10%

13%

10%

4%

59%

48%

47%

47%

39%

34%

15%

16%

14%

7%

2%

3%

64%

51%

46%

46%

57%

31%

18%

22%

16%

12%

2%

2%

55%

44%

45%

40%

32%

42%

15%

10%

13%

6%

1%

4%

ˆ̐˰˱˹˧˥˸ˮ˷̅ ˵˶˴ ˷˧̐˯ ˦˹˩ˮ˳˴˰ ˸˥ ˵˴˩˧̐˶͂̅

ˈ˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˸˥ ˭˩˥˧˥˸ˮ ˳˥ 
˵˪˶˪˶˴˦˰˹

ʷ˶˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˧ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻ ˷˱˹˻˥˳˳̅˻̱ 
˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˻

ʸˮ˰ˮ˩˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ˹ ˵˶ˮ˭˳˥˽˪˳ˮ˻ 
˲̐˷˼̅˻ ˵˶ˮ ˳˥̅˧˳˴˷˸̐ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̑ ̯

ˆ˶ˮ˯˲˥˸ˮ ˹˽˥˷˸̂ ˹ ˲̐˷˼˪˧ˮ˻ ˸˴˱˴˰˥˻̱ 
˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̐ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐˯

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˳˥ ˳˥ ˦˹˩̂-̅˰ˮ˻ ˵˶˴˪˰˸˥˻̱ ̅˰̐ 
˧̐˩˦˹˩˴˧˹̄˸̂ ˨˶˴˲˥˩˹

ˇ˴˭˰˥˭˹˧˥˸ˮ ˵˶˴ ˶˴˭˧ˮ˸˴˰ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˸˥ ̑̑ 
˵˴˩̐̑ ˹ ˷˴˼˲˪˶˪ˬ˥˻

ˆ˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ ˩̐˸̂˲ˮ ˸˥ ˲˴˱˴˩˩̄

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˭˥˻˴˩ˮ ˷˧̅˸˰˴˧˴˨˴̱ 
˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴ ˥˦˴ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴˨˴ ˻˥˶˥˰˸˪˶˹

˅˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳̐ ˲˥˶˾˶˹˸ˮ̱ 
˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˭ ˸˹˶ˮ˷˸˥˲ˮ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞l ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞
ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

Q: ̟ ˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲̱ ̅˰ ˧ˮ ˧˧˥ˬ˥̈˸˪̱ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˦ˮ ˩˴˱˹˽ˮ˸ˮ˷̅ ˩˴ ˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅ ˧˥ˬ˱ˮ˧ˮ˻ ˵ˮ˸˥˳̂ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ 
˃˳˴ˬˮ˳˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



ˇ˴˭˩̐˱ V
ʽˮ˸˱˴ 

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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˅˼̐˳˰˥ ˬˮ˸˱˴˧ˮ˻ ˹˲˴˧̱ ˧˵˱ˮ˧˹ ˧̐˯˳ˮ ˸˥ ˳˥˲̐˶̐˧ ˳˥ ˲˥˯˦˹˸˳̈

ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅,˲˥˯ˬ˪˧˷ ̐˲˪ ˾˰˥˳˼̐˨˶˴˲˥˩ˮ˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̂˹˧ ˱˥˷˳˴˲˹ˬˮ˸˱̐(93%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̞̱˴˶˪˳˩˹̄˸̂˱ˮ˾4˪%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧.
ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹79%˧̐˩˲̐˽˥̄˸̱̂˿˴˼ ˪̑ ˻˳̈˴˷˳˴˧˳˪ˬˮ˸˱˴,˸˴˩̐̅ 1˰7%˧˰˥˭˹̄˸̱̂˿˴˼ ˪ˬ ˮ˸˱˴˳˪̈̑˻˳̐˲˴˷˳˴˧˳ˮ˲.

ˉ̱̐˹˰˴˨˴˧˱ ˥˷˳˪ˬˮ˸˱˴̱˲˥̄˸̂˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˵˶ˮ˧˥˸˳ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰˥˦˴˽˥˷˸ˮ˳˹˦˹˩ˮ˳˰˹(93%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̞. ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˦̐˱̂˾̐˷˸̂˸˥˰ˮ˲˽ˮ˳˴˲˻˴̐ ˸̐˱˥˦ˮˬ ˮ˸ˮ̱
̅˰˦ˮ˲˴ ˨˱˥˿˴˷̂˭˲ ̐˳ˮ˸ˮ8͑7%˸˥˰˴ˬ˳˥˭ˮ˧˥̄˸̂˵˶ˮ˧˥˸˳ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰Ή˽˥˷˸ˮ˳˹˦˹˩ˮ˳˰˹.

˄˥˭ ˥˶˥˭˹˶ ˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˧˷ ˪˶˪˩˳̂˴˲˹˳˥˩ ˴˲˴˨˴˷˵˴˩˥˶˷˸˧˴ˬˮ˸˱˴˵˱˴˿˪̄81˰ .˧˲ .ˊ86%˳˥˷˪˱˪˳˳̅˦˹˩ˮ˳˰ˮ˵˴˦˹˩˴˧˥˳̐10˶˴˰̐˧˸˴˲˹̐˳˥˧̐˸̂˶˥˳̐˾˪.
ˉˮ˻̱˻˸˴˵˶ ˴ˬˮ˧˥̈˹˦ ˹˩ˮ˳˰˥˻˧̐˰˴˲5-10˶˴˰̐˧˹˨ ˶˴˲˥˩̐5%.ˉ˥˰˴ˬ88%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˧˰˥˭˹̄˸̱̂˿˴̑ ˻˳̈ˬˮ˸˱˴˳˪˵ ˴˷˸˶˥ˬ˩˥˱˴˧̐˩˧̐ ˯˳ˮ.

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̄˸̂˸̐ˬ ˮ˸˱˴˧̐˹˲˴˧ˮ̱̅˰̐˧˴˳ˮ˲˥̄˸̂˵˶ ̅˲˴˭˥ ˶˥˭(76% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞̱˥˿˪˦̐˱̂˾˥˽˥˷˸ˮ˳˥(86%
˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˳˪˶ ˴˭˨˱̅˩˥̄˸̂˹˳ ˥˯˦˱ˮˬ˽˴˲˹˲˥˯˦˹˸˳̂˴˲˹˧˥˶̐˥˳˸ˮ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ˬˮ˸˱˥.
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Q̰ ˈ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˧ˮ ˬˮ˧˪˸˪ ˹ ˧˱˥˷˳˴˲˹ ˬˮ˸˱̐ ˥˦˴ ˭˯˴˲˳˴˲˹ Ή ˴˶˪˳˩˴˧˥˳˴˲˹ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯ ˅ˉʹ̸̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q:ʸ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˦˹˩̂ ˱˥˷˰˥ ˸ˮ˵ ˦˹˩ˮ˳˰˹̱ ˧ ̅˰˴˲˹ʸˮ ˬˮ˧˪˸˪̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q:˖˰˦ˮ ˧ˮ ˲˴˨˱ˮ ˴˦˶˥˸ˮ̱ ˸˴ ˧ ̅˰˴˲˹ ˸ˮ˵̐ ˬˮ˸˱˥ ˧ˮ ˦ ˻˴˸̐˱ˮ ˬˮ˸ˮ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˉˮ˵ ˬˮ˸˱˥ 

ʽ
ʿ
ˉ
˂
˅

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˊ ˧˱˥˷˳˴˲˹
93%

ʸ ˴˶˪˳˩˴˧˥˳˴˲˹
4%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

3%

93%

4%

2%

1%

87%

3%

4%

6%

ˆ˶ˮ˧˥˸˳ˮ˯ ˦˹˩ˮ˳˴˰ Ή ˽˥˷˸ˮ˳˥ 
˦˹˩ˮ˳˰˹

˄˪˧˪˱ˮ˰ˮ˯ ˦˥˨˥˸˴˰˧˥˶˸ˮ˶˳ˮ˯ 
˦˹˩ˮ˳˴˰ ̝˩˴ '-˻ ˵˴˧˪˶˻̐˧̞

ʸ˪˱ˮ˰ˮ˯ ˦˥˨˥˸˴˰˧˥˶˸ˮ˶˳ˮ˯ 
˦˹˩ˮ˳˴˰ ̝˦̐˱̂˾˪ '-˻ ˵˴˧˪˶˻̐˧̞

˄˪ ˻˴˽˹ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

ˬˮ˧˹˸̂ ˭˥˶˥˭̱ n=342

˻˴˸̐˱ˮ ˦ˮ ˬˮ˸ˮ̱ uΙ'+(

ʽˮ˸˱˴˧̐ ˹˲˴˧ˮ

ˉˮ˵ ˦˹˩ˮ˳˰˹

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˬˮ˧˪ ˹ 
˧˱˥˷˳˴˲˹ ˬˮ˸˱̐
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Q: ̟ ˰ ˩˥˧˳˴ ˵˴˦˹˩˴˧˥˳ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰̱ ˹ ̅˰˴˲˹ ʸˮ ˬˮ˧˪˸˪ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯ ˅ˉʹ? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q̰ ˍ˪ ˧˥˾˪ ˴˷˳˴˧˳˪ ˬˮ˸˱˴̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˖˰˥ ˴˶̐̈˳˸˴˧˳˥˵˱˴˿˥y˥ ˾˴˨˴ˬˮ˸˱˥? y ˰˥ˬ̐˸̂˹ ˲&̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q: ˎ ˮ˵ ˴˷˸˶˥ˬ˩˥˱˴˧˥˾˪ ˬˮ˸˱˴˧̐˩˧̐ ˯˳ˮ?  ̟ ˰˿˴˸˥ ˰̱ ˽ˮ ʸˮ ˯˴˨˴ ˧ˬ˪ ˧̐˩˳˴˧ˮ˱ˮ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ʽ
ʿ
ˉ
˂
˅ ̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ʷ̐˱̂˾˪ %# 
˶˴˰̐˧ ˸˴˲˹

86%

5-%# ˶˴˰̐˧ 
˸˴˲˹
5%

˄˪ ˦̐˱̂˾˪ ) 
˶˴˰̐˧ ˸˴˲˹

2% ʸ˥ˬ˰˴ 
˷˰˥˭˥˸ˮ

7%

ʽˮ˸˱˴˧̐ ˹˲˴˧ˮ̱ ˧˵˱ˮ˧ ˧̐˯˳ˮ ˳˥ ˷˸˥˳ ˬˮ˸˱˥

˖˰ ˩˥˧˳˴ ˵˴˦˹˩˴˧˥˳ˮ˯ ˦˹˩ˮ˳˴˰

ˉ˥˰
79%

˄̐
17%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

3%

ˎˮ ˴˷˳˴˧˳˪ ˼˪ ˬˮ˸˱˴
ˈ˪˶˪˩˳̅ ˴˶̐̈˳˸˴˧˳˥ ˵˱˴˿˥ 

ˬˮ˸˱˥ ˵˴ ˨˶˴˲˥˩̐ -

81 ˲ &

˄̱̐ ˳˪ 
˵˴˷˸˶˥ˬ
˩˥˱˴
88%

ˉ˥˰̱ ˵˴˷˸˶˥ˬ˩˥˱˴̱ 
˥˱˪ ˧ˬ˪ ˧̐˩˳˴˧ˮ˱ˮ

6%

ˉ˥˰̱ ˵˴˷˸˶˥ˬ˩˥˱˴ ̐ ˿˪ 
˳˪ ˧̐˩˳˴˧ˮ˱ˮ

3%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

3%

ˎˮ ˵˴˷˸˶˥ˬ˩˥˱˴ ˬˮ˸˱˴ ˧̐˩ ˧̐˯˳ˮ



60

Q: ˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ʸ˥˷ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˧˥˾˪ ˳ˮ˳̐˾˳̈ ˬˮ˸˱˴̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Qˎˮ ˶˴ ˭˨˱̅˩˥̈˸˪ ʸˮ ˭˥˶˥˭ ˧˥˶̐˥˳˸ˮ ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ ˬˮ˸˱˥̱ ˹ ˸̮˽̮ ˭˥ ˶˥˻˹˳˴˰ ̐˵˴˸˪˰ˮ̝˰˶˪˩ˮ˸˹̸̞ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈ ˳ˮ˳̐˾˳̈ ˬˮ˸˱˴ ʽ
ʿ
ˉ
˂
˅

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ 
˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

7%

˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ 
˭˥˩˴˧˴˱̂˳̱̅̈ 
˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ ˯ ˳̐

16%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ 
˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̈

76%

86%

10%

2%

3%

˄̱̐ ˳˪ ˶˴˭˨˱̅˩˥̄˸̂

ˉ˥˰̱ ˶˴˭˨˱̅˩˥̄˸̱̂ ˥˱˪ 
˳˪ ˭˥ ˶˥˻˹˳˴˰ ̐˵˴˸˪˰ˮ 

̝˰˶˪˩ˮ˸˹̞

ˉ˥˰̱ ˶˴˭˨˱̅˩˥̄˸̂ ˭˥ 
˶˥˻˹˳˴˰ ̐˵˴˸˪˰ˮ 
̝˰˶˪˩ˮ˸˹̞

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˅˼̐˳˰˥ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳˳̅ ˷˧˴̑˲ ˬˮ˸˱˴˲ ˸˥ ˵˱˥˳ˮ ˿˴˩˴ ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ ˬˮ˸˱˴˧ˮ˻ ˹˲˴˧

ˎˮ ˶˴ ˭˨˱̅˩˥̄˸̂  ˧˥˶̐˥˳˸ˮ ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ ˬˮ˸˱˥

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



ˇ˴˭˩̐˱ Vˡ
ʻ˳˪˶˨˴˷˵˴ˬˮ˧˥˳˳̱̅ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̱̅ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̅ 

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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ʻ
˄
ʻ
ˇ
ʹ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ʸ
˅
ʺ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ˁ
ʶ
˄
ʶ
˂
ˡ
ʾ
ʶ
ˍ
ˡ
˖

˅˼̐˳˰˥ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˄˥̀ ʹˡ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˧ˮ˷˱˴˧˱̄̄˸̂˩˹˲˰˹̱˿˴
̐˷˳˹̄˸̂˵˶˴˦˱˪˲ˮ˭ ̐˳˸˪˨˶˥˼̐̈̄˸˥˰˴˴˶˩ˮ˳˥˼̐̈̄˶˴˦˴˸ˮ˧
˳˴˧˴˷˸˧˴˶˪˳̐˯˨˶˴˲˥˩̐. ˆ̐˷˱̅˴˦ ̽̈˩˳˥˳˳̅˴˰˶˪˲ˮ˻˷̐˱˹ ̈˩ˮ˳˹
˨˶˴˲˥˩˹˧ˮ˳ˮ˰˥̄˸̂˸˶˹˩˳˴˿̐˹˷˸˧˴˶˪˳˳̐̈˩ˮ˳˴˨˴˴˶˨˥˳̐˭˲˹̱˩˪˧ ˷̐
˷˰˱˥˩˴˧̐˵˶˥˼̄̄˸̂˷ˮ˳˻˶˴˳˳˴̱˿˴˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧̐˩˴˦˶˥ˬ˥̈˸̂˷̅˧
˶˴˦˴˸̐˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻˷˪˶˧̐˷̐˧.

˅˷˳˴˧˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˭˴˷˪˶˪˩ˬ˪˳̐:

Á˄˪˷˸˥˽˥˰˴˴˶˩ˮ˳˥˼̐̑: ˰˴ˬ˳˪˷˪ ˱˴˵˶˴˩˴˧ˬ˹̈˩̐̅˸ˮ̅˰˴ ˰˶˪˲˥
˴˩ˮ˳ˮ˼̱̅˳˪˭˧˥ˬ˥̄˽ˮ˳˥˴ ˦̽̈˩˳˥˳˳̅˧˨˶˴˲˥˩˹. ˁ˴ˬ˪˳˷˸ ˥˶˴˷˸˥
˰˪˶˹̈˶˴˦˴˸˥˲ˮ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˳˥˲ ̐˷˼̱̐˿˴˵ ˶ˮ˭˧˴˩ˮ˸̂
˩˴˧ ̐˩˷˹˸˳˴˷˸̐̈˩ˮ˳˴˨˴˵̐˩˻˴˩˹˸˥˰˴˴˶˩ˮ˳˥˼̐̑.

Áʺ˪˺̐˼ˮ˸̈˩ˮ˳˴˨˴˦˥˽˪˳˳̅˸˥̐ ˩˪̑: ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˷˵̐˱̂˳˴̑˳ˮ˸˰ˮ˸˥̐ ˩˪̱̑
̅˰˥˴˦̽̈˩˳˹˧˥˱˥˦˹˷̐˷˪ ˱˥˨˶ ˴˲˥˩ˮ.˂̄˩ˮ˵˶˴˩˴˧ˬ˹̄˸̂˷˵˶ˮ˯˲˥˸ˮ
˷˸˥˶˴˷˸̐˧̅˰˨ ˴˱̐˧˴˰˶˪˲ˮ˻˷̐˱̂˷̂˰ˮ˻˶˥˩̱˿˴ ˹˷˰˱˥˩˳̄̈˵˶˴˼˪˷
˴˦̽̈˩˳˥˳˳̅.

ˆ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˵˶ ˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ˸˥˧ ˱˥˩ˮ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴
˨˴˷˸˶ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲˭˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˲ˮ˷˪˶˧̐˷˥˲ˮ˳˥˶˥˭̐˳˪˲ ˥̈, ˴˷˳˴˧˳̐
˵ˮ˸˥˳˳̅˧ˬ˪ ˧ˮ˶̐˾˹̄˸̂˷̝̅˴˷˴˦˱ˮ˧˴˿˴˩˴˧˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˸˹˥˱˪˸˹̞. ʷ̐˱̂˾˪˵˶˴˦˱˪˲˷˥˲˪˹˷ ˸˥˶˴˷˸̐˧ˈ˅˧ ˮ˳ˮ˰˥̈
˽˪˶˪˭˦˶˥˰˸˪ ˻˳̐˰ˮ̝˪˰˷˰˥˧˥˸˴˶˹̞˩˱̅˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳̱̂˴˩˳˥˰˼˵˪ ˮ˸˥˳˳̅
˸˥˰˴ˬ˧ˬ˪˽˥˷˸˰˴˧˴˧ˮ˶̐˾˪˳˴.

ʶ˱˪˦˹˱˴˧ˮ ˷˹˳˹˸˴˩˪˰̐˱̂˰˥˵˶˴˵˴˭ˮ˼̐˯˿˴˩˴˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ˬˮ˸˸̅˧
˨˶˴˲˥˩̐- ˹˰˱˥˩˥˳˳̅˹˨˴˩˰˴ ˬ˳˴˨˴˩˧˴˶˥˭˷̐ ˱˹ˬ˦˥˲ˮ˵˴˧ ˮ˧˴˭˹
˷˲̐˸˸̱̅˷˸˧˴˶˪˳˳̅˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˴̑˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̑˸˥˶˪˲˴˳˸˩˴˶̐˨.

͆˄˥˲˴̈˨˱ˮ˦˴˰˪˵˪˶˪˰˴˳˥˳˳̱̅˲̐˷˼˪˧˥˧˱˥˩˥˵˴˧ˮ˳˳˥˰˴˴˶˩ˮ˳˹˧˥˸ˮ˶˴˦˴˸˹˴˼ˮ˻˴˰ ˶˪˲ˮ˻
˧˴˩˳ˮ˻˨˴˷˵˴˩˥˶˷˸˧˸˴˲˹̱˿˴˼ ˪̈ ˩ˮ˳ˮ˯˴˶˨˥˳̐˭˲. ˡ̄ ˥˰̱˲˴ ˬ˳˥˷˰ ˥˭˥˸ˮ˥˦˷˴˱̄˸˳˴˵˶˴
˧˷˪. ˖˰˿˴˲ˮ˨ ˴˧˴˶ˮ˲˴˵˶˴˦˹˩ˮ˳˰ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˹˨˶˴˲˥˩̐. ˇ˴˭˹˲̐̈˸˪̱˨˶˴˲˥˩˥
˹˸˧˴˶ˮ˱˥˷̱̅˥˧˴˳ˮ˧˷ ˪˴˩˳˴̯˸ ˥˰˷˥˲˴˴˰˶˪˲̐˷˪˱˥. ˄˹˹ ˳˥˷̈ ˴˩˳˪˰˴˲˹˳˥˱̂˳˪
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴̱̅˰˪˵˶˥˼̄̈˳˥˧ ˷̐˷˪ ˱˥˨˶ ˴˲˥˩ˮ̱˥˱˪˵˴˺ ˥˰˸˹˧˰ ˴ˬ˳˴˲˹˷˪˱̐˷˸ ˥˶˴˷˸˥
˰˪˶˹̈˶˴ ˦˴˸˥˲ˮ̱̅˰̐˵ ˴˧ˮ˳˳̐˧ˮ˰˴˳˹˧˥˸ˮ˰˴˲˹˳˥˱̂˳̐˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥̱˸˴˦˸˴˧˴ ˳˴
˭˩̐˯˷˳̄̈˸̂˷̅˳˥˲ ̐˷˸̐. ˉ˥˰˷˥˲˴̅˰˦˹˩ˮ˳˰ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˧˴˳ˮ˴˦ ͂̈˩˳˥˳̐˧˼˪˳˸˶ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̐
˩˴˭˧̐˱˱̱̅˥˱˪˰˴ˬ˪˳˭˥˧˰˱˹˦˰˪˶˹̈˳˥˲ ̐˷˼̐˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴˩˴˷ ˧˴̑˻˭˳˥˳̱̂˷˧˴̑˻˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯̐
˧˷̂˴˨˴̐˳˾˴˨˴.ˉ˴˦˸˴˳˪˲˥̈˸˥˰˴˨˴̈˩ˮ˳˴˨˴˴˶˨˥˳̐˭˲˹.ʸ˴˳ˮ˳˪˴˦͂̈˩˳˥˳̐̅˰˴̄˷̂˷˵̐˱̂˳˴̄
˳ˮ˸˰˴̱̄˷˵̐˱̂˳˴̄̐˩˪̈̄.˅˼˪˩˹ˬ˪˧̐ ˩˽˹˧˥̈˸̂˷̱̅˵˴˺ ˥˰˸˹˵̐˷˱̅˹˸˧˴˶˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˳̐˽˴˨˴
˳˪˭ ˲̐˳ˮ˱˴˷̅. ˖˷˳˴̱˿˴˸˥˲˭˲̐˳ˮ˱˴˷̱̅˥˱˪˩ ˱̅˱ ̄˩˪˯͑˧ ˴˳ˮ˩˴ ˷̐˷˵ ˶ˮ˯˲˥̄˸̱̂˿˴
˷˸˥˶˴˷˸˥- ˼˪̐̈˨˴˱˴˧˥˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ. ʸ̐˩˽˹˸˸̅˨˶˴˲˥˩ˮ˳˪˲˥͇̱̈- ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆̒ ˰˷˰˥˧˥˸˴˶˩˹ˬ˪˳˪ ˴˦˻̐˩˳ˮ˯̱-˼˪˵ ˶˴˰˱˥˩˥˳˳̅˲˪˶˪ˬ̱˼˪˦ ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯˸˪˶ˮ˸˴˶̐˯͇-̱ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˖˲ ˴ˬ˹˷˰˥˭˥˸ˮ̱˿˴˦ ˹˩˪˦̐ ˱̂˾˪˵˴˶̅˩˰˹̱̅˰˿˴˦˹˩˹˸̂˭˥˰˱̄˽˪˳̐˩˴˨˴˧˴˶ˮ˭˰˴ˬ˳ˮ˲
˩˧˴˶˴˲˵˴˧ ˮ˧˴˭˹˷˲̐˸˸̯̅̅˰˿˴˧˭ ̅˸ˮ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̄˽ˮ˷˸˰˹̱̅˭ ˳˥̱̄˿˴˧ ˳˥˷˧˷ ˪˱̐˨˶˴˲˥˩̐
̈˵ ̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̱̂̅˰ˮ˯˧ˮ ˰˥˽˹̱̈̐˳ ˪˴ ˩ˮ˳̱˸˴˲˹̅˩ ˹˲˥̱̄˧˼̂˴˲˹˸˪ˬ˵˶˴˦˱˪˲ˮ˳˪˲˥̱̈̅˰˿˴
˧˭̅˸ˮ˵˴˶ ˪˲˴˳˸˹̱˭˥˶˥˭˲˪˳˾˪˦˥ ˽˹˵˴ ˧̐˩˴˲˱˪˳̂˵˶˴˸˪̱˿˴˩˪˷̂˵˶ ˴˶˧˥˱˴̅˰˹˷̂˸˶˹˦˹̐
˳˪˲˥̈˧˴˩ˮ˥˦ ˴˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈̅˰ˮ˻˴˷̂˭˥˵˽˥˷˸ˮ˳̱˿˴˦˭ ˥˲̐˳ˮ˸ˮ̱˭˳˴˧˹˲˪˳˾˪˦˥ ˽˹˸˥ ˰ˮ˻
˳˪˨˥˸ˮ˧˳ˮ˻˵˴˧̐˩˴˲˱˪˳̱̂˵˴˸ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑˸˹˥˱˪˸˹˧˳˥˷˸˹˸˲˥ ̄˸̂˧˷ ˸˥˳˴˧ˮ˸ˮ...ʸ˷̐ˬ˥ ˱̐̄˸̂˷̱̅
˿˴˳ ˪˲˥̱̈˼˪˵ ˴˸˶˪˦˥̱˱̄˩ˮ˳˪˲˥̄˸̱̂˩˪˵ ̐˸ˮ˳̐˭˥˨ ˶˴˾̱̐˳̐˦˪˭˨˶˴˾˪˯̱̅˨˴˧˴˶ˮ˱˥.ˉ˥˰̱
̅˰˦ ˹˧˵˶˴˪˰˸˃˅˃̐˳˥˨ ˶˥˳˸˲ˮ˴ ˸˶ˮ˲˥˱ˮ̱˧̐˳˦˹ ˩˪˧˷ ˸˥˳˴˧˱˪˳ˮ˯˷˰˴˶˴.˖˧˧˥ˬ˥̱̄˿˴˼ ˪
˧ˬ˪˳ ˪˵ ˶˴˦˱˪˲˥̱˸˹˸˵ˮ ˸˥˳˳̅˽˥˷˹̱˰˴˱ˮ˯˴ ˨˴˧˷ ˸˥˳˴˧˱̅˸͇̱̂- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ
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˅˼̐˳˰˥ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˪˳˪˶˨˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅

˄˥˩˹˲˰˹˹˽ ˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ ʹˡ, ˧̐˯˳˥˵˴˰˥˭˥˱˥˳˪˴˦˻̐˩˳̐˷˸̂˵˶˥˨˳˹˸ˮ
˵˪˧˳˴̑˪˳˪˶˨˪˸ˮ˽˳˴̑˳˪˭˥˱˪ˬ˳˴˷˸̐˨˶˴˲˥˩ˮ˩˱̅˹˳ˮ˰˳˪˳˳̅˦˱˪˰˥˹˸̐˧.
ʷ˥˨˥˸˴˷˥˩˴˽˰̐˧̐˾ ˰̐˱˦˹ ˱ˮ˵˶ ˮ˼̂˴˲˹˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳̐˨˪˳˪˶˥˸˴˶˥˲ˮ̱˸˥˰˴ˬ
̅˰̐˽ˮ˲˥˱˴˱̄˩˪˯˷˥ ˲˴˷˸̐˯˳˴˵˶ˮ˩˦˥˱ˮ˨˪˳˪˶˥˸˴˶ˮ˩˱̅˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅
˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̝̐̈̄˭˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅, 35%
˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˵˥˱ˮ˧˳ˮ˯˨˪˳˪˶˥˸˴˶, 36% ˥˰˹˲˹˱̅˸˴˶̱˥˱ 3˪8% ˳˪
˰˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅˩ˬ˪˶˪˱˥˲ˮ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑˵˶ˮ˧̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅˻).

ʾ˥˷˱˴˧˥˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ ʹˡ, ˪˳˪˶˨˪˸ˮ˽˳˥˳˪˭˥˱˪ˬ˳̐˷˸̂˲˴ˬ˪
˩˴˷̅˨˥˸ˮ˷̅˽˪˶˪˭˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅˲̐˳̐˪˱˪˰˸˶˴˷˸˥˳˼̐˯˸˥˥ ˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˳ˮ˻
˩ˬ˪˶˪˱˪˳˪˶˨̱̐̑˿˴˸ ˥˰˴ˬ˷˸˥˳˪˩˴˩˥˸˰˴˧ˮ˲˩ˬ˪˶˪˱˴˲˩˴˻˴˩˹˨˶˴˲˥˩ˮ.ʸ
̅˰˴˷˸̐˥˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˳ˮ˻˩ˬ˪˶˪˱˪˳˪˶˨̐̑, ˭˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ή˼̂̀ ʹˡ̱
˲˴ˬ˳˥˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ:

Áˈ˴˳̅˽˳̐˷˸˥˳˼̐̑:ʷˮ˾̐˧˲˥̈˧˪˱ˮ˰˹˷˴˳̅˽˳˹˷˸˥˳˼̱̐̄˥˱˪̑̑˪˺ ˪˰˸ˮ˧˳̐˷˸̂
˴˦˲˪ˬ˪˳˥˧˳˴˽̐˸˥˧ ˭ˮ˲˰˹. ˉ˴˦˸˴̐˷ ˳˹̈˳˪˴˦˻̐˩˳̐˷˸̂˰˴˲˦̐˳˹˧˥˳˳̅
˷˴˳̅˽˳˴̑˪˳˪˶˨̐̑˭ ̐˳˾ˮ˲ˮ˩ˬ˪˶˪˱˥˲ˮ̱˴˷˰̐˱̂˰ˮ˷˴˳̅˽˳̐˵˥˳˪˱̐
˭˥˦˪˭˵˪˽˹̄˸̂˪˳˪˶˨̐̄˵˪˶˪˧˥ˬ˳˴˧˱̐˸˰˹.

Áʸ̐˸˶˴˧̐˷˸˥˳˼̐̑: ˲˴ˬ˹˸̂˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˼̐˱˴˩˴˦˴˧˴˸˥˧ ˶̐˭˳̐˷˪˭˴˳ˮ̱˿˴
˶˴˦ˮ˸̂̑˻˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˳ˮ˲˩ˬ˪˶˪˱˴˲˪˳˪˶˨̐̑˩˱̅˨˶˴˲˥˩ˮ̱˥˱˪̱˳˩˥ ˹˲˰˹
˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ʹˡ̱̐˷ ˳˹̈˵˴˸˶˪˦˥˧˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̐˵˴˸˪˳˼̐˥˱˹˧̐˸˶˴˧˴̑
˪˳˪˶˨̐̑˧˶ ˪˨̐˴˳̐˵˪˶˪˩̐˳˧˪˷˸˹˧˥˳˳̅˲.

Áˡ˳˾̐˥˱ ̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˳̐˩ˬ˪˶˪˱˥˪˳˪˶˨̐̑: ˰˴˨˪˳˪˶˥˼̐˯˳̐˹˷˸˥˳˴˧˰ˮ˳˥
˨˥˭˴˧ˮ˻˸˹˶˦̐˳˥˻˲˴ˬ˹˸̂˦˹˸ˮ˪˺ ˪˰˸ˮ˧˳ˮ˲ˮ̱˥˱˪˧ ʷˮ˾˪˧̐˧̐˩˷˹˸˳̐
˦˥˨˥˸˴˰˧˥˶˸ˮ˶˳̐˦˹˩ˮ˳˰ˮ˭ ˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳ˮ˲˴˵˥˱˪˳˳̅˲˩˱̅
˪˺˪˰˸ˮ˧˳˴˨˴˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅˸˪˵˱˥. ˆ˶ˮ˧˥˸˳̐˷˴˳̅˽˳̐˵˴˱̅˵˶ ˥˼̄̄˸̱̂
˥˱˪̑˻˳̂˴̑˵˴˸˹ˬ˳˴˷˸̐˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈˩˱̅˵˴˰˶ˮ˸˸̅˭ˮ˲˴˧ˮ˻˵˴˸˶˪˦.

ˉ˥˰˴ˬ˹˳˥̅˧˳˴˷˸̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˭˪ ˱˪˰˸˶˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅˲̱̅˰̐˳˪˵˴˧͂̅˭˥˳̐˳̐
˭ ˧̐˯˳˴̄˦˪ ˭˵˴˷˪˶˪˩˳̂˴̱˳̐˭ ˧̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅˲ˮ˽˪˶˪˭˼˪
˪˳˪˶˨˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅: ˽˥˷˸̐˵˪˶˪˦˴̑˽˪˶˪˭˵˥ ˩̐˳˳̅˩˪˶˪˧˳˥˱̐˳̐̑
˪˱˪˰˸˶˴˵˪˶˪˩˥˽̱̐˥˸ ˥˰˴ˬ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̅˰̐˱̂˰̐˷˸̂˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧˩˱̅˾˧ˮ˩˰˴˨˴
˧̐˩˳˴˧˱˪˳˳̅˪˱˪˰˸˶˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅˵̐˩˽˥ ˷˥˧ ˥˶̐˯.

͆˄˹˵˶˴˦˱˪˲ˮ˷˵˴˽˥˸˰˹˦˹˱ˮ˹˧ ˷̐˻̱˰˴˱ˮ˦˹ ˱˴˲˥ ˷˴˧˪˧̐˩˰˱̄˽˪˳˳̅˷˧̐˸˱˥̐˧ ˸˴˲˹˰˴ ˱ˮ˼˪
˦˹˱˴˵˴ ˨˴˩ˮ˳˳˴̱˸˥˰̱˥˱ ˪̅ ˧˥˲˷ ˰˥ˬ˹˸˥ ˰̱˦˥ ˨˥˸˴˦˹˱˴˩˴ ˵˴˲˴˨ˮ˧˵˱˥˳˥˻˨˪˳˪˶˥˸˴˶̐˧
˴˷˴˦˱ˮ˧˴˳˥˥˩˲̐˳˦˹˩̐˧˱̱̐˷˰˥ˬ˪˲˴˾˰˴˱ˮ̱˷˥ ˩˴˽˰ˮ˧˴˳ˮ˧ ˷̐˦ ˹˱ˮ˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳̐
˨˪˳˪˶˥˸˴˶˥˲ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˃˥̈˲˴˳˥˩̱̐̄˿˴˲ ˴ˬ˪˲ˮ ˿˪˯ ˸˥˰ˮ˯˧ˮ˩˭˪˱˪˳˴̑˪˳˪˶˨˪˸ˮ˰ˮ˩˴˷ ˪˦˪˭˥ ˩̐̈˲˴̱˵˱̄˷˼˪˳˥˲
˩˥˱˴˦˳˪˵˴˨˥˳˹˭˲˴˨˹[ ]̯ ˿˴˲ˮ˲˥˱ˮ˦˳˥˼ ̂˴˲˹̅˰ ˮ˯˷̂˩˴˻̐˩. ˎˮ˲˦ ˮ˲ ˮ˲˴˨˱ˮ
˵˴˵˴˧˳̄˧˥˸ˮ˳˥˧̐˸̂˦̄˩ˬ˪˸˨˶˴˲˥˩ˮ[ ]̯ʶ˱˪ˬ˸˪ˬ˼˪˨ ˶˥˳˸˴˧̐˭˥̅˧˰ˮ˽ˮ˵ ˶˴˯˩˪˲˴̱˽ˮ˳ ͇̱̐-
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˍ˪˸˶˪˦˥˶˴˦ˮ˸ˮ˲̐˳̐˪˱˪˰˸˶˴˷˸˥˳˼̐̑. ˍ˪˵ ˴˰˥˭˥˱˥˧̐˯˳˥̱˿˴˸ ˥˰̱˵˴˧ˮ˳˳˴˦˹˸ˮ. ʸʷˮ˾˪˧̐̈
˧˪˱ˮ˰˥˷˴˳̅˽˳˥˷˸˥˳˼̱̐̅˸˥˲˨˪˰˸˥˶ˮ̱˳˪˭ ˳˥̱̄̅˰˥˵˴˸˹ˬ˳̐˷˸̂˧˴˳˥˲˥ ̱̈˥˱ ˪˷˴˳̅˽˳̐˷˸˥˳˼̐̑
˧˴˳ˮ˸̐ ˱̂˰ˮ˧˱̐˸˰˹˵˶˥˼̄̄˸̱̂˧˳˴˽̐˳˪˵ ˶˥˼̄̄˸̱̂˦˹˱˴˦˰ ˶˹˸˴˧̫ ˮ˾˪˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐˭˶˴˦ˮ˸ˮ
̑̑˪˳˪˶˨˴˳˪˭˥˱˪ˬ˳˴̱̄˦˪˭˦˱˪˰˥˹˸̐˧, ˼˪˩ ˪˼˪˳˸˶˥˱̐˭˥˼͇̱̐̅- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʾ˥˶˥˭˧˷̐˵˶ ˴˵˴˭ˮ˼̱̐̑̅˰̐˭˥ ˻˴˩̅˸̂˧ˊ˰˶˥̑˳˹̱˧˴˳ˮ˧˴ ˷˳˴˧˳˴˲˹˵˴˨ ˥˭˹̱˵˴˨ ˥˭˴˧̐˯˸˹˶˦̐˳̐.ˊ
˳˥˷˳ ˪˲˥̈˼˪ ˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˴˨˴˴˵˥˱˪˳˳̅˦˥˨˥˸˴˰˧˥˶˸ˮ˶˳ˮ˻˦˹˩ˮ˳˰̐˧. ˖˰˦ˮ˧ ˳˥˷˦ ˹˱ˮ
˦˥˨˥˸˴˰˧˥˶˸ˮ˶˳̐˦˹˩ˮ˳˰ˮ˭˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳ˮ˲˴˵˥˱˪˳˳̅˲̱˸˴˩̐˦˲˴ˬ˳˥˦˹ ˱˴˭˥ ˷˸˴˷˴˧˹˧˥˸ˮ
˸˥˰̐˵˪˧˳̐˹˷˸˥˳˴˧˰ˮ̱˧˳˥˷˦ˮ˦ ˹˱˴˰˹ ˩ˮ˧̐ ˩˧˪˷˸ˮ˧̐˩˳ˮ ˻˸˪˵˱˴. ˉ˥˰̱̅˹˰ ˳˥˷˳˪˲˥̈˰˹ ˩ˮ
˧̐˩˧˴˩ˮ˸ˮ˸˪˵˱˴̱- ˲ˮ˳ ˪˲ ˴ˬ˪˲˴˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ̑˻̅˰˩ ˬ˪˶˪˱˴˥˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˳˪. ˙˧˳˥˷
˵˪˧˳̐˵˶ˮ˧˥˸˳̐˵˴˱̅˭˷˴˳̅˽˳ˮ˲ˮ˦˥˸˥˶˪̅˲ˮ˵˴̫ ˮ˾˪˧˹. ˆ˶˥˼̱̄̈˥˱˪˵ ˴˸˹ˬ˳˴˷˸̐˩˹ˬ˪
˳˪˧˪˱ˮ˰̐. ʸ ˵˶ˮ˳˼ˮ˵̱̐̅˰˵ ˴˰˥˭˥˱˥˵˶˥˰˸ˮ˰˥̱˷˴˳̅˽˳̐˵˥˳˪˱̱̐˼˪̱˵˴˷˹˸̱̐˱̐˸˴. ˂̐˸˴˲
˷˵˴ˬˮ˧˥˳˳̅˧˳ ˥˷˳˥˦˥˨˥˸˴˲˪˳˾˪˳̐ ˬ˧˭ ˮ˲˰˹̱˥˧˭ˮ˲˰˹˧˳ ˥˷˩˪˳̂˷˧ ̐˸˱˴˧ˮ˯˲˪˳˾˪͇̱-ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʸ̐˸˶̅˰ˮ˲˴ˬ˹˸̂˦˹˸ˮ.ʸ˴˳ˮ̐˧˩˪˳̱̂̐˧ ˳˴˽̐˵˶˥˼̄̄˸̱̂̐˭ ˮ˲˴̱̄˲ˮ˻ ˴˽˪˲˴˭˥˲˴˧ˮ˸ˮ.ʸ̐˸˶̅˰-
˼˪˸ ˪ˬ˸˥˰˥̐˳ ˧˪˷˸ˮ˼̐̅˳˪˲ ˥˱˥˩˱̅˳˥˾˴̑˵˴˸˹ˬ˳˴˷˸̱̐˿˴˷˵˴ˬˮ˧˥̈˳˥˾˪˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴̱
˵˴˷˸˥˧ˮ˸̂˼̄˲ ˪˸˪˴˷˸˥˳˼̐̄̐˧ ˮ˧˽ˮ˸ˮ˽ˮ˧ ˳˥˾˴˲˹˶˪˨̐˴˳̱̐˧˖˦˱˹˳̐˧˼̱̐˽ˮ˦ ˹˩˪˩˴ ˼̐˱̂˳˴
˷˸˥˧ˮ˸ˮ̱˽ˮ˦ ˹˩˪˻˧ ˥˸˥˸ˮ˵˴˸˹ˬ˳˴˷˸̐˧̐˸˶˹̱˵˴˷˸˥˧ˮ˸ˮ˧̐˸˶̅˰̯ʶ˱˪˼˪˲ ˮ˰ ˥ˬ˪˲˴˸̐˱̂˰ˮ˵˶˴
˳˥˾˪˵̐ ˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴. ˖˰˿˴˳˥˨ ˶˴˲˥˩˹- ˸˴˼ ˪˰ ˥˶˩ˮ˳˥˱̂˳˴˦̐˱̂˾̐˧̐˸˶̅˰ˮ˵˴˧ˮ˳˳̐˦˹˸ˮ. ˎˮ̈
˸˥˰̐˧̐˸˶ˮ͑˸˶˪˦˥˧ˮ˧˽ˮ˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˖˰˿˴˥˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧ˮ˵˴˪ ˱˪˰˸˶˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̱̄˳˥˯˰˶˥˿˪˦˹˱˴˦̅ ˰̐˷̂˧̐˸˶˴˧̐˷˸˥˳˼̱̐̑˼˪˦ ˹˱˴˦
̐˩˪˥˱̂˳˴˩˱̅˳˥˾˴̑˲̐˷˼˪˧˴˷˸̱̐˵˴˵ ˪˶˾˪̱-˳˪˸ ˶˪˦˥˧̐˩˧˴˩ˮ˸ˮ˸˪˵˱˴˳̐˰˹˩ˮ̱˵ -˴˩˶˹˨˪̱-˧̐˸˪˶
˹˳˥˷˵ ˶˥˰˸ˮ˽˳˴˵˴˷˸̐˯˳˴̱̐˧ ˰˶ˮ˸ˮ˽˳̐˵˪˶̐˴˩ˮ̅˰˶˥˭˧˭ ˥˨˥˱̐˵˶˪˰˶˥˷˳˴͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʸ˲ ˪˳˪˱̐ ˳̐̅˯˩˪˵˴˱ ̐˷˹̱˸˥˲˵˴˷˸̐˯˳˴˵˥˩˥̄˸̂˷˴˷˳ˮ̱˧˳ ˥˷˳˥˩ ˪̅˰ˮ˯˽˥˷˭˥˶˥˭˵̐˩˰˱̄˽ˮ˱ˮ
˳˥̅ ˰˹˷̂̐˳˾˹˱̐ ˳̱̐̄˥˱˪˧˴˳ˮ˷˸ ˥˧˱̅˸̂˳˥˳˴˧˴˷˸˴˧˵ˮ̐˧ ˬ˪˧˪˩˹˸̂˱̐˳̱̐̄˥˱˪˸˹˸˵˴ ˽ˮ˷˸ˮ˱ˮ̱˥
˩˥˱̐˸˥˲̱- ˧˷˪̅˰˦ ˹˱˴̱ˉ˥˰̱̐̈.˅˼˪˲˥˱˪˳̂˰ˮ˯˧̐˸˪˶˪˼̱̂˧˲ ˪˳2˪ ˷˪˱˥y̐˪˷˪˱˥ˈ˱˴˦̐˩˰˥.˃ˮ
˷ˮ˩ˮ˲˴˦˪˭˷˧̐˸˱˥̱˲ˮ˲ ˴ˬ˪˲˴˷ˮ˩̐˸ˮ˦˪˭˷˧̐˸˱˥˷˹˸˰ˮ̱˩˧˴̱̈˸˶˴̈. ʾ˥˶˥˭˱̄ ˩˪˯˧˳ ˮ˻˳˪
˧ˮ˷˸˥˽˥̱̈˸˴˲˹˲˲ˮ ˴ˬ˪˲˴˷ˮ˩̐˸ˮ˦˪˭˷˧̐˸˱˥˿˪˩ ˴˧˾˪͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ
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˅˼̐˳˰˥ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˴˵˥˱˪˳˳̅

ʾ˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˧˱˥˩ˮ˳̀˥ ʹˡ, ˧˩˥˳ˮ˯˽˥ ˷˨˶˴˲˥˩˥˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈
˸˧˪˶˩˴˵˥˱ˮ˧˳̐˰˴˸˪˱̂˳̱̐̅˰̐˳˥˱˪ˬ˥˸̂˵˶ˮ˧˥˸˳ˮ˲˺̐˶˲˥˲̐˭˥˦˪˭˵˪˽˹̄˸̂
˨̐˨˥˰˥˱˴˶̐̑˸˪˵˱˥̱˿˴˵˶ˮ˭˧˴˩ˮ˸̂˩˴˭ ˳˥˽˳ˮ˻˧ˮ˸˶˥˸. ˅˩˳˥˰˧˱ ˥˩˥˲˥ ̈˵˱˥˳
˿˴˩˴˭˥ ˲̐˳ˮ˼ˮ˻˰˴˸˪˱̂˳ˮ˻˳˥˲ ˴˩˹˱̂˳̐˰˴˸˪˱̂˳̱̐̅˰̐˵˶ ˥˼̄̄˸̂˳˥˦ ̐˴˵˥˱ˮ˧̐
͑˶˴˭˨˱̅˩˥̄˸̂˷̅˩˴˧ ˵˶˴˧˥˩ˬ˪˳˳̅˽˪˷̂˰̐˲˴˩˹˱̂˳̐˰˴˸˪˱̂˳̐˭˩˧˴˻˲˴ ˩˹˱̐˧:
˴˩ˮ˳˩˱ ̅˴˦˱˥˩˳˥˳˳̱̅̐˳˾ˮ˯͑˩˱̅˭˥˨˶˹˭˴˽˳˴˨˴˦˹˳˰˪˶˥˳˥˦ ̐˴˵˥˱ˮ˧˴. ʸ˴˳ˮ̱
̅˰˷ ˸˧˪˶˩ˬ˹̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ̱˲˴ˬ˹˸̂˷˵˥˱̄˧˥˸ˮ˧˷̐˦̐ ˴˱˴˨̐˽˳̐˧̐˩˻˴˩ˮ̱
˧ˮ˶˴˦˱̅̄˽ˮ˸˪˵˱˴˸˥˵˪˧˳˹˰̐˱̂˰̐˷˸̂˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑.

ʸˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅˲˴˩˹˱̂˳ˮ˻˰˴˸˪˱̂˳ˮ˻, ̅˰˧ ˧˥ˬ˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ̱˦˹˩˪
˧ˮ˨̐˩˳˴̅˰˧˪˰˴˳˴˲̐˽˳˴˲˹˵˱˥˳̱̐˸˥˰̐˧˪˰˴˱˴˨̐˽˳˴˲˹:

Á˵˶˥˼̄̄˸̂˥˧˸˴˳˴˲˳˴, ˭˥˦˪˭˵˪˽˹̄˽ˮ̅˰˸ ˪˵˱˴˲̱˸˥˰̐˪ ˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̈̄˿˴
˩˴˭˧˴˱̅̈˳˪˭ ˥˱˪ˬ˥˸ˮ˧̐˩˭˴ ˧˳̐˾˳̐˻˲˪˶˪ˬ.

Á˷˵˶ˮ̅̄˸̂˧ˮ˶̐˾˪˳˳̄˪˰˴˱˴˨̐˽˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲̱˩˴˭˧˴˱̅̄˽ˮ˹˸ˮ˱̐˭˹˧˥˸ˮ˨̐˱˱̱̅
˸˶˥˧˹˸˥̐˳˾̐˦̐˴˱˴˨̐˽˳̐˧̐˩˻˴˩ˮ̱˵˪˶˪˸˧˴˶̄̄˽ˮ̑˻˳˥˸ ˪˵˱˴.

Á˲˴ˬ˪˭˳˥˽˳˴˭˳ˮ˭ˮ˸ˮ˧ˮ˸˶˥˸ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˳˥˴ ˵˥˱˪˳˳̱̅˴˷˰̐˱̂˰ˮ˧˴˳ˮ˦˹ ˩˹˸̂
˩˪˾˪˧˾ˮ˲ˮ̱˳̐ˬ˴˵ ˱˥˸˥˭˥˨ ̐˨˥˰˥˱˴˶̐̑˧̐˩˵˶ ˮ˧˥˸˳ˮ˻˺̐˶˲.

˄˥˶˥˭̐˧˱˥˩˴̄˵˱˥˳˹̈˸̂˷̅˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ˲˴˩˹˱̂˳̐˰˴˸˪˱̂˳̐˩˱̅˴˵˥˱˪˳˳̅
˥˲˦˹˱˥˸˴˶̐˯̱˾˰̐˱˸˥̐˳˾ˮ˻˨˶ ˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻˦˹˩̐˧˪˱̱̂̐˨˶˴˲˥˩˥˾˹˰˥̈
˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˩˱̅˧˵˶˴˧˥˩ˬ˪˳˳̅˼ˮ˻˷ˮ˷˸˪˲.

͆̂ ˴˸ ˪˻˳˴˱˴˨̐̅˲˴˵˥˱˪˳˳̅˹˳ ˥˷˭˥˶˥˭˸˧˪˶˩˴˵˥˱ˮ˧˳̐˰˴˸˪˱̂˳̐.ˁ˴˸˪˱̂˳̐˹˳ ˥˷
˵˶ˮ˧˥˸˳ˮ˻˺̐˶˲̱˧˴˳ˮ˳˥ ˲˶˪˥˱̐˭˹̄˸̂˨̐˨˥˰˥˱˴˶̱̐̑˼˪˩ ̐˯˷˳˴˧˪˱ˮ˰̐˧ˮ˸˶˥˸ˮ˳˥
˴˵˥˱˪˳˳̱̅˭˥˶˥˭˵˶ ˥˼̄̈˲˴˵˴˸ ˥˰˴˲˹˳˥˵˶˥˧˱˪˳˳̐˲˴ˬ˱ˮ˧˴˭˥˲̐˳ˮ˸ˮ̑˻˳˥
˲˴˩˹˱̂˳̐˰˴˸˪˱̂˳̐˵̐˩˦̐ ˴˵˥˱ˮ˧˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˙˽ ˪˷̂˰̐˰˴˸˱ˮ. ˍ˪˲ ˴˩˹˱̂˳̐˰˴˸˪˱̂˳̱̐̅˰̐˷˰ ˱˥˩˥̄˸̂˷̅˭2-˻˲˴˩˹˱̐˧. ˅˩ˮ˳
˲˴˩˹˱̂˹˳ ˥˷˷˹˨˹˦˴˴˦˱˥˩˳˥˳˳̱̅˩˶˹˨ˮ˯͑˭˥˨˶˹˭˴˽˳ˮ˯˦˹˳˰˪˶˳˥˦ ̐˴˵˥˱ˮ˧˴.
ʸ˷̐˧̐ ˩˻˴˩ˮ̱˧˷˪˿˴̈ ˦̐˴˱˴˨̐˽˳˪̱- ˧˷˪˷˵˥˱̄̈˸̂˷̅. ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˧ˮ˶˴˦˱̅̈˸̂˷̅
˸˪˵˱˴̐˵ ˪˧˳˥˰̐ ˱̂˰̐˷˸̂˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̑˭˥˶ ˥˻˹˳˴˰˽˴˨˴˭˥ ˦˪˭˵˪˽˹̈˸̂˷̅
˵˴˧˳̐˷˸̄˥˧˸˴˳˴˲˳˪˺˹˳˰˼̐˴˳˹˧˥˳˳̅˩˥˳˴̑˹˷˸˥˳˴˧˰ˮ.ˍ˪˴ ˩ˮ˳˭˧ ˥˶̐˥˳˸̐˧̱̅˰̐
˳˥˲˵̐˩˻˴˩ˮ˸̂. ʻ˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑˧˴˳˴˦˹ ˩˪˧ˮ ˶˴˦˱̅˸ˮ˸̐˱̂˰ˮ˩˱̅˷˪˦˪̱˲˴ˬ˱ˮ˧˴
̅˰̐˷̂˭˥˱ˮ˾˴˰̱˥˱˪˧ ˴˳˥˵˴˷˸̐˯˳˴˦˹˩˪˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˳˪˭˥˱˪ˬ˳˴. ʸ˴˳˥
̝˹˷˸˥˳˴˧˰˥̞˦˹˩˪˭˥ ˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ̐˸ ˪˵˱˴˲̐˪ ˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̱̐̈̄˷˧˴̑˵˴˸˶˪˦ˮ˷˥˲˥
˭˥˦˪˭˵˪˽˹̈. ʸ˴˳˥˵˶ ˥˼̄̈˵˴˧˳̐˷˸̄˥˧˸˴˳˴˲˳˴, ̑̑˳˪˸ ˶˪˦˥˵̐˩˰˱̄˽˥˸ˮ˳̐˩ ˴
˽˴˨˴̱˰˶̐˲˸˪ ˵˱˴˸˶˥˷ˮ˳˥˸ ˪˵ ˶ˮ˲̐˿˪˳˳̱̅˳˥̅ ˰˪˧ˮ˻ ˴˽˪˸˪˵˴˩˥˧˥˸ˮ˸˪˵˱˴.
ˌ˴˸̐˱ˮ˭˥˩̐̅˸ˮ˩˥˳̐˷ˮ ˷˸˪˲ˮ˵˴˥ ˲˦˹˱˥˸˴˶̱̐̑˵˴˾ ˰˴˱˥˻̱˩˪˦ ˹˩˪˲˴ ˬ˱ˮ˧˴.
ʾ˥˶˥˭̱̅˰˿˴˭˳ ˥˯˸ˮ˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̱̅-˦˹˱˴˦˵ ˶˪˰˶˥˷˳˴̱˭˥˰˶ˮ˱ˮ˦˿˪˵ ˮ˸˥˳˳̅
˽˥˷˸˰˴˧˴˪˰˴˱˴˨̐˽˳̱̐̐˨ ̐˱˱̅˦˹˱˴˦˰ ˹˩ˮ˩̐ ˸ˮ̱˵˪˶˪˩˶˴˦ˮ˸ˮ, ˷˵˥˱ˮ˸ˮ˳˥˿ ˪˵˹.
ˆ˴˲̐˲˴˼̂˴˨˴̱˧˳˥˷˰˹˽˥˸˶ ˥˧ˮ̱˰˹˽˥˶˥ ˭˳˴̑̈˶˹˳˩ˮ, ˸˴˧ ˷˪˲˴ˬ˳˥˦˹ ˱˴˦
˷˵˥˱̄˧˥˸ˮ̱˵˪˶˪˶˴˦˱̅˸ˮ˭˳̂˴˨˴˸˪˵˱˴̱̐˼ ˪˦ ˦˹˱˴˩˱ ̅˨˶˴˲˥˩ˮ˳˥˦˥˨˥˸˴
˩˪˾˪˧˾˪̱˳̐ˬ˵˱ ˥˸ˮ˸ˮ˭˥˨ ̐˨˥˰˥˱˴˶͇̱̐̑-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅˵˴˰˥˭˥˱˴̱˿˴˦ ̐˱̂˾̐˷˸̂(69%)˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˩˱̅˴˵˥˱˪˳˳̅˨˥˭,˻˴˽˥˦̐ ˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥(58%)˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˸˥˰˴ˬ̐
˩˶˴˧˥˲ˮ̝̐˳˥ ˯˽˥˷˸̐˾˪˼˪˷ ˸˥˶˾˪˳˥˷˪˱˪˳˳̅˸˥˹˧˷̐˻˷˪˱˥˻̱̅˰̐˳˪̫̈ ˮ˾˪˧˴˲),˥˰ ˴ˬ˳ˮ˯˽˪˸˧˪˶˸ˮ˯˵˶˴˨˶̐˧˥̈ˬˮ˸˱˴˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̝̐̈̄˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˼˪
˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲˴˱˴˩˾˴̑˸˥˷˪˶˪˩˳̂˴̑˧̐˰˴˧˴̑˨˶˹˵ˮ̱̅˰˪˵˶˴ˬˮ˧˥̈˳˪˧ʷˮ˾˪˧̐).

ˈ˪˶˪˩˪˳ ˪˶˨˴˪˺˪˰˸ˮ˧˳ˮ˻˸˪˻˳˴˱˴˨̐˯˦̐˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˷˰˱˴˵˥˰˪˸˥˲ˮ(59%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˸˥˪ ˳˪˶˨˴˪˺˪˰˸ˮ˧˳ˮ˲ˮ˱˥˲˵˥˲ˮ
(54%). 27%˲˥̈˹˸˪˵˱̄˧˥˽.
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Q: ̟ ˰ˮ˲ˮ ˩ˬ˪˶˪˱˥˲ˮ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑ ˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̅ ˵̐˩ ˽˥˷ ˦˱˪˰˥˹˸̐˧̱ ˧̐˩˰˱̄˽˪˳̂ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̸̐̑  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯
Q˖˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ Ή ˸˪˻˳˴˱˴˨̐̈̄ ˧˱˥˾˸˴˧˥˳˴ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˧˥˾˴̑ ˴˷˪˱̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ʺˬ˪˶˪˱˥ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑ ˵˶ˮ ˦˱˪˰˥˹˸˥˻̐ ˸˪˻˳˴˱˴˨̐̅ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˴˷˪˱̐ 
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36%

35%

5%

3%

3%

38%

1%

ʶ˰˹˲˹˱̅˸˴˶

ˆ˥˱ˮ˧˳ˮ˯ ˨˪˳˪˶˥˸˴˶

˃̐˳̐˷˸˥˳˼̐̅

ˈ˴˳̅˽˳̐ ˵˥˳˪˱̐

ˡ˳˾˪

˄˪ ˰˴˶ˮ˷˸˹̄˷̅ ˩ˬ˪˶˪˱˥˲ˮ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

69%

58%

24%

1%

1%

ʹ˥˭

ʺ˶˴˧˥

ʻ˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̅

ʸ˹˨̐˱˱̅

ʸ̐˩˳˴˧˱̄˧˥˳̐ ˩ˬ˪˶˪˱˥ ̝˷˴˳̅˽˳̱̐ 
˸˪˵˱˴˧̞̐

ʺˬ˪˶˪˱˥ ˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̑ ˵̐˩ ˽˥˷ ˦˱˪˰˥˹˸̐˧ ˉ˪˻˳˴˱˴˨̐̅ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˴˷˪˱̐



66 Q˖˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ Ή ˸˪˻˳˴˱˴˨̐̈̄ ˧˱˥˾˸˴˧˥˳˴ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˧˥˾˴̑ ˴˷˪˱̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˉ˪˻˳˴˱˴˨̐̅ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˴˷˪˱̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶ ˴ˬˮ˧˥˳˳̅

76%

34%

46%

68%

56%

26%

2%

1%

68%

70%

14%

76%

48%

14%

1%

64%

65%

31%

2%

1%

ʹ˥˭

ʺ˶˴˧˥

ʻ˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̅

ʸ˹˨̐˱˱̅

ʸ̐˩˳˴˧˱̄˧˥˳̐ ˩ˬ˪˶˪˱˥ 
̝˷˴˳̅˽˳̱̐ ˸˪˵˱˴˧̞̐

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)
*#Β ˶˴˰̐˧ 

(n=64)

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



67 Q: ̟ ˰̐˪˳ ˪˶˨˴˪˺˪˰˸ˮ˧˳̐ ˸˪˻˳˴˱˴˨̐̑ ʸˮ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˸˪?ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ʸˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅ ˪˳˪˶˨˴˪˺˪˰˸ˮ˧˳ˮ˻ ˸˪˻˳˴˱˴˨̐˯
ʻ
˄
ʻ
ˇ
ʹ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ʸ
˅
ʺ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ˁ
ʶ
˄
ʶ
˂
ˡ
ʾ
ʶ
ˍ
ˡ
˖

59%

54%

27%

8%

3%

2%

13%

6%

ˈ˰˱˴˵˥˰˪˸ˮ

ʻ˳˪˶˨˴˪˺˪˰˸ˮ˧˳̐ ˱˥˲˵ˮ

ˊ˸˪˵˱̄˧˥˽

ˉ˪˵˱˴˧ˮ˯ ˳˥˷˴˷

ˈ˴˳̅˽˳̐ ˵˥˳˪˱̐

ˆ˪˱˪˸ˮ̱ ˵˥˱ˮ˧˳̐ ˨˶˥˳˹˱ˮ

˄˪ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̄ ˬ˴˩˳ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʻ
˄
ʻ
ˇ
ʹ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ʸ
˅
ʺ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ˁ
ʶ
˄
ʶ
˂
ˡ
ʾ
ʶ
ˍ
ˡ
˖

˅˼̐˳˰˥ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ̰ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅ ˸˥ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̅

ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ˷̐˱˳˥ˋʹˡ˭ ˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˧ ˨˶˴˲˥˩̐˽˥˷˸˰˴˧˴˧̐˩˷˹˸˳̈
˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅͑˯˴˨˴˭˥ ˲̐˳̄̄˸̂˰˴˱˴˩˼̱̐̅˰̱̐˧˼̐˱˴˲˹̱˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̄˸̂
˵˴˸˶˪˦ˮˬˮ˸˪˱̐˧. ʶ˱˪˵ ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˧˽˴˸ˮ˶̂˴˻˷˪˱˥˻˨˶ ˴˲˥˩ˮ̐˷˳˹̈
˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˪˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̝̅˳˥˯˦̐˱̂˾˥˲˪˶˪ˬ˥˧˂ ˮ˾˳̐˵˴ ˰˶ˮ˧˥̈
60%˳˥˷˪˱˪˳˳̞̅

ˆ˶ˮ˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐, ˦̐˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧˳˥˷˵˶˥˧˩̐
˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̄˸̂˰˴˱˴˩̅˭̂˽ˮ˰ ˶ˮ˳ˮ˼̄(54%), ˸˴˩̐̅˲˰ ˥˯ˬ˪˵˴ ˱˴˧ˮ˳˥
˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˲˥̈̐ ˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˹˷˧˪˶˩˱˴˧ˮ˳˹(47%), ˥ 4% ˳˥˷˪˱˪˳˳̅
˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳ˮ˲˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅˲. ˄˥˩˹˲˰˹˦̐ ˱̂˾˴˷˸̐
˳˥˷˪˱˪˳˳̅(59%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞̱˵˴˸˶˪˦˥˧˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˹˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̐
˳˥˶˥˭̐˧̐˩˷˹˸˳̱̅˻˴˽˥˩˪ ˿˴˦̐˱̂˾˪˸˶˪˸ˮ˳ˮ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻(37%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞
˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˧ ˴˳˴˵˴ ˸˶̐˦˳˪.

˖˰˶ ˴˭˵˴˧̐˩˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ,̐˷˳˹̄˸̂˵˶˴˦˱˪˲ˮ˷˥˲˪˭˴ ˽ˮ˷˸˰˴̄
˧˴˩ˮ,˿˴˧ ˰˱̄˽˥̈˧˷˪˦˪˭˥ ˷˸˥˶̐˱̐˷˸˥˳˼̐̑˴˽ˮ˷˸˰ˮ˧˴˩ˮ˸˥˵˴˨˥˳ˮ˯˷˸˥˳
˧˴˩˴˨˴˳̐˧, ̅˰̐˵˴˸˶˪˦˹̄˸̂˲˴˩˪˶˳̐˭˥˼̐̑. ʸ˴˩˴˵˶˴˧˴˩ˮ˲˥̄˸̂˧ˮ ˷˴˰ˮ˯
˧˲̐˷˸˭˥˱̐˭˥̱˿˴˭ ˲˹˾˹̈˲˪˾˰˥˳˼̐˧˰˹˵˹˧˥˸ˮ˵ˮ˸˳˹˧˴˩˹. ˄˥˶˥˭̐˧˪˩˪˸̂˷̅
˷˵̐˧˵˶˥˼̅˭˰˴˲˵˥˳̐̈̄͆̒ ˰˴˷˴˺˸͇˩˱̅˶˴˭˶˴˦˰ˮ˵˶˴˪˰˸˳˴-˰˴˾˸˴˶ˮ˷˳˴̑
˩˴˰˹˲˪˳˸˥˼̐̑˸˥˧˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅˷˸˥˳˼̐˯˴˽ˮ˷˸˰ˮ˧˴˩ˮ˭˶˥ ˥˻˹˳˴˰˺˴˳˩̐˧.

ˁ˥˳˥˱̐˭˥˼̐̅̐˷˳˹̈˱ˮ˾˪˧̫ ˮ˾˪˧̐,˧̐˳˾ˮ˻˳˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸˥˻˰˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅
˧ˮ˨˶̐˦˳ˮ˲ˮ̅˲˥˲ˮ. ˆ˶ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐88%˳˥˷˪˱˪˳˳̅˭˥˭˳˥˽ˮ˱ˮ̱
˿˴ ˰˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅̐˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˴̄Ή˥˧˸˴˳˴˲˳˴̄˰˥˳˥˱̐˭˥˼̱̐̈̄̅˰˹
˧ˮ˰˥˽˹̄˸̂˥˦˴˽˥˷˸̐˾˪̱˳̐ˬ˶˥ ˭˳ 3˥ ˲̐˷̅˼̐(24%),˥˦˴˶˥˭˳˥˶ ̐˰(21%),˥˦˴
˶˥˭˳˥˵ ̐˧˶˴˰˹(20%). ˆ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˦̐ ˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧(55%)
˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˵˴˸˶˪˦˥˧˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̑̅˰˧ ˩˴˩˥˸˰˴˧̐˯˵˱˥˸˳̐˯˵˴˷˱˹˭̐
˧̐˩˷˹˸˳̅.

͆ʸ˵ ˶ˮ˳˼ˮ˵̱̐˳̐˻˸˴˳˪˷ ˰˥˶ˬˮ˸̂˷̱̅˳˪˭ ˥˨˥˱̂˳̱̐˧˰˴ˬ˳˴˨˴˷˧˴̑[˩ˬ˪˶˪˱˥˧˴˩ˮ]͇̱
-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˆ˪˶˾˥˵˶˴˦˱˪˲˥͑˷˸˥˳˼̐̑˴˽ˮ˷˸˰ˮ˧˴˩ˮ̱˩˶˹˨˥˵˶˴˦˱˪˲˥͑˷˸˥˳˧˴ ˩˴˨˴˳˹̱˳˪
˧˷̐˻̱˥˱6˪0%˵̐˩˱̅˨˥̄˸̂˭˲̐˳̐.ʾ˥˶˥˭˵˶˥˼̄̈˲˴̱˷̂˴˨˴˩˳̐˦˹˩˪̅˰ ̐˷̂˵˴˵˪˶˪˩˳̐
˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ˵˴˰ ˴˲˵˥˳̐̑ʻ˰˴˷˴˺˸˸˥̑ ˻˳̐˲˵˥˶˸˳˪˶˥˲̱˴˦̐˼̅̄˸̂˶˴˭˶˴˦ˮ˸ˮ˳˥˲
˵˶˴˪˰˸˳˴-˰˴˾˸˴˶ˮ˷˳˹˩˴˰˹˲˪˳˸˥˼̐̄˸˥˧ ˷˸˥˳˴˧ˮ˸ˮ˭˥˶ ˥˻˹˳˴˰˺˴˳˩̐˧˷˸˥˳˼̐̄
˴˽ˮ˷˸˰ˮ˰˴˲˵˥˳̐̑ʻ˰˴˷˴˺˸.ˍ˪˳ ˥˨˥˱̂˳˥˵˶˴˦˱˪˲˥̱˸˴˲˹˿˴˧˳ ˥˷˵˪˶˪˧ˮ˿˪˳˳̅
˧˲̐˷˸˹˭˥˱̐˭˥˹˧˴˩̐.., ̅˰˿˴˧˭ ̅˸ˮ˦˥˨˥˸˴˵˴˧˪˶˻˴˧ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰̱˱̄˩ˮ˧ˮ ˲˹˾˪˳̐
˰˹˵˱̅˸ˮ˵ˮ˸˳˹˧˴˩˹̱˳˴˷ˮ˸ˮ̑̑˵˴˪˸˥ˬ˥˲.ʸ˴˳ˮ˭˼ ̐̈̑˧˴˩ˮ˳˪˨˴˸˹̄˸̂̑ˬ˹̱˳̐˽˴˨˴̱
̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂̐˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˴˰˴ˬ˳˴˲˹˵˴˷˸˥˧ˮ˸ˮ˷˸˥˳˼̐̄˴˽ˮ˷˸˰ˮ̱˥˱˪˼˪˩ ˹ˬ˪
˩˴˶˴˨˴̐˩ ˹ˬ˪˩˴˧˨˴̱˳˥˲˦ ˹˱˴˰˶ ˥˿˪˵˴ ˷˸˥˧ˮ˸ˮ˷˸˥˳˼̐̄˴˽ˮ˷˸˰ˮ͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˆ˶˴˰˥ ˳˥˱̐˭˥˼̐̄͑˹˧˷̐˻˧ˮ˨˶̐˦˳̐̅˲ˮ̯˖˰˿˴˦˦˹˧̐˳˧˪˷˸˴˶̱- ˨˱˴˦˥˱̂˳˴
˭˶˴˦ˮ˸̂˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̄.ˍ˪˦ ˹˱˴˦˰ ˶˹˸˴̴ˍ˪˸ ˥˰̐˳˥˩˭˧ˮ˽˥˯˳̐˰˴˾˸ˮ̱˳˪˭ ˳˥̱̄˽ˮ
˵̐˩˽˥ ˷˧˴̈˳˳ˮ˻˩̐˯˧˴˳ˮ˦˹ ˩˹˸̂˥˰˸˹˥˱̂˳̱̐[ ]̯, ̅˰˿˴ˬ˿˴˷̂˨˱˴˦˥˱̂˳˪̱-
˳˥˽ˮ˳˥̄˸̂˰˶ˮ˽˥˸̱̂˿˴˳˥˲˵˴˸˶̐˦˳̐˭˥˶˥˭˩˶ ˴˳ˮ͇ -̱ ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˧˱˥˩ˮ
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Q: ̟ ˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ ˧˱˥˾˸˴˧˥˳˴ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅ ʸ˥˾˴̑ ˴˷˪˱̐ ? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q/ ˎˮ ˦˥ ˽ˮ˸˪ ʸˮ ˵˴˸˶˪˦˹ ˧ ˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˴˲˹ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̐ ̅˰ ˩˴˩˥˸˰˴˧̐˯ ˵˱˥˸˳̐˯ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳̐˯ ˵˴˷˱˹˭̐? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ʸ˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅ ˴˷˪˱̐

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

˅˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅ ˴˷˪˱̐

ˎˮ ̈ ˵˴˸˶˪˦˥ ˧ ˼˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˴˲˹ ˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̐ 

̙ ˩˴ ˨˶˹˵ˮ ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧

n=350

54%

47%

4%

1%

1%

ˁ˴˱˴˩̅˭̂Ή˰˶ˮ˳ˮ˼̅

ˡ˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˥ ˷˧˪˶˩˱˴˧ˮ˳˥

ˍ˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˪ 
˧˴˩˴˵˴˷˸˥˽˥˳˳̅ ̝˧˴˩˴˨̐˳̞

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ
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ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˉ˥˰
37%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˄̐
59%

ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ
3%
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Q: ˖˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ ˧˱˥˾˸˴˧˥˳˥ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̅ ˹ ˧˥˾̐˯ ˴˷˪˱̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˧ˮ˰˥˽˹̈˸˪ ˧ˮ˨˶̐˦˳˹ ̅˲˹ ̝˷˪˵˸ˮ˰̸̞ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˎˮ ˦˥˽ˮ˸˪ ˧ˮ ˵˴˸˶˪˦˹ ˧ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̑ ̅˰ ˩˴˩˥˸˰˴˧̐˯ ˵˱˥˸˳̐˯ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳̐˯ ˵˴˷˱˹˭̸̐ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˖˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ ˧˱˥˾˸˴˧˥˳˥ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̅ 

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˡ˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˥ Ή 
˥˧˸˴˳˴˲˳˥ 
̝˷˪˵˸ˮ˰̞

88%

ˍ˪˳˸˶˥˱̐˭˴˧˥˳˥
5%

ˡ˳˾˪
5%

ʸ˥ˬ˰˴ 
˷˰˥˭˥˸ˮ̯ 24%

14%

20%

21%

12%

10%

ˎ˥˷˸̐˾˪̱ ˳̐ˬ ˶˥˭ ˳˥ 
˸˶ˮ ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ ˸˶ˮ ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ ˵̐˧˶˴˰˹

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

ˇ̐˩˾˪̱ ˳̐ˬ ˶˥˭ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˅˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̑ ˸˥ ˧˴˩˴˧̐˩˧˪˩˪˳˳̅

˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ˰˥˽˹̄˸̂ ˧ˮ˨˶̐˦˳˹ ̅˲˹ ̝˷˪˵˸ˮ˰̞

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˲˥̈ 
̐˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˹Ή˥˧˸˴˳˴˲˳˹ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̄

n=323

ˎˮ ̈  ˵˴˸˶˪˦˥ ˧ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̑ ̅˰ ˩˴˩˥˸˰˴˧̐˯ 
˵˱˥˸˳̐˯ ˵˴˷˱˹˭̐

ʻ
˄
ʻ
ˇ
ʹ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ʸ
˅
ʺ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ˁ
ʶ
˄
ʶ
˂
ˡ
ʾ
ʶ
ˍ
ˡ
˖

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˸˥˰
42%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳̐
55%

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ
3%

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˲˥̈ 
̐˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳˹Ή˥˧˸˴˳˴˲˳˹ ˰˥˳˥˱̐˭˥˼̐̄

n=323
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ʻ
˄
ʻ
ˇ
ʹ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ʸ
˅
ʺ
˅
ˆ
˅
ˈ
ˉ
ʶ
ˎ
ʶ
˄
˄
˖
̱
 
ˁ
ʶ
˄
ʶ
˂
ˡ
ʾ
ʶ
ˍ
ˡ
˖

˅˼̐˳˰˥ ̐˳˾ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˨˶˴˲˥˩ˮ

ʹ˶˴˲˥˩˥˸˥˰˴ˬ˲˥̈˵˴˨˥˳ˮ˯˭˧̽̅˭˴˰, ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ˳˥
ˋʹˡ, ˽˪˶˪˭˿˴˧˳˥˷˪˱˪˳˳̐˵˹˳˰˸ˮ˧˥ˬ˰˴˩˴ ˩˭˧˴˳ˮ˸ˮ˷̅. ˍ˪˵ ˴˧͂̅˭˥˳˴˧
˵˪˶˾˹˽˪ ˶˨˹˭˱ ˥˳˩˾˥˺˸˴˲˲̐˷˼˪˧˴˷˸̱̐˸˴˲˹̈˩ˮ˳˥˥˱ ̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˥͑
˵˴˷˸˥˧ˮ˸ˮ˱˴˰˥˱̂˳˹˧ˮ˾˰˹.

ʾ˥˷˱˴˧˥˲ˮ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹̱˧ ˨˶˴˲˥˩̐̐˷˳˹̈
˵˶˴˦˱˪˲˥˴˷˧̐˸˱˪˳˳̅˧˹˱ˮ˼̂͑˩˱̅̑ ̑˧ ˮ˶̐˾˪˳˳̅˵˶˴˵˴˳˹̈˸̂˷̅
˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ˷˴˳̅˽˳ˮ˻˵˥˳˪˱˪˯˩˱̅˧ ˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅˧˹˱ˮ˽˳˴˨˴
˴˷˧̐˸˱˪˳˳̱̅˭˲ ˪˸˴̄˵˴˱̐˵˾˪˳˳̅˦˪˭˵˪˰ˮ˸˥˭˶˹˽˳˴˷˸̐˩˱̅˲˪˾˰˥˳˼̐˧

ˉ˥˰˴ˬ̱˳˥˩ ˹˲˰˹˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˧˱˥˩ˮ̱˳˥̅˧˳˥˵˶˴˦˱˪˲˥˭˰˱˥˩˴˧ˮ˿˥˲ˮ,
˿˴˵ ˴˱̅˨˥̈˧˧̐˩˷˹˸˳˴˷˸̐˽̐˸˰˴̑̄˶ˮ˩ˮ˽˳˴̑˹˷˸˥˳˴˧ˮ̱˿˴˧ ̐˩˵˴˧̐˩˥˱˥˦˭˥
̑˻˳̈˹˵˶˥˧˱̐˳˳̅˸˥˴ ˦˷˱˹˨˴˧˹˧˥˳˳̅. ʸ˩˥˳ˮ˯˽˥˷˧̐˩˷˹˸˳̐˯˲˪˻˥˳̐˭˲˭˦˴˶˹
˵˱˥˸ˮ̱̐˳˪˲˥̈˴˷ ̐˦˥˦ ˴˴ ˶˨˥˳̐˭˥˼̐˯̱̅˰̐˦˧̐˩˵˴˧̐˩˥˱ˮ˭˥˸ ˪˶ˮ˸˴˶̐̄
˰˱˥˩˴˧ˮ˿

͆ː˪˧˳˥˷˩˹ˬ˪˵˴ ˨˥˳ˮ˯̱̅˳˪˭ ˳˥̱̄̅˰˹˩̐˧˽˥˸̱˹˲ ˪˳˪˩˹ ˬ˪˵˴ ˨˥˳ˮ˯˭˧͂̅˭˴˰̱
ˁˮ̑˧˷˸˥˶̱˃ˉˈ˧˭˥˨˥˱̐˳˪˲˴ˬ˳˥˶˴˭˲˴˧˱̅˸ˮ̱˩˴˲˪˳˪˳̐˻˸˴˳˪˲˴ˬ˪
˩˴˩˭˧˴˳ˮ˸ˮ˷̱̂ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰˥,˵˴˲̐˸̂˸˪˭˧͂̅˭˴˰̯ˍ˪˵ ˴˧̽̅˭˥˳˪˭˱˥˳˩˾˥˺˸˴˲̱˸˥˲
˳̐˰˴˱ˮ˯˴˨˴˳˪˦˹˱˴̱˷˵˶˥˧˥˧˸˴˲˹̱˿˴̫ ˮ˾̐˧˦̐˱̂˾˪˳˥˧ ˪˶˻˹̱ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰˥
˧˳ˮ˭˹̱˅˵˥˽ˮ˽̐˦̐˱̂˾˪˳˥˽˪˳˥ ˧˪˶˻˹̱˥˱˪˧˷˪˴˩˳˴˷ˮ ˨˳˥˱˽˴˲˹˷̂˸˹˩ˮ˳˪
˩˴˸̅˨˹̯̈ʶ˱̂˸˪˶˳˥˸ˮ˧˥͑˵˴˷˸˥˧ˮ˸ˮ˧ˮ˾˰˹͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˖˩ ˹˲˥̱̄˿˴˦ ˹˱˴˦˰ ˶˹˸˴̅˰˦ˮ˧˳ ˥˷˦˹˱˴˴˷ ˧̐˸˱˪˳˳̅˧˹˱ˮ˽˳˪˳˥˷ ˴˳̅˽˳ˮ˻
̅˰ˮ˻˴˷̂˵˥˳˪˱̅˻̱˻˴˽˥˦˳ ˥˼ ˪˳˸˶˥˱̂˳ˮ˻˧˹˱ˮ˼̅˻˵˴˽˥˸ˮ˭˼̂˴˨˴͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˆ˶˴˦˱˪˲˥˭˰˱˥˩˴˧ˮ˿˥˲ˮ. ˄˪˲˥̈̅˰˸˥˰˴̯̑˳˪˱ ̄˩ˮ˳ˮ̯ˍ˪˵ ˴˧ˮ˳˳˥˦˹˸ˮ
̅˰˥˷̂̄˶ˮ˩ˮ˽˳˥˹˷˸˥˳˴˧˥̱˿˴˦˭ ˥˯˲˥˱˥˷̂˰˱˥˩˴˧ˮ˿˥˲ˮ. ˄˥˾̐˲̐ ˷˼˪˧̱̐˻˸˴
˭˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳ˮ˯̱˭˥˵ ˴˻˴˧˥˳˳̅ˬ˴˩˳˴̑˰˴˵̐˯˰ˮ˳˪˵ ˱˥˸̅˸̂˭˥˲ ̐˷˼˪.ˁ̐̈˧˱̅˳̈,˧
˳˥˷˼̐˳˥˧̐ 3˩̯ˌ˸˴˦˱ˮˬ˽˪˩˴ˁ ˮ̈˧˥̱˸˥˲˩˴˶˴ˬ˽˪̱˥˱˪˲ˮ̅ ˰˷ ˸˥˶˴˷˸ˮ˳˪
˲˥̈˲˴˭˥˰˴˳˳˴̑˵̐˩˷˸˥˧ˮ˦˶˥˸ˮ˼̐˰˴˾˸ˮ.˄˥˾ˁ ˆ̫ ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯˸˪ˬ˳˪˲ ˥̱̈˧˴ ˳ˮ
˦˪˶˹˸̂˼̐˰ ˴˾˸ˮ̱˿˴˦˱ ̄˩ˮ˳̐˩˥˸ˮ˰˧ ˮ˸˥˳˼̱̐̄˥˱˪˧˴˳˴̐˩ ˪̅˰˦ ˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˯
˧˳˪˷˴˰. ʶ˱˪˱ ̄˩ˮ˸˪˵˪˶˵ˮ˸˥̄˸̱̂˧˴˳ˮ˭˥ ˵˱˥˸ˮ˱ˮ˼̐˨ ˶˴˾̱̐˿˴˳˥˲˭ ˼ˮ˻
˨˶˴˾˪˯̱˩˪˶˪˧˴˹˵˥˱˴˷˸˴˱̐˸˳̱̈̅˾ ˹˰˥̄˱̄ ˩ˮ˳˹̱˱̄˩˪˯̱˻˸˴˼˪˵˴˶̐ˬ˪,˻˸˴˧˷ ˪
˧ˮ˧˪˭˪̱˨̐˱̅˰ˮ˵˶ˮ˦˪˶˪,˼˪˵ ˶˴˷˸˴ˬ˥˻͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ



ˇ˴˭˩̐˱ Vˡl
ˈ˲̐˸˸̅ 

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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ˊ˸ˮ˱̐˭˥˼̐̅˷˲̐˸˸̅˧˨ ˶˴˲˥˩̐

ˊ ˨˶˴˲˥˩̐˷˲̐˸˸̅˧ˮ˧˴˭ˮ˸̂˷̅˶˥˭˳ ˥˲ ̐˷̅˼̂˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˲˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴˲
͆ʷ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯͇̐˩ ˥˱̐˹˸ˮ˱̐˭˹̈˸̂˷̅.

ˊ˽˥˷˳ˮ˰ˮΉ˼̐ˋʹˡ, ̅˰̐˵˴ ̈˩˳˹̄˸̂˦̐˭˳˪˷-˩̐̅˱̂˳̐˷˸̂̐˭˧˴˱˴˳˸˪˶˷̂˰˴̄˶˴˦˴˸˴̱̄
˵˴˭ˮ˸ˮ˧˳˴˴˼̐˳̄̄˸̂˧˭˥̈˲˴˩̐̄˲̐˷˼˪˧˴̑˧˱˥˩ˮ̝˳ ˥˶̐˧˳̐˷˸˥˶˴˷˸̐˧ˈ˅̞̱
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̐˳ ˥˧˽˥˱̂˳ˮ˻˭˥˰˱˥˩̐˧˿˴˩˴˺˴˶˲˹˧˥˳˳̅˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̑˰˹˱̂˸˹˶ˮ
˷˴˶˸˹˧˥˳˳̅˷˲̐˸˸̅. ʸ ̅˰˴˷˸̐˵˴˭ˮ˸ˮ˧˳˴˨˴˩˴˷˧̐˩˹˳˥˧˴˩̅˸̂˷˧̐˩˴˲ˮ˻
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̱̅˰̐˷˴ ˶˸˹̄˸̂˷˲̐˸˸̅˸˥˭˩˥̄˸̂˯˴˨˴˳˵˥ ˪˶˪˶˴˦˰˹͑˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴
˷˧˴̑˲˵˶ ˮ˰˱˥˩˴˲˧˴˳ˮ˲˴ˬ˹˸̂˵˴˸˶˴˻ˮ˭˥˱˹˽˥˸ˮ˸ˮ˻̱˻˸ ˴˵ ˶˴˩˴˧ˬ˹̄
˷˵˥˱̄˧˥˸ˮ˷˲̐˸˸̝̅˹˸˴˲˹˽ˮ ˷˱̐˯̐ ˳˾ˮ˯˦̐˭˳˪˷̞

ˈ˪˶˪˩˳˥ ̅˧˳ˮ˻˶˪˭˹˱̂˸˥˸̐˧˵˶˴˷˧̐˸˳ˮ˼̂˰˴̑˶˴˦˴˸ˮ˧̐˩˭˳˥˽˥̈˸̂˷̅˳˥̀ ʹˡ
˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅˹˷˥˲˴˷˧̐˩˴˲˴˷˸̐ˬˮ˸˪˱̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ̱˥˱˪˦̐˱̂˾˷˻ˮ˱̂˳˪˩˴˭ ˲̐˳
˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲˴˱˴˩˾˴˨˴˧̐˰˹. ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅, ˦̐˱̂˾̐˷˸̂
˹˸ˮ˱̐˭˹̈˷˲̐˸˸̱̅˧ˮ˷˸˥˧˱̅̄˽ˮ˯˴˨˴˩˱ ̅˷˲̐˸˸̈˧˴˭˥˹˵ ˪˧˳ˮ˯˩˪˳̂(59%),˸˴˩̐̅˰
28%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˷˴˶˸˹̄˸̂˷˲̐˸˸̅̐˧ ̐˩˻˴˩ˮ.ˁ˴ˬ˳ˮ˯˽˪˸˧˪˶˸ˮ˯(24%)˧ˮ˰ˮ˩˥̈
˥˦˴˧ ˮ˧˴˭ˮ˸̂˹˷˵˪˼̐˥˱̂˳̐˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ̱˥˰˴ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯(22%) ˷˵˥˱̄̈.
˅˶˨˥˳̐˽˳˪˷˲̐˸˸̅˩˪˿˴˦̐ ˱̂˾˪˵˴˱˴˧ˮ˳ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̅(52%)˧ˮ˰ˮ˩˥̈Ή˧ˮ˧˴˭ˮ˸̂˹
˷˵˪˼̐˥˱̂˳̐˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ˩˱̅˴˶˨˥˳̐˰ˮ.. ˃˥˯ˬ˪˰˴ ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯˥˦˴˧ˮ˰ˮ˩˥̈˹
˰˴˲˵˴˷˸˳˹̅˲˹̱˥˦ ˴˳˪˷ ˴˶˸˹̈˴˶˨˥˳̐˽˳˪˷˲̐˸˸̅˸˥˧ˮ˰ˮ˩˥̈˯˴˨˴˶˥ ˭˴˲̐˭̐˳˾ˮ˲
˷˲̐˸˸̅˲.

ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹85%˳˥˷˪˱˪˳˳̅˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˷ ˴˶˸˹̈˵˴˦˹˸˴˧˪˷˲̐˸˸̅.ˈ˪˶˪˩˸ˮ˻̱˻˸˴
˼̂˴˨˴˳˪˶˴˦ˮ˸̂˴˷˳˴˧˳˴̄˵˶ˮ˽ˮ˳˴̄˼̂˴˨˴̈˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˹˲˴˧˩˱̅˯ ˴˨˴
˷˴˶˸˹˧˥˳˳̝̅˴˰˶˪˲ˮ˻˦˥˰̐˧)

˄˥̀ ʹˡ˧̐˩˲̐˽˥˱˴˷̱̅˿˴˳ ˥˶˥˭̐˵˱˥˳˹̈˸̂˷̅˧˵˶˴˧˥˩ˬ˪˳˳̅˶˴˭˩̐˱̂˳˴˨˴˭˦˴˶˹
˷˲̐˸˸̅˭˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅˲˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧˩˱̅˰˥˶˸˴˳˹˸˥̐ ˳˾ˮ˻˲˥˸˪˶̐˥˱̐˧̱˥˸˥˰˴ˬ
˳˪˴˦˻̐˩˳˴˴˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ˩˱̅˧˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧˹˷ ˪˱˥˻

̯͆ʸ ˳˥˷˭ ˥˰˱̄˽˪˳˴˭ ˰˴˲˹˳˥˱̂˳ˮ˲˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴˲͆ʷ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯͇̯ ʸ ˳˥˷̅ ˰
˳˥˱˥˾˸˴˧˥˳˥̱- ˧˳ ˥˷̈˷ ˲̐˸˸̈˧˴˭̱˲ˮ̑ ˭˩ˮ˲˴˧˵ ˪˧˳˴˲˹˵˴˶̅˩˰˹̱˭˦ˮ˶˥̈˲˴˵˴˨ ˶˴˲˥˩̐
˷˲̐˸˸̱̅̈˩ ˴˨˴˧̐˶˭˵ ˴˱̐˨˴˳˴˲˲̐˷˸˥ˋ˥˷˸̐˧̱˳˥̅ ˰ˮ˯˲ˮ˭˥˵ ˪˧˳˹˷˹˲˹˹˸ ˮ˱̐˭˹̈˲˴˷˲̐˸˸̅.
ˍ˪˧ ˷˪˳˥˱˥˨˴˩ˬ˪˳˴̱˼˪˧ ˷˪˵˶˥˼̄̈.˅˸˶ˮ˲˥˱ˮ˧̐˩˩˪ ˵˥˶˸˥˲˪˳˸˹˪˰˴˱˴˨̐̑˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ
˵̐˩˶˴ ˭˩̐˱̂˳˪˷˲̐˸˸̱̅˩˹˲˥̈˲˴˭˥˵˹˷˸ˮ˸ˮ˴˩ˮ˳˭˼ ˮ˻˷˲̐˸˸̈˧˴˭̐˧˵̐˩˶˴ ˭˩̐˱̂˳˪˷˲̐˸˸̅.
ʸ̐˳˦˹ ˩˪̑˭ ˩ˮ˸ˮ̱˭˦ˮ˶˥˸ˮ˰˥˶˸˴˳˴˰˶˪˲˴̱˷˵˶˪˷˴˧˹˧˥˸ˮ˸˴˯̱˿˴˭ ˦˥˰̐˧̱˦˥˰ˮ˵̐ ˩˻˴˩̅˸̂
˵̐˩˼˪˯˷ ˲̐˸˸̈˧˴˭̐˩˪˥˱̂˳˴. ˙˩ˮ˳˪̱˿˴˸˥˲˸ ˶˪˦˥˦˹ ˩˪˧̐˩˨˶˴˲˥˩ˮ̱- ˦˥˰ˮ
˴˶˨˥˳̐˭˹˧˥˸ˮ̱˼˪˵ ˪˶˾˪. ˡ˩ ˶˹˨˪̱-̅˰̐˷̂˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ˸˶˪˦˥˦˹˩˪˧ˮ ˩̐˱̅˸ˮ˵˴˷ ˪˱˥˲̱˩˪
˲ˮ˦ ˹˩˪˲˴˧˷˪˼˪˩ ̐˱˴˧˷˸˥˳˴˧˱̄˧˥˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

̯͆˄˥˾˥˶ ˴˦˴˸˥˩˥̈˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ̱˸˴˲˹˿˴ ˲ˮ˩ ˹ˬ˪˦˥˨˥˸˴˵˶˴˧˴˩ˮ˱ˮ˷˵̐˧˦˪˷̐˩̱
˶˴˭˰˥˭˹̈˲˴˨˶˴˲˥˩̅˳˥˲˩˱̅˽ ˴˨˴˷˴ ˶˸˹˧˥˸ˮ̱˽˴˲˹˼˪˧ ˥ˬ˱ˮ˧˴̱˸˴˲ ˮ˦˥˽ˮ˲˴
˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅˶˴˦˴˸ˮ˧˼̐˯˩̐ ̅˱̂˳˴˷˸̯̐̄ ˴˲ ˮ˸ ˹˸˦˥ ˽ˮ˲˴˵˴˰˶˥˿˪˳˳̱̅˸˪˿ ˴˵ ˴˳ ˥˾̐˯
˩̐̅˱̂˳˴˷˸̱̐˦˥˨˥˸˴˷˥˲˪˲˴ ˱˴˩̐˵̐˩˰˱̄˽˥̈˸̂˷̱̅˱˪˨˾˪˵˶ ˥˼̄˧˥˸ˮ˭˲˴˱˴˩˩̱̄˽ˮ˲
˷˸˥˶˾ˮ˲ˮ˱̄˩̂˲ˮ.ˈ˸˥˶˾̐˱̄˩ˮ̱̑˻˵˪˶˪˹˦̐˩ˮ˸ˮ˷˰˱˥˩˳̐˾˪̯͇ -̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʸ˳ ˥˷˿˴̱˧˳ ˥˷˵˹˳˰˸ˮ˭˦˴˶˹˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ,˲ˮ˵ ˴˷˸˥˧ˮ˱ˮ˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ̱˲ˮ˵ ˶˥˼̄̈˲˴
˭˱ ̄˩̂˲ˮ˧˷ ˴˼˲˪˶˪ˬ˥˻̱˳˥˩ ˴˾˰˥˻˴˨˴˱˴˾˪˳˳̅˵˶˴˷ˮ˲˴˱̄˩˪˯˿˴ ˦˧˴˳ˮ˷˴ ˶˸˹˧˥˱ˮ̱
˿˴˦˧ ˴˳ˮ˧ˮ ˧˴˭ˮ˱ˮ˷˲̐˸˸̅. ˁˆ̫ ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯̱˧˳˥˷̈3 ˷˲̐˸˸̈˧˴˭˥̱˲ˮ˵ ˶˴˷ˮ˲˴˱̄˩˪˯
˭˩˥˧˥˸ˮ˷˲̐˸˸̯͇̅ -̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˁ ˹˶˩˪˽˥˧ʷˮ˾˪˧̐˵̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̱̂˧˴˳ˮ˳˪˸˪˿ ˴˸ ˥˲˰˴˨˴˷̂˭˥˱˹˽˥̄˸̱̂˥˱˪˧˴˳ˮ˷˧ ˴̑˲
˵˶ˮ˰˱˥˩˴˲˵˴˰˥˭˹̄˸̂˷˧˴̈˷˸ ˥˧˱˪˳˳̱̅˸˴˲˹˿˴ ˽˥˷˸ˮ˳˥˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧̱̅˭˳˥̱̄˧˴˳ˮ
˵˶˴˷˸˴˷˵˥˱̄˧˥˱ˮ[ ]̯ ˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳˹,˥˰˴˱ˮ˧˴ ˳ˮ˦˥ ˽ˮ˱ˮ̱˿˴̐ ˳˾̐˷˴˶˸˹̄˸̂̐˭ ˩˥̄˸̱̂
˧˴˳ˮ˩ˮ ˧˱̅˸̂˷̅˳˥˳ ˮ˻̱˸˴˲˹̱̅˲˴ˬ˹˷˰ ˥˭˥˸ˮ˸˥˰˹˧̐ ˩˵˴˧̐˩͇̱̂-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˄˥˷˲̐˸˸̈˭˧˥˱ˮ˿˪˲ˮ˧ ˽˴˶˥˴˸ ˶ˮ˲˥˱ˮ˺˶˴˳˸˥˱̂˳ˮ˯˵˴˨˶˹ˬ˽ˮ˰, ˹ˬ˪˧ ˳˥˷̈˽ˮ˲
˭˥˰˶ˮ˸ˮ˼˪˯˧˴˵˶˴˷͇-̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ
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Q: ː ˴ ˧ˮ ˶˴˦ˮ˸ˮ ˭̐ ˷˲̐˸˸̅˲ ̐ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯
Q: ̟ ˰ˮ˲ ˽ˮ˳˴˲ ˧ˮ ˹˸ˮ˱̐˭˹̈˸˪ ˴˶˨˥˳̐˽˳˪ ˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ? ̋ ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˊ˸ˮ˱̐˭˥˼̐̅ ˷˲̐˸˸̅ ̐ ˧̐˩˻˴˩̐˧
ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

59%

28%

24%

22%

3%

1%

1%

ʸˮ˷˸˥˧˱̅̄ ˯˴˨˴ ˳˥ ˧˹˱ˮ˼̄ ˹ 
˵˪˧˳ˮ˯ ˩˪˳̱̂ ˩˪ ˯˴˨˴ ˭˥˦ˮ˶˥̈ 

˷˲̐˸˸̈˧˴˭

ˈ˴˶˸˹̄ ˸˥ ˭˩˥̄ ˴˰˶˪˲˴ ˳˥ 
˵˪˶˪˶˴˦˰˹

ʸˮ˰ˮ˩˥̄Ή˧ˮ˧˴ˬ˹ ˯˴˨˴ ˹ 
˷˵˪˼̐˥˱̂˳̐ ˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ

ˈ˵˥˱̄̄

ʸˮ˧˴ˬ˹ ˰˹˩ˮ˷̂ ˵˴˩˥˱̐

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

52%

18%

18%

12%

2%

1%

5%

ʸˮ˰ˮ˩˥̄Ή˧ˮ˧˴ˬ˹ ˯˴˨˴ ˹ 
˷˵˪˼̐˥˱̂˳̐ ˰˴˳˸˪˯˳˪˶ˮ ˩˱̅ 

˴˶˨˥˳̐˰ˮ

ˉ˥˰ ˷˥˲˪̱ ̅˰ ̐ ˧˷˪ ̐˳˾˪ 
˷˲̐˸˸̅Ή˧̐˩˻˴˩ˮ ͑˳ ˪ ˷˴˶˸˹̄ 
˴˰˶˪˲˴ ˴˶˨˥˳̐˽˳˪ ˷˲̐˸˸̅

ʸˮ˰ˮ˩˥̄ ˹ ˰˴˲˵˴˷˸˳˹ ̅˲˹

ˈ˵˥˱̄̄

ʸˮ˧˴ˬ˹ ˰˹˩ˮ˷̂ ˵˴˩˥˱̐

ʸ̐˩˩˥̄ ˸˧˥˶ˮ˳˥˲

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˊ˸ˮ˱̐˭˥˼̐̅ ˷˲̐˸˸̅ ˸˥ ˧̐˩˻˴˩̐˧ ˊ˸ˮ˱̐˭˥˼̐̅ ˴˶˨˥˳̐˽˳˴˨˴ ˷˲̐˸˸̅
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Q̰ ˎˮ ˷˴˶˸˹̈˸˪ ˧ˮ ˵˴˦˹˸˴˧˪ ˷˲̐˸˸̅? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q/ ˖˰˥ ˨˴˱˴˧˳˥ ˵˶ˮ˽ˮ˳˥̱ ˽˴˲˹ ˧ˮ ˳˪ ˷˴˶˸˹̈˸˪ ˵˴˦˹˸˴˧˪ ˷˲̐˸˸̸̅  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳̐
15%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ 
˸˥˰
85%

69%

12%

1%

1%

17%

ʸ̐˩˷˹˸˳̐ ˹˲˴˧ˮ ˩˱̅ ˷˴˶˸˹˧˥˳˳̅ 
˷˲̐˸˸̅ ̝˴˰˶˪˲̐ ˷˵˪˼̐˥˱̂˳̐ ˦˥˰ˮ̞

ʸ˧˥ˬ˥̱̄ ˿˴ ˧ ˼̂˴˲˹ ˳˪˲˥̈ 
˷˪˳˷˹

˄˪ ˷˴˶˸˹̄ ˵˶ˮ˳˼ˮ˵˴˧˴

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˈ˴˶˸˹˧˥˳˳̅ ˵˴˦˹˸˴˧˴˨˴  ˷˲̐˸˸̅

ˎ˴˲˹ ˳˪ ˷˴˶˸˹̄˸̂ ˷˲̐˸˸̅

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˳˪ ˷˴˶˸˹̈

n=59

ˎˮ ˷˴˶˸˹̄˸̂ ˵˴˦˹˸˴˧˪ ˷˲̐˸˸̅



7676

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲

˅˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˵˶˴˦˱˪˲˥˲ˮ˭̐˷ ˲̐˸˸̅˲˹˨˶˴˲˥˩̐, ̅˰˧ ˧˥ˬ˥̈˳˥˷˪˱˪˳˳̅˵˶ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐, ̈˳˪˷˥˳˰˼̐˴˳˴˧˥˳̐˭˧˥˱ˮ˿˥̝˳˥˭ˮ˧˥̈55% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˸˥
˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅ˬˮ˸˪˱̐˧˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ˷˲̐˸˸̝̅˧˰˥˭˹̈45%). ˁ˴ˬ˳ˮ˯˸˶˪˸̐˯˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˵ ˶˴˦˱˪˲˴̄̈˳˪˩˴˷˸˥˸˳̅˰̐˱̂˰̐˷˸̂˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧˩˱̅˷˲̐˸˸̱̅˥˰˴ˬ˳ˮ˯
˽˪˸˧˪˶˸ˮ˯˧˧˥ˬ˥̱̈˿˴˴ ˷˳˴˧˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ̈˭ ˹˸ˮ˱̐˭˥˼̐̈̄˷˲̐˸˸̅.

Vʽ̐˳˰ˮ˽˥˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧˷˻ˮ˱̂˳̐˧˧˥ˬ˥˸ˮ˴˷˳˴˧˳˴̄˵˶˴˦˱˪˲˴̄˭̐˷˲̐˸˸̅˲˹˨ ˶˴˲˥˩̐˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅ˬˮ˸˪˱̐˧˯˴˨˴˷˴ ˶˸˹˧˥˸ˮ.ˇ˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˷˪˶˪˩˳̂˴˨˴˧̐˰˹˽˥˷˸̐˾˪
˭˥̐ ˳˾ˮ˻˴˦ˮ˶˥̄˸̂˷˪˶˪˩˵˶˴˦˱˪˲˳˪˷˥˳˰˼̐˴˳˴˧˥˳̐˭˧˥˱ˮ˿˥˸˥˳ ˪˦˥ˬ˥˳˳̅ˬˮ˸˪˱̐˧˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ˷˲̐˸˸̱̅˥˸˥˰˴ˬ˳˪˷˧˴̈˽˥˷˳˪˸˥˳ ˪˶˪˨˹˱̅˶˳˪˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅˷˲̐˸˸̅.
ʷ̐˱̂˾˲˴˱˴˩̐˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˭˨˴˩˳̐˭˴ ˷˸˥˳˳̐˲̱˥˸ ˥˰˴ˬ˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˦˶˥˰˽˧ˮ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˵˹˳˰˸̐˧˵˶ˮ˯˴˲˹˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ.

Vˉ̱̐˻˸ ˴˵˶ ˴ˬˮ˧˥̈˹̫ ˮ˾˪˧̐,˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˴˦ˮ˶˥̄˸̂˧̅˰˴˷˸̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˦˹˩̐˧˪˱̂˳˪˷˲̐˸˸̅˸˥˯˴˨˴˧˪ ˱ˮ˰˹˰̐˱̂˰̐˷˸̱̂˥˸ ̱̐˻˸ ˴ˬˮ ˧˪˧̐ ˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ͑˦˶˥˰
˽ˮ˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˵˹˳˰˸̐˧˵˶ˮ˯˴˲˹˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ.

V˃˪˾˰˥˳˼̐˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈˷˻ˮ˱̂˳̐˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˧˧˥ˬ˥˸ˮ̱˿˴˵ ˶˴˦˱˪˲˴̄̈˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅ˬˮ˸˪˱̐˧˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ̱˸˴˩̐̅˲˰ ˪˾˰˥˳˼̐˭
˵˥˷ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄˽˥˷˸̐˾˪˭˥˥ ˰˸ˮ˧˳ˮ˻˳˪˭ ˳˥˱ˮ̱̅˰˧ ̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ˳˥˵ ˮ˸˥˳˳̅˿˴˩˴˵˶ ˴˦˱˪˲˭̐˷˲̐˸˸̅˲.

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂˹˨˶˴˲˥˩̐(76% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˨˴˸˴˧˥˷˵˱˥˽˹˧˥˸ˮ˭˥˧ ˮ˧˪˭˪˳˳̅˷˲̐˸˸̅, ˸˴˩̐̅˰˰ ˴ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯˳˪˦ ˥ˬ˥̈˼̂ ˴˨˴˶˴˦ˮ˸ˮ. ː˴˩˴˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐
˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳˴˨˴˰˴˲˵˱˪˰˷˹˧ˮ˶̐˾ˮ˸ˮ˵˶˴˦˱˪˲˹˭̐˷˲̐˸˸̅˹˼ ̐˯˲̐ ˷˼˪˧˴˷˸̱̐˸ 4˴4%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˵˴˨˴˩ˬ˹̄˸̂˷̅˭˼ ˮ˲̱˸˴ ˩̐̅˰˰ ˴ˬ˳ˮ˯˸˶˪˸̐˯(34%)˧˧˥ˬ˥̱̈
˿˴˸ ˥˰ˮ˲˽ˮ˳˴˲˵˶˴˦˱˪˲˹˲˴ˬ˳˥˧ˮ ˶̐˾ˮ˸ˮ̱˥˱˪˵˶˴˸ˮ˵˴˩̐˦˳˴˨˴˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥˵˴˶˹˽.

ʷ̐˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻(59%)˧˰˥˭˹̱̈˿˴˷ ˴˶˸˹̈˷˲̐˸˸̅˸˥˧ ̐˩˩˥̈˯˴˨˴˭˥˨˶˴˾̐˧˵˹˳˰˸ˮ˵˶ˮ˯˴˲˹˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ̐˭ ˥˶˥˭̱˸˴˩̐̅ 3˰7%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˹
˼̐˱˴˲˹˳˪˵ ˶˴˸ˮ˶˴˦ˮ˸ˮ˵˴˩̐˦˳˪.



77 Q: ́  ˽˴˲˹̱ ˳˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˵˶˴̅˧˱̅̈˸̂˷̅ ˵˶˴˦˱˪˲˥ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲
ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

̙ ˩˴ ˨˶˹˵ˮ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ N=374

55%

45%

33%

25%

23%

21%

11%

2%

10%

˄˪˷˥˳˰˼̐˴˳˴˧˥˳̐ ˭˧˥˱ˮ˿˥

˄˪˦˥ˬ˥˳˳̅ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂ ˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧ ˩˱̅ ˷˲̐˸˸̅

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˹˸ˮ˱̐˭˥˼̐̈̄ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˹˩̐˧˪˱̂˳˪ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧˪˱ˮ˰˥ ˯˴˨˴ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂

˄˪˷˧˴̈˽˥˷˳˪ Ή ˳˪˶˪˨˹˱̅˶˳˪ ˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˶˥˰ Ή ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˹˳˰˸̐˧ ˵˶ˮ˯˴˲˹ ˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ
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Q: ́  ˽˴˲˹̱ ˳˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˵˶˴̅˧˱̅̈˸̂˷̅ ˵˶˴˦˱˪˲˥ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̸̐
ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

58%

36%

35%

30%

26%

26%

11%

3%

9%

52%

53%

31%

20%

20%

15%

11%

1%

11%

36%

25%

28%

32%

21%

30%

24%

2%

8%

60%

49%

36%

28%

25%

24%

10%

2%

8%

48%

44%

28%

15%

17%

10%

8%

1%

16%

˄˪˷˥˳˰˼̐˴˳˴˧˥˳̐ ˭˧˥˱ˮ˿˥

˄˪˦˥ˬ˥˳˳̅ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂ ˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧ 
˩˱̅ ˷˲̐˸˸̅

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˹˸ˮ˱̐˭˥˼̐̈̄ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˹˩̐˧˪˱̂˳˪ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧˪˱ˮ˰˥ ˯˴˨˴ 
˰̐˱̂˰̐˷˸̂

˄˪˷˧˴̈˽˥˷˳˪ Ή ˳˪˶˪˨˹˱̅˶˳˪ 
˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˶˥˰ Ή ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˹˳˰˸̐˧ ˵˶ˮ˯˴˲˹ 
˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧
(n=64)

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

58%

42%

38%

25%

31%

25%

4%

8%

53%

47%

30%

24%

17%

18%

15%

3%

12%

60%

58%

33%

29%

21%

21%

8%

2%

5%

51%

38%

33%

22%

24%

20%

12%

2%

14%

˄˪˷˥˳˰˼̐˴˳˴˧˥˳̐ ˭˧˥˱ˮ˿˥

˄˪˦˥ˬ˥˳˳̅ ˬˮ˸˪˱̐˧ ˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̅ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂ ˰˴˳˸˪˯˳˪˶̐˧ ˩˱̅ 
˷˲̐˸˸̅

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭ ˹˸ˮ˱̐˭˥˼̐̈̄ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˹˩̐˧˪˱̂˳˪ ˷˲̐˸˸̱̅ ˧˪˱ˮ˰˥ ˯˴˨˴ 
˰̐˱̂˰̐˷˸̂

˄˪˷˧˴̈˽˥˷˳˪ Ή ˳˪˶˪˨˹˱̅˶˳˪ 
˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̅

ʷ˶˥˰ Ή ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˵˹˳˰˸̐˧ ˵˶ˮ˯˴˲˹ 
˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ

ˡ˳˾˪ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

Q: ́  ˽˴˲˹̱ ˳˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˵˶˴̅˧˱̅̈˸̂˷̅ ˵˶˴˦˱˪˲˥ ˭ ˧̐˩˻˴˩˥˲ˮ ˸˥ ˷˲̐˸˸̅˲ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̸̐
ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯
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Q̰ ˎˮ ˨˴˸˴˧̐ ˧ˮ ˩˴˩˥˸˰˴˧˴ ˵˱˥˸ˮ˸ˮ ˭˥ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̄ ˶˪˨˹˱̅˶˳˴˨˴ ̐ ˭˶˹˽˳˴˨˴ ˷˪˶˧̐˷˹ ˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̸̅  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q: ˎˮ ˲˴ˬ˪̱ ˳˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˧ˮ˶̐˾ˮ˸ˮ ˵˶˴˦˱˪˲˹ ˭̐ ˷˲̐˸˸̅˲ ˧ ˅ˉʹ ˲˴˦̐˱̂˳ˮ˯Ή˲˹˳̐˼ˮ˵˥˱̂˳ˮ˯ ˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳ˮ˯˰˴˲˵˱˪˰˷̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q̰ ˎˮ ˨˴˸˴˧̐ ˧ˮ ˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅ ˸˥ ˭˩˥˧˥˸ˮ ˧̐˩˻˴˩ˮ ̝˲˥˰˹˱˥˸˹˶˹̱ ˷˰˱˴̱ ˵˱˥˷˸ˮ˰ ̐ ˸̮˵̮̞ ˧ ˵˹˳˰˸ˮ ˵˶ˮ˯˴˲˹ ˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ˥˦˴ ˳˥ ˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳ˮ˯
˭˥˧˴˩ ˭˥ ˨˶˴˾̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˈ
˃
ˡ
ˉ
ˉ
˖

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ uΙ'+(

ˊ ˼̐˱˴˲˹ 
˸˥˰
76%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ 
˳̐

21%

ʸ˥ˬ˰˴ 
˷˰˥˭˥˸ˮ

3%

ˆ˴˷˱˹˨˥ ˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̅ ˸˥ ˷˸˥˧˱˪˳˳̅ ˩˴ ˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳˴˨˴˰˴˲˵˱˪˰˷˹ 

ʹ˴˸˴˧˳̐˷˸̂ ˵˱˥˸ˮ˸ˮ ˭˥ ˧ˮ˧˪˭˪˳˳̅ ˷˲̐˸˸̅ˎˮ ˧ˮ˶̐˾ˮ˸̂ ˵˶˴˦˱˪˲˹ ˭̐ ˷˲̐˸˸̅˲ 
˲˴˦̐˱̂˳ˮ˯Ή˲˹˳̐˼ˮ˵˥˱̂˳ˮ˯ ˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳ˮ˯

˰˴˲˵˱˪˰˷
ʹ˴˸˴˧˳̐˷˸̂ ˭˥ ˨˶˴˾̐ ˷˴˶˸˹˧˥˸ˮ ˷˲̐˸˸̅ ˸˥ ˭˩˥˧˥˸ˮ 
˧̐˩˻˴˩ˮ ˧ ˵˹˳˰˸ˮ ˵˶ˮ˯˴˲˹ ˧˸˴˶˷ˮ˶˴˧ˮ˳ˮ˥˦˴ ˳˥ 

˷˲̐˸˸̈˵˪˶˪˶˴˦˳ˮ˯˭˥˧˴˩

44%

34%

7%

4%

12%

ˉ˥˰̱ ˼˪ ˧ˮ˶̐˾ˮ˸̂ ˵ˮ˸˥˳˳̅ 
˭̐ ˷˲̐˸˸̅˲

ˏ˧ˮ˩˾˪ ˸˥˰̱ ˥˱˪ ˵˶˴˸ˮ 
˸˥˰˴˨˴ ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥ 

˵˴˶˹˽

˄̱̐ ˼˪ ˵˶˴˦˱˪˲˹ ˳˪ 
˧ˮ˶̐˾ˮ˸̂

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭̐ ˷˲̐˸˸̅˲ ˧ 
˅ˉʹ ˳˪˲˥̈

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˖ ̐ ˭˥˶˥˭ 
˷˴˶˸˹̄

59%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ 
˸˥˰
37%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳̐
3%

ʸ˥ˬ˰˴ 
˷˰˥˭˥˸ˮ̯



ˇ˴˭˩̐˱ Vˡˡl
ˇ˴˦˴˸˥̱ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅ 

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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ˆ˶˴˦˱˪˲˥ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧

ˈˮ˸˹˥˼̐̅˭˶˴˦˴˸˴̄˸˥˵ ˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅˲˹˨˶˴˲˥˩̐˳˥̀ ʹˡ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˭˹̈˸̂˷̅˰̐˱̂˰˴˲˥
˴˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˵˶˴˦˱˪˲˥˲ˮ:

Á˄ˮ˭̂˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂˭˥˶˵˱˥˸˹˵˴̈˩˳˥˳˳̐˭˧ˮ˷˴˰ˮ˲ˮ˧ˮ˲˴˨˥˲ˮ˩˴˰ ˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧:
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˦̐˭˳˪˷˹˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˧˥ˬ˰˴˭˳ ˥˯˸ˮ˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧̱̅˰̐˵˴˨˴˩̅˸̂˷̅˳˥
˭˥˵˶˴˵˴˳˴˧˥˳˹˭˥˶˵˱˥˸˹. ˂̄˩ˮ˻˴˽˹˸̂˧ˮ˷˴˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂˴˵˱˥˸ˮ̱̅˰ˮ˯˵̐ ˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥˳˪
˲˴ˬ˹˸̂˭˥ ˦˪˭˵˪˽ˮ˸ˮ˽˪˶˪˭˷˵˪˼ˮ˺̐˰˹˷˧˴̈̑˩̐ ̅˱̂˳˴˷˸̱̐˿˴ ˹˷˰˱˥˩˳̄̈˵˴˾˹˰
˰˧˥˱̐˺̐˰˴˧˥˳ˮ˻˶˴˦̐˸˳ˮ˰̐˧̱˥˩ˬ˪˶̐ ˧˪˳̂˭˥˶˵˱˥˸˳˪˧ ̐˩˵˴˧̐˩˥̈˴˽̐˰˹˧˥˳˳̅˲˵˴˸˪˳˼̐˯˳ˮ˻
˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧

Á˄˪˦˥ˬ˥˳˳̅˲̐˷˼˪˧ˮ˻ˬˮ˸˪˱̐˧˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˭˥˳ ˥̅˧˳̐˹˲˴˧ˮ˵˶ ˥˼̐˸˥˴ ˵˱˥˸ˮ: ˭˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˦̐˭˳˪˷˹̱˷˪˱̅˳ˮ˽˥˷˸˴˵˶˥˨˳˹˸̂˴˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ˧ˮ˷˴˰˹˭˥˶˵˱˥˸˹̱˥˱˪˳˪˨ ˴˸˴˧̐
˩˴˧ ˮ˰˴˳˥˳˳̅˷˰˱˥˩˳˴̑˶˴˦˴˸ˮ.ˡ˳˴˩̐ˬ˥˱̐̄˸̂˷̅˳˥˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˶˴˦˴˸ˮ˥˦˴˳ˮ˭̂˰̐˭˥˶˵˱˥˸ˮ̱
˴˩˳˥˰˳˭˪ ˥˧ˬ˩ˮ˨˴˸˴˧̐˵˶ˮ˯˲˥˸ˮ˳˥̅˧˳̐˧˥˰˥˳˷̐̑. ˎ˥˷˸ˮ˳˥˱̄˩˪˯˳˪˧˱˥˾˸˴˧˹̈˸̂˷̅˳˥
˶˴˦˴˸˹˽˪˶˪˭˳˪˵˶ˮ˯˳̅˸˸̅˷˺˪˶ˮ˩̐ ̅˱̂˳˴˷˸̱̐̅˰˹˵˶˴˵˴˳˹̄˸̂˳˥˲ ̐˷˼̱̐˥˦˴˽˪˶˪˭˦˥ˬ˥˳˳̅
˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˧̐˳˾ˮ˻˹˲˴˧˥˻. ˎ˥˷˸ˮ˳˥ˬ̑˭˩ˮ˸̂˳˥˶ ˴˦˴˸˹˧̐˳˾̐˲̐˷˼̱̅˿˴˧ ˰˥˭˹̈˳˥˵ ˪˧˳̐
˵˶˴˦˱˪˲ˮ˭˲̐˷˼˪˧ˮ˲˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅˲̝˭˥˶˪ ˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅, ˼˪
˲˥˯ˬ˪˵˴˱˴˧ˮ˳˥˳˥˷˪˱˪˳˳̅4͑8%˹˼ ̐˱˴˲˹˵˶˥˼̄̄˸̂˭˥˲ ˪ˬ˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ̞

Áʸ˵˱ˮ˧˲˴ ˦̐˱̐˭˥˼̐̑˳˥˶ˮ˳˴˰˵˶ ˥˼̐˸˥˷˸˶˥˻˽˴ ˱˴˧̐˰̐˧˵˪˶˪˩˲˴ ˦̐˱̐˭˥˼̐̈̄: ˧̐˯˳˥˸˥
˲˴˦̐˱̐˭˥˼̐̅˭˳˥˽˳˴˹˷˰˱˥˩˳ˮ˱ˮ˷ˮ˸˹˥˼̐̄˭˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅˲˽˴˱˴˧̐˰̐˧. ˇ˴˦˴˸˴˩˥˧˼̐˳˪
˲˴ˬ˹˸̂˭˥˱ˮ˾˥˸ˮ˦˶˴˳̂˳˵˥ ˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧̱˽˪˶˪˭˿˴˽ ˴˱˴˧̐˰ˮ˹˳ˮ˰˥̄˸̂˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅
˧˷˸˶˥˻˹˵˪˶˪˩˲˴ ˦̐˱̐˭˥˼̐̈̄. ˆ̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˭˲˹˾˪˳̐˭˥˱˹˽˥˸ˮ˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧˭̐˳˾ˮ˻˲̐˷˼̱̂
˴˷˰̐˱̂˰ˮ˲̐˷˼˪˧̐ˬˮ˸˪˱̐˥˦˴˧ˬ˪˭˥˯˳̅˸̱̐˥˦˴˳˪˵ ̐˩˻˴˩̅˸̂˩˱̅˭˥˵˶˴˵˴˳˴˧˥˳ˮ˻˧˥˰˥˳˷̐˯.

Áʺ˪˺̐˼ˮ˸˷˵˪˼̐˥˱̐˷˸̐˧˹˶ ̐˭˳ˮ˻˨˥˱˹˭̅˻̱˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧˴ ˷˧̐˸̐:˩˱̅˩˪̅˰ˮ˻˧ˮ˩̐˧˩̐̅˱̂˳˴˷˸̱̐˸˥˰ˮ˻
̅˰˭ ˦̐˶˨˶ˮ˦̐˧̱˵˴˸˶̐˦˪˳˸˶ˮ˧˥˱ˮ˯˽˥˷˳˥˧˽˥˳˳̅̐˧ ˮ˷˴˰˥˾˧ˮ˩˰̐˷˸̂˶˴˦˴˸ˮ̱˿˴̱˭˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷˹̱˧̐˩˱̅˰˹̈˦˥˨˥˸̂˴˻˵˴˸˪˳˼̐˯˳ˮ˻˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧̱̅˰̐˦˥ˬ˥̄˸̂˴˩˶˥˭˹˴˸˶ˮ˲˥˸ˮ
˶˪˭˹˱̂˸˥˸. ˊ˨˶˴˲˥˩̐˷˵˴˷˸˪˶̐˨˥̈˸̂˷̅˩˪˺̐˼ˮ˸˧˽ˮ˸˪˱̐˧̱˦˹˻˨˥˱˸˪˶̐˧˸˥˩ ˪̅˰ˮ˻̐˳˾ˮ˻
˷˵˪˼̐˥˱̐˷˸̐˧̱˿˴̈ ˭˳˥˽˳˴̄˵˶˴˦˱˪˲˴̄˩˱̅˶˴˭˧ˮ˸˰˹˴˷˧̐˸ˮ̐̐ ˳˾ˮ˻˷˺˪˶

Áʾ˥˨˥˱̂˳˪˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅˲˴˱˴˩̐˴˦ˮ˶˥˸ˮ˵˪˩˥˨˴˨̐˽˳̐˷˵˪˼̐˥˱̂˳˴˷˸̐̅˰˵ ˶̐˴˶ˮ˸˪˸˳̐:˭˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˴˷˧̐˸ˮ̱˷˪˶˪˩˧ˮ˵˹˷˰˳ˮ˰̐˧˾˰̐˱˵˪ ˩˥˨˴˨̐˽˳̐˷˵˪˼̐˥˱̂˳˴˷˸̐˳˪̈˵˶̐˴˶ˮ˸˪˸˴˲,
˧˴˳ˮ˴˦ ˮ˶˥̄˸̂˷̅˱ˮ˾˪˵˶ˮ˳˪˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˧˷˸˹˵ˮ˸ˮ˳˥̐ ˳˾̐˷˵ ˪˼̐˥˱̂˳˴˷˸̱̐˿˴˳ ˪˨˥˸ˮ˧˳˴
˧˵˱ˮ˧˥̈˳˥̅ ˰̐˷˸̂˲˥˯˦˹˸˳̐˻˵˪˩˥˨˴˨̐˧̱̐˧̐ ˩˵˴˧̐˩˳˴̱˳˥̅ ˰̐˷˸̂˴˷˧̐˸ˮ

͆ʸ˲ ˪˳˪˵˶ ˴˦˱˪˲˥̱˸˴˲˹˿˴ ˱̄˩ˮ̱̅˰̱̐˳˹̱˸˥ ˰˥˷˺ ˪˶˥˩̐ ̅˱̂˳˴˷˸̱̐˿˴˳˪
˰˴ˬ˳ˮ˯˵̐˩˪̱˥̅˰˿˴˱̄ ˩ˮ̐˵ ˴˨˴˩ˬ˹̄˸̂˷̱̅˸˴˧ ˴˳ˮ˻˴ ˽˹˸̂˭˥˶˵˱˥˸˹̱̅˰˹̅̑ ˲
˳˪˲ ˴ˬ˹˭˥˵˶˴˵˴˳˹˧˥˸ˮ̱˸˴˲˹˿˴ ˲˴̅˷˺˪˶˥˩̐ ̅˱̂˳˴˷˸̐˳˪˩ ˴˭˧˴˱̅̈˩˥˸ˮ
˱̄˩̅˲˧ˮ ˷˴˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂˭˥˶˵˱˥˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʸ˷ ˪˱̐˻˴ ˽˹˸̂˵̐˸ˮ̱˳̐˽˴˨˴˳˪˶ ˴˦ˮ˸ˮ̐˭˥˶˴˦˱̅˸̂˸ˮ˷̅˽20͇ -̱ ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˄̐˻˸˴˳˪˻ ˴˽˪˯˸ ˮ˳˥˶ ˴˦˴˸˹̱˲˥˱˥˭˥ ˶˵˱˥˸˥̱̅˰˦ ˮ˧ ˁˆ̫ ˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯̱˴˸˧
˲˪˳˪˵˶ ˮ̑˻˥˱ˮ3-5 ˽˴˱˴˧̐˰̐˧̱˭˶˴˦ˮ˱ˮ˶˴˦˴˸˹̅˰˹˷̯̂ʾ ˥˾ˮ˧˥̈˲˴˷̱̂˸˴˲˹˿˴
˸˥˰̱˰˥˩˶̐˧˳˪˲˥̱̈˻˴˽˪˸̂˷̅˧˷̂˴˨˴˰˶˥˿˴˨˴̱˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˵˶˥˼̄̈˲˴˷˥˲˪
˺̐˭ˮ˽˳˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˄˪˵˶˴˸ˮ˿˴˦˵˶˥˼̄˧˥˱ˮ˱̄˩ˮ˭˨ ˶˴˲˥˩ˮ̱˥˱˪˩˴̑˻˥˸ˮ˩˴̟ ˦˱˹˳̐˧˰ˮ̱̅˰˥˳˪
̈˳˥˼ ˪˳˸˶˥˱̂˳̐˯˩˴˶˴˭̱̐˵˴̅ ˰̐˯˻˴˩̅˸̂˼̐˲˥˶˾˶˹˸˰ˮ̱˲˴ˬ˳˥˧ˮ ˰˱̄˽˳˴˳˥
˷˵˪˼̐˥˱̂˳˴˲˹˥˧˸˴˲˴˦̐˱̐˷˧˴̈˲˹. ˡ˸ ˴˩̐˷˸˥̈˵ˮ ˸˥˳˳̅:˥˦˴˲ˮ˷ ˸˧˴˶̄̈˲˴̅˰̐˷̂
˲˥˶˾˶˹˸ˮ̅˰̐˩˴ ˭˧˴˱̅̄˸̂˩˴̑ˬ˩ˬ˥˸ˮ˱̄˩̅˲˳˶˥ ˴˦˴˸˹̱˥˦˴˼˪˯˵̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̂
˵˶˴˷˸˴˭˲˹˾˪˳ˮ˯˰˹˵ˮ˧˶˴˭˧˴˭˰˹͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˉ˥˰̱˭˶˴˦̐˸˳ˮ˰˥˲ˮ˧˭˥˨˥˱̐˭˥˶˥˭˸˥˰˥˩˹ ˬ˪˷˰ ˱˥˩˳˥˷ˮ˸˹˥˼̱̐̅˧˳˥˷˩˹ˬ˪
˦˥˨˥˸˴˧˥˰˥˳˷̐˯˧̐˩˪˰ ˷˰˥˧˥˸˴˶˿ˮ˰˥˩˴˭ ˦ˮ˶˥˱̂˳ˮ˼̂˵˪˽˪˶ˮ˼̂.ʾ˵˴˽˥˸˰˴˲
˧̐˯˳ˮ̱˵ -˴˵˪˶˾˪̱˵˴˲̐˳̅˱˴˷̂.˃ˮ˭ ˥˶˥˭˻˴˽˪˲˴˦˶˥˸ˮ˱̄˩˪˯˭˨˶˴˲˥˩ˮ̱˹˳ ˥˷
̈˶ ˴˭˧˴˭˰˥̱˲ˮ˧ ʷˮ˾̐˧˧˴˭ˮ˲˴˱̄˩˪˯̱˧˳ ˥˷˩˪̅˰̐˭˦ˮ˶˥˱̂˳ˮ˼̐˭̫ ˮ˾˪˧˥, ̈˭
ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˰ˮ, ̈˭˖˦˱˹˳̐˧˰ˮ.̯ ˆ -˴˵˪˶˾˪̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˵˴˭ ˦ˮ˶˥˱̂˳ˮ˼̅˲̱˼˪
˲̐˳̐˲˹˲3˲̐˷̅˼̐˸˶˪˦˥˴˦˹˽˥˸ˮ˷̱̅˿˴˦˧˸˪˦˪˵˴ ˱˹˽˥˱˴˷̂˳˴˶˲˥˱̂˳˴˭˶̐˭˥˸ˮ.
ʸˮ˷˴˰˥˾˧ˮ˩˰̐˷˸̂. ˃ˮ˳ ˥˧˽˥̈˲˴̐˲ ˴˱˴˩̂. ˂̄˩ˮ˳˪˧ ˷̐˵˴ ˨˴˩ˬ˹̄˸̂˷̱̅˿˴
˸̐˱̂˰ˮ3 ˲̐˷̅˼̐˵˴˸˶̐˦˳˴˧˽ˮ˸ˮ˷̱̅˻˴˸̅˸̂˴˩˶˥˭˹˧˷[˪ ]̯ ˭˽˴˱˴˧̐˰˥˲ˮ˭˥˶˥˭
˵˶˴˦˱˪˲˥̐-˭˭˥˲ ˴˦̐˱̐˭˥˼̱̐̑˲ˮ˳ ˪˲ ˴ˬ˪˲˴˷˸˥˧ˮ˸ˮ˦˶˴˳̯̂ [ ]̯ ˸˴˲˹˿˴ ˲ˮ
˵˴˩˥̈˲˴˴˩˶˥˭˹˹˧ ̐˯˷̂˰˰˴˲˥˸̱˽˴˱˴˧̐˰ˮ˳˪˧ ˷̐˨˴ ˸˴˧̐˧˴̄˧˥˸ˮ̱˧˴˳ˮ˦˴ ̅˸̂˷̱̅
˸˴˲˹˵˴˽˴˱˴˧̐˰˥˲˸˥˰ˮ˯̯ˆ˴˳ ˥˾̐˯˷˺˪˶̱̐˭˦ˮ˶˥˳˳̅˨˶ˮ˦̐˧̱˼˪˲ ˴˳˴˸˴˳˳ˮ˯
˸˶˹˩...˼ ˪˺ ̐˭ˮ˽˳ˮ˯˸˶˹˩̱[ ]̯ ˳˪˧ ˷̐˲˧̐ ˳˵̐ ˩˻˴˩ˮ˸͇̱̂- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʶ˦˹˩˪˿˪ ˻˹ˬ -˪ ˽˴˱˴˧̐˰̐˧˭˥˦ˮ˶˥̄˸̱̂˵˶ˮ˭ˮ˧˥̄˸͇̱̂- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˈ˵˪˼̐˥˱̐˷˸ˮ̱˧˽ˮ˸˪˱̱̐˳˥˧̐˸̂̐˦ ˹˻˨˥˱˸˪˶ˮ. ˄˪˧ˮ˷˸˥˽˥̱̈˳˪˲˥͇̱̈- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˧ ˥˲˷˰˥ˬ˹˿˪˨ ̐˶˾˪̱˧˸ ˴˲˹˵˱ ˥˳̱̐˿˴˳ ˥˷˽˪˰˥̈˧˼ ̐˯˴˷ ˧̐˸̱̐̅˰˿˴˯˩ ˹˸̂˵˴
˵˶ˮ˳˼ˮ˵˹̱˩̐˸ˮ-˧ˮ˵˹˷˰˳ˮ˰ˮ˯˩˹˸̂˹˵ ˪˩˥˨˴˨̐˽˳ˮ˯˸̐˱̂˰ˮ˸˴˩̱̐˰˴˱ˮ˧̐ ˳˾ˮ˯˳˪
˵˴˸˶˥˵ˮ˱ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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ˆ˶˴˦˱˪˲˥ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧

˄˥ ˩˹˲˰˹˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ή˼̂ˋʹˡ, ˳˥˯˷˰˱˥˩˳̐˾˥˷ˮ˸˹˥˼̐̅˭ ˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅˲
˷˵˴˷˸˪˶̐˨˥̈˸̂˷̅˹˧̐˩˩˥˱˪˳ˮ˻˷˪˱˥˻, ˭˴˰˶˪˲˥ˁ˴˭ˮ˽˥˳˼̐˸˥˃ ˴˷˸ˮ˿̱̐̅˰̐˭˥˭˳˥˱ˮ
˧̐˩˰˱˥˩˪˳˴̑˹˧˥˨ˮ˿˴˩˴˶˴ ˭˧ˮ˸˰˹̱˿˴˷ ˵˶ˮ˽ˮ˳ˮ˱˴̑˻˳̄̐˳ ˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˳˹˭˥˳˪˩˦˥˳̐˷˸̱̂
̅˰˥˳ ˥˵˶̅˲˹˧˵˱ˮ˧˥̈˳˥˵ ˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̱̅˥˩ˬ˪˹ ˱˥˳˼̄˨˹˯˩˪˸ ˶˥˳˷˵˴˶˸˳˥
˵˶˴˦˱˪˲˥͑ ˳ˮ˭̂˰˥˲˴ ˦̐˱̂˳̐˷˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐˧˽˪˶˪˭˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˲˥˶˾˶˹˸̐˧
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹̱˳˪˩ ˴˭˧˴˱̅̈̑˲˧ ˮ̑ˬ˩ˬ˥˸ˮ˳˥˶ ˴˦˴˸˹˧̐˳˾ˮ˯˳˥˷˪˱˪˳ˮ˯
˵˹˳˰˸, ˥˦˪˭˵˴˷˪˶˪˩˳̂˴˳˥˲ ̐˷˼̱̐˹˷˪˱̱̐˶˴˦˴˸ˮ˳˪˲˥̈. ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴
˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹˹˷˰˱˥˩˳̄̈˩˴̑˭˩˩˴˶ ˴˦˴˸ˮ̱˿˴˷˸˥̈˦˥ ˶̽̈˶˴˲˩˱̅˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅.
ʺ˪̅˰̐˵̐ ˩˵˶ˮ̈˲˼̐˭˲˹˾˪˳̐˭˥˦˪˭˵˪˽˹˧˥˸ˮ˶˴˭˧˴˭˰˹˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧̱˿˴˳˪˭˥˧ˬ˩ˮ
˲˴ˬ˱ˮ˧˴˽˪˶˪˭˺̐˳˥˳˷˴˧̐˴˦˲˪ˬ˪˳˳̅.

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥˨˴˱˴˾˹̄˸̂˳˥˧ ̐˩˷˹˸˳˴˷˸̐˵̐˩˸˶ˮ˲˰ˮ˭˦˴˰˹
˧˱˥˩ˮ̱̅˰˥˳ ˪˳˥˩˥˧˥˱˥˩˴˵˴˲˴˨˥˧ ˵˪˶˪˶˪̈˷˸˶˥˼̐̑˦̐˭˳˪˷̐˧̝˿˴˦˵˴˩˥˸˰ˮ
˷˵˱˥˽˹˧˥˱ˮ˷̅˧˨˶˴˲˥˩̞̐̐˭ ˥˱˹˽˪˳˳̐̐˳˧˪˷˸˴˶̐˧. ˁ˴˴˵˪˶˥˸ˮ˧ˮ˽˥˷˸˴˴˺˴˶˲˱˪˳̐̅˰
ˋ˅ˆ˭ ˥˲ ˪ˬ˥˲ˮ˳˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ.

ˆ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˷˪ ˱˥̱̅˰̐˴˸ ˶ˮ˲˹˧˥˱ˮ˵̐˩˸˶ˮ˲˰˹˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧˥˦˴˲˥˱ˮ˧ˮ ˷˴˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂
˦˱˥˨˴˹˷˸˶˴̄˩˴˹˸˧˴˶˪˳˳̅˳˴˧˴̑˨˶ ˴˲˥˩ˮ̱˸˥˰˴ˬ˧̐ ˩˽˹˱ˮ˳˥˷˱̐˩˰ˮ˭˲̐˳. ˉ˥˰̱
˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥̱˰˴˱ˮ˾˳̈˭˥˲˴ˬ˳˪˷˪˱˴̱˵˴˽˥˱˴˧̐˩˽˹˧˥˸ˮ˩˪˺̐˼ˮ˸˰˴˾˸̐˧˵̐˷˱̅
˴˦̽̈˩˳˥˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ̱˸˴˲˹˭˲ ˪˳˾ˮ˱˴˶̐˧˪˳̂˳˥˯˲˥˳˳̅˱̄˩˪˯˳˵˥ ˪˧˳̐˧ˮ˩ˮ˶˴ ˦̐˸.ˉ̐ˬ
˷˪˱˥̱̅˰̐˲˴ ˬ˹˸̂˷˴˦̐˼˩˪ ˴˭˧˴˱ˮ˸ˮ̝˭˥˶˥ ˻˹˳˴˰˰˴˾˸̐˧˥˦˴˥˧˸˴˶ˮ˸˪˸˳˴˷˸̐˷˸˥˶˴˷˸ˮ̱
̅˰˥˲˴ˬ˪˩˴ ˱˹˽ˮ˸ˮ˸˥˭ ˨˹˶˸˹˧˥˸ˮ˦̐˭˳˪˷˩˴˧ ˮ˶̐˾˪˳˳̅˵˶˴˦˱˪˲̞̱˰˶˥˿˪˵˴ ˶˥̄˸̂˷̅̐˭
˦˱˥˨˴˹˷˸˶˴̄̐˧ ˷̂˴˨˴˷˪˱˥̱̐˩ ˴˲̐˧˴˰˲˪˾˰˥˳˼̐˧̱˩˥̄˽ˮ̑˶˲ ˴˦˴˸˹.

˅˩˳˥˰˹˼ ̐˱˴˲˹˧˨˶˴˲˥˩̐˵˪˶˪˧˥ˬ˥̈˷̐˱̂˷̂˰˴˨˴˷˵˴˩˥˶˷̂˰ˮ˯˷˪˰˸˴˶̱̅˰ˮ˯˳˪
˵˴˸˶˪˦˹̈˧˪˱ˮ˰˴̑˰̐˱̂˰˴˷˸̐˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧.ʾ˥˯˳̅˸̐˷˸̂˴˦˲˪ˬ˪˳˥˵˪˶˪˧˥ˬ˳˴˷˪˭˴˳˳ˮ˲ˮ
˶˴˦˴˸˥˲ˮ̱˸˥˰ˮ˲ˮ̅˰˭ ˦̐˶˹˶˴ˬ˥̱̄˿˴˳ ˪˭ ˥˦˪˭˵˪˽˹̈˵˴˷˸̐˯˳˴̑˶˴˦˴˸ˮ˸˥˷ ˸˥˦̐˱̂˳˴˨˴
˩˴˻˴˩˹˩˱̅˲̐˷˼˪˧ˮ˻ˬˮ˸˪˱̐˧.

˄˥˩˹˲˰˹˵˶ ˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ̱˩˱̅˭ ˥˱˹˽˪˳˳̅˦̐˭˳˪˷˹˧ ˨˶˴˲˥˩˹
˳˪˴˦˻̐˩˳˴˳˥˩˥˧˥˸ˮ˩˪˸˥˱̂˳˹˸˥˩ ˴˷˸˹˵˳˹̐˳˺˴˶˲˥˼̐̄˵˶˴˳˥̅˧˳̐˶˪˷˹˶˷ˮ, ˸˥˰̐̅˰
˦˹˩̐˧˱̱̐˭˪˲˪˱̂˳̐˩̐˱̅˳˰ˮ˸˥̐ ˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˹̱˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˸˥˹ ˲˴˧ˮ˴˶˪˳˩ˮ. ʸ˥ˬ˱ˮ˧˴
˾˧ˮ˩˰˴˧ˮ˩˥˧˥˸ˮ˩˴˭˧˴˱ˮ˸˥˷ ˵˶ˮ̅˸ˮ˵̐˩˰˱̄˽˪˳˳̄˩˴˰ ˴˲˹˳̐˰˥˼̐˯̱˿˴˦˷ ˸˧˴˶ˮ˸ˮ
˵˶ˮ˧˥˦˱ˮ˧̐˹˲˴˧ˮ˩˱̅̐˳˧˪˷˸˴˶̐˧

͆˄˥˯˨̐˶˾˥˷ˮ˸˹˥˼̐̅˴˸̅˰˿˴˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˶˴˦˴˸˹̱˵˶˴˵˶˥˼˪˧˱˥˾˸˹˧˥˳˳̯̅˹
˷˪˱˥˻ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰˥̐́ ˶˹˭̂˰˪̱˵˶˴˷˸˴˧˴˳ˮ˧̐ ˩˩˥˱˪˳̐˧̐˩˼˪ ˳˸˶˹˨˶˴˲˥˩ˮ̐˧
˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐˳˥˯˧̐˩˩˥˱˪˳̐˾̐˧̐˩˲̐ ˷˸˥̱˲˴ˬ˳˥˷˰ ˥˭˥˸ˮ. ˡ˸ ˥˲˱̄˩ˮ̱̅˰˿˴̑˭ ˩̅˸̂
˳˥˶ ˴˦˴˸˹̱˸˴˧ ˴˳ˮ̑˭ ˩̅˸̂˰˹˩ˮ˷̂˧˥˻˸˴˧ˮ˲˲˪˸˴˩˴˲. ˆ˴˲ ̐˷˼̄˧˳ˮ˻˶˴˦˴˸ˮ
̅˰˸˥˰˴̑˵˴ ˺˥˰˸˹˳˹ ˴˷˴˦˱ˮ˧˴˳˪˲˥̈. ˖˰˿˴˨ ˴˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˸ ˥˰˹
̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˳˹˭˥˳˪˩˦˥˳̐˷˸̱̂˸˴˳ ˥˲˹˷˵˥˩˴˰˧̐˩˃˥ ˰˥˶̐˧˷̂˰˴˨˴˶˥˯˴˳˹
˩̐˷˸˥˱ˮ˷̅[ ]̯ ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰ˮ̐˃ ˴˷˸ˮ˿̐.ˉ˴˦˸˴˼˪˷ ˪˱˥̱˧̅˰ˮ˻15˶˴˰̐˧˦˹˧˴˩ˮ˳̐
˸˴˯˷˥˲ˮ˯˷̐ ˱̂˷̂˰ˮ˯˨˴˱˴˧˥̱̅˰ˮ˯̱˳˪˭ ˳˥̱̄˷˧̐˩˴˲˴˽ˮ˳ ˪˷˧̐˩˴˲˴̱˥˱˪˧̐˳
˩˴˧˴˩ˮ˧̑˻˩˴˶ ˹˯˳˹˧˥˳˳̅. [ ]̯ ̐˭ ˨˹˶˸˹˧˥˸ˮ̱˭˲˴˸ˮ˧˹˧˥˸ˮ˱̄˩˪˯˸˥ ˲˳˹˿ ˴˷̂
˶˴˦ˮ˸ˮ˩˹ˬ˪˷˰˱˥˩˳˴̱˸˴˲˹˿˴ 15 ˶˴˰̐˧˼̂˴˨˴˳̐˻˸˴˳˪˶ ˴˦ˮ˧. ˆ˶˴˷˸̐˾˪
˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˧˸ˮ˻˷˪ ˱˥˻̱̅˰̐˹ˬ ˪˸˶˴˾˰ˮ˭˨˹˶˸˴˧˥˳̐˥˦˴̅˰̐˴˦ ̽̈˩˳˥˳̐˩˴˧˰˴˱˥
̅˰˴˨˴˷̂˱̐˩˪˶˥̱[ ]̯ ˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩˹˸˴˲˹ˬʹ˶˹˭̂˰˴˲˹̱[ ]̯ ˸˥˰ˮ˲˱̐ ˩˪˶˴˲̈
˷˸˥˶˴˷˸˥̐˸˶˪˦˥˶˴ ˭˹˲̐˸ˮ̱˿˴˧˴˳˥˳˪˱ ̄˩ˮ˳˥˳˭̐ ˧̐˩˰ˮ- ˼˪˱ ̄˩ˮ˳˥
˵̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̂̐˩ ˶˹ˬˮ˳˥˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̱̅̅˰̐̈˧ ̐˩˴˲ˮ˲ˮ̐̑ ˻˧˷̐˭˳ ˥̄˸̱̂̐˸ ˴˲˹̑˲
˩˴˷ˮ˸̂˱˪˨˰˴.͇ -̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˈ˪˱ˮ˿˳˥˶˥˩˥˧˴ ˳˥˳̐ ˦ˮ̅˰˦ˮ˲˥ ˱˥˦˹ ˸ˮ˦̐ ˱̂˾˪˭˥˼̐˰˥˧˱˪˳˥˧˩˴˵˴˲˴˭̐̐˧
˵˪˶˪˶˪̈˷˸˶˥˼̐̑˶̐˭˳ˮ˻˦̐˭˳˪˷̐˧.ˈ˥˲˪˷̄ ˩ˮ˿˴ ˦˧ ˴˳ˮ˷˵ ˱˥˽˹˧˥˱ˮ˵˴˩˥˸˰ˮ.ʸ
˳˥˷̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˸˥˰˴ˬ˼˸˪ ˪̱˿˴ ˹˸˧˴˶ˮ˱˴˷̅˼˪˯˰˴˴˵˪˶˥˸ˮ˧. ʸ̐˳̅˰˦ˮ˭˥
˲˪ˬ˥˲ˮ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴˵˹˳˰˸˹̐˸ ˮ˵˹˷˥ ˩˴˧̐˼̐˩̐˱̅˳˰ˮ˴˺˴˶˲˱˪˳̐ˋ˅ˆ͇̱-ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˖˰˿˴˨˴˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴̟˷˳˴˨˴˶˴˩˰˹̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˸˴˸ ˥˲˩˹ˬ˪˷˰ ˱˥˩˳˴-˼˪˦ ˹˱˴
˴˩˳˪˭˳ ˥˯˭˥˲˴ˬ˳̐˾ˮ˻˷̐˱˩˴˹˸˧˴˶˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ̱˥˵̐˷˱̅[ ]̯˳˪˷ ˸˥˱˴˰˴˾˸̐˧̱
̅˰ˮ˲ˮ˲˴ ˬ˳˥˶˴ ˭˵˴˶̅˩ˬ˥˸ˮ˷̅˳˥˶ ̐˧˳̐˷˪˱˥̐˴ ˩˶˥˭˹˧ˮ˩˳˴̱˿˴˳˹˴ ˸˴˯
˦˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯̱̅˰ˮ˯˧˴˳ˮ˲˥˱ˮ̱˸˵̐ ˮ˸˥˳˳̅̅˰̐˧˴˳ˮ˧ˮ˶̐˾˹˧˥˱ˮ̱˧˴˳ˮ
˧ˮ˶̐˾˹˧˥˱ˮ˷̂˰˴˾˸˴˲̱˳˥˯˲˴˲˱̄˩˪˯˭˥˨˶˴˾̐. ʶ˭˥˶˥˭̱˰˴˱ˮ˧˳ ˮ˻˳˪˲˥̈
˰˴˾˸̐˧˳˥˯˲˥˸ˮ˱̄˩˪˯̱˧ˮ˩˳˴̱˿˴˼ ˪˲ ˥˱ˮ˦˶ ˴˦ˮ˸ˮ̱˳˹˴ ˸̅ ˰˧ ̐˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻.
ˈ˸˥˶˴˷˸˥˸˥˲˰˱ˮ˰˳˹˱˥˵̐˩˵˶ˮ̈˲˼̐˧˽ˮ˰ ˱ˮ˰˳˹˱˥˱̄˩˪˯˧˴ ˳ˮ˵˶ ˮ˯˾˱ˮ̐
˭˶˴˦ˮ˱ˮ.ˍ̂˴˨˴˸˥˲˳˪˲˥̈˭˥˶˥˭. ˡ˧ ̐˩˵˴˧̐˩˳˴˼˪˷ ˪˱˴˧ˬ ˪˧ˮ˨˱̅˩˥̈˳˪˸ ˥˰̱
˧ˮ˨˶˥˾˳˴̱̅˰˸ ˴˦ ˹˱˴˶˥ ˳̐˾˪̱˧˴˳˴˵˶ ˴˷˸˴˳˥˯˦̐˱̂˾˳˥˦˱ˮˬ˪˳̐˩˴ˁ ˮ̈˧˥̱
˸˴˲˹˸˥ ˲˱̄˩ˮ˵˶˥˼̄̄˸̂̐˧ ̐˩˵˴˧̐˩˳˴˲˴ˬ˹˸̂˹˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ˷˧˴̑˦˹ ˩ˮ˳˰ˮ˧
˨˥˶˳˴˲˹˷˸˥˳̯͇̐ -̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˡ˹˳ ˥˷˸˥˰ˮ˯˰˶˥˯̱˩˪˵ ˪˶˪˧˥ˬ˳˴˵˶˥˼̄̄˸̂˥˨˶˴˻˴˱˩ˮ˳˨ˮ. ʸ˥˨˶˴˻˴˱˩ˮ˳˨˹
˳˪˵ ˴˸˶̐˦˳˥˧˪˱ˮ˰˥˰̐˱̂˰̐˷˸̂˱̄˩˪˯.ˉ˥˲˵˶˥˼̄̄˸̂˴˵˪˶˥˸˴˶ˮ˸˪˻˳̐˰ˮ̯˂ ̄˩ˮ
˭˥˯˳̅˸̐˵˪˶˪˧˥ˬ˳˴˳˥˭ ˦˴˶̐˹˶˴ˬ˥̄˧˷˥˩˥˻̱̅˰̐˿˪ ˸̐˱̂˰ˮ˩˴˶˴ˬ˽˥̄˸̂˧
˦̐˱̂˾˴˷˸̱̐˸˴˦˸˴˿˪˸ ˥˲˳˪˲˥̈˸˥˰ˮ˻˲˥˷˾˸˥˦̐˧̱˿˴˦˷ ˮ˱̂˳˴˭˥˯˳̅˸ˮ˱̄˩˪˯̱
˥˱˪˼˪˷ ˪˭˴˳˳˥˶˴˦˴˸˥̱˼˪̅ ˰˵ ̐˩˶˴˦̐˸˴˰.ˉ˴˦˸˴˵˴˷˸̐˯˳˴̑˶˴˦˴˸ˮ̅˰˸ ˥˰˴̑˳˹
˩˴˷ˮ˸̂˲˥˱˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐
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˅˷˳˴˧˳̐ ˩ˬ˪˶˪˱˥ ˩˴˻˴˩̐˧ 
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ʾ˥˶˵˱˥˸˥ ˳˥ ˲˴̑˯ ˴˷˳˴˧˳̐˯ ˶˴˦˴˸̐

ˈ˴˼̐˥˱̂˳̐ ˧ˮ˵˱˥˸ˮ̰ ˵˪˳˷̱̐̅ ˦˹˩̂-̅˰̐ ̐˳˾̐ 
˷˴˼˧ˮ˵˱˥˸ˮ

ʾ˥˶˵˱˥˸˥ ˳˥ ˲˴̑˯ ˩˴˩˥˸˰˴˧̐˯ ˶˴˦˴˸̱̐ ˹ ˸̮˽̮ ˶˴˦˴˸̐ 
˳˥ ˺˶̐˱˥˳˷̐

ˋ̐˳˥˳˷˴˧˥ ˩˴˵˴˲˴˨˥ ˧̐˩ ˶˴˩ˮ˽̐˧̱ ˩˶˹˭̐˧

ˋ̐˳˥˳˷˴˧˥ ˩˴˵˴˲˴˨˥ ˧̐˩ ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥̱ ˩˪ 
˵˶˥˼̄̄Ή˩˪ ˴˺˴˶˲˱˪˳̐

ˡ˳˾˪

˄˪ ˲˥̄ ˳̐̅˰ˮ˻ ˩ˬ˪˶˪˱ ˩˴˻˴˩˹

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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Q: ˈ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˩˪ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐˥˱̂˳˴ ˶˴˭˸˥˾˴˧˥˳˪ ˲̐˷˼˪ Ή ˲̐˷˼̅ ˧˥˾˴̑ ˶˴˦˴˸ˮ̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥  ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯
Q: ʸ ̅˰̐˯ ˷˺˪˶̐ Ή ˷˺˪˶˥˻ ˧ˮ ˵˶˥˼̄̈˸˪̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥  ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˈ˺˪˶˥ ˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐ ˸˥ ˲̐˷˼˪ ˶˴˦˴˸ˮ
ˇ
˅
ʷ
˅
ˉ
ʶ
̱
 
ˆ
ˇ
ʶ
ˍ
ʻ
ʸ
˂
ʶ
ˏ
ˉ
ˊ
ʸ
ʶ
˄
˄
˖

50%

35%

9%

6%

4%

1%

˄˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ

ˊ ˁˮ̈˧̐

ʾ˥ ˲˪ˬ˥˲ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̐ ˶˥˯˴˳˹ ˧ 
˶˥˩̐˹˷̐ '# ˰˲

ˆ˶˥˼̄̄ ˭ ˩˴˲˹ ˴˳˱˥˯˳

˄˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˶˥˯˴˳˹ Ή ˹ ˶˥˯˼˪˳˸˶̐

ˡ˳˾˪

ˇ˴˭˸˥˾˹˧˥˳˳̅ ˲̐˷˼̅ ˶˴˦˴˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˲˥̈ ˴˷˳˴˧˳˹ ˶˴˦˴˸˹

n=251

22%

11%

10%

9%

8%

6%

6%

5%

5%

4%

3%

3%

11%

6%

ˉ˴˶˨̐˧˱̅

˄˥˹˰˥ Ή ˴˷˧̐˸˥

ˈ˺˪˶˥ ˵˴˷˱˹˨

˃˪˩ˮ˼ˮ˳˥

ʷ˹˩̐˧˳ˮ˼˸˧˴

˅˶˨˥˳ˮ ˧˱˥˩ˮ ˸˥ ˲̐˷˼˪˧˴˨˴ 
˷˥˲˴˹˵˶˥˧˱̐˳˳̅

ˈ̐˱̂˷̂˰˪ ˨˴˷˵˴˩˥˶˷˸˧˴̱ ˺˪˶˲˪˶˷˸˧˴

ˉ˶˥˳˷˵˴˶˸ ˸˥ ˵˪˶˪˧˪˭˪˳˳̅

˂˪˨˰˥ ˵˶˴˲ˮ˷˱˴˧̐˷˸̂

ˡˉ -˷˺˪˶˥

ʷ˪˭˵˪˰˥ ̝ʾˈˊ̱ ˵˴˱̐˼̐̅ ˸˴˿˴̞

ʸ˥ˬ˰˥ ˵˶˴˲ˮ˷˱˴˧̐˷˸̱̂ 
˲˥˾ˮ˳˴˦˹˩˹˧˥˳˳̅

ˡ˳˾˪

˄˪ ˻˴˽˹ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

ˈ˺˪˶˥ ˩̐̅˱̂˳˴˷˸̐

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˲˥̈ ˴˷˳˴˧˳˹ ˶˴˦˴˸˹

n=251
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Q: ˎˮ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̅ ˧ˮ ˭˥˶˥˭ ˵˴˾˹˰˴˲ ˶˴˦˴˸ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q  ˄ ˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˧ ̅˰ˮ˻ ˷˺˪˶˥˻ ˰˶˥˿˪ ˷˸˧˴˶̄˧˥˸ˮ ˶˴˦˴˽̐ ˲̐˷˼̅ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥  ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˆ˴˾˹˰˶˴ ˦˴˸ˮ ˸˥ ˷˸˧˴˶˪˳˳̅ ˶˴˦˴˽ˮ˻˲̐˷˼̂˳˥ ˸˪ ˶ˮ˸˴˶̐̑˨˶˴˲˥˩ˮ
ˇ
˅
ʷ
˅
ˉ
ʶ
̱
 
ˆ
ˇ
ʶ
ˍ
ʻ
ʸ
˂
ʶ
ˏ
ˉ
ˊ
ʸ
ʶ
˄
˄
˖

ˎˮ ˾˹˰˥̄˸̂ ˭˥˶˥˭ ˶˴˦˴˸˹

53%

24%

24%

22%

17%

15%

13%

10%

7%

7%

6%

6%

6%

4%

3%

2%

1%

12%

ˈ̐˱̂˷̂˰˪ ˨˴˷˵˴˩˥˶˷˸˧˴ Ή ˥˨˶˥˶˳ˮ˯ ̯

ˈ˺˪˶˥ ˵˴˷˱˹˨

˂˪˨˰˥ ˵˶˴˲ˮ˷˱˴˧̐˷˸̂

ʷ˹˩̐˧˳ˮ˼˸˧˴

ˉ˴˶˨̐˧˱̅

˃˪˩ˮ˼ˮ˳˥

ˉ˶˥˳˷˵˴˶˸ ˸˥ ˵˪˶˪˧˪˭˪˳˳̅

˄˥˹˰˥ Ή ˴˷˧̐˸˥

ˡˉ -˷˺˪˶˥

ˉ˹˶ˮ˭˲̱

ˈ˵˴˶˸

ˁ˹˱̂˸˹˶˥

ʸ˥ˬ˰˥ ˵˶˴˲ˮ˷˱˴˧̐˷˸̱̂ ̯

ʷ˪˭˵˪˰˥ ̝ʾˈˊ̱ ˵˴˱̐˼̐̅ ˸˴˿˴̞

ʽˁˌ

ʸˆˁ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

ʸ ̅˰ˮ˻ ˷˺˪˶˥˻ ˰˶˥˿˪ ˷˸˧˴˶̄˧˥˸ˮ ˶˴˦˴˽̐ ˲̐˷˼̅ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ

ˉ˥˰
11%

˄̐
86%

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ
4%

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



ˇ˴˭˩̐˱ ˡ̩
ˆ˴̑˭˩˰ˮ̱ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸ ̐ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



8888

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

ˈ˵˪˼ˮ˺̐˰˥ ˲˴˦̐˱̂˳˴˷˸̐ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

ˆ˶ˮ˵˴̑˭˩˰˥˻˭˥˲ ˪ˬ˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˲˥˯ˬ˪˰˴ ˬ˳ˮ˯˽˪˸˧˪˶˸ˮ˯˴˵ˮ˸˥˳ˮ˯˵˶ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̐˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˩ ˴̀ ˥˷˸˴˧˹˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈1-3 ˶˥˭ˮ˳˥˲̐˷̅˼̂
(25%˹˼̐˱˴˲˹˸˥˴ ˷˴˦˱ˮ˧˴˴˵ˮ˸˥˳̐˧̐˰˴˲18-26 ˶˴˰̐˧˭˴˰˶˪˲˥37%) ˥˦˴˲˪˳˾˪˶˥ ˭˹˳˥˶̐(˰23%),ː˪14%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̑˭˩ˮ˸̂˩˴̀ ˥˷˸˴˧˥˶˥˭˳ 4˥-6
˲̐˷̅˼̐˧̱˥˰ ˴ˬ˳ˮ˯˩˪˷̅˸ˮ˯1͑-3˶˥˭ˮ˳˸˥ ˮˬ˩˪˳̝̂̐˴˷ ˴˦˱ˮ˧˴˸̱̐̅˰̐˲˥ ̄˸̂˥˰˸ˮ˧˳˹˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˹˵˴˭ˮ˼̞̐̄.

Vˉ˥˰̐˨˶˹˵ˮ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̅˰ˬ ̐˳˰ˮ̱˸̱̐˻˸˴˧̐ ˰˴˲60+,̐˸ ̱̐˻˸˴˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂˳˪˧ʷˮ˾˪˧̐˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻̑˭˩̅˸̂˩˴̀ ˥˷˸˴˧˥˲˪˳˾˪˴˩ ˳˴˨˴˶˥˭˹˳˶˥ ̐˰.

ʺ˴ˁ ˮ̈˧˥30%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈1-3 ˶˥˭ˮ˳˥˲̐˷̅˼̱̂26% 1-3 ˶˥˭ˮ˳˥˸ˮˬ˩˪˳̝̂˵˶ˮ˽˴˲˹˽˴˱˴˧̐˰ˮ˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˼˪˯˧˥˶̐˥˳˸˽˥˷˸̐˾˪˭˥ˬ ̐˳˴˰̞̱˸˥˰˴ˬ
̅˰˴ ˵ˮ˸˥˳̐˧̐˰˴˲18-26 ˶˴˰̐˧˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻̞̱1˥2%-˿˴˩˳̝̅˴ ˷˴˦˱ˮ˧˴˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˧̐˰˴˲18-59 ˶˴˰̐˧̐˸ ̱̐̅˰ ̐˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂˳˪˧ʷˮ˾˪˧̐, ˥˧ ̐˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻̱˥
˸˥˰˴ˬ˲˥̄˸̂˥˰˸ˮ˧˳˹˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˹˵˴˭ˮ˼̞̐̄.

ˡ˭ ˥˲ ˪ˬ̐˦̐ ˱̂˾̱̐˳̐3ˬ0 ˰˲̝ ˥˱˪˳˧˪ ˁˮ̑˧̞24%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ̑˭˩̅˸̂1-3 ˶˥˭ˮ˳˥˲̐˷̅˼̝̂ˬ̐˳˰ˮ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˼˪˯˧˥˶̐˥˳˸˽˥˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧̱˥˸ ˥˰˴ˬ
˸̱̐˻˸ ˴˧̐˰˴˲27+ ˶˴˰̐˧˽˥˷˸̐˾˪˭˥˸ ˮ˻̱˻˸˴˲˴˱˴˩˾ˮ˯̞̱20% - 1-3 ˶˥˭ˮ˳˥˸ˮˬ˩˪˳̝̂˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˲˴˱˴˩̐˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̞̱˥˿ 1˪7%˲˪˳˾˪˶˥ ˭˹˳˥˶̐˰̝˧
˴˷˳˴˧˳˴˲˹60+˶˴˰̐˧˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̱˥˸ ˥˰˴ˬ˸̱̐˻˸˴˵˶ ˴ˬˮ˧˥̈˧̫ ˮ˾˪˧̐˸˥˲˥̈˵˥˷ˮ˧˳˹˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˹˵˴˭ˮ˼̞̐̄.

˖˰˲ ˴ˬ˳˥˵˴ ˦˥˽ˮ˸ˮ˴˷˳˴˧˳˥˲˴˦̐˱̂˳̐˷˸̂˳˥˷˪˱˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˧̐˩˦˹˧˥̈˸̂˷̅˹˲ ˪ˬ˥˻˸ˮ ˬ˳̅˥˦ ˴˲̐˷̅˼̅,˴˰˶̐˲ˁˮ̈˧˥̱˰˹˩ˮ˳˪ ˲˥˱˥˽˥˷˸˰˥̑˭˩ˮ˸̂˿˴˩˳̱̅˸˥
ˋ˥˷˸˴˧˥͑˰ ˹˩ˮ̑˭ ˩̅˸̂˸˥˰˴ˬ˩˴˷ˮ˸̂˽ˮ˲˥˱˴˱̄˩˪˯˶˥ ˭˳ 4˥-6 ˲̐˷̅˼̐˧.

ˆ˶ˮ˵˴̑˭˩˰˥˻˭˥˲ ˪ˬ̐˷˧ ˴˨˴˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴˵˹˳˰˸˹˵˴˱˴˧ˮ˳˥˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˧˱˥˷˳ˮ˲˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̱4˥1%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˧ ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈
˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˯˸˶˥˳˷˵˴˶˸.

Vˇ˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˹˧ ̐˼̐18-59 ˶˴˰̐˧˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˼˪˯˧˥˶̐˥˳˸˧˱˥˷˳˴˨˴˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹˽˥˷˸̐˾˪,˳̐ˬ˶˪ ˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˧̐˰˴˲60+,̅˰̐˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˯˸˶˥˳˷˵˴˶˸;
˸˥˰˴ˬ˽˥˷˸̐˾˪˧˱˥˷˳ˮ˲˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲˵˶ˮ˵˴̑˭˩˰˥˻˰˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅˸̱̐˿˴˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̂˳˪˧ ʷˮ˾˪˧̐,˥˧̐˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻̱˸˥˴ ˷˴˦ˮ̐˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄
̝˩˱̅˳ˮ˻˿˪˻ ˥˶˥˰˸˪˶˳˴̄˹˵ ˪˧˳ˮ˻˧ˮ˵˥˩˰˥˻̈͆ ˵˴˵˹˸˰˥͇̞

ˈ˪˶˪˩˳̐˧ˮ˸˶˥˸ˮ˳˥˵ ˴̑˭˩˰ˮ˭˥˲ ̐˷̅˼̐˷˰˱˥˩˥̄˸̂2 458 ˨˶˳̝˧˰˱̄˽˥̄˸̂˧˷ ˪˦˪˹˸.˽ . ̐˧ ˮ˸˶˥˸ˮ˳˥˵ ˥˱ˮ˧˴̞



89 Q: ˖˰ ˽˥ ˷˸˴ ˧ˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˷˧˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹̸̯  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̯̂
ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

1%

10%

25%

7%

14%

7%

23%

13%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ 
˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˩˴ ˋ˥˷˸˴˧˥ ˩˴ ˁˮ̈˧˥ ˭˥ ˲˪ ˬ̐˅̄ ʹ ˦̐˱̂˾ ̅˰ ˳˥ '# ˰˲ ̝˰˶̐˲ ˁˮ̈˧˥)

12%

26%

30%

10%

7%

3%

8%

5%

6%

20%

24%

10%

8%

3%

17%

12%

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂ ˩˴ ˋ˥˷˸˴˧˥̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

1%

9%

27%

9%

13%

9%

18%

15%

2%

9%

24%

6%

15%

5%

27%

11%

14%

37%

14%

17%

3%

8%

7%

2%

12%

26%

7%

17%

8%

15%

13%

1%

21%

6%

7%

5%

45%

15%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

Q: ̟ ˰ ˽˥ ˷˸˴ ʸˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˷˧˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹ ˩˴ ˋ˥˷˸˴˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂˩˴ ˋ˥˷˸˴˧˥̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

1%

10%

31%

10%

15%

7%

16%

10%

2%

8%

22%

6%

13%

7%

28%

15%

3%

15%

27%

7%

17%

5%

19%

7%

1%

5%

25%

7%

12%

8%

26%

17%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

]̰ ˖˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˷˧˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹ ˩˴ ˋ˥˷˸˴˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



92

˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂ ˩˴ ˁˮ̈˧˥̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

15%

30%

29%

10%

4%

2%

6%

3%

9%

22%

31%

11%

9%

4%

9%

6%

14%

39%

25%

8%

3%

0%

0%

11%

16%

25%

31%

8%

8%

2%

6%

5%

2%

24%

31%

13%

7%

6%

15%

3%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

Q: ̟ ˰ ˽˥ ˷˸˴ ˧ˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˷˧˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹ ˩˴ ˁˮ̈˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂˩˴ ˁˮ ̈˧˥:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

6%

24%

33%

13%

8%

2%

9%

5%

16%

27%

29%

8%

6%

4%

7%

4%

16%

25%

34%

10%

4%

1%

6%

2%

9%

26%

28%

10%

8%

4%

9%

6%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

]̰ ˖˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˷˧˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹ ˩˴ ˁˮ̈˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂ ˭˥ ˲˪ ˬ̐ ˅ˉʹ ˦̐˱̂˾ ̅˰ ˳˥ '# ˰˲ ̝˰˶̐˲ ˁˮ̈˧˥):
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

9%

22%

20%

14%

10%

1%

16%

8%

4%

17%

28%

7%

7%

4%

17%

16%

13%

32%

16%

8%

12%

4%

14%

7%

21%

25%

10%

7%

3%

12%

15%

3%

12%

26%

10%

9%

2%

31%

7%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

Q: ̟ ˰ ˽˥ ˷˸˴ ʸˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˅ˉʹ ˦̐˱̂˾ ̅˰ ˳˥ '# ˰˲ ̝˰˶̐˲ ˁˮ̈˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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˖˰ ˽˥˷˸˴ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂˭˥ ˲˪ ˬ̐ ˅ˉʹ ˦̐˱̂˾ ̅˰ ˳˥ '# ˰˲ ̝˰˶̐˲ ˁˮ̈˧˥):
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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ˡ
˄
ˋ
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ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

7%

18%

22%

9%

7%

5%

24%

9%

6%

21%

26%

11%

9%

1%

12%

15%

12%

18%

30%

14%

6%

2%

11%

8%

3%

21%

20%

8%

10%

3%

20%

15%

ː˴˩˳̅

1-ʾ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

1-' ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

]̰ ˖˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˸˪ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˭˥ ˲˪ˬ̐ ˅ˉʹ ˦̐˱̂˾ ̅˰ ˳˥ '# ˰˲ ̝˰˶̐˲ ˁˮ̈˧˥̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



96 Q: ˖˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ˧ˮ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̅ ˵̐˩ ˽˥˷ ˵˴̑˭˩˴˰̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̱ ˧ˮ˸˶˥˸ˮ ˳˥ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸
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ˋ
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ˉ
ˇ
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ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

50%

41%

5%

1%

3%

1%

ʸ˱˥˷˳ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ̝˥˧˸˴ ˥˦˴ 
̐˳˾ˮ˲̞

ʹ˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̰ 
˥˧˸˴˦˹˷ˮ ˥˦˴ ˲˥˶˾˶˹˸˰ˮ

͆ˆ˴˵˹˸˰˴͇̄ Ή ˻˸˴ ˵̐˩˧˪˭˪

˄˥˯˲˥̄ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸ Ή ˸˥˰˷̐

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˊ ˷˪˶˪˩˳̂˴˲˹ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂  
˧ˮ˸˶˥˽˥̄˸̂ ˳˥ ˵˴̑˭˩˰ˮ 

˭˥ ˲˪ˬ̐ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹ 

̝˹ ˸̮˽̮ ˳˥ ˵˥˱ˮ˧˴̞ -

&(), ˨˶˳̮

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐ ˰˴˲

68%

27%

5%

57%

37%

1%

4%

1%

2%

30%

54%

2%

8%

3%

3%

ʸ˱˥˷˳ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ̝˥˧˸˴ 
˥˦˴ ̐˳˾ˮ˲̞

ʹ˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̰ 
˥˧˸˴˦˹˷ˮ ˥˦˴ ˲˥˶˾˶˹˸˰ˮ

˄˥˯˲˥̄ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸ Ή ˸˥˰˷̐

͆ˆ˴˵˹˸˰˴͇̄ Ή ˻˸˴ ˵̐˩˧˪˭˪

ʸ˪˱˴˷ˮ˵˪˩˴˲

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧  
(n=64)

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

Q. ˖˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ʸˮ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̅ ˵̐˩ ˽˥˷ ˵˴̑˭˩˴˰̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

43%

44%

2%

6%

2%

2%

0%

54%

39%

1%

4%

0%

0%

1%

61%

29%

10%

1%

43%

49%

2%

2%

2%

1%

1%

ʸ˱˥˷˳ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ̝˥˧˸˴ ˥˦˴ ̐˳˾ˮ˲̞

ʹ˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̰ ˥˧˸˴˦˹˷ˮ ˥˦˴ 
˲˥˶˾˶˹˸˰ˮ

˄˥˯˲˥̄ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸ Ή ˸˥˰˷̐

͆ˆ˴˵˹˸˰˴͇̄ Ή ˻˸˴ ˵̐˩˧˪˭˪

ʸ˪˱˴˷ˮ˵˪˩˴˲

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

Q. ̟ ˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ʸˮ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̅ ˵̐˩ ˽˥˷ ˵˴̑˭˩˴˰̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



9999

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˿˴˩˴ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹ ˸˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ˵˶ ˴˸̅˨˴˲ˋʹˡ˭ ˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˴˩˳̐̈̄̐˭
˳˥˨˥˱̂˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ̈˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˥˩˪˰˧˥˸˳˴˨˴
˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴˨˴˷˵˴˱˹˽˪˳˳̅˧˷˪˶˪˩ˮ˳̐˨˶˴˲˥˩ˮ̝ˬˮ˸˪˱̐˳˪˲ ˴ˬ˹˸̂
˩˴̑˻˥˸ˮ̐˭˴ ˩˳˴˨˴˷˪˱˥˩˴ ̐˳˾˴˨˴̞̱˥˸˥˰˴ˬ˭̐ ˳˾ˮ˲ˮ˨˶˴˲˥˩˥˲ˮ
˶˥˯˴˳˹˸˥˶ ˥˯˴˳˳ˮ˲˼˪˳˸˶˴˲̝˸˶˥˳˷˵˴˶˸˩˴̀ ˥˷˸˴˧˹̞̱˴˩˳˥˰˵˶ ˮ
˼̂˴˲˹˩˴̑˻˥˸ˮ˩˴˷ ˸˴˱ˮ˼̐˳˥˶˥˭̐˵˶˴˦˱˪˲˲˥˯ˬ˪˳̐˪ ˷˳˹̈͑˶˴˭˰˱˥˩
˳˪˩ ˹ˬ˪˭˶ ˹˽˳ˮ˯̱˥˱˪˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹˳ ˥̅˧˳˴˷˸̐.

ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹̱˳˥˩ ˹˲˰˹˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ʹˡ̱˧ˮ ˶̐˾˪˳˳̅˸˥˰˴̑˵˶˴˦˱˪˲ˮ
˳˪̈ ˵˶˴˷˸ˮ˲. ʸ˨˶˴˲˥˩̐˧ˬ˪˦ ˹˱ˮ˷˵ ˶˴˦ˮ˭˥˵˹˷˸ˮ˸ˮ˷˸˥˦̐˱̂˳˪
˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˪˷˵˴˱˹˽˪˳˳̱̅˥˱˪˽˪˶˪˭˲˥˱˹˰̐ ˱̂˰̐˷˸̂˵˥˷˥ˬˮ˶̐˧˳̐˽˴˨˴
˳˪˧ ˩˥˱˴˷̅˭˶˴˦ˮ˸ˮ. ˃˥˱˴˭˥˻ˮ˿˪˳̐˨˶˹˵ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̅͑˴˷˳˴˧˳˥
˥˹˩ˮ˸˴˶̐̅˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹͑˧˼̂˴˲˹˶˥˯˴˳̐˭˥˳˥˩˸˴˲˥˱˥
(˭ ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅,˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲
˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅˧˴ ˷˳˴˧˳˴˲˹˳˥˷˪˱˪˳˳̅˧̐˰˴˲60+˶˴˰̐˧̞.

ʾ˹˵ˮ˳˰ˮ˹˨ ˶˴˲˥˩̐˩˴˷ˮ˸̂˧˶̐˭˳˴˲˹˷˸˥˳̐͑˧̐˩˶˪˲˴˳˸˴˧˥˳ˮ˻˳˪˸ ˥˰
˦˥˨˥˸˴̱˸˥̱˭˥˷˱˴˧˥˲ˮ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˧˱˥˩ˮ̱˧˴˳ˮ˦˹ ˱ˮ˧ˮ ˲˹˾˪˳̐˼˪
˶˴˦ˮ˸ˮ˧˱˥˷˳ˮ˲ˮ˭˹˷ˮ˱˱̅˲̱˥˩ˬ˪ʁ˧ ˸˴˩˴˶˧̐˩˲˴˧ˮ˧̑˻˹˩˴˵˴˲˴˭̐.
ˌ˴˽˥˵˪ ˶˾˴˽˪˶˨˴˧˴̄˧ˮ̅˧˱̅̈˸̂˷̅˧˷˪ˬ ˸˥˰ˮ˵˶ ˴˦˱˪˲˥˵˴˨˥˳ˮ˻
˩˴˶̐˨.

͆ʺ˹ˬ˪˱̄˩ˮ˭˥ ˶˥˭˵˶˴˷̅˸̂˳˥˱˥˨˴˩ˮ˸ˮ˷˵˴˱˹˽˪˳˳̅˥˧˸˴˦˹˷˳˪˭̯ ˻˴˽˥˦˭ʷˮ˾̐˧̱˳˹˭ ˥̀ ˥˷˸̐˧
̅˧ˬ˪˲˴˧˽˹̱˳˹˻ ˴˽˥˦˭ʷˮ˾̐˧̱˻˴˽˥˦2 ˶˥˭ˮ˧˸ ˮˬ˩˪˳̱̂˽ˮ˵ ˶ˮ˯˴˲˳̐˩˳̐˷˪ ˶˪˩˥̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̯
ʸ˳˥˷̅˰˶˥˭̟˦˱˹˳̐˧˰˥̐ˎ ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˰˥, - ˼ 2˪ ˷˪˱˥̱̅˰̐˸˶ ˴˾˪˽˰ˮ̱̅˰˸ ˴˰ ˥ˬ˹˸̱̂˿˪˳ ˥˾˪
˃˴˷˸ˮ˿˪̱̅˰˿˴˳˥ ˁˮ̑˧˹˳˥˷˼˪˩ ˹ˬ˪˩˴ ˦˶˪̱˴˸˲ ˮ˲ ˴ˬ˪˲˴˩˴̑˻˥˸ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˧˱˥˩ˮ

͆ˈ˵˴˱˹˽˪˳˳̱̅˧˳ ˥˷˯˴˨˴˳˪ ˲˥̱̈˳̐˦ˮ˸˴˷˸˴˱ˮ˽˳ˮ˯˶˪˨̐˴˳̱˲˥˶˾˶˹˸˰˥˳˥ˁ ˮ̑˧̑˭˩ˮ˸̱̂˸˴˲˹˿˴˼˪
˸˥˰˥˸˶ ˹˩˴˧˥˲̐˨˶˥˼̱̐̅˥˴˸˲ ˮ˶ ˥˯˴˳˳ˮ˯˼˪˳˸˶ˋ˥˷˸̐˧̱24 ˰˲̱˳̐ ˽ˮ˲˳˪˭ ˧͂̅˭˥˳ˮ˯̱˳̐˰˹˱̂˸˹˶˳˴̯
ʶ˱˪˵˴˸˶˪˦˥̴̈̄˥ˬ ˷˥˲˥˵˪ ˶˧ˮ˳˳˥˲˪˩ˮ˼ˮ˳˥̱˹˳ ˥˷˧˸˴˶ˮ˳˳˥˲˪˩ˮ˼ˮ˳˥̱2 ˥˲˦˹˱˥˸˴˶̱̐̑˥˰˴˱ˮ
˩˴˷ ˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳˴˨˴˱̐˰˥˶̅˱̄˩ˮ˳̐˸˶˪˦˥̑˻˥˸ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˴˷˧̐˸˳̂˴̑˷˺˪˶ˮ˸˥
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʾ˳˥̄˸̱̂˧˴˳ˮ˳̐˦ˮ˸˴ ˵˴˸˶̐˦˳˴̱˥˱˪˳ ˪˲˥̈˷˸ ̐˱̂˰ˮ˵˥˷˥ˬˮ˶̐˧̱˽˥˷˸ˮ˳˥˸ˮ˻̱˻˸ ˴˭˥˶˥˭
˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅˥˧˸˴˲˴˦̐˱̂˳˪˲˥˾ˮ˳˥˲ˮ̑˭˩̅˸̱̂˥˳˪˭ ˥˻ˮ˿˪˳̐˧˪˶˷˸˧ˮ˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅˷˴˼̐˥˱̂˳˴
˳ˮ˭̂˰ˮ˲ˮ˩˴˻˴˩˥˲ˮ˧˴˳ˮ˳˪˷˵˶˴˲˴ˬ˳̱̐̑˻˲ ˥˱˴̱˧˴ ˳ˮ˳˪˸˥˰˽ ˥˷˸˴̑˭ ˩̅˸͇̱̂- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˴˷˧̐˸˳̂˴̑˷˺˪˶ˮ˸˲˥ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʾ˧˪˶˸˥˱ˮ˷̂˧ʶ˧˸˴˩˴˶, ˧˴˳ˮ˷˰˥˭˥˱ˮ˳˥˼ ˪˨ ˶˴˾˪˯˳˪˲˥̱̐˳˪˲ ˶̐˯˸˪˳˥˧̐˸͇̱̂- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʾ˹˵ˮ˳˰ˮ˺˥˶˦˹̈˲˴˷˥˲̱̐˿˴˦˧ ˴˳˴˲˥ ˱˴˻˴ ˽̅˰̐˷̂˧ˮ˨˱̅˩̱˩˴˶ ˪˽̱̐˵˴˺˥˶˦˹˧˥˱˥˧˼˪˳˸˶̐
˭˹˵ˮ˳˰˹˧ˬ ˴˧˸˴-˦˱˥˰ˮ˸˳ˮ˯͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

ˊ˼̐˱˴˲˹˳˥˷˪˱˪˳˳̅˵˶ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˵ -˴˶̐˭˳˴˲˹˴˼̐˳̄̈˷˰˱˥˩˴˧̐˶˴˦˴˸ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹. ˉ˥˰̱˳˥ ˯˽˥˷˸̐˾˪̑˻˧˱˥˾˸˴˧˹̈˳˥̅˧˳̐˷˸̂˭˹˵ˮ˳˴˰
̝˭˥˭˳˥˽˥̈95%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˸˥˵˪˶˷˴˳˥˱Ή˧˴˩̐̑˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹̝˭˥˭˳˥˽˥̈91%),˥˱˪˵˶ˮ˼̂˴˲˹˴˦˱˥˾˸˴˧˥˳̐˷˸̂˭˹˵ˮ˳˴˰˧˼ ̐˱˴˲˹˧˱˥˾˸˴˧˹̈66%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻. 77%
˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˧ ˼̐˱˴˲˹˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˸˪˻˳̐˽˳ˮ˲˷˸˥˳˴˲˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹̱˥72% - ˶˴˭˰˱˥˩˴˲˶˹˻˹̱˸˴˩̐̅˸˰ ˶˥˳˷˵˴˶˸˳̐˲˥˶˾˶˹˸˹˹˼̐˱˴˲˹˭˥˩˴˧˴˱̂˳̅̄˸̂63%
˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻. ˄˥˯˳ˮˬ˽ˮ˯˶̐˧˪˳̂˭˥˩˴˧˴˱˪˳˳̅˷˵˴˷˸˪˶̐˨˥̈˸̂˷̅˿˴˩˴˧˥˶˸˴˷˸̐˵˶˴̑˭˩˹͑46%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˹ ˼̐˱˴˲˹˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˼ˮ˲̱˸˴ ˩̐̅˰
˵˴˱˴˧ˮ˳˥˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˹˼ ̐˱˴˲˹˳˪˭ ˥˩˴˧˴˱˪˳̐.



100 Q: ˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˧˥˷ ˧˱˥˾˸˴˧˹̄˸̂ ˳˥˷˸˹˵˳̐ ˷˰˱˥˩˴˧̐ ˶˴˦˴˸ˮ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˷˰˱˥˩˴˧ˮ˻ ˶˴˦˴˸ˮ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹
ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

95%

66%

91%

77%

72%

63%

46%

4%

31%

7%

20%

25%

34%

50%

1%

3%

2%

3%

3%

2%

3%

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˭˹˵ˮ˳˴˰ 

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳̐˷˸̂ ˭˹˵ˮ˳˴˰

ˆ˪˶˷˴˳˥˱ Ή ˧˴˩̐̑

ˉ˪˻˳̐˽˳ˮ˯ ˷˸˥˳ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˹

ˇ˴˭˰˱˥˩ ˶˹˻˹

ˉ˶˥˳˷˵˴˶˸˳̐ ˲˥˶˾˶˹˸ˮ

ʸ˥˶˸̐˷˸̂ ˵˶˴̑˭˩˹

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˧˱˥˾˸˴˧˹̈ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˧˱˥˾˸˴˧˹̈ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



101 Q: ˅ ˼̐˳̐˸̂ ˭˥ ˵͂̅˸ˮ˦˥˱̂˳˴̄ ˾˰˥˱˴̄ ˳˥˷˸˹˵˳̐ ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰ˮ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ
ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

38%

22%

17%

14%

2%

34%

39%

31%

41%

5%

28%

39%

52%

44%

94%

˅˷˧̐˸˱˪˳˳̅ ˧˹˱ˮ˼̂

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳̐˷˸̂ ˩˴˶˴ˬ˳̐˲ˮ 
˭˳˥˰˥˲ˮ ̐ ˶˴˭˲̐˸˰˴̄

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳̐˷˸̂ ˵˪˶˪˻˴˩˥˲ˮ Ή 
˷˧̐˸˱˴˺˴˶˥˲ˮ 

˖˰̐˷˸̂ ˩˴˶˴ˬ˳̂˴˨˴ ˵˴˰˶ˮ˸˸̅ 

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˧˪˱˴˩˴˶̐ˬ˴˰ 

ʸ̐˩˲̐˳˳˴ ˈ˪˶˪˩˳̂˴ ˆ˴˨˥˳˴

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



102
Q: ˅ ˼̐˳̐˸̂ ˭˥ ˵͂̅˸ˮ˦˥˱̂˳˴̄ ˾˰˥˱˴̄ ˳˥˷˸˹˵˳̐ ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰ˮ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ 
˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˅˼̐˳˰˥ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ  ̟͑ ˰̐˷˸̂ ˩˴˶˴ˬ˳̂˴˨˴ ˵˴˰˶ˮ˸˸̰̅ 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

14%

21%

10%

41%

48%

37%

44%

31%

53%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ʸ̐˩˲̐˳˳˴ ˈ˪˶˪˩˳̂˴ ˆ˴˨˥˳˴

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



103

˅˼̐˳˰˥ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ͑˅ ˦˱˥˾˸˴˧˥˳̐˷˸̂ ˵˪˶˪˻˴˩˥˲ˮ Ή ˷˧̐˸˱˴˺˴˶˥˲ˮ̰ 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

17%

25%

12%

31%

38%

26%

52%

38%

62%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ʸ̐˩˲̐˳˳˴ ˈ˪˶˪˩˳̂˴ ˆ˴˨˥˳˴

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: ˅ ˼̐˳̐˸̂ ˭˥ ˵͂̅˸ˮ˦˥˱̂˳˴̄ ˾˰˥˱˴̄ ˳˥˷˸˹˵˳̐ ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰ˮ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ 
˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



104

˅˼̐˳˰˥ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˅͑˷˧̐˸˱˪˳˳̅ ˧˹˱ˮ˼̂: 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ˆ
˅
ˢ
ʾ
ʺ
ˁ
ʿ
̱
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
 
ˡ
 
ˉ
ˇ
ʶ
˄
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
˄
ʶ
 
ˡ
˄
ˋ
ˇ
ʶ
ˈ
ˉ
ˇ
ˊ
ˁ
ˉ
ˊ
ˇ
ʶ

38%

51%

29%

34%

25%

40%

28%

24%

31%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ʸ̐˩˲̐˳˳˴ ˈ˪˶˪˩˳̂˴ ˆ˴˨˥˳˴

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: ˅ ˼̐˳̐˸̂ ˭˥ ˵͂̅˸ˮ˦˥˱̂˳˴̄ ˾˰˥˱˴̄ ˳˥˷˸˹˵˳̐ ˻˥˶˥˰˸˪˶ˮ˷˸ˮ˰ˮ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ 
˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



ˇ˴˭˩̐˱ ˌ
ʷ˪˭˵˪˰˥ ˬˮ˸˸̅

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



106106

ʷ
ʻ
ʾ
ˆ
ʻ
ˁ
ʶ
 
ʽ
ʿ
ˉ
ˉ
˖ ˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐ ˭ ˦˪˭˵˪˰˴̄ ˬˮ˸˸̅

ˆ˶ˮ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐,˦̐˱̂˾̐˷˸̂˳˥˷˪˱˪˳˳̅(74%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˹ ˼̐˱˴˲˹˧˴˳ˮ˭˥ ˩˴˧˴˱˪˳̐˶̐˧˳˪˲˴˷˴˦ˮ˷˸˴̑˦˪˭˵˪˰ˮ˧˨˶˴˲˥˩̐,˰˴˱ˮ
˲˴˧˥˯˩ ˪˵˶˴˶̐˧˪˳̂˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̐˸˥˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˹˴˦˷˸˥˳˴˧˰˹.ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹ˬ̐˳˰ˮ˩˪˿˴˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧˷˻ˮ˱̂˳̐˦˹˸ˮ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐˹˼ ̂˴˲˹˰˴˳˸˪˰˷˸̐
˧˱˥˷˳˴̄˦˪˭˵˪˰˴̄.

˄˥˩ ˹˲˰˹68%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˧̑˻˳̐˯˨˶˴˲˥˩̐˳ˮ˭̂˰ˮ˯˶̐˧˪˳̂˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̱̐˸˴˩̐̅ 2˰7%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˴˼̐˳̄̄˸̂˯˴˨˴̅˰˷˪˶˪˩˳̐˯.ʾ˥˴ ˷˸˥˳˳̐˯˶̐˰˧̐ ˩˦˹˱ˮ˷̅˭˲̐˳˹
˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˴̑˴˦˷˸˥˳˴˧˰˹˧˰˶˥˿̐˯˦̐˰͑˸ ˥˰˧˧ ˥ˬ˥̈46%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻. ˉ˪̱˿˴ ˴˦˷˸˥˳˴˧˰˥˹˼ ̂˴˲˹˵˱˥˳̐˳̐̅˰˳˭˪ ˲̐˳ˮ˱˥˷̅˸˥˭ ˥˱ˮ˾ˮ˱˥˷̅˳˥˸ ˴˲˹ˬ˶ ̐˧˳̐
˰˥ˬ˹˸̂34%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧.

˅˩˳˥˰˹˨˶˴˲˥˩̐˹˼ ̐˱˴˲˹˳˪˩˴˷˸˥˸˳̅˰̐˱̂˰̐˷˸̂˹˰˶ˮ˸˸̱̅˿˴˦˹˧̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˻˷ˮ˸˹˥˼̐̅˻˧̐˩˽˹˧˥˸ˮ˷˪˦˪˹˦ ˪˭˵˪˼̐͑˭˥˭˳˥˽˥̈70%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̱̐˽ ˥˷˸̐˾˪˭˥
˽˴˱˴˧̐˰̐˧˸˥˰˧̐ ˩˵˴˧̐˩˥̄˸̂˷˥˲˪ˬ̐ ˳˰ˮ̱˥˸ ˥˰˴ˬ˸̐˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̱̅˰ˮ˲27-59 ˶˴˰̐˧˸˥̅˰̐˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂˹̫ ˮ˾˪˧̐.

ˆ˴˱˴˧ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ˧˧˥ˬ˥̱̈˿˴̑˻˳̐˲˩̐˸̅˲˸˥˴ ˳˹˰˥˲˦˪˭˵˪˽˳˴˸˥˾ ˧ˮ˩˰˴˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅˩˴˷ ˧˴˨˴˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴˭˥˰˱˥˩˹, ̐˽ ˥˷˸̐˾˪˸˥˰̐
˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̂˷˥˲˪˧̫ ˮ˾˪˧̐. 17%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˴˧˴˶ˮ˸̂˵˶˴˸˪̱˿˴˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅˩˴˷ˮ˸̂˩˥˱˪˰˴̝˦̐˱̂˾˪20-30 ˻.˧),˥˱˪˦˪˭˵˪˽˳˴̱̐˽ ˥˷˸̐˾˪˸˥˰̐
˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̂˧̐ ˳˾ˮ˻˷˪˱˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ̱˥˳ ˪˧ʷˮ˾˪˧̐.



107

ʾ˥˩˴˧˴˱˪˳̐˷˸̂ ˶̐˧˳˪˲˴˷˴˦ˮ˷˸˴̑ ˦˪˭˵˪˰ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

74%

86%

64%

16%

9%

22%

10%

6%

14%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

]̰ ˈ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˧ ˼̐˱˴˲˹ ˧ˮ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐ ˥˦˴ ˳˪ ˭˥˩˴˧˴˱˪˳̐ ˶̐˧˳˪˲ ˧˥˾˴̑ ˴˷˴˦ˮ˷˸˴̑ ˦˪˭˵˪˰ˮ̸ ˃˥̈˸̂˷̅ ˳˥ ˹˧˥˭̱̐ ˶̐˧˪˳̂ 
˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̱̐ ˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˥ ˴˦˷˸˥˳˴˧˰˥ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



108

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̐ ˸˥ ˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˥ ˴˦˷˸˥˳˴˧˰˥

Q: ˅˼̐˳̐˸̂˭˥ )-˦˥˱̂˳˴̄ ˾˰˥˱˴̄ ˶̐˧˪˳̂ ˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̐ ˹ ʸ˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̱̐ ˩˪  % -˳ˮ˭̂˰ˮ˯ ˶̐˧˪˳̱̂ ˥ ) -˧ˮ˷˴˰ˮ˯ ˶̐˧˪˳̸̂  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˖˰̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˭˲̐˳ˮ˱˥˷̅ ˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˥ ˴˦˷˸˥˳˴˧˰˥ ˸˥̱ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̱ ˶̐˧˪˳̂ ˴˷˴˦ˮ˷˸˴̑ ˦˪˭˵˪˰ˮ  ˹ ʸ˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̐ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐ %& ˲̐˷̅˼̐˧̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˇ̐˧˪˳̂ ˭˱˴˽ˮ˳˳˴˷˸̐

46%

7%

34%

13%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˹ ˰˶˥˿ˮ˯ ˦̐˰

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˹ ˨̐˶˾ˮ˯ ˦̐˰

˄̐̅˰ ˳˪ ˭˲̐˳ˮ˱˥˷̱̅ ˭˥˱ˮ˾ˮ˱˥˷̅ 
˳˥ ˸˴˲˹ ˬ ˶̐˧˳̐

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˅˼̐˳˰˥ ˭˲̐˳ˮ ˰˶ˮ˲̐˳˴˨˪˳˳˴̑ ˴˦˷˸˥˳˴˧˰ˮ 
˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰

˄ˮ˭̂˰ˮ˯ 
˶̐˧˪˳̂
68%

ˈ˪˶˪˩˳̐˯ 
˶̐˧˪˳̂

27%

ʸˮ˷˴˰ˮ˯ 
˶̐˧˪˳̂

5%

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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˅˼̐˳˰˥ ˰̐˱̂˰˴˷˸̐ ˹˰˶ˮ˸˸̅Ή˦˴˲˦˴˷˻˴˧ˮ˿ ˧ ˨˶ ˴˲˥˩̐:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

Q:˄˥ ˧˥˾˹ ˩˹˲˰˹̱ ˽ˮ ˩˴˷˸˥˸˳̅ ˰̐˱̂˰̐˷˸̂ ˹˰˶ˮ˸˸̅Ή˦˴˲˦˴˷˻˴˧ˮ˿ ˧ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̱̐ ˿˴˦ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅ ˲˴˨˱˴ ˵˴˽˹˧˥˸ˮ 
˷˪˦˪ ˹ ˦˪˭˵˪˼̐ ˵˶˴˸̅˨˴˲ ˸˶ˮ˧˴˨ˮ? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

17%

20%

14%

26%

14%

20%

9%

22%

70%

65%

74%

68%

75%

59%

87%

59%

13%

15%

12%

6%

11%

21%

4%

20%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=29)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˥˸˳̂˴́ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˥˸˳̂˴ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



110 Q: ˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˦˪˭˵˪˽˳˴ ˸˥ ˾˧ˮ˩˰˴  ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅ ˩˴ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˭˥˰˱˥˩˹̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˦˪˭˵˪˽˳˴ ˸˥ ˾˧ˮ˩˰˴  ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅ ˩˴ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˭˥˰˱˥˩˹̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

50%

64%

41%

12%

9%

14%

17%

10%

21%

6%

7%

5%

15%

10%

18%

ˊ ˼̐˱˴˲˹̱ N=233

ˈ˸˴˧˵˪˼̂%

ʷˮ˾̐˧̱ N=78

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ̱ ZΙ%))

ʷ˪˭˵˪˽˳˴ ̐ ˾˧ˮ˩˰˴ ̝˩˴ &# ˻˧̮̞
ˏ˧ˮ˩˰˴̱ ˥˱˪ ˩˴˷ˮ˸̂ ˳˪˦˪˭˵˪˽˳˴ ̝˧̐˩˷˹˸˳̐ ˸˶˴˸˹˥˶ˮ̱ ˷˧̐˸˱˴˺˴˶ˮ̱ ˵̐˾˴˻̐˩˳̐ ˵˪˶˪˻˴˩ˮ̱ ˴˷˧̐˸˱˪˳˳̞̅
ʺ˥˱˪˰˴ ˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅ ̝˦̐˱̂˾˪ &#-'# ˻˧̮̞̱ ˥˱˪ ˦˪˭˵˪˽˳˴
ʺ˥˱˪˰˴ ˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅ ̝˦̐˱̂˾˪ &#-'# ˻˧̮̞ ˸˥ ˳˪˦˪˭˵˪˽˳˴
ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



ˇ˴˭˩̐˱ ˌl
ʾ˩˴˶˴˧͂̅ ̐ ˲˪˩ˮ˼ˮ˳˥

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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ʾ
ʺ
˅
ˇ
˅
ʸ
͂
˖
 
̐
 
˃
ʻ
ʺ
ʿ
ˍ
ʿ
˄
ʶ

˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˭ ˲˪˩ˮ˽˳ˮ˲ˮ ˭˥˰˱˥˩˥˲ˮ

˄˥˩ ˹˲˰˹˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ή˼̂̀ ʹˡ, ˷˪˶˪˩˳˥ ˨˥˱̂˳ˮ˻˵˴˸˶˪˦˹˲˪˩ˮ˽˳̐˯˷˺˪˶̫̐ˮ˾̐˧˷̂˰̐˯
˨˶˴˲˥˩̐˹˵ ˪˶˾˹˽˪ ˶˨˹˵˴˸˶̐˦˳˥˥˵˸˪˰˥̝˹̫ˮ˾˪˧̐˧˴˳˥̈˥̱ ˴˷̂˳̐˩˪˧̐˳˾˴˲˹˲̐˷˼̐˵˴
˨˶˴˲˥˩̐˳˪˲˥̞̱̈˥˵ ˴˸˶˪˦˥˧˺ ˪˱̂˩˾˪˶̐˳˥˶˥˭̐˳˪˧ ˮ̅˧˱˪˳˥.

ʾ˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˰˧˥˱̐˺̐˰˴˧˥˳˹˲˪˩ˮ˽˳˹˩˴˵˴˲˴˨˹˳˥˷˪˱˪˳˳̅˲˴ˬ˪˴˸˶ˮ˲˥˸ˮ˹
ˋ˥˷˸˴˧̱̐˃˥˰˥˶˴˧̐˥˦˴ˁ ˮ̈˧̱̐̐˳˴˩̐˩˴̫ ˮ˾˪˧˹˵˶ˮ̑˭˩ˮ˸̂˰˥˶˩̐˴˱˴˨. ˆ˴˭ˮ˸ˮ˧˳ˮ˲
˧̐˩˭˳˥˽˥̄˸̂˩˴˷˧̐˩,˰˴˱ˮ˹2022 ˶˴˼̐˵˨˴ ˶˴˲˥˩̐̑˭˩ˮ˱˥˦˶ˮ˨˥˩˥˱̐˰˥˶̐˧̐˳ ˥˩˥˧˥˱˥
˰˴˳˷˹˱̂˸˥˼̐̑.

ʸ ˩˪̅˰ˮ˻˳˥˷˪˱˪˳ˮ˻˵˹˳˰˸˥˻˨˶˴˲˥˩ˮ̈ ˥˲˦˹˱˥˸˴˶̱̐̑˥˱˪˧ ˴˳ˮ˷˸ˮ˰˳˹˱ˮ˷̅˭
˺̐˳˥˳˷˴˧ˮ˲ˮ˸˶˹˩˳˴˿˥˲ˮ.

˄˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˲˪˾˰˥˳˼̐˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˧ ˴˷˳˴˧˳˴˲˹˭˧˪˶˸˥̄˸̂˷̅˩˴
˱̐˰˥˶̅˶˥˭˳ 4˥-6 ˲̐˷̅˼̐˧(26%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˥˦˴˶̐˩˾˪1˶˥˭˹˳˥˶̐(˰23%),˿ 1˪5%
˦˹˧˥̄˸̂˹˱ ̐˰˥˶̅˶˥˭˳ 2˥-3˲̐˷̅˼̱̐1˥3%-˶˥˭˳ 1˥0-12˲̐˷̅˼̐˧.ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹˧˴ ˷˳˴˧˳˴˲˹
˭˧˪˶˸˥̄˸̂˷̅˧˴˳ˮ˧̫ ˮ˾̐˧˷̂˰˹˥˲˦˹˱˥˸˴˶̐̄͑˧̐˩˲̐˽˥̈45%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̱˸˴˩̐̅˰˰ ˴ˬ˳ˮ˯
˸˶˪˸̐˯(34%)̑˭˩ˮ˸̂˧˩ ˪˶ˬ˥˧˳̐˲˪˩˹˷˸˥˳˴˧ˮ˧ˁ ˮ̈˧̐.

ˈ˪˶˪˩˱̐˰˥˶̐˧̱̅˰ˮ˻˳˪˧ˮ˷˸˥˽˥̈˧˨˶˴˲˥˩̐,˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˳˥˭ˮ˧˥˱ˮ˷̅˻̐˶˹˶˨(39%),
˸˶˥˧˲˥˸˴˱˴˨(38%),˴˰˹˱̐˷˸(32%),˳˪˧˶˴˵˥˸˴˱˴˨(31%),˨̐˳˪˰˴˱˴˨(29%),˶˪˳˸˨˪˳˴˱˴˨̐
˰˥˶˩̐˴˱˴˨̝˵2˴8%˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞. ˁ˴ˬ˳ˮ˯˽˪˸˧˪˶˸ˮ˯˳˥˭ˮ˧˥̈˂˅ˇ˥, ˥˰˴ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯͑
˹˶˴˱˴˨˥˸˥Ή˥˦˴˨˥˷˸˶˴˪˳˸˪˶˴˱˴˨˥.

ˈ˪˶˪˩˲˪ ˩ˮ˽˳ˮ˻˵˴˷˱˹˨̱̅˰ˮ˻˳˪˧ˮ˷˸˥˽˥̈˧˨˶˴˲˥˩̐, ˦̐˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧
˨˴˧˴˶ˮ˸̂˵˶˴˺˱̄˴˶˴˨˶˥˺̐̄(56%)˸˥˶˪˳˸˨˪˳(53%). 39%˭˥˭˳˥˽˥̈˸˶˥˧˲˵˹˳˰˸̱˥˸ ˥˰̐
˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅̅˰́ ʾ (̋37%),ˁ (̄36%) ̐˃ ˇ (̄34%)˳˥˭ˮ˧˥̈˰˴ˬ˳ˮ˯˸˶˪˸̐˯˴˵ˮ˸˥˳ˮ˯.

ˊ˼̐˱˴˲˹˧˱˥˷˳ˮ˯˷˸˥˳˭˩ ˴˶˴˧͂̅63%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˴˼̐˳̄̈̅˰˭ ˥˩˴˧̐˱̂˳ˮ˯, ˿ 2˪3%
˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˹˳ˮ˻˨ ˥˶˳ˮ˯˷˸˥˳˭˩ ˴˶˴˧͂̅. ˆ˶˴˳ ˥̅˧˳̐˷˸̂˹˷˪˦˪˻˶˴˳̐˽˳ˮ˻
˭˥˻˧˴˶̄˧˥˳̂˷˸˧˪˶˩ˬ˹̈57%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻.

͆ʸ˲ ˪˳2˪ ˶˴˰ˮ˧˴ ˩˳˴˲˹˷˪˱̐˳˪˲˥˺˪ ˱̂˩˾˪˶˥̱3 ˶˴˰ˮ͑˧ ̐˳˾˴˲˹
˷˪˱̐˳˪ ˲˥˺˪ ˱̂˩˾˪˶˥̱˱̄˩ˮ˼˪˷ ˵˶ˮ˯˲˥̄˸̂˳˴˶˲˥˱̂˳˴̱˷˰˥ˬ˪˲˴
˸˥˰̱˳˥ ̅˰̐˷˸̂˰˴˶˴˸˰ˮ˯˵˪˶̐˴˩˳˥˲˩ ˥˱ˮ˺ ˪˱̂˩˾˪˶˥̱˸˴
˵˴˷̈˿˥̈˲˴˷̂˳˴˱̂˹˳˪̑˦˹˱˥̱̐˧ ˷̐˭˳˥˱ˮ̱˿˴˧˴˳˥͇̈ -̱ ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʶ˵˸˪˰ˮ˧˳˥˷˳˪˲˥̱̈˪˱˪˲˪˳˸˥˶˳˴. ˃˪˳˪˦˥˦˰˥˭˹˵ˮ˳ˮ˱˥̱- ˰˥ˬ˪̱
˿˴˯˴˨˴˶˴ ˦ˮ˸̸̂ˉˮ˷˰˸˥ ˰ˮ˯̱˳˪˲˥˳̐ ˽˴˨˴̱˵̐˾˱˥̱˧˴˳˥˲˪ ˳̐˯˴ ˨˴
˵˴˲̐˶̅˱˥̱˳˹˿ ˴̱˼˪˶ ˥˭. [ ]̯ʷˮ˾̐˧- ˼˪˥ ˵˸˪˰ˮ̱˼˪˷ ˥˲˪˵˪ ˶˾˪̱˷˥˲˪
˦˱ˮˬ˽˪͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʸ̟ ˷˳˴˨˴˶˴˩˼̐ˋʶˆ˷ ˸˴̑˸̱̂˧ʹ˶˹˭̂˰˴˲˹˥˲˦˹˱˥˸˴˶̱̐̅˧ʷˮ˾˪˧̐
˥˲˦˹˱˥˸˴˶̐̅˵˴˧˳˴˼̐˳˳˥̱˧ ˂ˮ˾˳̅͑ ˋʶˆ̱˅ ˷ˮ˰˴˧˪͑ ˋʶˆ̱
ˁ˴˭ˮ˽˥˳˰˥͑˳˪˶˴˦˴˽ˮ˯ˋʶˆ̱ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˰˥͑˳˪˶˴˦˴˽ˮ˯ˋʶˆ̱
˅˵˥˽ˮ˽̐˸˪ˬ˳˪˶˴˦˴˽ˮ˯ˋʶˆ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˁ˧˥˱̐˺̐˰˴˧˥˳˥˩˴˵˴˲˴˨˥˷˵˪˼̐˥˱̐˷˸̐˧- ˼˪̀ ˥˷˸̐˧̱˃˥˰˥˶̐˧̱ˁˮ̑˧.
˄˥˾˪˰ ˪˶̐˧˳ˮ˼˸˧˴˧̐˩˾˹˰˹̈˲˴˲˪˳˸ˮ̱˿˴˩˴˳˥˷˵ ˪˶̐˴˩ˮ˽˳˴
˵˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˱̐˰˥˶˰˥˶˩̐˴˱˴˨̱˳˹˼ ˪˧ ʷˮ˾̐˧̱˩˴˶ ˪˽̱̐˵˪˶˾ˮ˯˶̐˰˧̐ ˯˳ˮ̱
˹˳˥˷˦˹˱˴˵˴ ˧˷̐˻˥˲ ˦˹˱˥˸˴˶̐̅˻̱˵˴˧ ˷̐˻̀ʁ ˆ˥˻̑˭ ˩ˮ˱˥˦˶ˮ˨˥˩˥
˱̐˰˥˶̐˧̱̐˴ ˰˹˱̐˷˸̱̐˷ ̐˲˪˯˳̐˱̐˰˥˶̱̐˴˼˪˦˹˱˴˩˹ ˬ˪˰˱ ˥˷˳˴̱˻˴˽˥˦1˶˥˭
˳ 2˥ ˸ˮˬ˳̐˵˴˰ ˴ˬ˳˴˲˹˷˪˱˹̱˹˳˥˷˩˹ˬ˪˦˹ ˱˴˦˥ ˨˥˸˴˱̄˩˪˯˩˴˳ˮ˻
˳˥˵ ˶ˮ˯˴˲͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ
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˅˼̐˳˰˥ ˧˱˥˷˳˴˨˴ ˷˸˥˳˹ ˭˩˴˶˴˧͂̅

Q: ̟ ˰ ˦ˮ ʸˮ ˴˼̐˳ˮ˱ˮ ˷˸˥˳ ʸ˥˾˴˨˴ ˭˩˴˶˴˧̽̅ ˳ˮ˳̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂.
Q ˎˮ ̈ ˹ ˧˥˷ ˻˶˴˳̐˽˳̐ ˻˧˴˶˴˦ˮ̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˈ˸˥˳ ˭˩˴˶˴˧͂̅

23%

63%

12%

3%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˨˥˶˳ˮ˯

ʾ˥˩˴˧̐˱̂˳ˮ˯

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴˨˥˳ˮ˯

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˄˥̅˧˳̐˷˸̂˻˶˴˳̐˽˳ˮ˻˻˧˴˶˴˦

ˉ˥˰̱ ̈
57%

˄̱̐ ˳˪˲˥̈
37%

ʸ˥ˬ˰˴ 
˷˰˥˭˥˸ˮ

6%

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʾ˧˪˶˳˪˳˳̅ ˩˴ ˱̐˰˥˶̅ ˸˥ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˹˷˸˥˳˴˧ˮ

Q: ̟ ˰ ˽˥ ˷˸˴ ˹˵˶˴˩˴˧ˬ ˶˴˰˹ ˧ˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˧˪˶˸˥̈˸˪˷̅ ˩˴ ˱̐ ˰˥˶̸̅ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂.
Q ˎˮ ˩˴ ˧˴˩ˮ˱˴˷̅ ˧˥˲ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰ ˭˧˪˶˸˥˸ˮ˷̅ ˧ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˹˷˸˥˳˴˧ˮ ˭˥ ˷˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳˴̄ ˩˴˵˴˲˴˨˴̄ ̐ ̅˰˿˴ ˸˥˰̱ ˸˴ ˧ ̅˰̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ʾ˧˪˶˳˪˳˳̅ ˩˴ ˱̐˰˥˶̅ 

45%

34%

16%

16%

15%

6%

11%

1%

ˉ˥˰̱ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˹ ˥˲˦˹˱˥˸˴˶̐̄

ˉ˥˰̱ ˧ ˩˪˶ˬ˥˧˳̐ ˲˪˩˹˷˸˥˳˴˧ˮ ˧ 
ˁˮ̈˧̐

ˉ˥˰̱ ˹ ˵˶ˮ˧˥˸˳˹ ˰˱̐˳̐˰˹̱ ˱̐˰˥˶˳̄

ˉ˥˰̱ ˧ ˶˥˯˴˳˳̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ 
ˋ˥˷˸̐˧˷̂˰˴˨˴ ˶˥˯˴˳˹

ˉ˥˰̱ ˧ ˶˥˯˴˳˳̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˧ ̐˳˾ˮ˻ 
˨˶˴˲˥˩˥˻

ˉ˥˰̱ ˧ ˷̐˱̂˷̂˰ˮ˯ 
˺˪˱̂˩˾˪˶˷̂˰˴-˥˰˹˾˪˶˷̂˰ˮ˯ 

˵˹˳˰˸

˄̱̐ ˳˪ ˩˴˧˴˩ˮ˱˴˷̅

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʾ˧˪˶˳˪˳˳̅ ˧ ˲˪˩ˮ˽˳̐ ˹˷˸˥˳˴˧ˮ 

6%

9%

15%

26%

3%

13%

23%

6%

ˎ˥˷˸̐˾˪ % ˶˥˭˹ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ &-' ˲̐˷̅˼̐

ˇ˥˭ ˳˥ (-* ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ +-- ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ˥˭ ˳˥ %#-%& ˲̐˷̅˼̐˧

ˇ̐˩˾˪ % ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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˖˰  ˩˴˦ˮ˶˥̄˸̂˷̅ ˩˴ ˱̐˰˥˶̅ 

Q ˖˰˿˴ ʸ˥˲ ˵˴˸˶̐˦˳˴ ˭˧˪˶˳˹˸ˮ˷̅ ˩˴ ˱̐˰˥˶̅ ˭˥ ˲˪ˬ˥˲ˮ ʸ˥˾˴˨˴ ˳˥˷˪˱˪˳˴˨˴ ˵˹˳˰˸˹̱ ̅˰ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ Ή ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪  ʸˮ ˩˴˦ˮ˶˥̈˸˪˷̂ ˩˴ ˱̐˰˥˶̅? 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

53%

28%

10%

4%

1%

1%

2%

ʸ˱˥˷˳ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲ ̝˥˧˸˴ ˥˦˴ ̐˳˾ˮ˲̞

ʹ˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˲ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸˴˲̰ ˥˧˸˴˦˹˷ˮ ˥˦˴ 
˲˥˶˾˶˹˸˰ˮ

˄˥˯˲˥̄ ˸˶˥˳˷˵˴˶˸

͆ˆ˴˵˹˸˰˴͇̄ Ή ˻˸˴ ˵̐˩˧˪˭˪

ʸ˪˱˴˷ˮ˵˪˩˴˲

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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˖˰˴˨˴ ˱̐˰˥˶̅ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐

Q: ̟ ˰˴˨˴ ˱̐˰˥˶̅ ˧˥˲ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐ ̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯.

39%

38%

32%

31%

29%

28%

28%

25%

21%

20%

19%

17%

13%

12%

11%

9%

8%

7%

5%

5%

4%

5%

1%

15%

ˌ̐˶˹˶˨

ˉ˶˥˧˲˥˸˴˱˴˨

˅˰˹˱̐˷˸

˄˪˧˶˴˵˥˸˴˱˴˨

ʹ̐˳˪˰˴˱˴˨

ˇ˪˳˸˨˪˳˴˱˴˨

ˁ˥˶˩̐˴˱˴˨

˂˅ˇ̱ ˴˸˴˱˥˶ˮ˳˨˴˱˴˨

ˊ˶˴˱˴˨

ʹ˥˷˸˶˴˪˳˸˪˶˴˱˴˨

ʶ˱˪˶˨˴˱˴˨

ˡ˳˺˪˰˼̐˴˳̐˷˸

ˈ˸˴˲˥˸˴˱˴˨

ˈ̐˲˪˯˳ˮ˯ ˱̐˰˥˶ Ή ˸˪˶˥˵˪˧˸

˅˳˰˴˱˴˨

ˆ˷ˮ˻̐˥˸˶

ˆ˹˱̂˲˴˳˴˱˴˨

ʺˮ˸̅˽ˮ˯ ˱̐˰˥˶ Ή ˵˪˩̐˥˸˶

ˋ̐˭̐˴˸˪˶˥˵˪˧˸

ˈ˵˪˼̐˥˱̐˷˸ ˂ˋˁ ̝˶˪˥˦̐˱̐˸˥˼̞̐̅

ʹ˪˲˥˸˴˱˴˨

ˡ˳˾˪

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



117 Q: ̟ ˰˴˨˴ ˱̐˰˥˶̅ ˧˥˲ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐ ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˖˰˴˨˴ ˱̐˰˥˶̅ ˳˪ ˧ˮ ˷˸˥˽˥̈˧ ˨˶ ˴˲˥˩̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

41%

9%

24%

24%

37%

29%

6%

23%

14%

22%

17%

19%

2%

2%

5%

1%

21%

16%

10%

4%

14%

5%

1%

23%

37%

12%

26%

39%

39%

32%

11%

19%

42%

34%

10%

21%

7%

7%

10%

7%

35%

18%

14%

10%

24%

5%

1%

8%

36%

10%

17%

32%

59%

23%

10%

10%

36%

17%

17%

21%

3%

7%

5%

3%

24%

7%

12%

7%

33%

5%

4%

8%

40%

13%

28%

34%

42%

32%

9%

20%

31%

32%

15%

22%

5%

6%

7%

4%

31%

20%

10%

10%

22%

3%

1%

17%

37%

6%

20%

28%

24%

31%

7%

27%

21%

22%

8%

16%

4%

1%

9%

5%

24%

14%

18%

2%

11%

7%

1%

14%

55%

16%

28%

37%

50%

36%

12%

28%

35%

28%

10%

25%

4%

5%

9%

6%

38%

28%

4%

31%

9%

5%

28%

8%

23%

28%

30%

28%

6%

16%

24%

28%

15%

17%

5%

5%

6%

3%

22%

10%

20%

9%

12%

2%

2%

22%

ˌ̐˶˹˶˨

˅˳˰˴˱˴˨

˂˅ˇ̱ ˴˸˴˱˥˶ˮ˳˨˴˱˴˨

˅˰˹˱̐˷˸

ˉ˶˥˧˲˥˸˴˱˴˨

˄˪˧˶˴˵˥˸˴˱˴˨

ˆ˷ˮ˻̐˥˸˶

ˊ˶˴˱˴˨

ʹ̐˳˪˰˴˱˴˨

ˁ˥˶˩̐˴˱˴˨

ˈ˸˴˲˥˸˴˱˴˨

ʹ˥˷˸˶˴˪˳˸˪˶˴˱˴˨

ˋ̐˭̐˴˸˪˶˥˵˪˧˸

ˈ˵˪˼̐˥˱̐˷˸ ˂ˋˁ ̝˶˪˥˦̐˱̐˸˥˼̞̐̅

ˆ˹˱̂˲˴˳˴˱˴˨

ʹ˪˲˥˸˴˱˴˨

ˇ˪˳˸˨˪˳˴˱˴˨

ˡ˳˺˪˰˼̐˴˳̐˷˸

ˈ̐˲˪˯˳ˮ˯ ˱̐˰˥˶ Ή ˸˪˶˥˵˪˧˸

ʺˮ˸̅˽ˮ˯ ˱̐˰˥˶ Ή ˵˪˩̐˥˸˶

ʶ˱˪˶˨˴˱˴˨

ˡ˳˾˪

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ 
˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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˖˰ˮ˻ ˲˪˩ˮ˽˳ˮ˻ ˵˴˷˱˹˨ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐

˖˰ˮ˻ ˲˪˩ˮ˽˳ˮ˻ ˵˴˷˱˹˨ ˧˥˲ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

56%

53%

39%

37%

36%

34%

16%

15%

14%

10%

8%

1%

10%

ˋ˱̄˴˶˴˨˶˥˺̐̅

ˇ˪˳˸˨˪˳

ˉ˶˥˧˲˵˹˳˰˸

ˊʾʺ

ˁˉ

˃ˇˉ

˂˥˦˴˶˥˸˴˶˳̐ ˥˳˥˱̐˭ˮ ̝˰˶˴˧̱ ˷˪˽˥ ˸˴˿˴̞

ˈ˸˴˲˥˸˴˱˴˨̐˽˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ ̝˵˶˴˸˪˭˹˧˥˳˳̅ ˸˴˿˴̞

ˁ˥˶˩̐˴˨˶˥˲˥

ˆ˪˶˧ˮ˳˳˥ ˲˪˩ˮ˽˳˥ ˩˴˵˴˲˴˨˥

˃˥˳̐˵˹˱̅˼̐˯˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ ̝˹˰˴˱ˮ̱ ˰˶˥˵˪˱̂˳ˮ˼̅ ˸˴˿˴̞

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



119 Q: ̟ ˰˴˨˴ ˱̐˰˥˶̅ ˧˥˲ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐ ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

˖˰ˮ˻ ˲˪˩ˮ˽˳ˮ˻ ˵˴˷˱˹˨˳˪ ˧ˮ ˷˸˥˽˥̈ ˧ ˨˶˴˲˥˩̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

18%

51%

53%

13%

29%

31%

29%

14%

8%

35%

5%

2%

16%

14%

55%

58%

15%

43%

40%

38%

16%

11%

43%

10%

1%

5%

28%

62%

43%

9%

37%

29%

26%

17%

9%

30%

9%

8%

16%

59%

62%

16%

42%

37%

40%

16%

8%

40%

8%

1%

10%

11%

38%

45%

11%

24%

35%

23%

12%

14%

41%

6%

1%

12%

9%

68%

72%

10%

42%

46%

36%

11%

45%

4%

1%

1%

21%

43%

45%

17%

33%

29%

33%

18%

16%

35%

10%

1%

17%

˂˥˦˴˶˥˸˴˶˳̐ ˥˳˥˱̐˭ˮ ̝˰˶˴˧̱ 
˷˪˽˥ ˸˴˿˴̞

ˇ˪˳˸˨˪˳

ˋ˱̄˶˴˨˶˥˺̐̅

ˁ˥˶˩̐˴˨˶˥˲˥

ˊʾʺ

ˁˉ

˃ˇˉ

ˈ˸˴˲˥˸˴˱˴˨̐˽˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ 
̝˵˶˴˸˪˭˹˧˥˳˳̅ ˸˴˿˴̞

ˆ˪˶˧ˮ˳˳˥ ˲˪˩ˮ˽˳˥ ˩˴˵˴˲˴˨˥

ˉ˶˥˧˲˵˹˳˰˸

˃˥˳̐˵˹˱̅˼̐˯˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ ̝˹˰˴˱ˮ̱ 
˰˶˥˵˪˱̂˳ˮ˼̅ ˸˴˿˴̞

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64) ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ 
˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



ˇ˴˭˩̐˱ ˌˡl
ʾ˥˰˹˵̐˧˱̐ ˵˶˴˩˹˰˸̐˧ ̐ ˸˴˧˥˶̐˧ ˵˪˶˾˴̑ ˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̐

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



121121

ˉ˴˶˨̐˧˪˱̂˳˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥ ˸˥ ˵˴˧˪˩̐˳˰˥ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧ ˿˴˩˴ ˭˥˰˹˵̐˧˪˱̂

ʾ˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ή˼̂̀ ʹˡ, ˹˨˶˴˲˥˩̐˵˶ˮ˷˹˸˳̐˯˶˪˱˴˰˴˧˥˳ˮ˯˦̐˭˳˪˷, ˥˱˪
˽˪˶˪˭˸˪̱˿˴˧̐˳˭˧ ˪˶˸˥̈˸̂˷̅˵˴˩ ˴˵˴˲˴˨˹˩˴̐ ˳˾˴˨˴˲̐˷˼˪˧˴˨˴˦̐˭˳˪˷˹̱˧˱˥˩˥˳˪
˭˳˥̈˵˶ ˴˳̂˴˨˴˭˴˧˷̐˲.

͆ʷ̐˭˳˪˷˶˪˱˴˰˴˧˥˳ˮ˯- ˼˪˸ ˴˯˦̐˭˳˪˷̱̅˰ˮ˯˵˪ ˶˪˲̐˷˸ˮ˧˷̅̐˵ ˶˴̅˰ˮ˯˭˳ ˥̄˸̂
˴˶˨˥˳ˮ˧˱˥˩ˮ̱˥˱˪̈ ˴˸˹ ˳˥˷˳ ˥˵˶ˮ˰˱˥˩̐˼̟̐̈̑˦ ˱˹˳̐˧˰ˮ˳˥˾˴˨˴
˖˦˱˹˳̐˧˷̂˰˴˨˴˶˹˦˳ˮ˽˴˨˴˰˴˲˵˱˪˰˷˹̱˲ˮ˦ ˥˽ˮ˲˴˿˴˦ ̐˭˳˪˷˩˹ˬ˪˽˥ ˷˸˴˯˩˪
˩˴˦ ̐˭˳˪˷˹.ʸ̐˳˳˪˯˩˪˩˴˧ ˱˥˩ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

ˆ˴˱˴˧ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧˳˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˭ ˩̐˯˷˳̄̈˭˥˰˹˵˰˹˵˶˴˩˹˰˸̐˧˸˥˸ ˴˧˥˶̐˧˵˪˶˾˴̑˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̐˿˴˸ˮˬ˳̅,˿ 3˪8%˶˴˦ˮ˸̂˼˪
˿˴˩˳̅.ʸ˴˷˳˴˧˳˴˲˹˯˩˹˸̂˩˴˳ ˪˧˪˱ˮ˰ˮ˻˲˥˨˥˭ˮ˳̐˧(43%)˥˦˴˶˴˦˱̅˸̂˭˥˰˹˵˰ˮ˧˷˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸˥˻(28%). 14%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˭˥˰˹˵˴˧˹̄˸̂˵˶˴˩˹˰˸ˮ˸˥˵˶˪˩˲˪˸ˮ
˵˪˶˾˴̑˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̐˧˷ ̐˱̂˷̂˰ˮ˻˭˥˰˱˥˩˥˻˸˴˶˨̐˧˱̐.

ʷ̐˱̂˾˥˵˴˱˴˧ˮ˳˥˳˥˷˪˱˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˧˧˥ˬ˥̱̈˿˴˳ ˥̑ ˻˳̐˯˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈˷˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸˹(57%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞.˃˥˯ˬ˪˰˴ ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯˨˴˧˴˶ˮ˸̂˵˶˴
˸˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳ˮ˯˼˪˳˸˶(18%),˥˰ ˴ˬ˳ˮ˯˾˴˷˸ˮ˯˵˶˴˷˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳̐˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ˸˥Ή˥˦˴˵˶˴˿˴˸ˮˬ˳˪˧̐˵˶˴˩˹˰˸˴˧̐̅˶˲˥˶˰ˮ.

V˃˴˱˴˩˾̐˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾̐˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ˳˥˭ˮ˧˥̄˸̱̂˿˴˨ ˶˴˲˥˩̐˵˴˸˶̐˦˪˳˷˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸̱˥˲ ˪˾˰˥˳˼̐˧̐1˩8˩ 5˴9 ˶˴˰̐˧˽˥˷˸̐˾˪˭˥˱ ̐˸˳̐˻˱̄˩˪˯˰˥ ˬ˹˸̂˵˶˴
ˉˇˍ˸˥˷˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳̐˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ.

Vʽ̐˳˰ˮ˽˥˷˸̐˾˪˭˥˽ ˴˱˴˧̐˰̐˧˻˴˸̐˱ˮ˦ˮ˦ ˥˽ˮ˸ˮ˹˷ ˪˦˪˧˨ ˶˴˲˥˩̐ˉˇ.̱

Vˉ̱̐˻˸ ˴˵˶ ˴ˬˮ˧˥̈˧ʷˮ˾˪˧̐,˽˥˷˸̐˾˪˭˥˶ ˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̐˭̐˳˾ˮ˻˷̐˱˭˥ ˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˨ ˶˴˲˥˩̐˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈˷˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸˹˸˥̄ˇˍ̱˥˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸ˮ̐˭̐˳˾ˮ˻˷̐˱˽˥ ˷˸̐˾˪˭˥
˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̐˭̫ˮ˾˪˧˥˰˥ˬ˹˸̂˵˶˴˳˪˧˪˱ˮ˰̐˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ.

˃˥˯ˬ˪˧˷ ̐˴˵ ˮ˸˥˳̐˲˪˾˰˥˳˼̐˨˶˴˲˥˩ˮ˰˴˶ˮ˷˸˹̄˸̂˷̅˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄˰˥˶˸˰˴̄(93%). ʸ˴˷˳˴˧˳˴˲˹̑̑˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̄˸̂˩˱̅˴˵˱˥˸ˮ˸˴˧˥˶̐˧˧˲˥˨˥˭ˮ˳̐(68%),
˭˳̅˸˸̅˨˴˸̐˧˰ˮ(59%),˴˵˱˥˸ˮ˴˳˱˥˯˳˸˴˧˥˶̐˧̐˵ ˴˷˱˹˨˸˥˴˸˶ˮ˲˥˳˳̅˵˪˳˷̐˯Ή˭˥˶˵˱˥˸Ή˷˴˼˧ˮ˵˱˥˸̝˵5˴8%˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞.ˉ̱̐˻˸ ˴˭˳ ̐˲˥̈˨˴˸̐˧˰˹˭̐˷˧˴̈̑˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̑
˰˥˶˸ˮ̱˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪˼˪˶ ˴˦ˮ˸̂˹˦ ˥˳˰˴˲˥˸̐˧̐ ˳˾˴˲˹˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹˵˹˳˰˸̐(57%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞.

˃˥˯ˬ˪˴˩ ˳˥˰˴˧˥˽˥˷˸ˮ˳˥˲˪˾˰˥˳˼̐˧˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˦ ̐˱̂˾̐˷˸̂̑˻˳̐˻˧ˮ˸˶˥˸˯˩˪˽˪˶˪˭˰˥˶˸˰˹̱˸˥˿ ˴˵ ˶ˮ˦˱ˮ˭˳˴˵˴˱˴˧ˮ˳˥̑˻˳̐˻˧ˮ˸˶˥˸˯˩˪˽˪˶˪˭˰˥˶˸˰˹(29%
˸ 2˥8%˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴̞



122

ʾ˥˰˹˵˰˥ ˵˶˴˩˹˰˸̐˧ ˸˥ ˵˶˪˩˲˪˸̐˧ ˵˪˶˾˴̑ ˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̐

Q/ ˖˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˰˹˵˴˧˹̈˸˪ ˵˶˴˩˹˰˸ˮ ˸˥ ˵˶˪˩˲˪˸ˮ ˵˪˶˾˴̑  ˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̸̐  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ʺ˪ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˰˹˵˴˧˹̈˸˪ ˵˶˴˩˹˰˸ˮ ˸˥ ˵˶˪˩˲˪˸ˮ ˵˪˶˾˴̑ ˳˪˴˦˻̐˩˳˴˷˸̐? ˅˩˳ ˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˎ˥˷˸˴˸˥ ˵˴˰˹˵˴˰

43%

28%

14%

8%

2%

3%

2%

˄˪˧˪˱ˮ˰̐ ˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ

ˈ˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ Ή ˨̐˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ

ˈ̐˱̂˷̂˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˸˴˶˨̐˧˱̐

ʷ˥˭˥˶

ː˴˸ˮˬ˳˪˧̐ ˵˶˴˩˹˰˸˴˧̐ ̅˶˲˥˶˰ˮ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʺ˪ ˭˥ ˰˹˵˴˧˹̄˸̂

38%

49%

6%

3%

3%

ː˴˩˳̅

ː˴˸ˮˬ˳̅

ʺ˧-˥˸˶ˮ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



123

ˉ˴˶˨̐˧˪˱̂˳˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥̱ ̅˰˴̑ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˨˶˴˲˥˩̐

Q ˄˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˽˴˨˴ ˷˥˲˪ ˭ ˸˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ʸ˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

57%

18%

15%

14%

9%

6%

2%

1%

1%

2%

2%

17%

ˈ˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ Ή ˨̐˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ

ˉ˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳ˮ˯ ˼˪˳˸˶

ˈ˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳̐ ˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ

ː˴˸ˮˬ˳˪˧̐ ˵˶˴˩˹˰˸˴˧̐ ̅˶˲˥˶˰ˮ

ʷ˥˭˥˶

˄˪˧˪˱ˮ˰̐ ˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ

ʷ˥˳˰˴˲˥˸̐˧

ʾ˥˵˶˥˧˰ˮ

ʶ˵˸˪˰ˮ

ˡ˳˾˪ 

ʸ˷̂˴˨˴ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



124

59%

9%

15%

14%

10%

8%

3%

1%

1%

2%

3%

13%

55%

25%

15%

14%

8%

5%

1%

1%

21%

77%

40%

25%

4%

10%

10%

4%

2%

55%

20%

17%

15%

9%

5%

2%

1%

1%

3%

14%

55%

6%

7%

14%

9%

7%

2%

3%

1%

29%

64%

24%

13%

11%

6%

2%

1%

1%

2%

14%

52%

13%

16%

16%

11%

9%

2%

1%

1%

2%

3%

19%

ˈ˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ Ή ˨̐˵˪˶˲˥˶˰˪˸ˮ

ˉ˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳ˮ˯ 
˼˪˳˸˶

ˈ˵˪˼̐˥˱̐˭˴˧˥˳̐ ˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ

ː˴˸ˮˬ˳˪˧̐ ˵˶˴˩˹˰˸˴˧̐ ̅˶˲˥˶˰ˮ

ʷ˥˭˥˶

˄˪˧˪˱ˮ˰̐ ˲˥˨˥˭ˮ˳ˮ

ʷ˥˳˰˴˲˥˸̐˧

ʾ˥˵˶˥˧˰ˮ

ʶ˵˸˪˰ˮ

ˡ˳˾˪ 

ʸ˷̂˴˨˴ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˉ˴˶˨̐˧˪˱̂˳˥ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˥̱ ̅˰˴̑ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˨˶˴˲˥˩̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64) ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ 
˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞

Q ˄˥ ʸ˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˽˴˨˴ ˷˥˲˪ ˭ ˸˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴̑ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̸̐ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



125

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰ˮ˲ˮ ˵˴˷˱˹˨˥˲ˮ

Q: ̍ ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˦˹˩̂ ˱˥˷˰˥̱ ˽ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̅ ʸˮ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̑ ˰˥˶˸˰˴̸̄  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ʺ˱̅ ̅˰ˮ˻ ˴˵˪˶˥˼̐˯ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˸˪ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˹ ˰˥˶˸˹̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ ˰˥˶˸˴̄

68%

59%

58%

58%

38%

20%

3%

1%

˅˵˱˥˸˥ ˸˴˧˥˶̐˧ ˧ ˲˥˨˥˭ˮ˳̐ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ 
˰˥˶˸˴̄ Ή ˷˲˥˶˸˺˴˳˴˲

ʾ˳̅˸˸̅ ˨˴˸̐˧˰ˮ

˅˵˱˥˸˥ ˴˳˱˥˯˳ ˸˴˧˥˶̐˧ ̐ ˵˴˷˱˹˨ 
˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ ˰˥˶˸˴̄

˅˸˶ˮ˲˥˳˳̅ ˵˪˳˷̐̑ Ή ˭˥˶˴˦̐˸˳˴̑ ˵˱˥˸ˮ Ή 
̐˳˾ˮ˻ ˷˴˼˧ˮ˵˱˥˸

ˆ˪˶˪˰˥˭ ˨˶˴˾˪˯ ˧ ˴˳˱˥˯˳Ή̐˳˸˪˶˳˪˸-
˦˥˳˰̐˳˨˹

ʸ̐˩˵˶˥˧˰˥ ˨˶˴˾˴˧ˮ˻ ˵˪˶˪˰˥˭̐˧ ˧ 
˸˪˶˲̐˳˥˱̐ ˷˥˲˴˴˦˷˱˹˨˴˧˹˧˥˳˳̅

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˅˵˪˶˥˼̐̑ ˭ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ ˰˥˶˸˴̄ 

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˉ˥˰̱ 
˰˴˶ˮ˷˸˹̄˷̅

93%

ˁ˥˶˸˰˹ ˲˥̱̄ 
˥˱˪ ˳˪ 

˰˴˶ˮ˷˸˹̄˷̅
2%

˄̱̐ ˳˪ ˲˥̄ 
˰˥˶˸˰ˮ ̐ ˳˪ 
˰˴˶ˮ˷˸˹̄˷̅

4%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

1%

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̅ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ ˰˥˶˸˰˴̄

n=363
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˅˵˪˶˥˼̐̑ ˭ ˨˴˸̐˧˰˴̄ ˸˥ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̄ ˰˥˶˸˴̄

Q: ʺ˪ ʸˮ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˭˳̐˲˥̈˸˪ ˭ ˰˥˶˸˰ˮ ˨˴˸̐˧˰˹̸  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˖˰˿˴ ˴˼̐˳ˮ˸ˮ ˧˷̐ ʸ˥˾̐ ˧ˮ˸˶˥˸ˮ̱ ˸˴ ˳˥˯˦̐˱̂˾˪ ʸˮ ˭˩̐˯˷˳̄̈˸˪ ̑˻ ˨˴˸̐˧˰˴̄ ˽ˮ ˰˥˶˸˰˴̸̄  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

29%

28%

16%

13%

12%

3%

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂ ˧˷̐˻ ˲˴̑˻ ˧ˮ˸˶˥˸ ˯˩˪ ˽˪˶˪˭ 
˰˥˶˸˰˹̱ ˥˱˪ ˩˪˿˴ ͑˽ ˪˶˪˭ ˨˴˸̐˧˰˹

ˆ˶ˮ˦˱ˮ˭˳˴ ˵˴˱˴˧ˮ˳˥ ˲˴̑˻ ˧ˮ˸˶˥˸ ˯˩˪ 
˨˴˸̐˧˰˴̱̄ ˥ ̐˳˾˥ -˰˥˶˸˰˴̄

ʸ˷̐Ή ˲˥˯ˬ˪ ˧˷̐ ˲˴̑ ˧ˮ˸˶˥˸ˮ ˯˩˹˸̂ ˽˪˶˪˭ 
˨˴˸̐˧˰˹

ʷ̐˱̂˾̐˷˸̂ ˧˷̐˻ ˲˴̑˻ ˧ˮ˸˶˥˸ ˯˩˪ ˽˪˶˪˭ 
˨˴˸̐˧˰˹̱ ˥˱˪ ˩˪˿˴ ͑˽ ˪˶˪˭ ˰˥˶˸˰˹

ʸ˷̐ Ή ˲˥˯ˬ˪ ˧˷̐ ˲˴̑ ˧ˮ˸˶˥˸ˮ ˯˩˹˸̂ 
˽˪˶˪˭ ˰˥˶˸˰˹

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

57%

16%

10%

5%

4%

4%

4%

ʷ˥˳˰˴˲˥˸ˮ ˧ ̐˳˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ 
˵˹˳˰˸̐

˄˥˯˦˱ˮˬ˽˪ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˪ ˧̐˩˩̐˱˪˳˳̅

ˆ˴˾˸˥

ˈ˹˵˪˶˲˥˶˰˪˸

ʷ˥˳˰˴˲˥˸ˮ ˹ ˲˴̈˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ 
˵˹˳˰˸̐

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˭˳̐˲˥̈ ˨˴˸̐˧˰˹ ˭ ˦˥˳˰̐˧˷̂˰˴̑ ˰˥˶˸ˮ

n=201

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

˃̐˷˼̅ ˭˳̅˸˸̅ ˨˴˸̐˧˰ˮ ʹ˴˸̐˧˰˥ vs˦˥˳˰̐˧˷̂˰˥ ˰˥˶˸˰˥



ˇ˴˭˩̐˱ ˌˡˡˡ
ˈ˴˼̐˥˱̂˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ ˸˥ ̐˳˰˱̄˭̐̅

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



128128

˅˼̐˳˰˥ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧ ˸˥ ˵̐˩˸˶ˮ˲˰ˮ ˷˴˼̐˥˱̂˳˴ ˳˪˭˥˻ˮ˿˪˳ˮ˻ ˧˪˶˷˸˧ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

ˆ˶˴˸̅˨˴˲ˋʹˡ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˹ ˼̐˱˴˲˹˧˨˶˴˲˥˩̐˰̐˱̂˰̐˷˸̂˺˥˰˸ˮ˽˳˴
˵˶˴ˬˮ˧˥̄˽ˮ˻˴˷̐˦˵˪ ˶˪˧ˮ˿˹̈˽ˮ˷˱˴˭˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳ˮ˻, ˴˷˰̐˱̂˰ˮ˦˥˨˥˸˴˱̄˩˪˯˳˪˲˥̄˸̂
˴˺̐˼̐˯˳˴̑˶˪̈˷˸˶˥˼̐̑.˃˴˱˴˩̂˽˥˷˸˴˧ˮ̑ˬ˩ˬ˥̈˹˧ ˪˱ˮ˰̐˲̐˷˸˥̱˴˸˶ˮ˲˹̄˽ˮ˸˥˲ˬˮ ˸˱˴̐˶ ˴˦˴˸˹̱
˽˴˲˹˸˥ ˰˴ˬ˷˵˶ˮ̅̈̐˭ ˥˰˶ˮ˸˸̅˾˰˴˱ˮ˸˥˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˩ˮ˸̅˽˴˨˴˷˥˩˰˥͑˦˥˸̂˰ˮ˳˪˲ ˥̄˸̂
˭˲˴˨ˮ˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ̱˥˩ˬ˪˳˪ ˲˥̈˰˹˩ˮ˧̐ ˩˩˥˸ˮ˩ˮ˸ˮ˳˹˳˥˼ ˪˯˽˥˷.

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˳˥˶˥˭̐˹˨˶˴˲˥˩̐
˵˶˴ˬˮ˧˥̈9 ˩̐˸˪˯-˷ˮ˶̐˸̱̅˰̐˵˶ ˮ˼̂˴˲˹˧˱˥˾˸˴˧˥˳̐˧˵ ˶ˮ˯˴˲˳̐˷̐˲͂̑˸˥˴˸˶ˮ˲˹̄˸̂˧ˮ˻˴˧˥˳˳̅
̐˴ ˷˧̐˸˹.

ˆ̐˩˽˥ ˷˴˦ ˨˴˧˴˶˪˳˳̅˳˥̀ ʹˡ˸˪˲ˮŷ ˅˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˭˥˭˳˥˽ˮ˱ˮ̱˿˴
˧˴˳ˮ˳˪˵˴˲̐˽˥̄˸̂˭˳˥˽˳˴˨˴˵˶ˮ˶˴˷˸˹˳˥˷˪˱˪˳˳̅˹˷˧˴̑˯˨˶˴˲˥˩̱̐˻˴˽˥˵˪ ˧˳˥˰̐˱̂˰̐˷˸̂
ʸˆ˅˹ ˳ˮ˻˵˶˴ˬˮ˧˥̄˸̱̂˥˱˪˳˪˧ ˷̐˧˴ ˳ˮ˴˸ ˶ˮ˲˥˱ˮ˧̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˯˵˶˥˧˴˧ˮ˯˷˸˥˸˹˷̱˥˵˶˴˷˸˴
˴˶˪˳˩˹̄˸̂ˬˮ˸˱˴(˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˩˪˲˴˳˷˸˶˹̄˸̱̂˿˴˸ ˮ˻̱˻˸˴̐˩ ˪˳˸ˮ˺̐˰˹̈˷˪˦˪̅˰
ʸˆ˅˹˨˶˴˲˥˩̐3%).

˄˥˩ ˹˲˰˹˴˰˶˪˲ˮ˻˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ʹˡ, ˵˴˸˪˳˼̐˥˱ʸˆ˅˵ ˴˧˳˴˼̐˳˳˴˳˪˧ ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˸̂˷̅
˽˪˶˪˭˧̐ ˩˷˹˸˳̐˷˸̂˷˵̐˱˰˹˧˥˳˳̅˸˥˧ ˰˱̄˽˪˳˳̅̑˻˹ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˪ˬˮ˸˸̅. ʷ˹˱˴˸˥˰˴ˬ
˭˥˭˳˥˽˪˳˴̱˿˴˧̐˳˾˴˲˹˷˪˱̐̈˵ ˶˴˦˱˪˲˥˭̐˭ ˥˳˪˩˦˥˳ˮ˲ˮ˦˹˩ˮ˳˰˥˲ˮ̱˿˴˹˷˰˱˥˩˳̄̈
˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˵˶ˮ˯˳̅˸˸̅˳˴˧ˮ˻˲˪˾˰˥˳˼̐˧.

ˈ˸˥˶˴˷˸ˮ̐˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˷˸˧˪˶˩ˬ˹̄˸̂, ˿˴˧ ˨˶˴˲˥˩̐̈˱̄˩ˮ˭˴ ˦˲˪ˬ˪˳ˮ˲ˮ
˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̅˲ˮ̱˥˴ ˷˸˥˳˳̐˲˽˥˷˴˲˩˴˩˥˱ˮ˷̅˸˥˰˴ˬ˧̐˯˷̂˰˴˧̱̐̅˰̐˭˥ ˭˳˥˱ˮ˹˾˰˴˩ˬ˪˳̂˵̐˩˽˥ ˷
˧˴̈˳˳ˮ˻˩̐˯.ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅,˲˥˯ˬ˪˰˴ ˬ˳ˮ˯˵͂̅˸ˮ˯˲˪˾˰˥˳˪˼̂˨˶˴˲˥˩ˮ˲˥̈
˳˥˹ ˸˶ˮ˲˥˳˳̐˳˪˵˶˥˼˪˭˩˥˸˳ˮ˻˽˱˪˳̐˧˶˴˩ˮ˳ˮ. 41% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˧̐˩˲̐˽˥̱̈˿˴˴˷˴˦ˮ˭̐
˷˵˪˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ˵˴˸˶˪˦˥˲ˮ˼̐˱˰˴˲˴˦˲˪ˬ˪˳˳̐˹˳ ˮ˻˧˨ ˶˴˲˥˩̐˧˩˴˷˸˹˵˳ˮ˻˩˱̅˳ˮ˻˷˪˶˧̐˷˥˻̱
˸˴˩̐̅˰36% ˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˸ ˥˰̐˴˷˴˦ˮ˲˴ˬ˹˸̂˴˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ˷˪˶˧̐˷ˮ̱˥˱˪˭˥˩ ˴˵˴˲˴˨˴̄
˦˱ˮ˭̂˰ˮ˻˽ˮ˷ ˹˷̐˩̐˧.

ˁ˶̐˲˼̂ ˴˨˴̱˹˽˥˷˳ˮ˰ˮΉˮ˼̐̀ʹˡ˭ ˴˷˧̐˸˳̂˴̑˷˺˪˶ˮ˶˴ ˦˱̅˸̂˳˥˨˴˱˴˷˳˥˸ ˴˲˹̱˳˥˶˥˭̐
˷˵˴˷˸˪˶̐˨˥̄˸̂˵˪˧˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˹˶˴˭˧ˮ˸˰˹˷˪˶˪˩˩̐˸˪˯˩˴˾˰̐˱̂˳˴˨˴˧̐˰˹̱˿˴˲ ˴ˬ˪˦˹˸ˮ
˵˴˧͂̅˭˥˳˪˭˳ ˮ˭̂˰ˮ˲˶̐˧˳˪˲̑˻˳̂˴̑˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̱̐̑˳˪˩˴˷˸˥˸˳̂˴˨˴˷˵̐˱˰˹˧˥˳˳̅˭˦ ˥˸̂˰˥˲ˮ̱̅˰̐
˭˥˯˳̅˸̱̐˸˥̐˳˾ˮ˲ˮ˩̐˸̂˲ˮ̱˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̄˲̐˷˼̂˩˱̅˩˴˭˧̐˱˱̅.

͆ˆ˴˵˶˴ˬˮ˧˥̄˽ˮ˻˭˴˧˷̐˲̐˳˾˥˷˸ ˥˸ˮ˷˸ˮ˰˥˦˹˩˪̱˸˴˲˹˿˴ ˧˳˥˷˦˥˨˥˸˴
˳˪˭˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳ˮ˻͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˈˮ˶̐˸˹˳ ˥9˷.ʸ˴˳ˮ˲˥ ̄˸̂˷˸˥˸˹˷̱̈˵ ˴˳̅˸˸̅˷˸˥˸˹˷˹̱˧˴˳ˮˬˮ ˧˹˸̂˧˷̐˲͂̅˻
˭˧ˮ˽˥˯˳ˮ˻̱˵˶ˮ˯˴˲˳ˮ˻˷̐˲͂̅˻̱˧˷˪˳˴˶˲˥˱̂˳˴̯͇ -̱ ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˃˴˱˴˩̂˳˪˻ ˴˽˪˸˶ ˮ˲˥˸ˮ˷̱̅˦˴˸ ˹˸˳˪ ˲˥̈˲̐˷˼̂˶˴˦˴˽ˮ˻̱˳˪˲˥˩˴ ˷˹˨˹͇-̱
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʸ˳ ˥˷˵ ˪˶˪˷˪˱˪˳˼̐˧˲˥˱˴̱˧˳ ˥˷˸ ˶˴̈˩̐ ˸˪˯˵˪˶˪˷˪˱˪˳˼̐˧̱˸˥˰̱˥
˩˴˦˥˧ˮ˱˴˷̅˩̐˸˪˯˷˥˲˪˰ˮ ̑˧˷̂˰ˮ˻̱̅˰̐˵˪ ˶˪̑˻˥˱ˮ˳˥˩ ˥˽̐˷̄˩ˮ̱˥˦˴˰˹˵ˮ˱ˮ
ˬˮ˸˱˴͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˵ ˶̅˲˴˰˥ ˵˪˼̂̅˰˧ ˶˥ˬ˪˳˥˰̐˱̂˰̐˷˸̄̐̅ ˰̐˷˸̄ʸˆ˅̱̅˰ ̐˵˶ ˴ˬˮ˧˥̄˸̂
˩˴˧˰˴˱˥˲˪˳˪. ˖˭˳ˮ˲ˮ˷˵̐˱˰˹̄˷̱̂̐̅ ̱˽ ˪˷˳˴˰˥ ˬ˹˽ˮ̱˧˾˴˼̱̐˽˴˲˹
˨˶˴˲˥˩˥˵˶˴˳ ˮ˻˳ ˪˭ ˳˥̱̈˽˴˲˹˨˶˴˲˥˩˥̑˻˳ ˪˧ ˰˱̄˽˥̈̐˳ˮ˲ˮ˳˪
˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸̂˷̱̅˳˹˧ ˳˴˶˲˥˱̂˳˴˲˹˷˲ˮ˷˱̐˷˱˴˧˥. ˉ˴˲˹˿˴ ˳˹˼ ˪˩ ˴˷ˮ˸̂
̅˰̐˷˳ˮ˯˶˪˷˹˶˷̱̅˰ˮ˯˵˶ˮ̑˻˥˧˷̄˩ˮ͇̱- ˋʹˡ˭ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˃ ˴ˬ˱ˮ˧˴˽˥˷˸ˮ˳˥˸ˮ˻˰˴˨˴˲ˮ ˳˥˭ˮ˧˥̈˲˴˧˳˹˸˶̐˾˳̂˴˵˪˶˪˲̐˿˪˳ˮ˲ˮ
˴˷˴˦˥˲ˮ˼˪˳ ˪˴ ˦˴˧̽̅˭˰˴˧˴˱̄˩ˮ̅˰̐˭˩ ˴˦˹˱ˮ˼˪˯˷˸˥˸˹˷̱˼˪˱ ̄˩ˮ̅˰̐
˵˪˶˪˲̐˷˸ˮ˱ˮ˷̅˵˪˶˪̑˻˥˱ˮ˷̄˩ˮ˰˹ ˵ˮ˱ˮ˦˹˩ˮ˳˴˰̐˹ ˲˴˧˳˴˰˥ˬ˹˽ˮ̱ˬˮ˧˹˸̂
˹ˬ˪˸˹˸˩˥ ˽˳ˮ˰ˮ͇-̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ʺ̐˧˽˥˸˥˧ ˲˪˳˪˧˴˱˴˳˸˪˶ˮ̱˰˴˱ˮ˵˴˽˥˱˥˷̅˧̐˯˳˥̱˷˵˴˽˥˸˰˹˧˴˳ˮ
˵˶˥˼̄˧˥˱ˮ̐˼ ˪˵ ˴˲̐˸ˮ˱ˮ̅˰̐˷̂˿˪˱̄˩ˮ̱˭̅˰ˮ˲ˮ˧˴ ˳ˮ˷˵ ̐˱˰˹˧˥˱ˮ˷̱̅
˭˥˵˶˴˵˴˳˹˧˥˱ˮ̑˲˧̐˩˰˶ˮ˸ˮ˧˳ ˥˾˴˲˹˷˪˱̐͆˷˴˼̐˥˱̂˳˹˾˥˺˹͇.ʸ˳˥˷̈˸ ˥˰˪
˸˶˴˿˪˽˰ˮ˭˥˰ˮ˳˹˸˪˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̱̅˲ˮ˩ ˥˱ˮ˯˴ ˲˹˩˶ ˹˨ˮ˯˾˥˳˷˳˥ˬ ˮ˸˸̱̅
˵˴˵˶ˮ˦ˮ˶˥˱ˮ˳˥˸ ˪˶ˮ˸˴˶̱̐̑˵˴˵˶ˮ˦ˮ˶˥˱ˮ˧˷˥˲˴˲˹˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̱̐˧̐˩˰˶ˮ˱ˮ
͆˷˴˼̐˥˱̂˳˹˾˥˺˹͇. ˉ˥˲˩˴˵˹˷˸ˮ˲˴̱˲˴ˬ˪˵˶ˮ˯˸ˮ˦˹˩̂-˻˸˴̱˦˪˭˰˴˾˸˴˧˳˴
˶˪˽̯͇̐ -̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆y ˩˴˾˰̐˱̂˳˴˲˹˧̐˼̐˭˥˶˥˭˩̐˸ˮ˩˹ˬ˪˵˴ ˨˥˳˴˨ ˴˧˴˶̅˸̂. ʸ˭˧͂̅˭˰˹˭˸ˮ˲̱
˲˴ˬ˪̱˿˴ ˷˵˶˥˧˩̱̐̈˭˥˶˥˭˨˥ ˩ˬ˪˸ˮ˧˩̐˸˪˯̱˲˥˲ˮ̑˻̱˦˥ ˸̂˰ˮ̑˻˳̐˳˪
˳˥˧˽˥̄˸͇̂-̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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ʺ˴˷˸˹˵ ˩˴ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷̐˧

Q ˎˮ̈  ˹ ˧˥˷ ˳˥ ˹˸˶ˮ˲˥˳˳̐ ˳˪˵˶˥˼˪˭˩˥˸˳̐ ˽˱˪˳ˮ ˶˴˩ˮ˳ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˎˮ ˲˴ˬ˹˸̂ ˴˷˴˦ˮ ˭̐ ˷˵˪˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˵˴˸˶˪˦˥˲ˮ ̝˭ ̐˳˧˥˱̐˩˳̐˷˸̱̄ ˱̐˸˳̐ ˱̄˩ˮ̞ ˴˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ ˳˪˴˦˻̐˩˳̐ ˷˪˶˧̐˷ˮ ̝˰˹˵ˮ˸ˮ ˵˶˴˩˹˰˸ˮ̱ ˭˩̐˯˷˳ˮ˸ˮ ˵˱˥˸˪ˬ̸̐ 
ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

41%

36%

8%

8%

14%

˄̱̐ ˧˴˳ˮ ˼̐˱˰˴˲ ˴˦˲˪ˬ˪˳̐ ˧ 
˩˴˷˸˹˵˳ˮ˻ ˷˪˶˧̐˷˥˻

ˉ˥˰̱ ˥˱˪ ˲˴ˬ˹˸̂ ˶˴˦ˮ˸ˮ ˼˪̱ ˥˱˪ 
˭˥ ˩˴˵˴˲˴˨˴̄ ˦˱ˮ˭̂˰ˮ˻Ή˷˹˷̐˩̐˧

ˉ˥˰̱ ˲˥̄˸̂ ˭˲˴˨˹ ˶˴˦ˮ˸ˮ ˼˪ 
˷˥˲˴˷˸̐˯˳˴

ˉ˥˰̱ ˥˱˪ ˲˴ˬ˹˸̂ ˶˴˦ˮ˸ˮ ˼˪̱ ˥˱˪ 
˭˥ ˩˴˵˴˲˴˨˴̄ ˷˴˼˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰̐˧

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˎˮ ˲˴ˬ˹˸̂ ˴˷˴˦ˮ ˭̐ ˷˵˪˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˵˴˸˶˪˦˥˲ˮ ̝˭ ̐˳˧˥˱̐˩˳̐˷˸̱̄ ˱̐˸˳̐ 
˱̄˩ˮ̞ ˴˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ ˳˪˴˦˻̐˩˳̐ ˷˪˶˧̐˷ˮ 

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˳˪˵˶˥˼˪˭˩˥˸˳ˮ˻ ˽˱˪˳̐˧ ˶˴˩ˮ˳ˮ ˳˥ ˹˸˶ˮ˲˥˳˳̐

ˉ˥˰̱ ̈
19%

˄̱̐ ˳˪˲˥̈
75%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

6%
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ˆ˪˧˳̐ ˰˥˸˪˨˴˶̐̑ ˧˶˥˭˱ˮ˧˴˷˸̐ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

Q ˎˮ ̈ ˧ˮ ˧˳˹˸˶̐˾˳̂˴ ˵˪˶˪˲̐˿˪˳˴̄ ˴˷˴˦˴̄ ̝ʸˆ˅̸̞  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˖˰ˮ˯ ˶̐˩ ˧˥˾ˮ˻ ˭˥˳̅˸̂ ˳˥ ˩˥˳ˮ˯ ˲˴˲˪˳˸̸˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
]  ʺ˴ ̅˰˴̑ ˭ ˳˥˷˸˹˵˳ˮ˻ ˨˶˹˵ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅ ˧ˮ ˷˪˦˪ ˧̐˩˳˴˷ˮ˸˪̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

ˉ˥˰̱ ̈ 
˷˸˥˸˹˷ 
ʸˆ˅
3%

˄̱̐ ̅ ˳˪ 
ʸˆ˅
94%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

3%

ˇ̐˩˭˥ ˳̅˸̂

46%

9%

1%

7%

2%

25%

7%

4%

ˆ˶˥˼̄̄ ˭˥ ˳˥˯˲˴˲

ˡ˳˩ˮ˧̐˩˹˥˱̂˳ˮ˯ ˦̐˭˳˪˷ Ή 
˵˶ˮ˧˥˸˳ˮ˯ ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˪˼̂

ʸ˱˥˷˳ˮ˰ Ή ˷˵̐˧˧˱˥˷˳ˮ˰ ˧˱˥˷˳˴̑ 
˺̐˶˲ˮ̱ ˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˥

˄˪ ˵˶˥˼̱̄̄ ˹ ˸̮˽̮ ˩˪˰˶˪˸˳˥ 
˧̐˩˵˹˷˸˰˥̱ ˩˴˲˴˨˴˷˵˴˩˥˶˰˥

ˈ˸˹˩˪˳˸Ή˰˥

ˆ˪˳˷̐˴˳˪˶

ˡ˳˾˪

˄˪ ˻˴˽˹ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

ˈ˸˥˸˹˷ ʸˆ˅ ˅˼̐˳˰˥ ˧˱˥˷˳˴˨˴ ˲˥˸˪˶̐˥˱̂˳˴˨˴ ˦˱˥˨˴˵˴˱˹˽˽̅

9%

19%

37%

28%

1%

6%

˂˪˩˧˪ ˭˧˴˩ˮ˲˴ ˰̐˳˼̐ ˭ 
˰̐˳˼̅˲ˮ̮ ʹ˶˴˾˪˯ ˳˪ 
˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˳˥˧̐˸̂ ˳˥ 

˵˶˴˩˹˰˸ˮ

˄˥ ˵˶˴˩˹˰˸ˮ ˨˶˴˾˪˯ 
˧ˮ˷˸˥˽˥̱̈ ˥˱˪ ˰˹˵̐˧˱̅ 
˴˩̅˨˹ ˧ˮ˰˱ˮ˰˥̈ ˺̐˳˥˳˷˴˧̐ 

˸˶˹˩˳˴˿̐

ʹ˶˴˾˪˯ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˳˥ 
˵˶˴˩˹˰˸ˮ ̐ ˳˥ ˴˩̅˨̱ ˥˱˪ 
˵˶ˮ˩˦˥˳˳̅ ˶˪˽˪˯ 

˸˶ˮ˧˥˱˴˨˴ ˰˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ̈ 
˷˰˱˥˩˳ˮ˲

˃˴ˬ˪˲˴ ˱˪˨˰˴ ˰˹˵˹˧˥˸ˮ 
˶˪˽̐ ˸˶ˮ˧˥˱˴˨˴ 

˰˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̮̅ ˅˩˳˥˰ ˩˱̅ 
˳˥˷ ˧˥ˬ˰˴ ˰˹˵˹˧˥˸ˮ 
˷˵˶˥˧˩̐ ˩˴˶˴˨̐ ˶˪˽̐

˃˴ˬ˪˲˴ ˩˴˭˧˴˱ˮ˸ˮ ˷˴˦̐ 
˩˴˷ˮ˸̂ ˩˴˶˴˨̐ ˶˪˽̐

ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ



ˇ˴˭˩̐˱ ˌVl
ʺ˴˭˧̐˱˱̱̅ ˷˵˴˶˸̱ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˭˥˻˴˩ˮ̱ ˸˹˶ˮ˭˲
˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴̱ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰˥˦̐˳˪˸˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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˅˼̐˳˰˥ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯ ˩˱̅ ˩˴˭˧̐˱˱̅

˄˪˭˧˥ˬ˥̄˽ˮ˳˥˺ ̐˳˥˳˷˴˧̐˸˶˹˩˳˴˿̐˸˥̐ ˳˾̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱˨˶˴˲˥˩˥
˩˪˲˴˳˷˸˶˹̈˭˳˥˽˳̐˹˷˵̐˻ˮ˧˷˸˧˴˶˪˳˳̐˹˲˴˧˩˱ ̅˥˰˸ˮ˧˳˴˨˴˸˥
˭˩˴˶˴˧˴˨˴˷˵˴˷˴˦˹ˬˮ˸˸̅˷˧˴̑˻˲˪˾˰˥˳˼̐˧͑˴˷˴˦˱ˮ˧˴˳˥̀ ʹˡ
˼˪˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ. ˄˥̅˧˳̐˷˸̂˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˻˷˪˰˼̐˯̱˷˸˥˩̐˴˳̐˧̱˸˶˪˳˥ˬ˪˶̐˧˸˥
˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˻˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧˷˵˶ˮ̅̈˺̐˭ˮ˽˳˴˲˹˶˴˭˧ˮ˸˰˹˩̐˸˪˯˸˥
˩˴˶˴˷˱ˮ˻. ʶ˰˸ˮ˧˳˥˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅˸˹˶˳̐˶̐˧̱˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻˸˥
˵˥˸˶̐˴˸ˮ˽˳ˮ˻˭˥˻˴˩̐˧̱˸˪˥˸˶˥˱̂˳ˮ˻˷˸˹˩̐˯˭˥˦˪˭˵˪˽˹̈˧˷˪˦̐˽˳ˮ˯
˶˴˭˧ˮ˸˴˰˲˴˱˴˩̐.

ʶ˰˸ˮ˧˳˴˷˸̐˸˥˷˵˴˶˸ˮ˧˳̐ˡ˳̐˼̐˥˸ˮ˧ˮ:

Vˉ˻˪˰˧˥˳˩˴,˷˸˥˩̐˴˳̱˸˶˪˳˥ˬ˪˶ˮ˧˾ ˰˴˱˥˻.

Vˈ˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˁ˱ˮ˽˰˥:ʾ˥˳̅˸˸̅˩˱̅˧˷̐˻˧̐˰˴˧ˮ˻˨˶˹˵
͑˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹̈˸̂˷̅̅˰˲ ˴˱˴˩˩̱̄˸˥˰̐˩˴˶˴˷˱ˮ˲ˮ.

Vʶ˰˸ˮ˧˳ˮ˯˵˥˶˰˧˂ ˮ˾˳̐: ˴˶˨˥˳̐˭˴˧˹̈˷˵˴˶˸ˮ˧˳̐˭˥˳̅˸˸̅˩˱̅
˧˷̐˻˧̐˰˴˧ˮ˻˰˥˸˪˨˴˶̐˯.

ˁ˹˱̂˸˹˶˳̐˸˥˴˷˧̐˸˳̐˵˴˩̐̑:

Vˏ˰̐˱̂˳̐˸˹˶˳̐˶ˮ˸˥˭ ˥˻˴˩ˮ: ˾˰˴˱ˮ˴˶ ˨˥˳̐˭˴˧˹̄˸̂˭˲˥˨˥˳˳̅˭
˧˴˱˪˯˦˴˱˹̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˸˹˶˳̐˶˲̐ˬ˾ ˰˴˱˥˲ˮ˨˶ ˴˲˥˩ˮ.
ː˴˲̐˷̅˼̅˵˶˴˧˴˩̅˸̂˷̅˭˲˥˨˥˳˳̅˭ ˧˴˱˪˯˦˴˱˹̱˺˹˸˦˴˱˹̱
˸˪˳̐˷˹̱˺˹˸˭˥˱˹˸˥̐˳˾ˮ˻˧ˮ˩̐˧˷˵˴˶˸˹.

Vˉ˪˥˸˶˥˱̂˳˥˷˸˹˩̐̅: ˧˽ˮ˸˪˱̐˥˰˸ˮ˧˳˴˩˴˱˹˽˥̄˸̂˷̅˭˹˽˳̅˲ˮ˩˴
˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑˸˪˥˸˶˥˱̂˳ˮ˻˷˸˹˩̐˯.

Vˁ˴˭˥˼̂˰ˮ˯˨˥˶˸˸˥ ˡ˨˶ˮ˩˶ ˹ˬ˳̐˻: ˵˥˸˶̐˴˸ˮ˽˳̐˸˥˷ ˵˴˶˸ˮ˧˳̐
˭˥˻˴˩ˮ͑˧ ʹ˶˹˭̂˰˴˲˹˵˶˴˧˴˩ˮ˸̂˷̅˭˥˻̐˩̼ˁ˴˭˥˼̂˰ˮ˯˨˥˶˸̼̱˥˧
˖˷˳˴˨˴˶˴˩˼͔̼̐ˡ˨˶ˮ˩˶˹ˬ˳̐˻̼̱˿˴˴ ˦̽̈˩˳˹̈˨˶˴˲˥˩˹˸˥˷ ˵˶ˮ̅̈
˵˥˸˶̐˴˸ˮ˽˳˴˲˹˧ˮ˻˴˧˥˳˳̄.

͆ʸ˳ ˥˷˷ ˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˁ˱ˮ˽˰˥̱˵˶ˮ˻˴˩̅˸̂˱̄˩ˮ˭˷˪˱˥˭˥ ˯˲˥̄˸̂˷̅˯˲˴˱˴˩̂˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅
˧˪˽˴˶˥˲ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˁ˴ˬ˳˥˾˰˴˱˥˵˶ ˴˧˴˩ˮ˸̂. ˊ˳˥˷̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˷̂˴˨˴˩˳̐˧˾˰˴˱̐˹˳ ˥˷˦ ˹˧˸ ˹˶˳̐˶˵˴˧ ˴˱˪˯˦˴˱˹˭
˃˹˭ˮ˽˥˳˷̂˰˴̄˾˰˴˱˴̄˵˶ ˮ̑˻˥˱ˮ˩˪˧͂̅˸̐˰˱˥˷ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˃ˮ˭˥˱˹˽˥̈˲˴̱˧˳˥˷˸˪˥˸˶˥˱̂˳˥˷˸˹˩̱̐̅˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˧˽ˮ˸˪˱̐˧˩˴˱˹˽˥̄˸̂˷͇̱̅- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˲ ˪ˬ˥˻˨˶ ˴˲˥˩ˮ.ˁ˴ˬ˪˳˲̐ ˷̅˼̂˧˳˥˷̅˰ˮ˯˷̂˭˥˻̐˩˸˴˵ ˴˧ ˴˱˪˯˦˴˱˹̱˸˴˵ ˴˺ ˹˸˦˴˱˹̱˸˴˸ ˪˳̐˷̱˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˧
˴˩˳˴˲˹˲̐˷˼̱̐˥˯˵˴˾ ˰˴˱˥˲. ˉ˥˲˺˹˸˦˴˱̱˸˥˲˺˹˸˭˥˱, ˧ʹ˶˹˭̂˰˴˲˹10˽ˮ˷˱˥͆ˁ˴˭˥˼̂˰ˮ˯˨˥˶˸͇̱˭˥˧˸˶˥
͆ˡ˨˶ˮ˩˶˹ˬ˳̐˻͇˧̟ ˷˳˴˨˴˶˴˩˼͇̱̐-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

ʾ˥˶ ˪˭˹˱̂˸˥˸˥˲ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅, ˹˷˧̐˯˧̐ ˱̂˳ˮ˯˽˥˷˲˪˾˰˥˳˼̐˨˶˴˲˥˩ˮ˥˦˴
˻˴˩̅˸̂˳˥˵ ˶˴˨˹˱̅˳˰ˮ˸˥˷ ˧̐ˬ˪˵˴˧̐˸˶̅(44% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞˸˥Ή˥˦˴˭˹˷˸˶̐˽˥̄˸̂˷̅˭
˩˶˹˭̅˲ˮ˸˥˶˴˩ˮ˽˥˲ˮ(37% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̞̐. ː˪ ˰˴ˬ˳ˮ˯˵͂ ̅˸ˮ˯˿˴˷̂˩ ˮ˧ˮ˸̂˷̅
˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳˪˴˳˱˥˯˳(22%)˸˥Ή˥˦˴˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅˩̐˸̂˲ˮ(19%). 18%˩ˮ˧ˮ˸̂˷̅ˉ .̫

˖˰˿˴˹˭˥˨˥˱̂˳ˮ˸ˮ̱˸ 7˴8% ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˧˰˥˭˹̄˸̂˵˪˧˳˹˩̐̅˱̂˳̐˷˸̱̂̅˰˹˧˴˳ˮ˵˶ ˴˧˴˩̅˸̂
˴˺˺˱˥˯˳̝˵˶ˮ˽˴ ˲˹˴˷˴˦˱ˮ˧˴˼˪̈ ˻˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲˩˱̅˲ ˴˱˴˩ˮ˻˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧. 58%
˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˧̐˩˲̐˽˥˱ˮ˩̐̅˱̂˳̐˷˸̱̂̅˰˹˧˴ ˳ˮ˭˩ ̐˯˷˳̄̄˸̂˴˳˱˥˯˳.

ː˴˩˴˩˴˷˸˹˵˳˴˷˸̐˭˥˳̅˸̂˺̐˭ˮ˽˳˴̄˰˹˱̂˸˹˶˴̄˸˥˷ ˵˴˶˸˴˲, ˸˴˵ ˴˱˴˧ˮ˳˥˳˥˷˪˱˪˳˳̅
˭˥˭˳˥˽˥̱̈˿˴˧ ˴˳ˮ˧˼ ̐˱˴˲˹˩˴˷˸˹˵˳̝̐˴˷˴˦˱ˮ˧˴˼˪̈˻˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲˩˱̅˽˴˱˴˧̐˰̐˧̞̱˸˴˩̐̅˰
˰˴ˬ˳ˮ˯˸˶˪˸̐˯˨˴˧˴˶ˮ˸̱̂˿˴˧ ˼̐˱˴˲˹˳˪˲˥̈˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅˷˵˴˶˸˴˲˹˨˶˴˲˥˩̐
̝˴˷˴˦˱ˮ˧˴˼˪̈˻˥˶˥˰˸˪˶˳ˮ˲˩˱̅˲˪˾˰˥˳˼̐˧˲˴˱˴˩˾˴˨˴˸˥˷˪˶˪˩˳̂˴˨˴˧̐˰˹̞.˄˥˯˽˥˷˸̐˾˪
˻˴˸̐˱ˮ˦ˮ˭ ˥˯˲˥˸ˮ˷̅˵˱˥˧˥˳˳̅˲(32%)˥˦˴˺̐˸˳˪˷˴˲(23%).ʺ˥˱̐˯˩ ˹˸̂˧˶ ˪˯˸ˮ˳˨˹˺˹˸˦˴˱̱
˧˴˱˪˯˦˴˱̱˨̐˲˳˥˷˸ˮ˰˥. ˆ˶ˮ˼̂˴˲˹23%˳˪˵ ˱˥˳˹̄˸̂˭˴˧˷̐˲˭˥˳̅˸̂˷˵˴˶˸˴˲˸˥˺ ̐˭ˮ˽˳˴̄
˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄.

ˊ˼̐˱˴˲˹41%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅˷˵˴˶˸˴˲˩˪˰̐˱̂˰˥˶˥˭̐˧˳˥˸ ˮˬ˩˪˳̂̐˧ ˴˷˳˴˧˳˴˲˹
˼˪˷ ˥˲˴˷˸̐˯˳̐˭˥˳̅˸˸̅˹˷˧˴̈˲˹˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹˵˹˳˰˸̐˧ʷˮ˾̐˧˷̂˰̐˯˨˶˴˲˥˩̐. ˍ̐˰˥˧˴̱˿˴
˲˪˾˰˥˳˼̐˭˥˰˸ˮ˧˳˴̄˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̄˵˴˭ˮ˼̐̈̄˽˥˷˸̐˾˪˧̐˩˲̐˽˥̄˸̱̂˿˴˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅
˷˵˴˶˸˴˲̐˷˥˲˴˷˸̐˯˳ˮ˲ˮ˭˥˳̅˸˸̅˲ˮ̱˸˴˩̐̅˰ ˵˥˷ˮ˧˳˪˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅˳˥˧˵˥˰ˮ̱˽˥˷˸̐˾˪
˨˴˧˴˶ˮ˸̱̂˿˴˳ ˪˭ ˥˯˲˥̈˸̂˷̅˺̐˭ˮ˽˳˴̄˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄˧˭˥˨˥˱̐.
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˖˰ ˵˶˴˧˴˩̅˸̂ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̰ ˭˥˨˥˱̂˳ˮ˯ ˶˪˯˸ˮ˳˨ ˭˥˳̅˸̂ ˳˥ ˩˴˭˧̐˱˱̐

Q ˎˮ˲ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̅ ˳˥ ˩˴˭˧̐˱˱̐ Ή ˰˴˱ˮ ̈ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

44%

37%

22%

19%

18%

13%

13%

12%

5%

4%

4%

4%

3%

8%

13%

2%

ˌ˴˩ˬ˹ ˳˥ ˵˶˴˨˹˱̅˳˰ˮ̱ ˳˥ ˷˧̐ˬ˪ ˵˴˧̐˸˶̅

ʾ˹˷˸˶̐˽˥̄˷̅ ˭ ˶˴˩ˮ˽˥˲ˮ̱ ˩˶˹˭̅˲ˮ

ʺˮ˧˱̄˷̅ ˶̐˭˳˪ ˧̐˩˪˴Ή˵˶˴˨˶˥˲ˮΉ˺̐˱̂˲ˮ̱ ˷˪˶̐˥˱ˮ ˳˥ ev|`|hk 
˥˦˴ ̐˳˾ˮ˻ ˵˱˥˸˺˴˶˲˥˻

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˩̐˸̂˲ˮ

ʺˮ˧˱̄˷̅ ˉʷ

ˎˮ˸˥̄Ή˷˱˹˻˥̄ ˰˳ˮˬ˰ˮ̱ ˷˱˹˻˥̄ ˲˹˭ˮ˰˹̱ ˭˥˯˲˥̄˷̅ ˻˴˦̱̐ 
˸˧˴˶˽̐˷˸̄

ˆ˶˴˧˴˩ˬ˹ ˽˥˷ ˴˳˱˥˯˳ -̐˳˸˪˶˳˪˸-˷˥˯˸ˮ̱ ˷˴˼˲˪˶˪ˬ̱̐ ˷˵̐˱˰˹̄˷̅ 
˧ ˲˪˷˪˳˩ˬ˪˶˥˻

ʾ˩̐˯˷˳̄̄ ˵˴˰˹˵˰ˮ

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˦˱˥˨˴˩̐˯˳̐˷˸̱̄ ˧˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴˲

ˌ˴˩ˬ˹ ˧ ˰̐˳˴ Ή ˳˥ ˰˴˳˼˪˶˸ˮ Ή ˧ˮ˷˸˥˧˰ˮ Ή ˧ ˸˪˥˸˶

ʸ̐˩˧̐˩˹̄ ˸˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ

ʹ˶˥̄ ˧ ̐˨˶ˮ ̝˧ ˸˴˲˹ ˽ˮ˷˱̐ ˴˳˱˥˯˳̞

ˡ˳˾˪

ʸ ˲˪˳˪ ˳˪˲˥̈ ˧̐˱̂˳˴˨˴ ˽˥˷˹

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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˖˰ ˵˶˴˧˴˩̅˸̂ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̰ ˴˳˱˥˯˳ vs ˴ ˺˺˱˥˯˳

Q ˎˮ˲ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̅ ˳˥ ˩˴˭˧̐˱˱̐ Ή ˰˴˱ˮ ̈ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯̮

44%

37%

19%

13%

12%

5%

4%

4%

4%

22%

18%

13%

13%

12%

4%

3%

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻n=374

78% ˴˺˺˱˥˯˳

58% ˴˳˱˥˯˳

ˌ˴˩ˬ˹ ˳˥ ˵˶˴˨˹˱̅˳˰ˮ̱ ˳˥ ˷˧̐ˬ˪ ˵˴˧̐˸˶̅

ʾ˹˷˸˶̐˽˥̄˷̅ ˭ ˶˴˩ˮ˽˥˲ˮ̱ ˩˶˹˭̅˲ˮ

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˩̐˸̂˲ˮ

ˎˮ˸˥̄Ή˷˱˹˻˥̄ ˰˳ˮˬ˰ˮ̱ ˷˱˹˻˥̄ ˲˹˭ˮ˰˹̱ ˭˥˯˲˥̄˷̅ ˻˴˦̱̐ 
˸˧˴˶˽̐˷˸̄

ʾ˩̐˯˷˳̄̄ ˵˴˰˹˵˰ˮ

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

ˌ˴˩ˬ˹ ˧ ˰̐˳˴ Ή ˳˥ ˰˴˳˼˪˶˸ˮ Ή ˧ˮ˷˸˥˧˰ˮ Ή ˧ ˸˪˥˸˶

ʸ̐˩˧̐˩˹̄ ˸˴˶˨̐˧˪˱̂˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˦˱˥˨˴˩̐˯˳̐˷˸̱̄ ˧˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴˲

ʺˮ˧˱̄˷̅ ˶̐˭˳˪ ˧̐˩˪˴Ή˵˶˴˨˶˥˲ˮΉ˺̐˱̂˲ˮ̱ ˷˪˶̐˥˱ˮ ˳˥ 
YouTube˥˦˴ ̐˳˾ˮ˻ ˵˱˥˸˺˴˶˲˥˻

ʺˮ˧˱̄˷̅ ˉʷ

ˆ˶˴˧˴˩ˬ˹ ˽˥˷ ˴˳˱˥˯˳ -̐˳˸˪˶˳˪˸-˷˥˯˸ˮ̱ ˷˴˼˲˪˶˪ˬ̱̐ 
˷˵̐˱˰˹̄˷̅ ˧ ˲˪˷˪˳˩ˬ˪˶˥˻

ˎˮ˸˥̄Ή˷˱˹˻˥̄ ˰˳ˮˬ˰ˮ̱ ˷˱˹˻˥̄ ˲˹˭ˮ˰˹̱ ˭˥˯˲˥̄˷̅ ˻˴˦̱̐ 
˸˧˴˶˽̐˷˸̄

ʾ˩̐˯˷˳̄̄ ˵˴˰˹˵˰ˮ

ʾ˥˯˲˥̄˷̅ ˦˱˥˨˴˩̐˯˳̐˷˸̱̄ ˧˴˱˴˳˸˪˶˷˸˧˴˲

ʹ˶˥̄ ˧ ̐˨˶ˮ ̝˧ ˸˴˲˹ ˽ˮ˷˱̐ ˴˳˱˥˯˳̞



135 Q  ˎ ˮ˲ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˳˥˯˽˥˷˸̐˾˪ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̅ ˳˥ ˩˴˭˧̐˱˱̐ Ή ˰˴˱ˮ ̈ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

˖˰ ˵˶ ˴˧˴˩̅˸̂ ˧̐˱̂˳ˮ˯ ˽˥˷̰˴˳˱˥˯˳ vs ˴ ˺˺˱˥˯˳:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐˰˴˲ 

98%

55%

6%

78%

56%

4%

14%

3%

82%

56%

11%

8%

1%

82%

56%

11%

8%

1%

74%

60%

6%

16%

2%

˴˺˺˱˥˯˳

˴˳˱˥˯˳

ˡ˳˾˪

ʸ ˲˪˳˪ ˳˪˲˥̈ ˧̐˱̂˳˴˨˴ 
˽˥˷˹

ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



136

ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˳̅˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲

Q ˄˥˷˰̐˱̂˰ˮ ˩˱̅ ʸ˥˷ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˭˥˳̅˸˸̅ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩ ˽˥˷ ˩˴˭˧̐˱˱̸̅ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

49%

55%

44%

57%

46%

53%

33%

34%

33%

37%

43%

13%

18%

11%

23%

6%

12%

33%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ'+(̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=112)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ ̝n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)

*# ˶˴˰̐˧ Β ̝n=64)

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳̐ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ʸˮ˩ˮ ˷˵˴˶˸˹Ή˺̐˭ˮ˽˳˴̑ ˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̱̐ ̅˰ˮ˲ˮ ˻˴˸̐˱ˮ ˦ˮ  ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐

Q ˄˥˭˧̐˸̂ ˧ˮ˩ˮ ˷˵˴˶˸˹ ˥˦˴ ˺̐˭ˮ˽˳˴̑ ˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̱̐ ̅˰ˮ˲ˮ ˦ ˧ˮΉ˽˱˪˳ˮ ˧˥˾˴̑ ˶˴˩ˮ˳ˮ ˻˴˸̐˱ˮ ˦ˮ ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˹ ˨˶˴˲˥˩̱̐ ˥˱˪ ˳˪˲˥̈ ˩˱̅ ˼̂˴˨˴
̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ̱ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯̸  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯.

32%

23%

17%

16%

16%

11%

10%

10%

8%

7%

7%

6%

5%

5%

4%

3%

3%

1%

5%

23%

10%

ˆ˱˥˧˥˳˳̅

ˋ̐˸˳˪˷

ˋ˹˸˦˴˱

ʸ˴˱˪˯˦˴˱

ʹ̐˲˳˥˷˸ˮ˰˥

ʸ˪˱˴˷ˮ˵˪˩

ˉ˪˳̐˷

ʷ˥˷˰˪˸˦˴˱

ʷ˴˰˷

ʷ˴˶˴˸̂˦˥

ˆ̐˳˨-˵˴˳˨ Ή ˳˥˷˸̐˱̂˳ˮ˯ ˸˪˳̐˷

ˁ˴˧˭˥˳ˮ

ʷ̐˨ Ή ˱˪˨˰˥ ˥˸˱˪˸ˮ˰˥

ʸ˥ˬ˰˥ ˥˸˱˪˸ˮ˰˥

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳˥ ˻˴˩̂˦˥

˂ˮˬ̐

ʸ˪˷˱˹˧˥˳˳̅

ʹ˥˳˩˦˴˱

ˡ˳˾˪

˄˪ ˵˱˥˳˹̄ ˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅ ˳̐̅˰ˮ˲ ˧ˮ˩˴˲ ˷˵˴˶˸˹

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʾ˥˳̅˸˸̅ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ ˸˥ ˷˵˴˶˸˴˲

Q ˖˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂  ˷˵˴˶˸˴˲ ˥˦˴ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̸̄  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˊ ̅˰˴˲˹ ˺˴˶˲˥˸̐ ˧ˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩˽˥˷ ˩˴˭˧̐˱˱̅?˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ʺ˪ ˷˥ ˲˪ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩˽˥ ˷ ˩˴˭˧̐˱˱̅? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

41%

9%

3%

2%

4%

31%

10%

ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˶˥˭̐˧ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

ʺ˧-˥˸˶ˮ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

˃˪˳˾˪ ˳̐ˬ ˶˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

˄˪ ˭˥˯˲˥̄˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲̱ 
˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˋ˴˶˲˥˸ ˭˥˳̅˸̂˷˵˴˶˸˴˲

˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

72%

8%

7%

3%

10%

ˈ˥˲˴˷˸̐˯˳̐ ˭˥˳̅˸˸̅

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ ˷˪˰˼̱̐̑ 
˺̐˸˳˪˷-˼˪˳˸˶ˮ ˭ 
˴˵˱˥˸˴̄ ˵˴˷˱˹˨

˄˪˺˴˶˲˥˱̂˳̐ ˨˶˹˵ˮ ˦˪˭ 
˸˶˪˳˪˶˥ ˸˥ ̐˳˷˸˶˹˰˸˴˶˥

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ 
˰˴˱˪˰˸ˮ˧ˮ ˺̐˭ˮ˽˳˴̑ 
˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱ ˷˪˰˼̐̑ ˦˪˭ 
˴˵˱˥˸ˮ ˵˴˷˱˹˨

ˡ˳˾˪

ˎ˥˷˸˴˸˥ ˭˥˳̅˸̂˷˵˴˶˸˴˲

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

n=214

˃̐˷˼̅ ˭˥˳̅˸̂ ˷˵˴˶˸˴˲

66%

13%

4%

3%

9%

5%

ˊ ˷˧˴̈˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ 
˵˹˳˰˸̱̐ ˧ ʷˮ˾̐˧˷̂˰ˮ˯ 

˨˶˴˲˥˩̐

ˊ ˁˮ̈˧̐

ʸ ˨˶˴˲˥˩˥˻ ̐˳˾˴˨˴ 
˶˥˯˴˳˹

ˊ ˷˹˷̐˩˳̐˻ ˨˶˴˲˥˩˥˻ 
ˋ˥˷˸̐˧˷̂˰˴˨˴ ˶˥˯˴˳˹

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˭˥˯˲˥̈˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

n=214
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ˎ˥˷˸˴˸˥ ˭˥˳̅˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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˂
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ˇ
˄
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ʾ
ʶ
ˌ
˅
ʺ
ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

50%

11%

6%

1%

4%

21%

7%

35%

7%

2%

3%

4%

37%

12%

ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˶˥˭̐˧ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˸ˮˬ˩˪˳̂

ʺ˧-˥˸˶ˮ ˶˥˭ˮ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

˃˪˳˾˪ ˳̐ˬ ˶˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

˄˪ ˭˥˯˲˥̄˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲̱ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ 
˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅
(n=150)

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅     
(n=224)

Q. ̟ ˰ ˽˥˷˸˴ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂  ˷˵˴˶˸˴˲ ˥˦˴ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̸̄  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̙ ˩˴ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻̱ ̅˰̐ ˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲



140 Q̰  ˊ ̅˰˴˲˹ ˺˴˶˲˥˸̐ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩ ˽˥˷ ˩˴˭˧̐˱˱̸̅ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˋ˴˶˲˥˸ ˭˥˳̅˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 

ʺ
˅
ʾ
ʸ
ˡ
˂
˂
˖
̱
 
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
̱
 
ˁ
ˊ
˂
˓
ˉ
ˊ
ˇ
˄
ˡ
 
ʾ
ʶ
ˌ
˅
ʺ
ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

71%

3%

9%

4%

13%

72%

14%

4%

2%

8%

1%

56%

17%

14%

13%

74%

7%

8%

2%

10%

75%

8%

17%

ˈ˥˲˴˷˸̐˯˳̐ ˭˥˳̅˸˸̅

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ ˷˪˰˼̱̐̑ ˺̐˸˳˪˷-
˼˪˳˸˶ˮ ˭ ˴˵˱˥˸˴̄ ˵˴˷˱˹˨

˄˪˺˴˶˲˥˱̂˳̐ ˨˶˹˵ˮ ˦˪˭ ˸˶˪˳˪˶˥ ˸˥ 
̐˳˷˸˶˹˰˸˴˶˥

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ ˰˴˱˪˰˸ˮ˧ˮ 
˺̐˭˴˷˱˹˨ˮ˽˳˴̑ ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱ ˷˪˰˼̐̑ ˦˪˭ 

˴˵˱˥˸ˮ ˵˴˷˱˹˨

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=172)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=142)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!23*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=163)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=!28*)

̙ ˩˴ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻̱ ̅˰̐ ˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



141 ]̰  ˊ ̅˰˴˲˹ ˺˴˶˲˥˸̐ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩ ˽˥˷ ˩˴˭˧̐˱˱̸̅ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˋ˴˶˲˥˸ ˭˥˳̅˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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69%

13%

1%

2%

15%

74%

5%

10%

3%

7%

80%

8%

5%

2%

6%

65%

9%

8%

3%

14%

1%

ˈ˥˲˴˷˸̐˯˳̐ ˭˥˳̅˸˸̅

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ ˷˪˰˼̱̐̑ ˺̐˸˳˪˷-
˼˪˳˸˶ˮ ˭ ˴˵˱˥˸˴̄ ˵˴˷˱˹˨

˄˪˺˴˶˲˥˱̂˳̐ ˨˶˹˵ˮ ˦˪˭ ˸˶˪˳˪˶˥ ˸˥ 
̐˳˷˸˶˹˰˸˴˶˥

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˰˱˹˦ˮ̱ ˰˴˱˪˰˸ˮ˧ˮ ˺̐˭ˮ˽˳˴̑ 
˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱ ˷˪˰˼̐̑ ˦˪˭ ˴˵˱˥˸ˮ ˵˴˷˱˹˨

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ*,̞ ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%(*̞
ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%#)̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=109)

̙ ˩˴ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻̱ ̅˰̐ ˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ
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˃̐˷˼̅ ˭˥˯˳̅˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲̰ 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐ ˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

52%

6%

6%

19%

13%

3%

63%

4%

5%

13%

10%

6%

82%

9%

4%

5%

78%

6%

6%

2%

8%

1%

58%

2%

2%

20%

9%

8%

ˊ ˷˧˴̈˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̱̐ ˧ 
ʷˮ˾̐˧˷̂˰ˮ˯ ˨˶˴˲˥˩̐

ˊ ˷˹˷̐˩˳̐˻ ˨˶˴˲˥˩˥˻ 
ˋ˥˷˸̐˧˷̂˰˴˨˴ ˶˥˯˴˳˹

ʸ ˨˶˴˲˥˩˥˻ ̐˳˾˴˨˴ ˶˥˯˴˳˹

ˊ ˁˮ̈˧̐

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!23*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=163)

*#Β ˶˴˰̐˧  
(n=!28*)

ʷˮ˾̐˧ 
(n=68)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=146)
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Q ̰  ʺ˪ ˷˥˲˪ ʸˮ ˭˥˭˧ˮ˽˥˯ ˭˥˯˲˥̈˸˪˷̂ ˺̐˭ˮ˽˳˴̄ ˰˹˱̂˸˹˶˴̄ Ή ˷˵˴˶˸˴˲ ˵̐˩ ˽˥˷ ˩˴˭˧̐˱˱̸̅ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

̙ ˩˴ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻̱ ̅˰̐ ˭˥˯˲˥̄˸̂˷̅ ˷˵˴˶˸˴˲

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˿˴˩˴ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˩˱̅ ˩˴˭˧̐˱˱̅

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˩˱̅˩ ˴˭˧̐˱˱̝̅˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˻˸˥
˩ˮ˸̅˽ˮ˻˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧̱˲̐˷˼̂˩˱̅˵ ˶˴˧˪˩˪˳˳̅˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹˳˥
˷˧̐ˬ˴˲˹˵˴˧̐˸˶̞̱̱̐̈˳ ˥˩˹˲˰˹˵˶ ˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˧˱˥˩ˮ˸˥
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹̱˴˩˳̐̈̄˭˳˥˨˥˱̂˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲̱
˴˷˴˦˱ˮ˧˴˩̐˸˪˯̱˵̐˩˱̐˸˰̐˧̐˲ ˴˱˴˩̐.ˆ˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ˵˶˴˸̅˨˴˲ˋʹˡ˨ ˴˧˴˶ˮ˱ˮ˵˶˴˵ ˴˧˳˹
˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴˵˶˴˷˸˴˶˹˧˨˶˴˲˥˩̝̐˹˸ ˴˲˹˽ˮ ˷˱̐̐
˽˪˶˪˭˧̐˯˷̂˰˴˧̐˩̞̐̑˥˦ ˴˵ ˴˨˥˳ˮ˯˷˸˥˳˦˹˩̐˧˪˱̱̂̅˰̐
˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˱ˮ˷̅˩˱̅˼̂˴˨˴.

ʷ˶˥˰̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˩˱̅˩ ˴˭˧̐˱˱̅˸˥˰ ˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻˭˥˻˴˩̐˧
˧ˮ˶˥ˬ˥̈˸̂˷̅˧˳ ˥˷˸˹˵˳˴˲˹:

Å˄˪˲˥̈˲̐ ˷˼̂˩˱̅˩ ˴˭˧̐˱˱̱̅˸˥˰ˮ˻̅˰˵ ˥˶˰ˮ̱˵˶˴˨˹˱̅˳˰˴˧̐
˭˴˳ˮ˽˰ˮ ˹˱̂˸˹˶˳̐˼˪˳˸˶ˮ.

Åʷ˹˩ˮ˳˰ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ˵˶˥˼̄̄˸̂˭˥˷ ˸˥˶ˮ˲ˮ˷˸˥˳˩˥˶˸˥˲ˮ̱̅˰̐
˴˷˴˦˱ˮ˧˴˳˪˼̐˰˥˧̐˲˴˱˴˩˴˲˹˵˴˰˴˱̐˳˳̄. ʶ˦˴̑ ˻˳ ˪˲˥̈
˧˭˥˨˥˱̐

Å˄˪˧ˮ˷˸˥˽˥̈˨˹˶˸˰̐˧˸˥˭ ˥˳̅˸̂˩˱̅˩̐˸˪˯˸˥˵ ̐˩˱̐˸˰̐˧̱˿˴
˭˲˹˾˹̈˦˥˸̂˰̐˧˾˹˰˥˸ˮ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˭˥˲ ˪ˬ˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ.

Å˄˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈˱̐˩˪˶˷˸˧˥˸˥˥ ˰˸ˮ˧̐˭˲˹˷˥˲˪˹˼ ̐˯˨˥ ˱˹˭̐͑˸ˮ˻̱
˻˸˴˭˲ ˴ˬ˪˭˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ̱˭˥˼̐˰˥˧ˮ˸ˮ

Åˆ˴˨˥˳ˮ˯˷˸˥˳˦˹ ˩̐˧˪˱̱̂˧̅˰ˮ˻˲˴ ˬ˳˥˴˶ ˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ˼̐˷˥˲̐
˨˹˶˸˰ˮ˸˥˭˥˳̅˸˸̱̅̐˳˾̐˵˶˴˷˧̐˸˳ˮ˼̂˰˴-˰˹˱̂˸˹˶˳̐˭˥˻˴˩ˮ

˅˰˶˪˲̐˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˩ ˪˶ˬ˥˧˳˪˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑˴˷˧̐˸ˮ
̝˨˹˶˸˰ˮ̱˷˪˰˼̞̐̑˩˱̅˩̐˸˪˯̐˵ ̐˩˱̐˸˰̐˧˧̐˩˷˹˸˳̈, ˥˭˥˽ ˥˷̐˧˧̐˯˳ˮ
˼˪̈˩˹ˬ˪˧˥ ˬ˱ˮ˧ˮ˲˳˥˵˶̅˲˰˴˲,̅˰ˮ˯˩˴ ˭˧˴˱̅̈˵̐˩˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ
˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̄˩̐˸˪˯̱̑˻˳̄˥˰ ˸ˮ˧˳̐˷˸̂̐˵ ˷ˮ˻˴˱˴˨̐˽˳˪˭˩˴˶˴˧͂̅.

͆ʸˎ ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰˴˲˹˷˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰˴˲˹˴˰˶˹˭̐[ ]̯ ˴˸̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˳˥˶˥˭̐˦˹˩˹˸̂˧˳˥˷˱̐˸˳̐˰˥˳̐˰˹˱ˮ̱˧
˲˪˳˪̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˳˪˲˥̈˩̐ ˸̅˲̱˩˪˨ ˶˥˸ˮ˷̱̅˴˸˳ ˥˲˸˶˪˦˥˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̱˩ˮ˸̅˽ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̱
˿˴˦˩˪˷̂̑˻˲ ˴˽˸˶˴˾˪˽˰ˮ˩˪˷̂˦˹ ˱˴˵˶ ˴˧˴˩ˮ˸ˮ˽˥˷͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˖˰˿˴˲˦ˮ ˪˶˪˲˴˰˹˱̂˸˹˶˹̱˸˴˧˳˥˷˦˹˧˦˹˩ˮ˳˴˰˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱˸˪˵˪˶˯˴˨˴˧˳ ˥˷˳˪˲˥̱̈˯˴˨˴˶˴ ˭˦˴˲˦ˮ˱ˮ.
ˉ˴˦˸˴˳˪˲˥̈˨˶ ˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˵˶˴˷˸˴˶˹̱˳˪˲˥̈˩˪˭˥˯˲˥˸ˮ˷͇̱̅- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˰˿˴˲ˮ˨˴˧˴˶ˮ˲˴˵˶˴̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˹˸˹˸̐˦ ˪˭˧̐˯˳ˮ̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˧˸˥˰˴˲˹˷˸˥˳̐˦˹˩ˮ˳˰ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̐
˰˱˹˦ˮ˷̐˱̂˷̂˰̱̐˿˴̑ ˻˸˶˪˦˥˰˥˵̐˸˥˱̂˳˴˶˪˲˴˳˸˹˧˥˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˳ ˥˾˴˲˹˷˪˱̱̐˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˭˥˰˶ˮ˱ˮ˾˰˴˱˹˳˪̐ ˲˥̈˩ˮ˸̅˽˴˨˴˷˥˩˰˥.˖˰˿˴̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱̈̅ ˰̐˷̱̂˻˴˽˥˦˳ ˥
˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑˾˰˴˱ˮ̱˷˵˴˶˸ˮ˧˳̐˸˥˲̱˿̈˴˳ ˪˦˹˩̯̂ʸ˳˥˷˳˪˲˥˳̐ ˽˴˨˴˸˥˰˴˨˴̱˸˴˲˹˴˧˸ ˴˳˴˯˵ ˶˴˦˱˪˲˥̱˳˪˲˥
˩̐˸̅˲˩˪˩ ̐˸̂˷̅.ʸ˴˳˴˵˴ ˽ˮ˳˥̈˸̂˷̱̅-˸˴˰˹˶ˮ˸̱̂˸˴˵͂ ̱̈˸˴˿ ˪˿ ˴˷͇̱̂-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˖˰˿˴˨˴ ˧˴˶ˮ˸ˮ˵˶˴˲˴˱˴˩̂˸˶̐˾˪˽˰ˮ˷˸˥˶˾˪̱˸˴˧ ˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲˥͑˼˪˧ ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˩˴˭˧̐˱˱̱̅˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ
˴˶˨˥˳̐˭˴˧˥˳˴˨˴.ʶ̐˧ ˵˱˥˳̐˩˴˭˧̐˱˱̱̅˰˹˩ˮ˵̐ ˸ˮ.ʸ˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐˳˪˲˥̈˰˹˩ˮ˵̐ ˸ˮ˧˷ ˪˱̱̐˰˶̐˲̅˵˰ ̐˸ˮ˵˴˦˹˻˥˸ˮ˧
˨˪˳˩˪˱ˮ˰˹. [ ]̯ ˄̐˵ ˶˴˨˹˱̅˳˰˴˧ˮ˻˭˴˳̱˳˵̐ ˥˶˰̐˧˭˱˥˧˰˴̱̄˸˴˦˸˴˲̐˷˼̱̂˩˪˲ ˴ˬ˳˥˭˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ˷̂. ˡ˧ ˱˥˷˳˪
˩˴˶˴˷˱˴˲˹̱˸˧˪˶˪˭˴˲˹˳˥˷˪˱˪˳˳̄˸˪ˬ˳˪˲˥̱̈˩˪˨ ˹˶˸˹˧˥˸ˮ˷̱̂˳˪˲˥̈˩˴ ˧˰˴˱˥˽˴˨˴. ˉ˪̱˿˴̐˷˳˹̄˸̂
˦˹˩ˮ˳˰ˮ˰˹˱̂˸˹˶ˮ͑˼˪˩ ˹ˬ˪˷˲ ̐˾˳˴̱˦˴˧ ˴˳ˮ˵˶ ˥˼̄̄˸̂˭˥̅ ˰ˮ˲˴˷̂˷˴˧˰˴˧ˮ˲ˮ˷˸˥˳˩˥˶˸˥˲ˮ̱̅˰̐˳˪
˼̐˰˥˧̐˲˴˱˴˩˴˲˹˵˴˰˴˱̐˳˳͇̄-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˄˥˧̐˸̂˩˴˰ ˴˧̐˩˹, ˲˴˱˴˩̱̐˵̐˩˱̐˸˰˥˲̱˩̐˸̅˲˩˹ˬ˪˲˥ ˱˴̱˩˪˲ ˴ˬ˳˥̑˳˻ ˪˸ ˴̱˿˴ ˶˥˭˧˱̈˰˥˸ˮ, ˳˪˲˥̈˸˴ ̑
˱̄˩ˮ˳ˮ̱̅˰˥˦˧ ˭̅˱˥˷̅.ˉ˥˰̱˦˹˱˴˦ˮ˼̐˰˥˧˴̱˿˴˦˩̐˸ˮ˻˴˸̐˱ˮ˼ˮ˲˭˥˯˲˥˸ˮ˷̂.ʷ˹˱ˮ˷˵ ˶˴˦ˮ̱˷˵˶˥˧˩̱̐̅˰̐˷̂
˵˶˴˦˹˧˥˱ˮ˸˥˳˼̐˧˾˰˴˱̐˶˴˦ˮ˸ˮ. ʺ̐˸ˮ˳˻˪ ˴˽˹˸̂˯˸-ˮ ˭˳˥˽ˮ˸̂˵˪˩˥˨˴˨˳˪˸ ˥˰ˮ˯. ˆ˴˸̐˲˭˥˼̐˰˥˧˱˪˳˴˷˸̐
˳˪˲˥̈. ˆ˶˴˧˴˩ˮ˱ˮ˷̂̅˰̐˷̂˷˧ ̅˸˥̱˶˴˭˧˥˨ˮ̱˥˱˪̑ ˻˦ ˹˱˴˳˪˩˴˷˸˥˸˳̂˴̱˲˥˱˴˨ ˹˶˸˰̐˧̱˭˥˳̅˸̱̂
˶̐˭˳˴˵˱˥˳˴˧ˮ˻̱˩˱̅˩̐˸˴˰̱˿˴˦˲˴ˬ˳˥˦˹ ˱˴˶˴ ˭˧ˮ˧˥˸̂-͇ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˙˧˸˥˰˴˲˹˷˸˥˳̱̐˳˹˵ ˶˴˷˸˴̱˩˪˶˪˧͂̅˳̐˧̐˰˳˥̱˧˭ ˮ˲˴˧ˮ˯˵˪˶̐˴˩˳˪˲ ˴ˬ˱ˮ˧˴̱˳˥˴ ˵˥˱˪˳˳̅˸˶˪˦˥˰˴˾˸ˮ͇̱
-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˃ˮ˵˴˧ˮ˳˳̐˧˰˱˥˩˹˧˥˸ˮ˷̅˧˩̐˸˪˯̱˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧˼˪˯˽˥˷̱˲˭ˮ ˳˪˶˧˴˧˥˳̱̐˩̐˸ˮ.ʸ˳˥˷˵˴˱˹˽˥̈˸̂˷̅˶˴˷˸˹˸̂
˩̐˸ˮ˧̐˯˳ˮ[̯ ]̯ ̈˵ ˶˴˦˱˪˲˥̱˸˴˨˴˿˴˩˪˶ˬ˥˧˥˭˥˦˹˧˥̱̈˿˴˩ ˱̅˸˴˨˴̱˿˴˦˦˹˱ˮ˨˹ ˶˸˰ˮ̱˩˱̅˸˴˨˴̱˿˴˦˧˴˳ˮ
˺˹˳˰˼̐˴˳˹˧˥˱ˮ̱̑˻˸˶˪˦˥˺̐˳˥˳˷˹˧˥˸ˮ[ ]̯ ˼˪˶ ˴˭˧ˮ˸˴˰̐˸ ˧˴˶˽ˮ˯̱˲˹˭ˮ˽˳ˮ˯̱˴˷̂˼̂˴˨˴˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̯̈y
˩˥˳˴˲˹˧ˮ ˵˥˩˰˹˩˹ˬ˪˳ ˪˧ˮ˷˸˥˽˥̈˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴-˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴˽ˮ˰˹˱̂˸˹˶˳˴-˷˵˴˶˸ˮ˧˳˴˨˴˼˪˳˸˶˹̱
˧˶˥˻˴˧˹̄˽ˮ˿˴˧ ˳˥˷˦˹˩ˮ˳˴˰˰˹˱̂˸˹˶ˮ˶˴˭˦˴˲˦˱˪˳ˮ˯̱̅˰˦ˮ˦˹ ˱˴̱˧˳˥˷˨˶˴˲˥˩˥˰˴˲˵˥˰˸˳˥̱[ ]̯ ˿˴˦
˩̐˸ˮ˭˥ ˯˲˥˱ˮ˷̅˷˵˴˶˸˴˲̱˿˴˦˩ ̐˸ˮ˭˥ ˯˲˥˱ˮ˷̅˶˴˭˧ˮ˸˰˴˲̱˩˱̅˲˪˳˪̱̅˧˧˥ˬ˥̄˿˴ ˩˹ˬ˪˧˥ˬ˱ˮ˧˴
˧˰˱˥˩˪˳˳̅˧˩̐˸˪˯̱˧˳˥˾˹˲˴ ˱˴˩̱̂˧˶˴˭˧ˮ˸˴˰˩˪˶ˬ˥˧ˮ̱˼˪˷ ˥˲˪˧˰ ˱˥˩˪˳˳̅˧̑˻. ˄˪˸ ̐˱̂˰ˮ˹˶˴˰ˮ, ˥˯
˶˴˭˧ˮ˸˴˰͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ



144

ˎ˴˨˴ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˩˱̅ ˨˥˶˳˴˨˴ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹ 
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ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

Q ˄˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˽˴˨˴ ˳˥˯˦̐˱̂˾˪ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˹ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̐ ˩˱̅ ˨˥˶˳˴˨˴ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯.

59%

34%

28%

26%

18%

10%

3%

2%

11%

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳ˮ˻ ˲̐˷˼̱̂ ˹˲˴˧ ̝˵˥˶˰̐˧̱ ˩ˮ˸̅˽ˮ˻ 
˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧

ˁ˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˰˱˥˩̐˧

˄˪˲˥̈ ˦˥ˬ˥˳˳̅ ˧˱˥˩ˮ ˴˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˲̐˷˼̅ ˩˱̅ 
˩˴˭˧̐˱˱̅

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ̐˳˸˪˶˪˷˹ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˺˴˸˴˭˴˳ ˥˦˴ ̐˳˾ˮ˻ ˼̐˰˥˧ˮ˻ ˴˦˱˥˾˸˹˧˥˳̂

˅˶˨˥˳̐˭˥˸˴˶̐˧̱ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˻ ˰˥˩˶̐˧

ˡ˳˾˪ 

˄˪˲˥ ˸˥˰˴˨˴ Ή ̈ ˧˷̐ ˹˲˴˧ˮ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˎ˴˨˴ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˩˱̅ ˨˥˶˳˴˨˴ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹: 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

56%

45%

36%

20%

16%

8%

62%

37%

28%

30%

19%

14%

2%

2%

10%

54%

24%

24%

19%

15%

2%

5%

1%

16%

55%

42%

32%

31%

26%

6%

5%

1%

6%

61%

29%

25%

22%

12%

13%

1%

3%

14%

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳ˮ˻ ˲̐˷˼̱̂ ˹˲˴˧ 
̝˵˥˶˰̐˧̱ ˩ˮ˸̅˽ˮ˻ ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧

ˁ˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˰˱˥˩̐˧

˄˪˲˥̈ ˦˥ˬ˥˳˳̅ ˧˱˥˩ˮ 
˴˶˨˥˳̐˭˴˧˹˧˥˸ˮ ˲̐˷˼̅ ˩˱̅ 

˩˴˭˧̐˱˱

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ̐˳˸˪˶˪˷˹ ˲˪˾˰˥˳˼̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˺˴˸˴˭˴˳ ˥˦˴ ̐˳˾ˮ˻ 
˼̐˰˥˧ˮ˻ ˴˦˱˥˾˸˹˧˥˳̂

˅˶˨˥˳̐˭˥˸˴˶̐˧̱ ˧̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˻ 
˰˥˩˶̐˧

ˡ˳˾˪ 

˄˪˲˥ ˸˥˰˴˨˴ Ή ̈ ˧˷̐ ˹˲˴˧ˮ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ ̝n=281)
*#Β ˶˴˰̐˧ 

(n=64)

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʺ
˅
ʾ
ʸ
ˡ
˂
˂
˖
̱
 
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
̱
 
ˁ
ˊ
˂
˓
ˉ
ˊ
ˇ
˄
ˡ
 
ʾ
ʶ
ˌ
˅
ʺ
ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

]  ˄˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˽˴˨˴ ˳˥˯˦̐˱̂˾˪ ˳˪ ˧ˮ˷˸˥˽˥̈ ˹ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̐ ˩˱̅ ˨˥˶˳˴˨˴ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯.

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



146146

ˆ˶˴˵˴˭ˮ˼̐̑ ˿˴˩˴ ̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ ˩˱̅ ˩˴˭˧̐˱˱̅

ˊ˼̐˱˴˲˹˳˥̀ ʹˡ˱˹˳˥˱ˮ˳˥˷˸˹˵˳̐˵˶˴˵˴˭ˮ˼̐̑˿˴˩˴˳˪˴˦˻̐˩˳ˮ˻˲̐˷˼̂˩˱̅
˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹˸˥˩˴˭˧̐˱˱̅:

Á˃̐˷˼˪˵˶ ˴˷˧̐˸˳ˮ˼̂˰˴-˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴˩˴˭˧̐˱˱̅˩˱̅˩ ̐˸˪˯̐˵ ̐˩˱̐˸˰̐˧̱̅˰˪
˲˴˨˱ˮ˦˧̐˳˾ˮ˯˽˥˷˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ˩˱̅˷˧˴̑˻˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸˪˯̐˩ ˴˶˴˷˱̐
(˳ ˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˳˥˭ˮ˧˥̄˸̂48%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞

Áˆ˥˶˰˩˱ ̅˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹˥˦˴˷˰˧˪˶˭˴˦˱˥˾˸˴˧˥˳ˮ˲ˮ˲̐˷˼̅˲ˮ˩˱̅˷ˮ˩̐˳˳̅
(˳ ˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˳˥˭ˮ˧˥̄˸̂40%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞

Áʺˮ˸̅˽ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰˸˥˲ ̐˷˼˪˳˥˷˧̐ˬ˴˲˹˵˴˧̐˸˶̐˩˱̅˵ ˶˴˧˪˩˪˳˳̅
˩˴˭˧̐˱˱̅˩̐˸˪˯(˳ ˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐˳˥˭ˮ˧˥̄˸̂38%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̞

Áˈ˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰

Áˋ˹˸˦˴˱̂˳˪˵˴˱˪

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ̐˭˩˪̅˰ˮ˻ˈ˅˳ ˥̀ ʹˡ˳˥˨˴˱˴˾˹̄˸̂,˿˴˹ ˳ˮ˻̈˽ ˥˷˸ˮ˳˥
˶˪˷˹˶˷̐˧˩˱̅˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑˲̐˷˼̂˩˱̅˩˴˭˧̐˱˱̅˸˥˷ ˵˴˶˸˹̱˥˱˪˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̈
̐˳˾˴̑˽˥˷˸ˮ˳ˮ̱˿˴˦˩ ˴˧˪˷˸ˮ˧˷˪˩˴˱ ˥˩˹̝˺ ˹˸˦˴˱̂˳˪˵˴˱˪˹̟ ˷˳˴˨˴˶˴˩˼̞̱̐
˸˴˦˸˴˦˶˥˰˺̐ ˳˥˳˷˴˧˴˨˴˶˪˷˹˶˷˹̱˥˱˪˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹
˧˵˪˧˳˪˳̱̐˿˴˦˶˥˰˺̐˳˥˳˷˴˧˴˨˴˶˪˷˹˶˷˹˶˴˭˵˴˧˷̄˩ˬ˹̄˸̂˷̅˭˳˥˽˳˴
˾ˮ˶˾˪̱˳̐ˬ˸̐ ˱̂˰ˮ˳˥˽ ˥˷˸ˮ˳˹˧ˮ˶̐˾˪˳˳̅˵˶˴˦˱˪˲ˮ.

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ˵˶˴˵˴˳˹̄˸̂˧˧˪˩˪˳˳̅
˺̐˰˷˴˧˥˳˴̑˨˶˴˾˴˧˴̑˼̐˳ˮ˭˥˹˽˥˷˸̂˩̐˸˪˯˹˸˥˰˴˲˹˩˴˭˧̐˱˱̐͑˸˴˦˸˴
˭˶˴˦ˮ˸ˮ˦˥˸̂˰̐˧˺̐˳˥˳˷˴˧˴˧̐˩˵˴˧̐˩˥˱̂˳ˮ˲ˮ˭˥˵ ˴˭˥˾˰̐˱̂˳˹˴˷˧̐˸ˮ˩̐˸˪˯̐
˵̐˩˱̐˸˰̐˧̱˥˱˪˵ ˶ˮ˼ ̂˴˲˹˿˴ ˦˦ ˹˱ˮ˷˸˧˴˶˪˳̐˨˥˶˳̐˹˲˴˧ˮ˩˱ ̅˸ ˥˰ˮ˻
˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸˪˯.

͆˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥̱˭˥˵ˮ˾̐˸̱̂˳˥˲˸ ˶˪˦˥˭˳˥̈˸˪˿˴˳˥˲˧ ˮ˩̐˱ˮ˱ˮ̯˭˪˲˱̱̅̅˰˿˴˲ˮ
˰˥ˬ˪˲˴˩˴̱˭˪ ˲˪˱̂˳˹˩̐˱̅˳˰˹˧ˮ˩̐˱ˮ˱ˮ̱˻˴˸̐˱ˮ˭˶˴˦ˮ˸ˮ˺˹˸˦˴˱̂˳˪˵˴˱˪. ʾ˪˲˱̄
˧ˮ˩̐˱ˮ˱ˮ̱˸˶˪˦˥˯˴˨˴˭˶ ˴˦ˮ˸ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʺ̐˱̅˳˰˥˩˱̅˵˥˶˰˹˧̐ ˩˵˴˽ˮ˳˰˹̱˥˦˴̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˷˰˧˪˶ˮ˰˩˹ˬ˪˸˶˪˦˥̱˵˶˴˷˸˴
˱̄˩̅˲˳˪ ˲˥̈˩ .˪ʺ˴˶ ˪˽̱̐˾˰˴˱˥˹˳˥˷̱˲˴ˬ˳˥˷˰ ˥˭˥˸ˮ˥˶˻̐˸˪˰˸˹˶˳˥˵˥˲͂̅˸˰˥̱˧˴˳˥
˭˶˴˦˱˪˳˥1924 ˽ 1ˮ925 ˶̐˰̱˧˴ ˳˥˭ ˦˹˸˥, ˵˶˴˷˸˴̅˰ˮ˯˷̂˦ˮ˸˥˲̱˩̐ ˯˷˳˴
˶˪˥˦̐˱̐˸˥˼̐˯˳ˮ˯˼˪˳˸˶̱˧˴˳˥˹˳ ˥ 1˷00 ˨˴˩˷˸˴̅˸̂˿˪͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˧˱˥˩ˮ

͆˂ ˮ˾˳̅˳˷̂˰ˮ˯˷˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰ˮ˯˴˰˶˹˨̱˧˹˷̐˻˷˪ ˱˥˻̈˵ ˶˴˦˱˪˲ˮ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧̱
˵˥˶˰̐˧̱˷˰˧˪˶̐˧̱˸˴˲˹˿˴˧˴˳˴˧˷˪˭ ˥˵˹˿˪˳˪̱˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̐˧˳˪˲˥̱̈˳˪˲˥
˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˻̱̅˰˿˴˿˪˲˥˱ˮ˲˩̐ ˸̅˲̈̅˰˥˷̂˰˥ ˽˪˱̂˰˥, ˸˴˩ ˴˶˴˷˱̐˾ˮ˲˳˪˲˥
˭˥˯˲˥˸ˮ˷̅˷˵˴˶˸˴˲̯͇ -ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˖˧ ˧˥ˬ˥̱̄˿˴˳ ˪˷ ˸̐˱̂˰ˮ˸˹˸˩˪ ˶ˬ˥˧˥˵˱˥˸ˮ˱˥˦̱˼˪˳ ̐˰˴˱ˮ˳˪˦ ˹˩˪˶˥ ˼̐˴˳˥˱̂˳˴
˭˥̐˳˸˪˶˪˷˹˧˥˸̂˩̐˸˪˯. ʺ˪˶ˬ˥˧˥˽ˮ˲ ̐˷˼˪˧˥˧˱˥˩˥˵˴ ˧ˮ˳˳˥˷˸˧˴˶ˮ˸ˮ˹˲˴˧ˮ˩˱ ̅
˺˹˳˰˼̐˴˳˹˧˥˳˳̅˸˴˨˴ˬ˼˪˳˸˶˹˸˧˴˶˽˴˷˸̐˽ˮ˸ ˴˺ ̐˭˰˹˱̂˸˹˶˳˴-˴˭˩˴˶˴˧˽˴˨˴˽ˮ
˰˹˱̂˸˹˶˳˴˨˴˼˪˳˸˶˹̱̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̱̂˧ˬ˪˸ ˴˩̐˦˥ ˸̂˰ˮ˭˥˷˧˴̑˰˴ ˾˸ˮ˲˴ ˬ˹˸̂
˧̐˩˵˶˥˧ˮ˸ˮ̱̐˧ ˴˳ˮ˦˹ ˩˹˸̂˭˥˼̐˰˥˧˱˪˳̐˧˸ ˴˲˹͇-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ
˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˰˿˴˦˹ ˩˪˰˹˱̂˸˹˶˳˴-˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˼˪˳˸˶̱˸˴˩ ˴˶˴˷˱̐˲˴˨˱ˮ̱̅˰˦ˮ˵˶˥˧ˮ˱̂˳˴
˺˴˶˲˹˧˥˱˴˷̅. ˙ ˨˶˥˺̐˰̱˧̐˳˵˶˥˼̄̈. ʾ˥˭˧ˮ˽˥˯˧˷˵˴˶˸ˮ˧˳̐˾˰˴˱ˮ̐˩ ˴˶˴˷˱̐
˭˦ˮ˶˥̄˸̂˷̱̅̐˹ ˺˹˸˦˴˱˨˶˥̄˸̱̂̐˹ ˧˴˱˪˯˦˴˱̯͇ - ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ
˴˷˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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ˆ˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˳̐ ˩˱̅ ˷˸˧˴˶˪˳˳̐ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˴˦̽̈˰˸ˮ
ʺ
˅
ʾ
ʸ
ˡ
˂
˂
˖
̱
 
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
̱
 
ˁ
ˊ
˂
˓
ˉ
ˊ
ˇ
˄
ˡ
 
ʾ
ʶ
ˌ
˅
ʺ
ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

Q ˖˰̐˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˴˦̽̈˰˸ˮ̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˦˹˱˴ ˦ ˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˳˴ ˷˸˧˴˶ˮ˸ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

48%

40%

38%

34%

27%

18%

3%

3%

4%

8%

˃̐˷˼˪ ˩˱̅ ˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑ ˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̑ ˩̐˸˪˯̱ ˵̐˩˱̐˸˰̐˧̱ ˲˴˱˴˩̐

˂˥˳˩˾˥˺˸˳ˮ˯ ˵˥˶˰̱ ˭˪˱˪˳˥ ˭˴˳˥

ʺˮ˸̅˽̐ ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳˪ ˲̐˷˼̅ ˩˱̅ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˭˥˻˴˩̐˧ ˳˥ ˧˹˱ˮ˼̐

ʷ˹˩ˮ˳˴˰ ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱ ˼˪˳˸˶ ˷˵̐˱̂˳˴˸˧˴˶˪˳˳̅

ʾ˥˰˱˥˩ˮ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ ˻˥˶˽˹˧˥˳˳̅

˃˹˭˪˯

ˡ˳˾˪ 

˄̐˽˴˨˴ ˳˪ ˸˶˪˦˥̱ ˧˷˪ ̈

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˆ˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˳̐ ˩˱̅ ˷˸˧˴˶˪˳˳̐ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˴˦̽̈˰˸ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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ʺˮ˸̅˽̐ ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ

˅˦˱˥˾˸˴˧˥˳˪ ˲̐˷˼̅ ˩˱̅ 
˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˭˥˻˴˩̐˧ ˳˥ ˧˹˱ˮ˼̐

ʷ˹˩ˮ˳˴˰ ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̱ ˼˪˳˸˶ 
˷˵̐˱̂˳˴˸˧˴˶˪˳˳̅

ʾ˥˰˱˥˩ˮ ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴ 
˻˥˶˽˹˧˥˳˳̅

˃˹˭˪˯

ˡ˳˾˪ 

˄̐˽˴˨˴ ˳˪ ˸˶˪˦˥̱ ˧˷˪ ̈

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞
ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ 

˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞
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Q  ̟ ˰̐  ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˴˦̽̈˰˸ˮ̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˦˹˱˴ ˦ ˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧˳˴ ˷˸˧˴˶ˮ˸ˮ ˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑ ˧˥˾˴̑ ˨˶˴˲˥˩ˮ̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ʸ̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅ ˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˻˴˩̐˧ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰
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Q ˖˰̐ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˭˥˻˴˩ˮ ˧ˮ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˹˵˶˴˩˴˧ˬ ˴˷˸˥˳˳̐˻ %& ˲̐˷̅˼̐˧̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

23%

20%

15%

9%

8%

5%

2%

1%

2%

47%

9%

ˁ̐˳˴

ˁ˴˳˼˪˶˸ˮ

ˉ˪˥˸˶˥˱̂˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧ˮ̱ ˴˵˪˶˥̱ ˦˥˱˪˸ ˸˴˿˴

ˁ˴˳˺˪˶˪˳˼̐̑ Ή ˷˪˲̐˳˥˶ˮ

ˌ˹˩˴ˬ˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧˰ˮ̱ ˨˥˱˪˶˪̑

˃˹˭ˮ˽˳̐ ˺˪˷˸ˮ˧˥˱̐

˂̐˸˪˶˥˸˹˶˳̐ ˽ˮ˸˥˳˳̅

ʶ˹˰˼̐˴˳ˮ

ˡ˳˾˪ 

˄˪ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˬ˴˩˳ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʸ̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅ ˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˻˴˩̐˧ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄, ˧ ̐˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

ʺ
˅
ʾ
ʸ
ˡ
˂
˂
˖
̱
 
ˈ
ˆ
˅
ˇ
ˉ
̱
 
ˁ
ˊ
˂
˓
ˉ
ˊ
ˇ
˄
ˡ
 
ʾ
ʶ
ˌ
˅
ʺ
ʿ
̱
 
ˉ
ˊ
ˇ
ʿ
ʾ
˃

Q ˖˰̐ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˭˥˻˴˩ˮ ˧ˮ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˹˵˶˴˩˴˧ˬ ˴˷˸˥˳˳̐˻ %& ˲̐˷̅˼̐˧̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˁ˴˳˼˪˶˸ˮ

ˉ˪˥˸˶˥˱̂˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧ˮ̱ ˴˵˪˶˥̱ ˦˥˱˪˸ ˸˴˿˴

ˁ˴˳˺˪˶˪˳˼̐̑ Ή ˷˪˲̐˳˥˶ˮ

ˌ˹˩˴ˬ˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧˰ˮ̱ ˨˥˱˪˶˪̑

˃˹˭ˮ˽˳̐ ˺˪˷˸ˮ˧˥˱̐

˂̐˸˪˶˥˸˹˶˳̐ ˽ˮ˸˥˳˳̅

ʶ˹˰˼̐˴˳ˮ

ˆ˥˶˥˩ˮ

ˡ˳˾˪ 

˄˪ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˬ˴˩˳ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄
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ʸ̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅ ˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˻˴˩̐˧ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄̂  ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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Q ˖˰̐ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˭˥˻˴˩ˮ ˧ˮ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˹˵˶˴˩˴˧ˬ ˴˷˸˥˳˳̐˻ %& ˲̐˷̅˼̐˧̸ ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ˁ˴˳˼˪˶˸ˮ

ˉ˪˥˸˶˥˱̂˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧ˮ̱ ˴˵˪˶˥̱ ˦˥˱˪˸ ˸˴˿˴

ˁ˴˳˺˪˶˪˳˼̐̑ Ή ˷˪˲̐˳˥˶ˮ

ˌ˹˩˴ˬ˳̐ ˧ˮ˷˸˥˧˰ˮ̱ ˨˥˱˪˶˪̑

˃˹˭ˮ˽˳̐ ˺˪˷˸ˮ˧˥˱̐

˂̐˸˪˶˥˸˹˶˳̐ ˽ˮ˸˥˳˳̅

ʶ˹˰˼̐˴˳ˮ

ˆ˥˶˥˩ˮ

ˡ˳˾˪ 

˄˪ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˬ˴˩˳ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=118)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=256)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



152 Q: ˖˰ ˽˥˷˸˴ ˹˵˶˴˩˴˧ˬ ˴˷˸˥˳˳̐˻ %& ˲̐˷̅˼̐˧ ˧ˮ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ ˰˹˱̂˸˹˶˳̐ ˭˥˻˴˩ˮ̸̯  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˎ˥˷˸˴˸˥ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅ ˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˻ ˭˥˻˴˩̐˧ ˭˥ ˴˷˸˥˳˳̐˯ ˶̐˰
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ˇ˥˭ ˳˥ ˲̐˷̅˼̂

ˇ˥˭ ˳˥ ˵̐˧˶˴˰˹

ˇ˥˭ ˳˥ ˶̐˰

˃˪˳˾˪ ˶˥˭˹ ˳˥ ˶̐˰

˄˪ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˱ˮ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˹ ˲˪ˬ˥˻ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ ˭˥ ˲˪ˬ˥˲ˮ ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑ ˅ˉʹ
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̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻
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ˎ˥˷˸˴˸˥ ˧̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅ ˨˶˴˲˥˩ˮ ˸˹˶ˮ˷˸˥˲ˮ ˸˥ ˲˪˸˥ ̑˻˳̂˴˨˴ ˵˶ˮ̑˭˩˹
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Qˎˮ ˦˹˧˥̄˸̂ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̐ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ ˧ˮ˻̐˩˳˴˨˴ ˩˳̸̅  ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q ˖˰̐ ˭ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯ ˳˥˯˦̐˱̂˾˪ ˵˶ˮ˧˥˦˱̄˧˥˱ˮ Ή ˵˶ˮ˧˥˦˱̄̄˸̂ Ή ˲˴ˬ˹˸̂ ˵˶ˮ˧˥˦ˮ˸ˮ ˸˹˶ˮ˷˸̐˧ ˧ˮ˻̐˩˳˴˨˴ ˩˳̅ ˹ ˧˥˾˴˲˹ ˳˥˷˪˱˪˳˴˲˹ ˵˹˳˰˸̸̐
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˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻
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ʺ̐˭˳˥˸ˮ˷̅ ˿˴˷̂ ˼̐˰˥˧˪ ˵˶˴ 
˺˪˶˲˪˶˷̂˰̐ ˻˴˭̅˯˷˸˧˥

ˆ̐˭˳˥˸ˮ ˰˹˱̂˸˹˶˹ ˸˥ ̐˷˸˴˶̐̄ ˰˶˥̄

ʹ˥˷˸˶˴˳˴˲̐˽˳̐ ˲˴˸ˮ˧ˮ

ˡ˳˾˪ 

˄˪˲˥̈ ˸˥˰ˮ˻

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˖˰ ˽˥˷˸˴ ˦˹˧˥̄˸̂ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˻˸˴ ˧̐˩˲̐˸ˮ˧̱ ˿˴ ˵˶ˮ̑˭˩˱̅˸̂ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ

n=90
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˅˼̐˳˰˥ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯ ˿˴˩˴ ˸˹˶ˮ˭˲˹ ˸˥ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻ ˲˥˶˾˶˹˸̐˧

ʾ˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰̐˧Ήˮ˼̂̀ʹˡ, ˶̐˭˳̐˽˥˷˸ˮ˳ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˲˥̄˸̂˳˪ ˴˩˳˥˰˴˧ˮ˯˶̐˧˪˳̂˶˴˭˧ˮ˸˰˹
˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳˴̑̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ. ˄˥˯˦̐˱̂˾˶˴˭˧ˮ˳˪˳˴̄˧˼̂˴˲˹˵˱˥˳̐̈˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥̱˸˴˩̐̅˰̐ ˳˾̐
˷˪˱˥˧̐˩˷˸˥̄˸̂. ˉ˹˶ˮ˭˲˹˨˶˴˲˥˩̐˴˻˴˵˱̄̈˶̐˭˳̐˳˥˵˶̅˲ˮ̱˧˰˱̄˽˥̄˽ˮ˭˪˱˪˳ˮ˯˸˹˶ˮ˭˲̱
˨˥˷˸˶˴˸˹˶ˮ˭˲, ˧˪˱˴˸˹˶ˮ˭˲, ˥˸˥˰˴ˬ˰˹ ˱̂˸˹˶˳˴-̐˷˸˴˶ˮ˽˳ˮ˯˸˹˶ˮ˭˲. ˄˥˰ ̐˱̂˰̐˷˳˴˲˹˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̐
˭˥˭˳˥˽˥̄˸̱̂˿˴˸ ˹˶ˮ˷˸ˮ˵˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥̄˸̂˹˨ ˶˴˲˥˩˹˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˩˱̅˳˥˷˴˱˴˩ˮ˵˶ˮ˶˴˩˴̄˸˥˧˸˪˰˸ˮ
˧̐˩˧˪ ˱ˮ˰˴˨˴˲̐˷˸˥.

ˆ˶ˮ˶˴˩˳̐˸˥̐˷˸˴˶ˮ˽˳̐˶˪˷˹˶˷ˮ

1) ˆ˶ˮ˶˴˩˳̐˶˪˷˹˶˷ˮ:

Åˈ˪˱˴́˶˹˭̂˰˪˧ˮ˩̐˱̅̈˸̂˷̅˷˧˴̑˲ˮ˵˶ˮ˶˴˩˳ˮ˲ˮ˰˶˥̈˧ˮ˩˥˲ˮ̱˳˥̅˧˳̐˷˸̄˸˶̂˴˻˷˸˥˧˰̐˧˸˥
˶˴˭˽ˮ˿˪˳ˮ˲ˮ˵˥˶˰˴˧ˮ˲ˮ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̅˲ˮ. ˉ˹˸˸˥˰˴ˬ˵˶˴˻˴˩ˮ˸̂˺˪˷˸ˮ˧˥˱̼̂ˁ˹˵˥˱̂˷̂˰˪˰˴˱˴̼̱
̅˰ˮ˯˵˶ ˮ˧˪˶˸˥̈˸˹˶ˮ˷˸̐˧˭˶ ̐˭˳ˮ˻˰˹˸˴˽˰̐˧˰˶˥̑˳ˮ.

Åʸ˷˪˱̐˂ˮ˾˳̅̈˶ ˥˳˽˴"ˡ˨˴-˨˴̼̱̅˰˪˧̐˩˴˲˪˷˧˴̈̄˰˥˭˰˴˧˴̄˥˸˲˴˷˺˪˶˴̄˸˥˪ ˰˷˰˹˶˷̐̅˲ˮ̱˻˴˽˥
˧˴˳˴˿˪˳˪˵ ˴˧˳̐˷˸̄˨˴˸˴˧˪˩˴˲ ˥˷˴˧˴˨˴˵˶ˮ˯˴˲˹˸˹˶ˮ˷˸̐˧.

Åʻ˰˴-˵˥˶˰˸˷˥ ˸˶˥˹˷ˮ˳˥˺˪˶˲˥˧̟ ˷˳˴˨˴˶˴˩˼̐:ʸ̐˩˴˲ˮ˯˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˯˴˦̽̈˰˸˭˦ ˥˭˴̄˧̐ ˩˵˴˽ˮ˳˰˹
˸˥˲̐˳̐˨˴˸˪˱˪˲

2)ˡ˷˸˴˶ˮ˽˳̐˵˥˲̽̅˸˰ˮ:

Åʹ˶˹˭̂˰˪˲˥̈˵ ˶˴˪˰˸˷˰˧˪˶˹˵˥˲͂̅˸˳ˮ˰˥ˈ˴˱˴˧͂̄ˇ˴˭˦̐˯˳ˮ˰˴˧̱̐˵˴˧͂̅˭˥˳ˮ˯˭˲̐˷˼˪˧ˮ˲ˮ
˱˪˨˪˳˩˥˲ˮ˸˥̐˷˸˴˶ˮ˽˳ˮ˲ˮ˵˴˩̐̅˲ˮ.

Åʸʷˮ˾˪˧̐˭˦˪˶̐˨˥̄˸̂˷̅̐˷˸˴˶ˮ˽˳̐˵˥˲͂̅˸˰ˮ̱˸˥˰̐̅˰˲ ̐˷˼˪˵˴˻˴˧˥˳˳̅ˈ˪˷̐˱̐̑ˇ˥˩˭̐˧̐˱˱,˰˴˱ˮ˾˳̐˯
˰˴˷˸˪˱˸˥˷ˮ˳˥˨˴˨˥.

Åʾ˲̐̈˧̐˧˥˱ˮ˸˰˥ ˹˶˨˥˳ˮ:ˡ˷˸˴˶ˮ˽˳̐˲̐˷˼̱̅̅˰̐˲˴ ˬ˹˸̂˷˸˥˸ˮ˽˥˷˸ˮ˳˴̄˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻˲˥˶˾˶˹˸̐˧

ʹ˥˷˸˶˴-˸˥˥˨˶˴˸˹˶ˮ˭˲

1)ʹ˥˷˸˶˴˸˹˶ˮ˭˲:

Å˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥˲˥̈̒˰˴-˵˥˶˰˸˷˥ ˸˶˥˹˷ˮ˳˹˺˪˶˲˹̱̅˰̐˵˶ ˮ˧˪˶˸˥̄˸̂˧˪˱ˮ˰ˮ˯˵˴˸̐˰˸˹˶ˮ˷˸̐˧.

Å˖˦˱˹˳̐˧˰˥˦˪˶˪˹˽˥˷˸̂˹˶˹˷̼̐̋ ˴˶˴˨ˮ˧ˮ˳˥˸˥ ˷˲˥˰˹ˁˮ ̑˧˿ˮ˳ˮ̼̱˵˶˴˵˴˳˹̄˽ˮ˸˹˶ˮ˷˸˥˲
˧̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅˨˶ˮ˦˳ˮ˻˧ˮ˶˴˦˳ˮ˼˸˧˸˥˩˪˨˹˷˸˥˼̐̄˲̐˷˼˪˧ˮ˻˷˸˶˥˧̱˸˥˰ˮ˻̅˰˨ ˶ˮ˦˳˥̄˾˰˥.

2)ʶ˨˶˴˸˹˶ˮ˭˲:

Åʸ̐˩˧̐˩˹˧˥˳˳̅˨˶˹˾˪˧˴˨˴˷˥˩˹˳˥ ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̑˨˶˴˲˥˩ˮ̱˩˪˲˴ˬ˳˥˩̐ ˭˳˥˸ˮ˷̅˵˶˴˵ ˶˴˼˪˷
˧ˮ˶˴˿˹˧˥˳˳̅˺˶˹˰˸̐˧˸˥˳˥˷˴˱˴˩ˮ˸ˮ˷̅˺˴˸˴˷˪˷̐̅˲ˮ˧˵ ˶ˮ˶˴˩˳˴˲˹˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿̐.

͆ˊ˳ ˥˷˰˱˥˷˳˥˵˶ˮ˶˴˩˥̝ʹ˶˹˭̂˰˪̞̱˹˳˥ 3˷ ˷˸˥˧˰˥̱˲ˮ˶ ˴˭˽ˮ˿˥̈˲˴̱
˼˪˶˰˧˥̱˦̐˱̅˼˪ ˶˰˧ˮ˸˪˶ˮ˸˴˶̐̅˵˥˶˰˴˧˥̱˧˪˷˳˴̄˶˴˭˽ˮ˷˸ˮ˱ˮ̱̑̑˲ˮ
˭˥˲˴˧ˮ˱ˮ˵˥˲͂̅˸˳ˮ˰ˈ˴˱˴˧͂̄̌˴ ˭˦̐˯˳ˮ˰˴˧̯̩̐ ˴˽˪˲˴˩˴˶̐ˬ˰ˮ
˵˴˶˴˦ˮ˸̱̂˱˥˧˴˽˰ˮ˩˱̅˸ ˹˶ˮ˷˸̐˧. ˊ ˳˥˷˵ ˶˴˻˴˩ˮ˸̂˺˪˷˸ˮ˧˥˱̂
͆ˁ˹˵˥˱̂˷̂˰˪˰˴˱˴͇̱˧˵˶˴˾˱˴˲˹˶˴˼̐˧̐ ˯˳˥̱˥˱˪˳ ̐˽˴˨˴. ʺ˴˶˪˽̱̐
͆ʸ˪˷˪˱̐˰˹˶˰˹˱͇̱̐-˼˪˴ ˶˨˥˳̐˭˥˼̱̐̅˽˴˸˰̐˻˱˴˵˼̐˭˶˴˦ˮ˱ˮˡ˧˥˳˥ˁ˹˵˥˱˥̱
˭͂̑˻˥˱ˮ˷̂˭˹˷̐̈̑˰˶˥̑˳ˮ˱̄˩ˮ˳˥˴ ˼˪˩̐˯˷˸˧˴̱˸˥˲˦˹˱ˮ˷˹ ˵˪˶-˵˹˵˪˶
˺˪̈˶ˮ˽˳̐˲˴˲˪˳˸̐˰ˮ, ˧˼̂˴˲˹˶˴ ˼̐˸˪ ˬ˭ ˶˴˦ˮ˲˴̱̅˰˿˴˩˴˭˧˴˱ˮ˸̂
˧˴̈˳˳˥˥˩˲̐˳̐˷˸˶˥˼͇̱̐̅-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ː˪˧˳˥˷̟̈ ˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰˥˷˸˶˥˹˷ˮ˳˥˺˪˶˲˥̱˸˥˲˩˹ˬ˪˧˪ ˱ˮ˰ˮ˯˵˴˸̐˰
˸˹˶ˮ˷˸̐˧̱˲ˮ̅˰˖ʸˁ˭ ˥˶˪̈˷˸˶˴˧˥˳̐˹ ˈ˱˴˹˺˹˩ˊ˰˶˥̑˳˥. ˃ˮ̈
˹˽˥˷˳ˮ˰˥˲ˮ˼̂˴˨˴˶˹˻˹̱˲˴ˬ˱ˮ˧˴˻˸˴˷̂˽˹˧̱˳˪˽ ˹˱ˮ̱˵˶˴˺˥˷˸˺˹˩˧˷̐
˽˹˱ˮ̱˼˪˾ ˧ˮ˩˰˥̐˳ ˪˰˴˶ˮ˷˳˥̑ˬ˥̱˥˷˱˴˹˺˹˩˼˪˵ ˶˴˲̐˷˼˪˧˹͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʺ˥̱˧˨˶˴˲˥˩̐˸˶˪˦˥˧ˮ˾˹˰˴˧˹˧˥˸ˮ˭̐˶˴˰˷˱˴˹˺˹˩˹, ˹˳ ˥˷̈˺ ̐˶˲˴˧˥
˨˶ˮ˦˳˥̄˾˰˥̱˲ˮ ˭˥˶˥˭˶˴ ˭˶˴˦ˮ˱ˮ. ˊ ˳˥˷̐ ˳˷˸ˮ˸˹˸˻˥˶˽˴˧ˮ˻
˸˪˻˳˴˱˴˨̐˯˻˱̐˦˭˨ ˶ˮ˦˥˲ˮ˶˴˭˶˴˦ˮ˧̱˧˨ ˶˴˲˥˩̐˲˴ˬ˪˦˹ ˸ˮ˥˨ ˶˴˸˹˶ˮ˭˲.
˃ˮ˵ ˪˶˪˩˧̐ ˯˳˴̱̄̈˸˥˰ˮ˯˿˪˶ ˹˻̋˴˶˴˨ˮ˧ˮ˳˥˸˥˷˲˥˰˹ˁˮ̑˧˿ˮ˳ˮ̱
˧˴˳ˮ̟˦ ˱˹˳̐˧˰˹̱˳˥˾˹˱˴ ˰˥˼̱̐̄˸˪ˬ˧˨˥˷˸˶˴˸˹˶˧˰˱̄˽˥˱ˮ̱˿˴˲ ˴ˬ˳˥
˵˶ˮ̑˻˥˸ˮ̱˵˴˩ˮ˧ˮ˸ˮ˷̅˨˶ˮ˦˳˪˧ˮ˶˴˦˳ˮ˼˸˧˴̱˷˰˹˾˸˹˧˥˸̂˨˶ˮ˦˳˹̄˾˰˹͇̱
-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ˆ˶˴˪˰˸˦˹˧˵˪˶˾ˮ˯͆ʸˮ˳˳̐˩˴˶˴˨ˮʷ˪˷˥˶˥˦͇̱̐̑˥˼ ˪˸ ˹˸˩˶ ˹˨ˮ˯˵˶˴˪˰˸̱
˱̄˩ˮ˭˥ ˯˲˥˱ˮ˷̱̅˥˭˵ ˶ˮ˧˴˩˹˳˥˾ˮ˻˲˥˨˳̐˸̐˧˵˶˴˸̅˨˹˧˥˳˳̅˧˴˳ˮ̈˳̱ ˴
˧˴˳ˮ˳˪̈˸ ˥˰ˮ˲ˮ˴˺˴˶˲˱˪˳ˮ˲ˮ.ʾ˲̐̑˳̐ʸ˥˱ˮ̱-̐˷˸˴˶̐̅˷˧˴̅˧̐ ˩˵˴˧̐˩˳˥
̱̈̈ ˧ʹ˶˹˭̂˰˴˲˹˲̐˺̱̈˳ ˥˧̐˸̂˵˶˴˪˰˸˷˰˧˪˶˹˵˥˲͂̅˸˳ˮ˰˥ˈ˴˱˴˧͂̄
ˇ˴˭˦̐˯˳ˮ˰˹̱˦˴˼ ˪˳ ˪̈˲̐˺̱˧̐ ˳˧ˬ ˪˵˴˸̐˲˷˸˥˧˱˪ ˨˪˳˩˴̱̄˸˴˳ ˪˲ ̐˺̱˸˴
˩̐˯˷˳˴˦˹˱˥˶˴ ˩ˮ˳˥̱˦˹˱˴˵˶ ̐˭˧ˮ˿˪ˈ˴˱˴˧˪˯̱˸˥˲˦˹˱˥˲ˮ ˸˳ˮ˼̱̅˲˴ˬ˪
ʹ˶˹˭̂˰˪͑˿˴˷̂˭˥ ˨˶˹ˬ˥˱ˮ̯͇ -̱ ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˄˥˶˴˩˳˥ʺ˹˲˥͆́˷˪˱̐́˶˹˭̂˰˴˲˹˩˪ˬ ˮ˱˥˦̐ ˩˳˥˧˩˴˧˥̫˴˳˩˥˶ˮ˻˥͇̱
˷˥˲˪˵˶˴˳ ˥˾˴˨˴˹˽˥˷˳ˮ˰˥ˁ˴˱̐̑˧˿ˮ˳ˮ̱- ˡ˧˥˳̫˴ ˳˩˥˶˪˳˰˴̱̅˰ˮ˯
˧˴̄˧˥˧-˳˪˧ ˴̄˧˥˧̱˲˪˷˳ˮ˰͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˊʷˮ˾˪˧̐2 ˶˥˭ˮ˃˥˨˩˪˦˹˶˭̂˰˪˵˶˥˧˴̱˸˹˸˵˴˻˴˧˥˳˥ˈ˪˷̐˱̐̅
ˇ˥˩˭̐˧̐˱˱, ˧˱˥˷˳ˮ˼̅ʷˮ˾˪˧˥, ˦˹˧˰˴˷˸˪˱˭˶˹˯˳˴˧˥˳ˮ˯̱̐˷ ˮ˳˥˨˴˨˥
˦˹˱˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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˅˼̐˳˰˥ ˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯ ˿˴˩˴ ˸˹˶ˮ˭˲˹ ˸˥ ˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻ ˲˥˶˾˶˹˸̐˧

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹˳˥̀ ʹˡ˳˥˨˴˱˴˾˹̄˸̂˳˥˲ ˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐
˭˳˥˯˸ˮ˵˴˱̂˷̂˰˹˨˶˴˲˥˩˹-˵˴˦˶˥˸ˮ˲˥˩˱̅˳˥˱˥˨˴˩ˬ˪˳˳̅˲̐ˬ˳˥˼̐˴˳˥˱̂˳˴˨˴
˸˹˶ˮ˭˲˹, ˿˴˲˴˨˱˴˦ˮ˩˥˸ˮ̐˳ ˧˪˷˸ˮ˼̐̑˸˥˵ ˴˾˸˴˧˻˶˴˭˧ˮ˸˰˹˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˲
˲˥˶˾˶˹˸˥˲̱̅˰̐˳˥ ˶˥˭̐˶˴˭˶˴˦˱̄̄˸̂˷̅˥˰˸ˮ˧˳ˮ˲ˮ˽˱˪˳˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ. ˉ˥˰ˮ˯
˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˯˲˥˶˾˶˹˸˧˰˱̄˽˥˸ˮ˲˪̐˷˸˴˶ˮ˽˳̐˴˦̽̈˰˸ˮ˸˥˧ ˪˱˴˲˥˶˾˶˹˸ˮ, ˥˱˪
̐˷˳˹̄˸̂˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱̅˰̐˨˥ ˱̂˲˹̄˸̂˵˴˩˥˱̂˾˹˶˴˭˶˴˦˰˹.

ʸˮ˰˱ˮ˰ˮ˩˱̅˶˴˭˧ˮ˸˰˹˸˹˶ˮ˭˲˹˧˨ ˶˴˲˥˩̐

1)ˡ˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˳̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ,̅˰̐˧˼ ̐˱˴˲˹˵˶ˮ˸˥˲˥˳˳̐˨˶˴˲˥˩̐:

Åʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˳˥˱˪ˬ˳˴̑˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˴̑˶˴˭˧̽̅˭˰ˮ˹˷˰˱˥˩˳̄̈˩˴˷˸˹˵˩˴˦ ˥˨˥˸̂˴˻
˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻˴˦̽̈˰˸̐˧̱˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧˧ ̐˩˩˥˱˪˳ˮ˻˷˪˱˥˻.

Åʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˲̐˷˼̂˩˱̅˶˴˭˲̐˿˪˳˳̅:˦˶˥˰˨˴ ˸˪˱̐˧̐˲ ̐˷˼̂˩˱̅˳˴˽̐˧˱̐˷˸˧˴˶̄̈
˵˶˴˦˱˪˲ˮ˩˱̅˸˹˶ˮ˷˸̐˧̱̅˰̐˦˥ ˬ˥̄˸̂˭˥˱ˮ˾ˮ˸ˮ˷̅˳˥˩ ˪˰̐˱̂˰˥˩˳̐˧. ˃̐˷˼˪˧̐
ˬˮ˸˪˱̐˳˪˭ ˧ˮ˰˱ˮ˳˥˩˥˧˥˸ˮˬˮ˸˱˴˸˹ ˶ˮ˷˸˥˲˽˪˶˪˭˧̐ ˩˷˹˸˳̐˷˸̂˳˥˱˪ˬ˳ˮ˻
˹˲˴˧˥˦ ˴˳˪˦˥ˬ˥˳˳̅˭˩˥˧˥˸ˮˬˮ˸˱˴.

2)˄˪˴˦˻̐˩˳̐˷˸̂˭˳˥˽˳ˮ˻̐˳˧˪˷˸ˮ˼̐˯:

Åˇ˴˭˶˴˦˰˥̐˶ ˪˥˱̐˭˥˼̐̅˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˻˲˥˶˾˶˹˸̐˧:ˆ˴˸˶˪˦˹̈˭˳˥˽˳ˮ˻̐˳˧˪˷˸ˮ˼̐˯
˧̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶˹̱˧˰˱̄˽˥̄˽ˮ˦˹˩̐˧˳ˮ˼˸˧˴˧˪˱˴˩˴˶̐ˬ˴˰, ˧˷˸˥˳˴˧˱˪˳˳̅
˳˥˵˶̅˲˳ˮ˻˭˳˥˰̐˧̱˸˥˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅˳˥˱˪ˬ˳ˮ˻˹˲˴˧˩˱ ̅˸˹˶ˮ˷˸̐˧.

Åˆ˶˴˲˴˼̐̅˸˥˷ ˵̐˧˵˶˥˼̅˭˲ ̐ˬ˳˥˶˴˩˳ˮ˲ˮ˵˥˶˸˳˪˶˥˲ˮ:˳˥˱˥˨˴˩ˬ˪˳˳̅˭˧͂̅˭˰˹
˭˵˴˱̂˷̂˰ˮ˲ˮ˨˶˴˲˥˩˥˲ˮ-˵˴˦˶˥˸ˮ˲˥˲ˮ˩˱̅˭˥˱˹˽˪˳˳̅̐˳˧˪˷˸ˮ˼̐˯̐˸ ˹˶ˮ˷˸̐˧
˭̂ ˴˱̂˿̐.

͆ˊ˳ ˥˷̱̈˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩˳˥˸ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑ʷˮ˾˪˧˥˭˪˲˷̂˰˥˱̐˰˥˶˳̅-˧˴˳˥˩˥ ˸˹̈˸̂˷̅1908
˶˴˰˴˲̱˧˴˳˥˿˪ ˦˹˱˥˵˴ ˦˹˩˴˧˥˳˥˵˴˱̂˷̂˰˴̄˰˳̅˨ˮ˳˪̄ˇ˥˩˭ˮ˧̐˱̱˳˹˸ ˴˽˳̐˾˪
˦˹˱ˮ˧ˮ ˩̐˱˪˳̐˰˴˾˸ˮ˧̐ ˩˳˪ ̱̑˹˳˥˷̈˵˴˱̂˷̂˰˪˰˱˥˩˴˧ˮ˿˪˩˪˧ ˴˳˥˭˥ ˻˴˧˥˳˥̱˧
˶˪˥˱̐̅˻˭˥˵˹˷˸ˮ˸ˮ˱̄˦ˮ˯˸˹ ˶ˮ˷˸ˮ˽˳ˮ˯˲˥˶˾˶˹˸˳˥˸ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ
-˼˪˶ ˪˥˱̂˳̐˷˸̂˳˥˩ ˥˳ˮ˯˽˥˷̱˭˥˶˥˭˳˥˲˥˨˥̈˲˴˷̅˭˳˥˯˸ˮ˸˥˰̐˾˱̅˻ˮ̱˴˷˰̐˱̂˰ˮ˧
˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐˶˴˩ˮ˳˥ˇ˥˩˭ˮ˧̐˱˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˽˴˨˴˶˴ ˦ˮ˱˥˵˴˸ ˪˶ˮ˸˴˶̐̑ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑
˸˪˶ˮ˸˴˶̐˥˱̂˳˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ˧˴˳˥̐˧ˋ˥˷˸˴˧̐˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˽˴˶ ˴˦ˮ˱˥.ʾ˥˩ ˴˵˴˲˴˨˴̄
ˋ˥˷˸˴˧˥˲ˮ˭ ˥˶˥˭˳˥˲˥˨˥̈˲˴˷̂˳˥˱˥˨˴˩ˮ˸ˮ˭˧̽̅˭˰ˮ˭̑ ˻˳̂˴̄˶˴˩ˮ˳˴̄˳˥˵˶̅˲˹̱
˦˴̅ ˨˥˩˥̱̄˿˴̑ ˲˦˹˱˴˦˼ ˪˩ ˴˶˪˽˳˴̐˧ ˰̐˳˼˪˧˴˲˹˶˪˭˹˱̂˸˥˸̐˭˶˴˦ˮ˸ˮ̱˳˥˯˸ˮ˧
ˆ˴˱̂˿̐˨˶˴˲˥˩˹˵˴˦˶˥˸ˮ˲˥˩˱̅˷˪˦˪̱˦˴˵ ˴˱̅˰˥˲˸˪˲˥˸˹ ˶ˮ˭˲˹˧˭˥˨˥˱̐˧˴˳˥
˭˥˻˴˩ˮ˸̂˳˥˹ ˶˥̐̅ ˰˿˴˵˴˩˥˸ˮ˩˹ˬ˪˨˥ ˶˳ˮ˯˵˶˴̈˰˸˧˴˳ˮ̱̅˨˥˩˥̱̄˦˹˱ˮ˦˭
˶˹˰˥˲ˮ̐˳ ˴˨˥˲ˮ˸̐˱̂˰ˮ˶˥˩̐˳˥ ˲˩ ˴˵˴˲˴˨˸ˮ͇̱- ˋʹˡ˭ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˖˭ ˥˶˥˭˵˶ ˴˷˸˴˵˶˥˼̄̄˳˥ ˩˵˶˴̈˰˸˴˲˸˹˶ˮ˷˸ˮ˽˳˴˨˴˲˥˶˾˶˹˸˹ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑
˨˶˴˲˥˩ˮ̱̐̈ ˧˪˱ˮ˰̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ.˃ˮ˳ ˪˲ ˴ˬ˪˲˴˯˴˨˴˭˥ ˵˹˷˸ˮ˸ˮ:˵˪˶˾˪- ˼˪˳ ˥˾˥
˶˴˭˧̽̅˭˰˥̱̅˰˥˧˳˥˷˵˶˴˷˸˴˵˴˺ ˥˰˸˹˳˹ ˱̂˴˧˥. ʸ˴˳˥˧˳˥˷˷˵˴˱˹˽˹̈˸̐˱̂˰ˮ
˴˷˳˴˧˳̐˸˶˥˷˴˧̐˷˪˱˥̱˥˩˴˸ˮ˽˳̐˷˪˱˥̱̅˰̐˸˶ ˴˾˰ˮ˲˪˳˾˪˭˳ ˥˻˴˩̅˸̂˷̅˳˥˹ ˭˦̐˽˽̐
[ ]̯˧˳˥˷˳˪˲˥̈˭˲˴˨ˮ˳˥˧̐˸̂˩˴̑˻˥˸ˮ˩˴˶ ˥˯˴˳˳˴˨˴˼˪˳˸˶˹̱˸˴˦̐˾ʷˮ˾˪˧˥,˸˥˰.ʶ
˩˶˹˨˪- ˼˪˭ ˲˴˨˥˧˭˥˨˥˱̐˶˴˭˲̐˿˪˳˳̅˸˹˶ˮ˷˸̐˧̱˹˳˥˷̑̑˳˹˱̂. ˙˩ˮ˳˪˭˿˥ ˴˲ ˮ
˲˴ˬ˪˲˴˧ˮ̑˻˥˸ˮ̱- ˼˪˭ ˥˶ ˥˻˹˳˴˰˖˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰˴̑˷˸˶˥˹˷˴˧˴̑˺˪˶˲ˮ̱˦˴˳ ˥˼ ̐˯
˦˥˭̐˧̈̐˩˰˶ˮ˸ˮ˯˰˴˲˵˱˪˰˷˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹.˖˰ˮ˯˧˵ ˶ˮ˳˼ˮ˵̐̅˰˲ ̐˳̐˨˴˸˪˱̂˺˹˳˰˼̐˴˳˹̈
̐˳ ˥˸ ˴˲˹˧˷ ˪͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆˃ˮ̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˶˴˦ˮ˱ˮ˧˪˱ˮ˰ˮ˯˺˪˷˸ˮ˧˥˱̂˳˪˵˴˩˥˱̐˰˳˥˾˴˨˴˷˪˱˥̱˷˰˥ˬ̐˲˴.ˡ
˴˸˦ ˹˱˥˵˶ ˴˦˱˪˲˥˶˴˭˲̐˿˪˳˳̱̅˸˴˦˸˴˩˴˳ ˥˷˦˹˱˴˦˥ ˨˥˸˴˭˥̅˧˴˰̱˿˴˰ ˱̂˴˧˴˲ˮ
˸˥˲˵˶ˮ̑˩˪˲˴˳˥˧ ˮ˻̐˩˳̱̐˥˱˪˳˥˲˵˴˸˶̐˦˳˴˩˪˷̂˭˹ ˵ˮ˳ˮ˸ˮ˷̂˸˥˲̱˲˴ ˬ˱ˮ˧˴˻˸˴
˭˩˥̱̈˳˹˧ ˴˦˿˪˲˭˩ ˥̈˻˥ ˸˹. ˄̐˻˸˴˳˪˭ ˨˴˱˴˷ˮ˧˷̅. ˉ˥˰̱˷˥ ˲˴˸˴ ˯ˬ˪ˬ ˱̐˩˪˶
˩˹˲˰ˮ̱̅˰˯ ˴˨˴˳˥ ˭˧˥˱˥ˉ˪˸̅˳˥˳˥˾˥˷˸˥˶˴˷˸˥˾˹˰˥˱˥̱˱̄˩ˮ˳˪˵˶ˮ˹˽˪˳̐̐
˲˴ˬ˱ˮ˧˴̱˷˰˥ˬ̐˲˴̱˳˪˲˥̈˹˲˴˧.˃˴ˬ˱ˮ˧˴˧˴˳ˮ˷˴ ˶˴˲˱̅˸̂˷̅˷˧˴̑˻˹˲˴˧˸ˮ ˵˹̱˿˴
˧˳ ˮ˻˳˪˲˥̈˸˥˲͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐



156156

ˈ˵ˮ˷˴˰˵˴˷˱˹˨,̅˰̐˳˥ ˩˥̄˸̂˷̅:

V ˋ˴˸˴˷˪˷̐̑˭˰ ̐˳̂˲ˮ˸˥˵˴˳̐

V ˂̐˷˴˧̐˵˶˴˨˹˱̅˳˰ˮ˧˪˶˻ˮ

V ʻ˰˷˰˹˶˷̐̑˸˥ ˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅
˽˥˷˹˭˰̐˳̂˲ˮ

˃̐˷˼˪˭˳˥˻˴˩ˬ˪˳˳̅- .˷˂ˮ˾˳̅

˅˼̐˳˰ˮG˧oogle reviews 4͑,9



157157

ˈ˵ˮ˷˴˰˵˴˷˱˹˨,̅˰̐˳˥ ˩˥̄˸̂˷̅:
V ˈ˸˶˥˹˷ˮ˳˥˺˪˶˲˥

V ʾ˴˴˵˥˶˰

V ˈ̐˲˪˯˳ˮ˯˦˥˷˪˯˳ˮ˯˰˴˲˵˱˪˰˷

V ʺˮ˸̅˽ˮ˯˵˥˶˰˶˴ ˭˧˥˨̟͆ ˷˳˴˨˶˥˯͇

V ʸˮ˳˴˶˴˦˳̅

V ˈ˹˧˪˳̐˶˳˥˰˶˥˲˳ˮ˼̅

ˢˬ˥˸˥˳˥˵˴̑:
V Ferma. Local Food Hub

V BBQˆ˥˶˰

V ʷ˥˳˰˪˸˳˥ʾ˥˱˥

V ʸˮ˳˳ˮ˯˦˥˶

˃̐˷˼˪˭˳˥˻˴˩ˬ˪˳˳̅- .˷˖˷˳˴˨˴˶˴˩˰˥

˅˼̐˳˰ˮG˧oogle reviews 4͑,5



158158

ˈ˵ˮ˷˴˰˵˴˷˱˹˨,̅˰̐˳˥ ˩˥̄˸̂˷̅:
V ʻ˰˷˰˹˶˷̐̅˳˥˧ˮ˶˴˦˳ˮ˼˸˧˴̝˨˶ˮ˦˳ˮ˯
˰˴˲˵˱˪˰˷˸˥˺˹˳˩˹˰˴˧ˮ˯˷˥˩̞

V ʻ˰˷˰˹˶˷̐̅˳˥˧ ˮ˶˴˦˳ˮ˼˸˧˴+˩˪˨˹˷˸˥˼̐̈̄
˰˥˳˥˵˴˰˭˨ ˶ˮ˦˥˲ˮ˸˥˨˴˶̐˻˥˲ˮ

V ʻ˰˷˰˹˶˷̐̅˳˥˧ ˮ˶˴˦˳ˮ˼˸˧˴+˵˶˴˨˹˱̅˳˰˥
˺˹˳˩˹˰˴˧ˮ˲˷˥˩˴˲+˩˪˨˹˷˸˥˼̐̅˰˥˳˥˵˴˰
˭˨ ˶ˮ˦˥˲ˮ˸˥˨˴˶̐˻˥˲ˮ̱˨˶ˮ˦˳˥̄˾˰˥

ˡ˳˴˩̐˵̐˩˵˶ˮ̈˲˷˸˧˴˵˶˴˧˴˩ˮ˸̂˩˴˩˥˸˰˴˧̐
˰˹˱̂˸˹˶˳˴-˵˶˴˷˧̐˸˳ˮ˼̂˰̐˸˥˧˴˱˴˳˸˪˶˷̂˰̐
˭˥˻˴˩ˮ

˃̐˷˼˪˭˳˥˻˴˩ˬ˪˳˳̅- .˷˖˦˱˹˳̐˧˰˥



ˇ˴˭˩̐˱ V̩
˅˷˧̐˸˥ ˩̐˸˪˯

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˸˥ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂



160160

˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˧ ˴˷˧̐˸˳̐˯ ˷˺˪˶̐

ˇ˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ˴˵ˮ˸˹˧˥˳˳̅˳˥˷˪˱˪˳˳̅˩˪˲˴˳˷˸˶˹̄˸̱̂˿˴˹˼̐˱˴˲˹59% ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˭˥˼̐˰˥˧˱˪˳˪˧˲˥˰˷ˮ˲˥˱̂˳̐˯˩˴˷˸˹˵˳˴˷˸̐˸˥˪ ˺˪˰˸ˮ˧˳˴˷˸̐
˴˷˧̐˸˳̐˻˭˥˰˱˥˩̐˧4͑0%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧˲˥̄˸̂˩̐˸˪˯̱1˥9%-˴˳˹˰̐˧.

ʸ˴˷˳˴˧˳˴˲˹˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂˾˰˴˱˹Ή˨̐˲˳˥˭̐̄Ή˱̐˼˪˯͑˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂67% ˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̱˥82% ˴˼̐˳̄̄˸̂˼˪˯˭˥˰˱˥˩˴˷˧̐˸ˮ˩˱̅˷˧˴̑˻
˩̐˸˪˯Ή˴˳˹˰̐˧̅˰˹˼̐˱˴˲˹˩˴˷˸˹˵˳ˮ˯̝˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˵˶˴˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂˨˴˧˴˶ˮ˸̂˷˥˲˪˳˥ ˷˪˱˪˳˳̅ʷˮ˾˪˧˥,˳̐ˬ̐˳ ˾ˮ˻˷̐˱̞.

ˊ28%˳˥˷˪˱˪˳˳̅˨˶˴˲˥˩ˮ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ˻˴˩̅˸̂˧˩ˮ˸̅˽̐˷˥˩˰ˮ˽ˮ̅ ˷˱˥-˷˥˩˰ˮ̱̑˻˳̄˩˴ ˷˸˹˵˳̐˷˸̂˧̐˩˲̐˽˥̈71%˶˪˷˵˴˳˩˪˳˸̐˧̝˽˥˷˸̐˾˪˭˥̐ ˳˾ˮ˻˳˥˳ ˪˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂
˧˰˥˭˹̄˸̂˲˪˾˰˥˳˼̐ʷˮ˾˪˧˥).

ˊ13%˲˪˾˰˥˳˼̐˧˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂˨˹˶˸˰ˮ˸˥˭˥˰˱˥˩ˮ˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑˭˥˯˳̅˸˴˷˸̐͑˸˹˸˧ˬ 3˪9%˧˧˥ˬ˥̱̈˿˴˸ ˥˰̐˴˷˧̐˸˳̐˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̐˧˼̐˱˴˲˹˳˪˩˴˷˸˹˵˳̐˧
˨˶˴˲˥˩̝̐̐˴˷ ˴˦˱ˮ˧˴˼˪˲ ˪˾˰˥˳˼̐˳˪̫ ˮ˾˪˧˥, ˥̐ ˳˾ˮ˻˷̐˱˨˶ ˴˲˥˩ˮ̞̱˸˴˩̐̅ 3˰5%˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂̑˻̅˰˧˼̐˱˴˲˹˩˴˷˸˹˵˳̐.

ʺ˴˾˰̐˱̂˳ˮ˯˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˯˭˥˰˱˥˩˹˼̐˱˴˲˹˩˴˷˸˹˵˳ˮ˯˧˧˥ˬ˥̄˸̂54%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̝̐˧˴˷˳˴˧˳˴˲˹˼˪˲ ˪˾˰˥˳˼̐ʷˮ˾˪˧˥), ˥˨˶˹˵˥˵˶˴˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴˩˳̅͑48%
˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻̝̐˸˹ ˸˸˥ ˰˴ˬ˧˴ ˷˳˴˧˳˴˲˹˲˪˾˰˥˳˼̐ʷˮ˾˪˧˥,˸˴˩̐̅˰˲ ˪˾˰˥˳˼̐̐˳˾ˮ˻˷̐˱˽˥ ˷˸̐˾˪˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˳˪˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂˸˥˰˴̑˴˷˧̐˸˳̂˴̑˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸̞̐.

˄˥˯˲˪˳˾˩˴˷˸˹˵˳̐˹˨˶˴˲˥˩̱̐˳˥˩ ˹˲˰˹˳˥˷˪˱˪˳˳̱̅˭˥˰˱˥˩ˮ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑˴˷˧̐˸ˮ͑55%˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻˧˧˥ˬ˥̄˸̱̂˿˴˧ ˴˳ˮ˹˼ ̐˱˴˲˹˳˪˩ ˴˷˸˹˵˳̐. ˍ̐˰˥˧˴̱˿˴
˽˴˱˴˧̐˰ˮ˭˳˥˽ˮ˲˴˽˥˷˸̐˾˪˭˥ˬ ̐˳˴˰˧̐˩˲̐˽˥̄˸̂˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂˸˥˰ˮ˻˭˥˰˱˥˩̐˧̝̐˴˷ ˴˦˱ˮ˧˴˧̫ ˮ˾˪˧̐),˸˴˩̐̅˰ˬ ̐˳˰ˮ̱˳˥˧˵˥˰ˮ̱̑˻˳̄˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂˹˨ ˶˴˲˥˩̐.



161161

˅˼̐˳˰˥ ˷ˮ˸˹˥˼̐̑ ˧ ˴˷˧̐˸˳̐˯ ˷˺˪˶̐

ˊ˵˪˶˾˹˽˪ ˶˨˹̱˴˷˳˴˧˳ˮ˲ˮ˵˶˴˦˱˪˲˥˲ˮ̱˭̅˰ˮ˲ˮ˭˴˥ ˷˸˥˳˳̐˯˽˥˷
˷˸ˮ˰˳˹˱˥˷̅˴˷˧̐˸˳̅˷˺˪˶˥̫ ˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˨˶˴˲˥˩ˮ̱˷˸˥˱ˮ
˵˴˾˰˴˩ˬ˪˳˳̅̐˳˺˶˥˷˸˶˹˰˸˹˶ˮ˽˪˶˪˭˧̐ ˯˷̂˰˴˧̐˩̐̑˸˥ ˳˪˷˸˥˽˥
˹˰˶ˮ˸˸̅˹˾˰˴˱˥˻̐˷ ˥˩˰˥˻˥˦˴̑ ˻˳̅˳˪ ˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˧˲̐˿˥˸ˮ
˩˴˷˸˥˸˳̂˴˩̐˸˪˯͑˸˥˰˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ˳˥̀ ʹˡ,

ˇ˥˭˴˲̐˼˭ ˮ˲ˮ˵˶ ˴˦˱˪˲˥˲ˮ˭˥˰˱˥˩ˮ˴˷˧̐˸ˮ˹˨˶˴˲˥˩̐˧̐˩˽˹˧˥̄˸̂
˽ˮ˲˥˱̐˺̐˳˥˳˷˴˧̐˸˶˹˩˳˴˿̐. ˅˷˴˦˱ˮ˧˴˨˴˷˸˶˴˵˶˴˦˱˪˲˥˷˸˴̑˸̂
˷˥˲˪˹˩ ˮ˸̅˽ˮ˻˷˥˩˰˥˻- ˾˰˴˱ˮ˴˸ ˶ˮ˲˹̄˸̂˦̐˱̂˾˪˩˴˵˴˲˴˨ˮ˧̐˩
˩˪˶ˬ˥˧ˮ̱˵˴˶̐˧˳̄̄˽ˮ˭˩ˮ˸̅˽ˮ˲ˮ˷˥˩˰˥˲ˮ̝˥˱˪˸˥ ˰˥˩˴ ˵˴˲˴˨˥̈
˸˴˽˰˴˧˴̄̐˵ ˴˭ ˥̅˧˰˥˲̞:

Á˄˪˩˴˷˸˥˸˳̈˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˭˦ ˴˰˹˩˪ ˶ˬ˥˧ˮ:˵˶ˮ˭˧˴˩ˮ˸̂˩˴˸ ˴˨˴̱
˿˴˷̐˱̂˷̂˰̐˶˥˩ˮ˭˲ ˹˾˪˳̐˷˥˲˴˷˸̐˯˳˴˵˴˰˶ˮ˧˥˸ˮ˧ˮ˸˶˥˸ˮ˳˥
˴˷˧̐˸˹̱˿˴̈ ˧˪˱ˮ˰˴̄˵˶˴˦˱˪˲˴̄˩˱̅˳˪˧˪˱ˮ˰ˮ˻˸˥˳ ˪˦˥˨˥˸ˮ˻
˨˶˴˲˥˩.

Áʾ˥˱˪ˬ˳̐˷˸̂˧̐˩˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˰̐˧: ˷˥˩˴˽˰ˮ˸˥˾ ˰˴˱ˮ˭˲ ˹˾˪˳̐
˭˧˪˶˸˥˸ˮ˷̅˩˴ ˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˻˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐˯˩˱̅˴˸˶ˮ˲˥˳˳̅
˳˪˴˦˻̐˩˳˴˨˴˴˦˱˥˩˳˥˳˳̅˸˥˶˪˷˹˶˷̐˧̱˥ ˩˪̅˰̐˳˥ ˧̐˸̂
˧̐˩˦˹˩˴˧˹̄˸̂̑˲˦˹˩̐˧˱̐˵̐˷˱̅˶˹˯˳˹˧˥˳˳̅.

ˋ̐˳˥˳˷˴˧̐˵˶˴˦˱˪˲ˮ˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ˴˷˧̐˸˳̐˻˭˥˰˱˥˩̐˧˳˥˲˥˨˥̄˸̂˷̅
˧ˮ˶̐˾ˮ˸ˮ˭˥˩ ˴˵˴˲˴˨˴̄˴˵˸ˮ˲̐˭˥˼̐̑͑˭˲˪˳˾˹̄˸̂˰̐˱̂˰̐˷˸̂˴˷˧̐˸˳̐˻
˨˶˹˵̱˵̐˩˧ˮ˿˹̄˸̂˧̐˰˴˧ˮ˯˵˴˶̐˨˩˱̅˩ˮ˸̅˽ˮ˻˷˥˩˰̐˧̱˷˸˧˴˶̄̄˸̂
˭˲̐˾˥˳˹˺˴˶˲˹˳˥ ˧˽˥˳˳̱̅˽˪˶˪˭˴˦ ˲˪ˬ˪˳ˮ˯˶˴˭˲̐˶˦̄˩ˬ˪˸˹̱
˹˾˰˴˩ˬ˪˳˳̅˦˹˩̐˧˱̐̐˲ ˥˱˴˲˹˹˰˶ˮ˸˸̐

˅˰˶̐˲˵˶˴˦˱˪˲̱̅˰̐̐˷ ˳˹̄˸̂˧˴ ˷˧̐˸˳̐˯˷˺˪˶̱̐˧̐˩˽˹˧˥̈˸̂˷̅˸˥˰˴ˬ̐̑ ̑
˵˴˰˶˥˿˪˳˳̱̅̅˰˭ ˥˭˳˥˽˥̄˸̂˹˽˥˷˳ˮ˰ˮΉ˼̐ˋʹˡ.ˊ˼̐˱˴˲˹˹˧˥˨˥˭˥˶˥˭
˭˴˷˪˶˪˩ˬ˪˳˥˳˥˴ ˷˧̐˸˳̐˻˭˥˰˱˥˩̐˧̱˿˴˩˴˭˧˴˱̅̈˵˪˧˳ˮ˲˽ˮ˳˴˲
˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸ˮ˳˥˨˥˱̂˳̐˵˴˸˶˪˦ˮ.ʸ̅˰˴˷˸̐˵˶ˮ˰˱˥˩˹͑˭˥˲̐˳˥˵˴˷˹˩˹˧
˾˰˴˱˥˻˷˧̐˩˽ˮ˸̂˵˶˴˵˴˱̐˵˾˪˳˳̅˲˥˸˪˶̐˥˱̂˳˴˨˴˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅.

͆˃˥̈˺̐ ˳˥˳˷˹˧˥˸ˮ˩˪˶ˬ˥˧˥̱˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˳˪˲˥̱˧̐˩˵˴˧̐˩˳˴˩˱̅˸˴˨˴˿˴ ˦˭ ˥˦˪˭˵˪˽ˮ˸ˮ̱˼˪ˬ ˳˥˧˽˥˳˳̅
̈̐ ˧ˮ˻˴˧˥˳˳̅˧˾˰˴˱˥˻̱˧˷˪˱̅˨˥̈˳˥˵ ˱˪˽̐˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ̱˥˩˪˶ˬ˥˧˥˧˩˥˳˴˲˹˧ˮ˵˥˩˰˹˭˲˪˳˾˹̈˷˧˴̱̑
˸˪˿ ˴˧ ˴˳˥˭˴ ˦˴˧͂̅˭˥˳˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ˭̅˰ˮ˲ˮ˭̐ ˸˰˳˹˱ˮ˷̅˲ˮ˭ ˾˰˴˱ˮ̱̅˭˥˷ ˧˴̄˨˴˧˴˶̄˾˰˴˱˹̱˸˪˿ ˴˧˳˥˷˷̐˱̂˷̂˰˥˶˥˩˥
ʷˮ˾̐˧˷̂˰˥. ˃˪˳̐˦˹˱˴˰˴˲˺˴˶˸˳̐˾˪˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˭ ˖˷˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰˴̄˷̐˱̂˷̂˰˴̄˶˥˩˴̱̄˸˴˲˹˿˴
˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˹˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ˲̐ ˷˼˪˧˴̑˦˹˱˥˸˥ ˰˥̱˿˴˲ ˴˨˱ˮ˩˴˵˴˲˴˨˸ˮ˧˦˹˩̂-̅˰ˮ˯˲˴ ˲˪˳˸̱˵̐˩˸˶ˮ˲˥˸ˮ.
ˍ˪˺ ̐˳˥˳˷˴˧˥˵˶˴˦˱˪˲˥̱˸˴˲˹˿˴˷˸˥˶˴˷˸˥˳˪˲˥̈˰˴˾˸̐˧.ˈ̐˱̂˷̂˰˥˶˥˩˥˲˥ ˱˥˰˴ ˾˸ˮ̱˸˴˲˹˲˴ ˬ˳˥˦˹ ˱˴
˭˵̐˩˺̐ ˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅̅˰˴̑˷̂˵˶˴˨˶˥˲ˮ˭˶˴˦ˮ˸ˮ̱ˉ˥˰̱˵˪ ˶˪˰˶ˮ˧˥˱ˮ˭˵̐˩˺̐ ˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˦˹˱˴˩˪ ˶ˬ˥˧˳˪̐
˲̐˷˼˪˧˴̑˶˥˩ˮ̱˸˴˦˸˴˧ˮ˶̐˾˹˧˥˸ˮ˦˪˭˧̐˩˩̐˱˹̱˵˴̐ ˳˾˴˲˹˯˾˱ˮ˳˥ ˵˶̅˲˰˹̱˥˸˹˸˸˶ ˴˾˰ˮ˴˦˶̐˭˥˱ˮ˳˥˷̱˧˷˪
˧ˮ˶̐˾˹̈˸̂˷̅˧˷̐˱̂˷̂˰̐˯˶˥˩̱̐˥˷̐˱̂˷̂˰˥˶˥˩˥˳˪ ˲˴ˬ˪˭˥˩˴˧̐˱̂˳ˮ˸ˮ˵˴˸˶˪˦ˮ̱˸˴˲˹˿˴ ̱˵˴˵ ˪˶˾˪̱
˳˪˧˪˱ˮ˰˥̱˳˪˵ ˶ˮ˦˹˸˰˴˧˥̱˿˪˳˥˪ ˸˥˵̐˺˴˶˲˹˧˥˳˳̱̅˭˧ˮ˽˥˯˳˴˼˪˦ ˹˱˴˩˴ ˷ˮ˸̂˵˶˴˦˱˪˲˳˴͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʺ˴˧̐˯˳ˮ˧˳˥˷˦˹˱2˴ ˷˥˩˴˽˰ˮ̱˧˳˥˷˺˹˳˰˼̐˴˳˹˧˥˱˴4 ˨˶˹˵ˮ. ˄˥˩ ˥˳ˮ˯˽˥ ˷˧˳˥˷˴˩˳˪˵˶ ˮ˲̐˿˪˳˳̅
˧˭˥˨˥˱̐˭˶˹˯˳˴˧˥˳˪̱̐˲ ˮ˳ ˪˧ ˭˲˴˭̐˧˷̐˻˩̐˸˴˰˴˻˴˵ˮ˸ˮ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̄˴˷˧̐˸˴̱̄˳˥˩ ˥˳ˮ˯˽˥˷˧˳ ˥˷˵˶˥˼̄̈
3 ˨˶˹˵ˮ. ˇ˥˳̐˾˪˲ˮ˳ ˥˦ˮ˶˥˱ˮ˩̐˸˪˯2˭ ˩ 3˴ ˶˴˰̐˧̱˳˥˩ ˥˳ˮ˯˽˥ ˷˲ˮ˳ ˥˦ˮ˶˥̈˲˴˩̐˸˴˰3˭-4 ˶˴˰̐˧. ˉ˶ˮ
˧̐˰˴˧̐˨˶˹˵ˮ˹˲ ˪˳˪̈˭̱ ˥˶˥˭˵˶˴˦˱˪˲˥˷˸˥˱˥˹˦ ˥˸̂˰̐˧˸˥˰˥̱˿˴˩ ˴˭ 2-3˶˴˰̐˧˧˴˳ˮ˳˪˲˴ˬ˹˸̂˵˶ˮ˧˪˷˸ˮ
˧˩ˮ˸̅˽ˮ˯˷˥˩˴˰̯˹ ˰˶ˮ˸˸̅˧˳˥˷˶˴˭˶˥˻˴˧˥˳˴˳ 3˥0 ˴˷̐˦̱˧˷˥˩˴˽˰˹66͇-̱ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ
˴˷˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˷ ˥˩˴˽˰˹˧ˮˬˮ˧˥̈˲˴˷˥˲̱̐˧˭˧͂̅˭˰˹˭˸ˮ˲̱˿˴̅˰˿˴˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰ˮ̱˧ˮ˰ ˥ˬ˪˸˪̱˱̄˦˱̅˸̂˩̐˸˪˯̱˩˥̱˧
˩ˮ˸̅˽˴˲˹˷˥˩˴˽˰˹˵˴˧ˮ˳˳̐˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˸˥˰̐˱̄˩ˮ̱̅˰̐˱̄ ˦˱̅˸̂˩̐˸˪˯̱̅˰˿˴˧˴ ˳ˮ˯˩ ˹˸̂˩˴˩ ̐˸˪˯̱˧˴˳ˮ˭
˩˴˲˹˳˪ ˷˹˸̂˰˴˲˵͂̄˸˪˶ˮ̱˸˪˱˪˧̐˭˴˶ˮ̱̐˸.˩ .˿˴̑ ˲˵˴˸˶̐˦˳˴̱˩˱̅˸˴˨˴̱˿˴˦˩ ˮ˸ˮ˳̐˵˴˰˥˭˥˸̂,˿˴˦˳ ˥˧˽ˮ˸̱̂
˿˴˦˩ ˮ˸ˮ˳˥˳˪˵ ˱˥˰˥˱˥̱˳˪˻ ˴˸̐˱˥˩˴˩˴˲˹. ʺ̅˰˹̄˧̐ ˩˩̐˱˹˴˷˧̐˸ˮ̱˿˴˳ ˥˲˸˥˰˥˨˶ ˴˲˥˩˷̂˰˥˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅
͆l ˷˸˴˰͇̱̅˰̐˵˶ ˮ˯˾˱ˮ˩˴˳ ˥˷̱˵˴˩ˮ˧ˮ˱ˮ˷̅̅˰˥˧˳˥˷˷ˮ˸˹˥˼̐̅. ʸ˴˳ˮ˳˥˩˥˳ˮ˯˽˥˷˳˥˲˭˶˴˦ˮ˱ˮ˶˪˷˹˶˷˳̐
˰˹˸˴˽˰ˮ̱˶˪˷˹˶˷˳̐̐˨˶ˮ̱˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˩˱̅˩̐˸˪˯̱̈˧˴˳ˮ˧˪ ˱ˮ˰̱̐˴˦͂̈˲˳̱̐˲͂̅˰̯̐˲ ˮ˹ ˰˱˥˱ˮ˩˴˨˴˧̐˶̱˧˴˳ˮ
˵˴˷˸˥˽˥˱ˮ˳˥˲˲˪˦˱̐̐˰ ˥˳˼˪˱̅˶̐̄˩˱̅˹˰˶ˮ˸˸̱̅˲ˮ˧ ˮ˯˾˱ˮ˷˥˲̐˳˳˥ ˮ˻̱̐˧ ˴˳ˮ˳˥ ˲˧˲ ˮ˳˹˱˴˲˹˶˴˼̐˳˥30
˸ˮ˷.˩˴˵˴˲˴˨˱ˮ͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ː˪˳ ˥˲˦ ˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˯˺˴˳˩˦˶˥˸̐˧ˈ˹˶˰̐˷̐˧˧̐˩˦˹˩˴˧˹˧˥˧˩ˮ˸̅˽ˮ˯˷˥˩˴˰͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʾ˸ ˴˽˰ˮ˭˴˶˹˸˴ ˨˴̱˿˴˷ ˰̐˱̂˰ˮ˳˥˵˶˥˼̄˧˥˧˾ˮ̱˷˧̐˸˱˴˧˰̐˳˼̐˸˹˳˪˱̄˵˴̅˧ˮ˱˴˷̱̅[ ]̯˳˪˩ ˮ˧˱̅˽ˮ˷̂˳˥˸ ˪
˿˴˨ ˶˴˲˥˩˥̱̅˰˥˸̐˱̂˰ˮ˷˸˧˴˶̄˧˥˱˥˷̱̅˧˷˪˸˥˰ˮ˧̐ ˩˽˹˸˳˥˹˧˥˨˥˷˥˲˪˴˷ ˧̐˸˳̐˲˭˥˰˱˥˩˥˲˵˴˲ ˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̱̐
˸˴˲˹˿˴˲ˮ˽ ˥˷˸˴˦˹˱ˮ˳˥˭˥˱ˮ˾˰˴˧˴˲˹˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐.͇ -̱ ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˪˱ˮ˰˪˿˥˷˸̱̅˿˴˻ ˴˽˳˥˨˥˱̂˳̐˵˴˸˶˪˦ˮ˩̐˯˷˳˴˧ˮ˶̐˾˹̄˸̂˷̅˩˱̅˩̐˸˪˯̱˵˴˽˳˪˲˴˭˸˴˨˴˵˴ ˷˹˩˹̱̅˰ˮ˯
˳˥˲˵˴˲̐˳̅˱ˮ͇-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˧ ˧˥ˬ˥̱̄˿˴˳ ˥˲˰˶˥˿˪˭˥ ˶˥˭̱˳̐ˬ˩˴˧ ̐˯˳ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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Q̰ ˈ˰˥ˬ̐˸̱̂ ˦˹˩̂ ˱˥˷˰˥̱ ˽ˮ ̈ ˹ ˧˥˷ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˾˰̐˱̂˳˴˨˴ ˧̐˰˹ ̝˩˴ %, ˶˴˰̐˧)? ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂
Q  ̟ ˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂ ˧˥˾̐ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ? ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

˅˷˧̐˸˥ ˩̐˸˪˯
˅
ˈ
ʸ
ˡ
ˉ
ʶ
 
ʺ
ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

ˉ˥˰̱ ̈ ˩̐˸ˮ
40%

ˉ˥˰̱ ̈ ˴˳˹˰ˮ
19%

˄̱̐ ˳˪˲˥̈
43%

˄˪ ˻˴˽˹ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˥˸ˮ

2%

˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374

˄˥̅˧˳̐˷˸̂ ˩̐˸˪˯ ˾˰̐˱̂˳˴˨˴ ˧̐˰˹ ˖˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ 

67%

28%

13%

7%

6%

4%

9%

6%

ˏ˰˴˱˥ Ή ˨̐˲˳˥˭̐̅ Ή ˱̐˼˪˯

ʺˮ˸̅˽̐ ˷˥˩˰ˮ Ή ̅˷˱˥ Ή ̅˷˱˥-˷˥˩˰ˮ

ʹ˹˶˸˰ˮ̱ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑ 
˭˥˯˳̅˸˴˷˸̐

ʹ˶˹˵˥ ˵˶˴˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴ ˩˳̅ ˹ ˾˰˴˱̐ Ή 
˨̐˲˳˥˭̐̑ Ή ˱̐˼˪̑

ʺ˴˾˰̐˱̂˳ˮ˯ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˯ ˭˥˰˱˥˩ 
̝˼˪˳˸˶ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˩ˮ˸ˮ˳ˮ̞

ʾ˥˰˱˥˩ˮ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ̝˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴-
˸˪˻˳̐˽˳˴̞̑ ˴˷˧̐˸ˮ

ˡ˳˾˪

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ

n=233



163 Q: ˎˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ ˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧  ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˸˥ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ
˅
ˈ
ʸ
ˡ
ˉ
ʶ
 
ʺ
ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

82%

71%

54%

48%

35%

16%

6%

12%

24%

23%

39%

55%

12%

17%

21%

29%

26%

28%

ˏ˰˴˱˥ Ή ˨̐˲˳˥˭̐̅ Ή ˱̐˼˪˯

ʺˮ˸̅˽̐ ˷˥˩˰ˮ Ή ̅˷˱˥ Ή ̅˷˱˥-˷˥˩˰ˮ

ʺ˴˾˰̐˱̂˳ˮ˯ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˯ ˭˥˰˱˥˩ 
̝˼˪˳˸˶ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˩ˮ˸ˮ˳ˮ̞ 

ʹ˶˹˵˥ ˵˶˴˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴ ˩˳̅ ˹ ˾˰˴˱̐ Ή 
˨̐˲˳˥˭̐̑ Ή ˱̐˼˪̑

ʹ˹˶˸˰ˮ̱ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑ 
˭˥˯˳̅˸˴˷˸̐

ʾ˥˰˱˥˩ˮ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ̝˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴-
˸˪˻˳̐˽˳˴̞̑ ˴˷˧̐˸ˮ

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴ ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴y ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻
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ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑̋ ˮ˸̅˽̐ ˷˥˩˰ˮ Ή ̅˷˱˥ Ή ̅˷˱˥-˷˥˩˰ˮ:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸ ˥˸˸̄ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

71%

76%

67%

12%

16%

9%

17%

7%

24%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴́ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ
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ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑̋ ˴˾˰̐˱̂˳ˮ˯ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˯ ˭˥˰˱˥˩ ̝˼˪˳˸˶ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˩ˮ˸ˮ˳ˮ):
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

54%

69%

45%

24%

16%

30%

21%

15%

25%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴́ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ



166

ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑ˏ˰˴˱˥ Ή ˨̐˲˳˥˭̐̅ Ή ˱̐˼˪˯̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

82%

94%

74%

6%

3%

8%

12%

2%

18%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴́ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ
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ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑ʹ˶˹˵˥ ˵˶˴˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴ ˩˳̅ ˹ ˾˰˴˱̐ Ή ˨̐˲˳˥˭̐̑ Ή ˱̐˼˪̑:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

29%

45%

19%

18%

5%

27%

29%

25%

31%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴́ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴ʸ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ
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˅
ˈ
ʸ
ˡ
ˉ
ʶ
 
ʺ
ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

35%

43%

30%

39%

34%

43%

26%

24%

27%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))̞

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴ ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴y ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑ʹ˹˶˸˰ˮ̱ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑ ˭˥˯˳̅˸˴˷˸̐:
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥  ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅
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ʺ˴˷˸˹˵˳̐˷˸̂ ˭˥˰˱˥˩̐˧ ˴˷˧̐˸ˮ ͑ʾ˥˰˱˥˩ˮ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ̝˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴-˸˪˻˳̐˽˳˴̞̑ ˴˷˧̐˸ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̱̄ ˧̐˰˴˲̱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

˅
ˈ
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ˡ
ˉ
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ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

16%

29%
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21%

13%

55%

48%

60%

56%

55%

28%

23%

32%

24%

32%

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˵˴ ʹ˶˴˲˥˩̐ ̝uΙ&''̞

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ ̝n=49)

ʽ̐˳˰ˮ ̝n=184)

ʷˮ˾̐˧ ̝n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ%))

ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˩˴˷˸˹˵˳˴ ˊ ˼̐˱˴˲˹ ˳˪ ˩˴˷˸˹˵˳˴y ˥ˬ˰˴ ˧̐˩˵˴˧̐˷˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

Q: :  ˎ ˮ ˩˴˷˸˹˵˳̐ ˧˥˾ˮ˲ ˩̐˸̅˲Ή˴˳˹˰˥˲ ˸˥˰̐ ˭˥˰˱˥˩ˮ ˩˴˾˰̐˱̂˳˴̱̑ ˾˰̐˱̂˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ ̐ ˷˪˶˪˩˳̂˴̑ ˵˶˴˺˪˷̐˯˳˴̑ ˴˷˧̐˸ˮ̸ 
˅˩˳˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩̂

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ
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ˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˧ ˴˷˧̐˸˳̐˯ ˷˺˪˶̐

˄˥̀ ʹˡ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˧˱˥˩ˮ˶˴˭˵˴˧̐˩˥̄˸̱̂˿˴˹ ˩˪̅˰ˮ˻ˈ˅˧ ̐˩˷˹˸˳̐
˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̅˩˱̅˾ ˰̐˱, ˽˪˶˪˭˿˴ ˩̐˸ˮ˵˴ ˧ˮ˳˳̐̑˭˩ˮ˸ˮ˩˴˼ ˪˳˸˶˹
˨˶˴˲˥˩ˮ̱˿˴˦˧ ̐˩˧̐˩˹˧˥˸ˮ˾˰˴˱˹.˅˩˳˥˰˵˶ ˴˸̅˨˴˲˰˥˳̐˰˹˱˵˶˴˦˱˪˲˥
˭˥˨˴˷˸˶̄̈˸̂˷̅˸ˮ˲̱˿˴˹˵˪˧˳ˮ˻ˈ˅̝˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱ˎ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰ˮ˯)
˧̐˩˷˹˸˳̐˲̐˷˼̅˩˴ ˭˧̐˱˱̅˩˱̅˩ ̐˸˪˯̝˩ˮ˸̅˽̐˯˸˥Ή˥˦˴˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯
˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰ˮ̞.

ˆ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰ˮ˦̐˭˳˪˷˹˳˥˨˴˱˴˾˹̄˸̱̂˿˴˹˨˶˴˲˥˩̐˦˶˥˰˲˴˧˳ˮ˻
˰˹˶˷̐˧˩˱̅˩̐˸˪˯˸˥˵ ̐˩˱̐˸˰̐˧, ˩˪˧ ˴˳ˮ˲˴ ˨˱ˮ˦˧ˮ ˮ˧˽˥˸ˮ̐˳˴˭˪˲˳̐
˲˴˧ˮ̝˳ ˥˷˥˲˵˪˶˪˩̱˥˳˨˱̐˯˷̂˰˹̞.

ʾ˥˷ ˱˴˧˥˲ˮ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰̐˧˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹̱̐˷˳˹̈˵˶˴˦˱˪˲˥˳˪
˥˩˥˵˸˴˧˥˳˴˷˸̐˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻˷˱˹ˬ˦˩˴˵˴˸˶˪˦˵˶˥˼̄̄˽ˮ˻˱̄˩˪˯.
˄˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˩ˮ˸̅˽̐˷˥˩˴˽˰ˮ˸˥˾ ˰˴˱ˮ˳˪˲˥̄˸̂˨˶ ˹˵˵˶ ˴˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴
˩˳̱̅˿˴˹˷˰˱˥˩˳̄̈ˬˮ˸˸̅˸ˮ˲̱˻˸˴˵˶ ˥˼̄̈˧̐˳˾˴˲˹˄ˆ˨ ˶˴˲˥˩ˮ˥˦˴
˧̐ ˳˾̐˯˨˶˴˲˥˩̐Ή˷˸˴˱ˮ˼̐.ˍ˪˴ ˦˲˪ˬ˹̈˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂˦˥˸̂˰˥˲˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ̱
˴˷˴˦˱ˮ˧˴̅˰˿˴˳˪˲ ˥̈˾˦˥˦˹˷̐Ή˩̐˩˹˷̅˩˱̅˩˴˨˱̅˩˹˭˥˩ ˮ˸ˮ˳˴̄.
ˉ˥˰˴ˬ˳˥ ̅˧˳ˮ˯˩˪˺̐˼ˮ˸˲̐˷˼̂˩˱̅˧ ̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹˸˥˶ ˴˭˧˥˨̱̅˰ˮ˯
˴˷˴˦˱ˮ˧˴˧̐˩˽˹˧˥̈˲˴˱˴˩̂. ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂˰˹˱̂˸˹˶˳˴-˶˴˭˧˥ˬ˥˱̂˳ˮ˻
˭˥˰˱˥˩̐˧˸˥˲ ̐˷˼̂˩˱ ̅˥ ˰˸ˮ˧˳˴˨˴˩˴˭˧̐˱˱̅˴˦˲˪ˬ˹̈˷˴˼̐˥˱̂˳̐
˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˲˪˾˰˥˳˼̐˧˨˶˴˲˥˩ˮ

͆ʸˎ ˴˶˳˴˨˴˶˴˩˷̂˰˴˲˹˷˸˥˶˴˷˸ˮ˳˷̂˰˴˲˹˴˰˶˹˭̐˧̐˩˷˹˸˳̱̅˭˥˰˶ˮ˸˥˾˰˴˱˥̱˧˳˥˷˳˪˲˥̈˾˰˴˱ˮ̯
˩̐˸ˮ̑˭˩̅˸̂˩˪̅˰̐˧ʷˮ˾̐˧̱˭˧ˮ˽˥˯˳˴˸˥˲˥˧˸˴˦˹˷̱̈˥˱˪˴˸̱˳˥ ˵˶ˮ˰˱˥˩̱˳˥˶˥˭̐˦˹˩˹˸̂˧˳˥˷˱̐˸˳̐
˰˥˳̐˰˹˱ˮ̱˧˲˪˳˪̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˳˪˲˥̈˩̐ ˸̅˲̱˩˪˨ ˶˥˸ˮ˷̱̅˴˸˳ ˥˲˸˶˪˦˥˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̱
˩ˮ˸̅˽ˮ˯˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̱˿˴˦˩ ˪˷̂̑˲˻ ˴˽˸ ˶˴˾˪˽˰ˮ˩˪˷̂˦˹˱˴˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ˽˥˷͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆˄˥˷˸˹˵˳˪̱̅˰˳ ˥˲ ˪˳˪̱˳˪˧ ˮ˷˸˥˽˥̱̈-˼˪˲ ˴˧˹˩̐ ˸̅˲˧˽ˮ˸ˮ.ˏ˰˴˱ˮ˲˴ ˧˳̐,˭˥˶˥˭̅˽˹̄˴˷˸˥˳˳̐˲
˽˥˷˴˲̱˧ˬ˪˳ ˥˦ˮ˶˥̈˸̂˷̅˳˥˨ ˹˶˸˰ˮ˲˴˧˳̐˩̐˸˴˰̱˼˪˩ ˹ˬ˪˩˴ ˦˶˪̱˳˪˸ ̐˱̂˰ˮ˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˯˺˴˳˩
˷˥˲˪˴˶ ˨˥˳̐˭˹˧˥˧.ʶ˱˪˲˪˳̐˭˩ ˥̈˸̂˷̱̅˩˴˦˶˪˭˲˪˳˾ˮ˲ˮ˭˥˯˲˥̄˸̂˷̱̅˥˴˸˸ ˥˰̐˧̐1˩1-16˶˴˰̐˧˹
˳ˮ˻˿˪ ˲˪˳˾˪˲˴ ˬ˱ˮ˧˴˷˸˪˯˩˪˷̂˽ˮ ˲˴˷̂˭˥˯˲˥˸ˮ˷̂-͇ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆˖˰˿˴˶˴ ˦˴˸˥̈˵˴˦˱ˮ˭˹˽ˮ˧ ˷˥˲̐˯˨˶˴˲˥˩̱̐˸˴˷ ˥˲˪˽˪ ˶˪˭˸˿˪ ˴˲ ˴˱˴˩̐˦˥˸̂˰ˮ˳˪˲ ˴ˬ˹˸̂
˭˥˦˪˭˵˪˽ˮ˸ˮ˨˥˶˳˴̑˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˴̑˴˷˧̐˸ˮ˷˧˴̑˻˩̐˸˪˯.˄˪˲˥̈̅˰ ˴˨˴˷̂˳˥˵˴˧˳˪˳˴˨˴ˬˮ˸˸̅. ˂̄˩ˮ
˳˪˦ ˥˽˥˸̂̅˰˴̑˷̂˵˪˶˷˵˪˰˸ˮ˧ˮ˭˥˱ˮ˾˥˸ˮ˷̅˸˹˸͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹

͆̄ ˪̱˿˴ ˷˸˧˴˶˪˳˴˹˳ ˥˷˧˨ ˶˴˲˥˩̐˧˴˳˴˳˪˴˶̐̈˳˸˴˧˥˳˴˳˥˱ ̄˩˪˯̱̅˰̐˵˴ ˧ˮ˳˳̐˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ.ˊ˳˥˷̱
˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩˩ˮ˸̅˽̐˷˥˩˴˽˰ˮ̱˾˰˴˱ˮ˳˲˪ ˥̄˸̂˨˶ ˹˵˵˴ ˩˴˧ˬ˪˳˴˨˴˩˳̅. ˈ˥˩˴˽˰ˮ˵˶˥˼̄̄˸̂˩ 1˴6-
17:00.ˉ˴˦˸˴˧˴˳ˮ˧˭ ˥˨˥˱̐˳˪˴ ˶̐̈˳˸˴˧˥˳̐˳˥˱ ̄˩ˮ˳˹̱̅˰˥˵˶˥˼̄̈˭˥˲ ̐˷˼˪˲˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅.ʷ˴˳ ˪
˲˴ˬ˳˥˴4 ˨˴˩ˮ˳̐˭˥˦˶˥˸ˮ˩ˮ˸ˮ˳˹̱˳˥˧̐˸̂̅˰˿˴˸ˮ˩ 5˴ ˵˶˥˼̄̈˾˭8 ˨˴˩ˮ˳ˮ. ˡ˼ ̅˵ ˶˴˦˱˪˲˥
˵˪˶̐˴˩ˮ˽˳˴˧ˮ˶̐˾˹̈˸̂˷̱̅̅˰˿˴̑˵̑ ̐˩̐˯˲˥˸ˮ̱˿˴˦˻ ˴˽˥˦˴ ˩ˮ˳˽˪ ˶˨˴˧ˮ˯˷˥˩˴˽˴˰˦˹˧.ʶ˸˥˰͑˼ ˪
˴˶̐̈˳˸˴˧˥˳˴˳˥˸ ˪̱˿˴ ˴˩ˮ˳˭˦ ˥˸̂˰̐˧˳˪˵ ˶˥˼̄̈˥˦˴̈˦˥˦˹˷̱̐˩̐˩˹˷̱̐̅˰̐˳̅ ˳̂˽˥˸̂˼ˮ˻˩̐˸˪˯.
ˡ˳˥˰˾˪˸ˮ˳ ˪˵˴˧ˮ˳˪˳˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ˥˦˴˭ ˨˴˩ˬ˹˧˥˸ˮ˷̅˳˥˸˪˽ ˥˷˸˰˴˧˪̱˿˴͇̈ -̱ ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˨˴˷˪˰˸˴˶˹
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˅˷˳˴˧˳̐ ˵˴˸˶˪˦ˮ ˴˷˧̐˸˳̐˻ ˭˥˰˱˥˩̐˧

ʺ˴˨˴˱˴˧˳ˮ˻˵˴˸˶˪˦˭˥˰˱˥˩̐˧˴˷˧̐˸ˮ˹˽˥˷˳ˮ˰ˮΉ˼̐ˋʹˡ̐ ˭˴ ˷˧̐˸˳̂˴̑
˷˺˪˶ˮ˸˲˥ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ˧̐˩˳˴˷̅˸̂:

Å˩˴˩˥˸˰˴˧˪˺̐˳˥˳˷˹˧˥˳˳̅˹ ˼̐˱˴˲˹˸˥˳ ˥˵˪˧˳̐˵̐ ˱̂˨ˮ̝˩˱̅
˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅˻˥˶˽˹˧˥˳˳̅˩̐˸˪˯˧˶˥˭˱ˮ˧ˮ˻˰˥˸˪˨˴˶̐˯̞

Å˶˴˭˶˴˦˰˥˸˥˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅˳˴˧˴̑˷ˮ ˷˸˪˲ˮ˭˦˥˱˥˳˷˴˧˥˳˴˨˴
˩ˮ˸̅˽˴˨˴˻˥˶˽˹˧˥˳˳̅

Å˩˴˵˴˲˴˨˥˭ ˨˴˷˵˴˩˥˶˽ˮ˲ˮ˵ˮ˸˥˳˳̅˲ˮ̝˰˶˥˳̱˲˪˦˱̱̐˰˹˻˴˳˳˥
˸˪˻˳̐˰˥̱˶˪˲˴˳˸ˮ̱˹˰˶ˮ˸˸̱̅˨˪˳˪˶˥˸˴˶̱˵˥˱ˮ˧˴̱˵ˮ˱˰˥˸˥
˨˥˭˴˳˴˰˴˷˥˶˰˥̞

Å˵˴˸˶˪˦˥˹˵˪˧˳ˮ˻˷˵˪˼̐˥˱̐˷˸˥˻̱˴˷˴˦˱ˮ˧˴˹˵˷ˮ˻˴˱˴˨˥˻̱˥˱˪˳˪
˧ˮ˷˸˥˽˥̈̐˧ ˽ˮ˸˪˱̐˧͑˵ ˴˲̐˸˳ˮ˯˧̐˩˸̐˰˰˥˩˶̐˧˽˪˶˪˭˲˥˱˹˭˥ ˶˴˦̐˸˳˹
˵˱˥˸˹

˄˪˧˷̐˳˥˧˽˥˱̂˳̐˭˥˰˱˥˩ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ˲˥̄˸̂˵˷ ˮ˻˴˱˴˨̐˧˹˾˸˥˦̐. ˊ
˩˪̅˰ˮ˻˦˹˱ˮ˸˥ ˰̐˷˵ ˪˼̐˥˱̐˷˸ˮ˵˶˴˸̅˨˴˲˷˵̐˧˵˶˥˼̐˭˦˱˥˨˴˩̐˯˳ˮ˲ˮ
˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̅˲ˮ̱˥˱˪˸˥˰˥˩˴ ˵˴˲˴˨˥˸˶ˮ˧˥˱˥˱ˮ˾˪˶̐ ˰.˅˩˳˥˰˹˼̐˱˴˲˹
˭˥˭˳˥˽˥̄˸̂, ˿˴ ˳˥˷˪˱˪˳˳̅˩˹ˬ˪˳ ˥˷˸˴˶˴ˬ˪˳˴˷˸˥˧ˮ˸̂˷̅˩˴
˵˷ˮ˻˴˱˴˨̐˧̱̐˭˳ ˪˩˴˧̐˶˴̱̄̐˲˴˧̐˶˳˴̱˽˪˶˪˭˷˸ ˶˥˻˶˴ ˭˨˴˱˴˾˪˳˳̅
˷̐˲˪˯˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲̱̱̐̅˰˳˥˷˱̐˩˴˰̱˴˷˹˩˷˵ ˪˼̐˥˱̐˷˸˥˸˥˴˸˴˽˹̄˽ˮ˻.

͆ˆ̐˩˳̅˱˥˷̅˸˶˥˧ˮ˽˰˥̱˸˶˪˦˥˵˴˰˴˷ˮ˸̱̂˵˴˸˶̐˦˳˴˨˥˭˴˳˴˰˴˷˥˶˰˹͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ
˴˷˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˎˮ˦˪˳˭ˮ˳̱˽ˮ˸ ˥˵ ˮ˱˰˥̱˿˴˦˵ ˴˶̐˭˥˸̂˩˶˴˧˥̱˦˴˲ ˮ˸ ˧˪˶˩ˮ˲˵˥˱ˮ˧˴˲˵˥˱ˮ˲˴˧˩ˮ˸̅˽˴˲˹
˷˥˩˴˽˰˹̱˧˴˳˴˧˷ ˪˧ˮ˻˴˩ˮ˸̂˭˱˥˩˹̱˧˴˳˴˵˴ ˸˶̐˦˳˪͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˙˵ ˶˴˦˱˪˲ˮ: ˵˴˸˶̐˦˳ˮ˯˵˷ˮ˻˴˱˴˨̱˳˴˧˪˻˥ ˶˽˹˧˥˳˳̅˵˶˪˰˶˥˷˳˪̱˭˦˥˱˥˳˷˴˧˥˳˪̯̄ ˶˪˦˥˶˴ ˦ˮ˸ˮ
˰˥˵̐˸˥˱̂˳ˮ˯˶˪˲˴˳˸˰˹˻˳̱̐˳˴˧˪˴˦ ˱˥˩˳˥˳˳͇̱̅-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑
˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˉ˪˵˱˴˧˷˪˧̐˩˷̐ ˱̂˷̂˰ˮ˻˶˥˩ˮ̱˪˱˪˰˸˶˴˪˳˪˶˨̐̅̐˵ ˶˴˩˹˰˸ˮ˻˥˶˽˹˧˥˳˳̱̅̅˰˿˴˩˴˳˥˷˻˥˶˽˹̄˸̂˷̅
˵̐˱̂˨˴˧̐˰˥˸˪˨˴˶̐̑˼˪˸ ˥˰˴ˬ̐˩˪˭˥˶˥˻˹˳˴˰˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ̱˭˥˶˥˭˰̐˱̂˰̐˷˸̂˵̐˱̂˨˴˧ˮ˻˰˥˸˪˨˴˶̐˯
˩̐˸˪˯˭˦̐˱̂˾˹̈˸̂˷̅˧˭˧͂̅˭˰ˮ˭˸ ˮ˲̱˿˴˧ ̐˯˳˥̱˩̐˸ˮ˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˻̱˷ˮ˶˴˸ˮ̱̅˰̐˭˥ ˱ˮ˾˥̄˸̂˷̱̅˸˴˧ ˴˳ˮ
˲˥̄˸̂˵̐˱̂˨˹͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˲ ˪˳˪˭˥ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˯˶̐˰˸˶ ˴̈˧˽ ˮ˸˪˱̐˧˵̐˾˱˴̱˵̐˾˱˴˧ˁˮ̑˧̱˸˴˲˹˿˴ ˭˥˶˵˱˥˸˥̱˷˹˦˧˪˳˼̐̑
˷˰˴˶˴˽˹̄˸̂˷̱̅˳˥˩˦˥˧˰ˮ˧˷̐˵˶ ˮ˦ˮ˶˥̄˸̂˷̱̅˵˶˪˷˸ˮˬ˳̐˷˸̂5%, ̐˸ ˴˲˹˧˽ ˮ˸˪˱̂˥˳˨˱̐˯˷̂˰˴̱̑̅˰˥
̑˭˩ˮ˸̂˭ʷˮ˾˪˧˥˰˴ˬ˳˴˨˴˩˳̱̅˧˴ ˳˥˵˴ ̑˻˥˱˥˧ˁˮ̑˧͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˳ ˥˷̈˧˭˥˰˱˥˩̐˵˷ˮ˻˴˱˴˨̱˷˵˪˼̐˥˱̂˳ˮ˯˩ˮ˵˱˴˲̱˵˶˥˼̄̈˭˩̐˸̂˲ˮ͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʺ˹ˬ˪˧˪ ˱ˮ˰˹˩˴˵˴˲˴˨˹˳˥˲˩˥˧͆l ˷˸˴˰͇̱̐˦ ˥˨˥˸˴˵˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥˱ˮ̐˳˾ˮ˻̱˵˶ˮ̑ˬ˩ˬ˥˱ˮ˭˩̐˸˰˥˲ˮ
˵˶˥˼̄˧˥˱ˮ͇-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ˊ˷˧̐˩˴˲˱˪˳˳̅˳˪˲˥̈˸˴˨˴̱˿˴˼ ˪˩ ˴˵˴˲˴ˬ˪.ʸ˳˥˷˳˥˧̐˸̱̂˰˴˱ˮ˭˥ ̑˻˥˱ˮ˵˪˶˾̐˵˷ˮ˻˴˱˴˨ˮ̱˧˴˳ˮ
˶˴˭˩˥˧˥˱ˮ˭˨˴˩˹˦˥˸̂˰̐˧̱˩˹ˬ˪˦˥ ˨˥˸˴˦˥˸̂˰̐˧˧̐˩˲˴˧˱̅̄˸̂˷̱̅˭˳˥̈˸˪˽˴˨˴̱̅˧ˬ˪˨ ˴˧˴˶ˮ˱˥̱
˦˹˱ˮ˳˥͆l ˷˸˴˰˹͇̱˳˥˵ ̐˩˷˹˲˰˴˧̐˯˰˴˳˺˪˶˪˳˼̱̐̑˸˴˭ ˥˵ˮ˸˹˧˥˱ˮ̱̅˰˧ ˮ˩ ˹˲˥̈˸˪̱˽˴˲˹˦˥ ˸̂˰ˮ̱˥̅
˰˥ˬ˹̱˸˴˲˹˿˴˶˴˦˴˸˥˵˷ˮ˻˴˱˴˨˥̐˩ ˮ˸ˮ˳˥˶˴˭˰˶ˮ˧˥̈˸̂˷̱̅˧˴˳˥˲˴ ˬ˪˶˴ ˭˰˥˭˥˸ˮ˵˶˴˵˶˴˦˱˪˲ˮ̱
̅˰̐̈˧ ˷̐˲̱͂̑˦˥˸̂˰ˮ˳˪˻ ˴˸̅˸̂, ˿˴˦˵ ˶˴˳ˮ˻˷˰˱˥˱˴˷̅˧˶˥ˬ˪˳˳̱̅˼˪˷ ˸˶˥˻˦˥˸̂˰̐˧͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ̐˲ ˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ
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˄˥˯˥˰˸˹˥˱̂˳̐˾̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˧ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˵˶˴˼˪˷˹ 
˅
ˈ
ʸ
ˡ
ˉ
ʶ
 
ʺ
ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

Q ˖˰ˮ˲ˮ̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˭˥˶˥˭ ̈ ˳˥˯˦̐˱̂˾ ˥˰˸˹˥˱̂˳̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˧ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˵˶˴˼˪˷˹ ˧ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˻ ˭˥˰˱˥˩˥˻̱ ̅˰̐ ˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂ ˧˥˾̐ 
˩̐˸ˮ/˴˳˹˰ˮ? ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

33%

16%

15%

15%

13%

10%

10%

9%

15%

19%

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˦˴˲˦˴˷˻˴˧ˮ˿̱ ˹˰˶ˮ˸˸̱̅ ̑˻˳̐˯ ˵˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳

ˆ˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳̂ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˻ ˭˥˰˱˥˩̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̱̂ ˵˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳ ˳˥˧˽˥˱̂˳˴˨˴ ˴˦˱˥˩˳˥˳˳̅

ʷ˶˥˰ ˧˽ˮ˸˪˱̐˧ Ή ˧ˮ˻˴˧˥˸˪˱̐˧

˄˥˧˽˥˳˳̅ ˴˳˱˥˯˳

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˶̐˧˪˳̂ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑ ˧˽ˮ˸˪˱̐˧ Ή ˧ˮ˻˴˧˥˸˪˱̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˻˥˶˽˹˧˥˳˳̱̅ ˯˴˨˴ ˵˴˨˥˳˥ ̅˰̐˷˸̂

˄˪˭˶˹˽˳˪ ˶˴˭˸˥˾˹˧˥˳˳̅ ˭˥˰˱˥˩˹ Ή ˷˰˱˥˩˳˴ 
˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅

˄˪˲˥̈ ˬ˴˩˳ˮ˻ ˵˶˴˦˱˪˲

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˸ˮ˻̱ ˹ ˰˴˨˴ ̈ ˩̐˸ˮΉ˴˳˹˰ˮ

n=233
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˄˥˯˦̐˱̂˾ ˥˰˸˹˥˱̂˳̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˧ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˵˶˴˼˪˷˹: 
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐ ˰˴˲ ˸˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅

˅
ˈ
ʸ
ˡ
ˉ
ʶ
 
ʺ
ˡ
ˉ
ʻ
ˀ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

55%

22%

19%

15%

9%

8%

11%

6%

10%

9%

18%

12%

12%

14%

15%

12%

9%

12%

18%

24%

30%

21%

21%

20%

12%

9%

9%

10%

22%

10%

34%

12%

9%

11%

13%

11%

11%

9%

9%

26%

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˦˴˲˦˴˷˻˴˧ˮ˿̱ ˹˰˶ˮ˸˸̱̅ ̑˻˳̐˯ 
˵˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳

ˆ˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳̂ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˻ 
˭˥˰˱˥˩̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̱̂ ˵˴˨˥˳ˮ˯ ˷˸˥˳ ˳˥˧˽˥˱̂˳˴˨˴ 
˴˦˱˥˩˳˥˳˳̅

ʷ˶˥˰ ˧˽ˮ˸˪˱̐˧ Ή ˧ˮ˻˴˧˥˸˪˱̐˧

˄˥˧˽˥˳˳̅ ˴˳˱˥˯˳

˄˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˶̐˧˪˳̂ ˰˧˥˱̐˺̐˰˥˼̐̑ 
˧˽ˮ˸˪˱̐˧ Ή ˧ˮ˻˴˧˥˸˪˱̐˧

ʸ̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˻˥˶˽˹˧˥˳˳̱̅ ˯˴˨˴ ˵˴˨˥˳˥ 
̅˰̐˷˸̂

˄˪˭˶˹˽˳˪ ˶˴˭˸˥˾˹˧˥˳˳̅ ˭˥˰˱˥˩˹ Ή 
˷˰˱˥˩˳˴ ˩˴˦ˮ˶˥˸ˮ˷̅

˄˪˲˥̈ ˬ˴˩˳ˮ˻ ˵˶˴˦˱˪˲

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ 
(n=78)

ˡ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ 
(n=155)

ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%#'̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=103)

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

Q ˖˰ˮ˲ˮ̱ ˳˥ ˧˥˾ ˵˴˨˱̅˩̱ ˭˥˶˥˭ ̈ ˳˥˯˦̐˱̂˾ ˥˰˸˹˥˱̂˳̐ ˵˶˴˦˱˪˲ˮ ˧ ˴˶˨˥˳̐˭˥˼̐̑ ˴˷˧̐˸˳̂˴˨˴ ˵˶˴˼˪˷˹ ˧ ˳˥˧˽˥˱̂˳ˮ˻ 
˭˥˰˱˥˩˥˻̱ ̅˰̐ ˧̐˩˧̐˩˹̄˸̂ ˧˥˾̐ ˩̐˸ˮ/˴˳˹˰ˮ? ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯



ˇ˴˭˩̐˱ ˌVˡ
ˡ˳˺˴˶˲˥˼̐˯˳ˮ˯ ˦˱˴˰

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˰̐˱̂˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳̂
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ʺˬ˪˶˪˱˥ ̐˳˺˴˶˲˥˼̐̄ ˵˶˴ ˵˴˩̐̑ ˹ ˨˶˴˲˥˩̐
ˡ
˄
ˋ
˅
ˇ
˃
ʶ
ˍ
ˡ
ˀ
˄
ʿ
ˀ
 
ʷ
˂
˅
ˁ

Q ʾ ̅˰ˮ˻ ˩ˬ˪˶˪˱ ˧ˮ ˧ ˴˷˳˴˧˳˴˲˹ ˴˸˶ˮ˲˹̈˸˪ ̐˳˺˴˶˲˥˼̐̄ ˵˶˴ ˵˴˩̱̐̑ ˿˴ ˧̐˩˦˹˧˥̄˸̂˷̅ ˹ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̸̐  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

80%

42%

21%

14%

2%

1%

2%

ˈ˴˼̐˥˱̂˳̐ ˲˪˶˪ˬ̱̐ ˲˪˷˷˪˳˩ˬ˪˶ˮ̱ YouTube-˰˥˳˥˱

ʸ̐˩ ˶̐˭˳ˮ˻ ˱̄˩˪˯̰ ˶˴˩ˮ˽̱̐ ˰˴˱˪˨ˮ ˭ ˶˴˦˴˸ˮ

ˇ˥˩̐˴̱ ˸˪˱˪˦˥˽˪˳˳̅

˅˳˱˥˯˳ ʾ˃ˡ

ʺ˶˹˰˴˧˥˳̐ ʾ˃ˡ ̝˨˥˭˪˸ˮ̱ ˬ˹˶˳˥˱ˮ̞

ˡ˳˾̐ ˩ˬ˪˶˪˱˥ 

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374
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ʺˬ˪˶˪˱˥ ̐˳˺˴˶˲˥˼̐̄ ˵˶˴ ˵˴˩̐̑ ˹ ˨˶˴˲˥˩̰̐
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˧̐ ˰˴˲

83%

32%

9%

18%

3%

86%

39%

15%

13%

2%

65%

52%

5%

37%

16%

2%

ˈ˴˼̐˥˱̂˳̐ ˲˪˶˪ˬ̱̐ 
˲˪˷˷˪˳˩ˬ˪˶ˮ̱ YouTube-

˰˥˳˥˱

ʸ̐˩ ˶̐˭˳ˮ˻ ˱̄˩˪˯̰ ˶˴˩ˮ˽̱̐ 
˰˴˱˪˨ˮ ˭ ˶˴˦˴˸ˮ

ʺ˶˹˰˴˧˥˳̐ ʾ˃ˡ ̝˨˥˭˪˸ˮ̱ 
ˬ˹˶˳˥˱ˮ̞

ˇ˥˩̐˴̱ ˸˪˱˪˦˥˽˪˳˳̅

˅˳˱˥˯˳ ʾ˃ˡ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

ˡ
˄
ˋ
˅
ˇ
˃
ʶ
ˍ
ˡ
ˀ
˄
ʿ
ˀ
 
ʷ
˂
˅
ˁ

Q  ʾ  ̅˰ˮ˻ ˩ˬ˪˶˪˱ ˧ˮ ˧ ˴˷˳˴˧˳˴˲˹ ˴˸˶ˮ˲˹̈˸˪ ̐˳˺˴˶˲˥˼̐̄ ˵˶˴ ˵˴˩̱̐̑ ˿˴ ˧̐˩˦˹˧˥̄˸̂˷̅ ˹ ˧˥˾̐˯ ˨˶˴˲˥˩̸̐  ʺ˪˰̐˱̂˰˥ 
˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



177 Q: ˖˰ˮ˲ˮ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ ˧ ̐˳˸˪˶˳˪˸̐ ˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̸̅   ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ 
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ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻

n=374



178 Q:  ̟ ˰ˮ˲ˮ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ ˧ ̐˳˸˪˶˳˪˸̐ ˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̸̅   ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˷˸˥˸˸̄ ˸˥ ˧̐˰˴˲ 
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ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ˎ˴˱˴˧̐˰ˮ 
(n=112)

ʽ̐˳˰ˮ 
(n=262)

18-&* ˶˴˰̐˧ 
(n=!29*)

27-)- ˶˴˰̐˧ 
(n=281)

*#Β ˶˴˰̐˧ 
(n=64)

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻

ˆ˴˰˥˭˳ˮ˰ ˭˳˥˽ˮ˲˴ ˧ˮ˿ˮ˯
˭˥ ̐˳˾̐ ˵˴˰˥˭˳ˮ˰ˮ ˨˶˹˵ˮ ˍʶ

̩˴˦˷̅˨ ˧ˮ˦̐˶˰ˮ ˳˪˩˴˷˸˥˸˳̐˯ ˩˱̅ ˵˴˧˳˴˼̐˳˳˴˨˴ ˥˳˥˱̐˭˹̱ ˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ˲˴ˬ˳˥ ˶˴˭˨˱̅˩˥˸ˮ ˱ˮ˾˪ ̅˰ ˸˪˳˩˪˳˼̐̄



179 Q:  ̟ ˰ˮ˲ˮ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ ˧ ̐˳˸˪˶˳˪˸̐ ˧ˮ ˰˴˶ˮ˷˸˹̈˸˪˷̸̅   ʺ˪˰̐˱̂˰˥ ˧̐˩˵˴˧̐˩˪˯

ˁ˴˶ˮ˷˸˹˧˥˳˳̅ ˷˴˼̐˥˱̂˳ˮ˲ˮ ˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ̰
˶˴˭˵˴˩̐˱ ˭˥ ˄ˆ ˵˶˴ˬˮ˧˥˳˳̅ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳̐˷˸̄ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˴̑ ˵˴˭ˮ˼̐̑
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˄˪ ˰˴˶ˮ˷˸˹̄˷̅ ˷˴˼˲˪˶˪ˬ˥˲ˮ

ʸ˥ˬ˰˴ ˷˰˥˭˥˸ˮ

ʷˮ˾̐˧ ̝uΙ%%,̞l ˳˾̐ ˷˪˱˥ ˨˶˴˲˥˩ˮ ̝uΙ&)*̞
ʶ˰˸ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ 
˵˴˭ˮ˼̐̅ ̝uΙ%)#̞

ˆ˥˷ˮ˧˳˥ ˨˶˴˲˥˩̅˳˷̂˰˥ ˵˴˭ˮ˼̐̅ 
(n=224)

̙ ˩˴ ˧˷̐˻ ˴˵ˮ˸˥˳ˮ˻ ˹ ˵˪˧˳ˮ˻ ˨˶˹˵˥˻



ˇ˴˭˩̐˱ ˌVˡˡ
˃˴ˬ˱ˮ˧̐ ˵˶˴˪˰˸ˮ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˨˶˴˲˥˩ˮ

˶˪˭˹˱̂˸˥˸ˮ ̅˰̐˷˳˴˨˴ ˩˴˷˱̐˩ˬ˪˳˳̅



181181

ˁ˴˲˺˴˶˸˳˪ ˷˪˶˪˩˴˧ˮ˿˪ ˩˱̅ ˬˮ˸˸̰̅ ˰˹˱̂˸˹˶˥̱ ˷˵˴˶˸̱ ˭˪˱˪˳ˮ˯ ˦˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯

ˆ˶˴˸̅˨˴˲ˋʹˡ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ̱˵˶˥˼̐˧˳ˮ˰˥˲˧̐˩˵˴˧̐˩˳ˮ˻˷˺˪˶̱˥˰˸ˮ˧̐˷˸˥˲˸˥˦ ̐˭˳˪˷˹˦˹˱˴˭˥ ˵˶˴˵˴˳˴˧˥˳˴˭˶˴˦ˮ˸ˮ˵˪˧˳ˮ˯˵˪˶˪˱̐˰˲˴ˬ˱ˮ˧ˮ˻
˵˶˴˪˰˸̐˧̱̅˰̐˲˴ ˬ˳˥˦˹ ˱˴˦˭ˮ ˥˵˶˴˧˥˩ˮ˸ˮ˧˨ ˶˴˲˥˩̱̐˵˥˶˥˱˪˱̂˳˴˧ˮ˶̐˾˹̄˽ˮ˰˴˲˵˱˪˰˷̑̑˳˥ ˨˥˱̂˳ˮ˻˵˶˴˦˱˪˲.

͆ˆ˥˶˰˧̐ ˩˵˴˽ˮ˳˰˹˲˪˳̐˸˶ ˪˦˥̱˿˴˦˦ ˹˱ˮ˩˪ ̅˰̐˱˴˰˥˼̐̑˩˱̅˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹˩̐˸˴˰̱
˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰̱˿˴˦˧ ˴˳˴˸˥ ˲˨˶˪˦˱˴˷̱̅˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˲˥˲˥˳˥˱ ˥˧˼̱̐˱˥˧˴˽˰ˮ˸˥˰̐
˼̐˰˥˧̱̐˵˴˸̐˲˲˪˳̐˵˴˩˴˦˥̈˸̂˷̅˷˥˲˪˧˼ ̂˴˲˹˲̐˷˼̱̐˦˴˧ ˴˳˴˽ˮ ˲˥˱˪̱̅˦ ˵˶˴˧˴˩ˮ˱˥
˸˥˲˷˧̅˸˥̱˱̐˸˳̅˷˼˪˳˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ˊ˳ ˥˷̈˰˶˹˸˥˶˪˥˱̂˳˴˭˴˳˥͑˼ ˪́ ˴˶˴˦̐̑˧˰˥˭˥̫ ˮ˾˪˧˴˲, ˧˴˳˥˭˳ ˥˻˴˩ˮ˸̂˷̅˧
˷˸˴˶˴˳˹̱̅˰̑ ˻˥˸ˮ˳˥˃ ˥˰˥˶̐˧˷˪˱˴́˴ ˶˴˦̐̑˧˰˥. ˉ˥˲˳˪˶˪˥˱̂˳˴˰˶˹˸˪˭˳ˮ˯˧˴˩˳ˮ˯
˴˦̽̈˰˸̱˸˥˲˴˭˪˶˴̱˸˥˲̈˵ ˱˥˸˳˥˶ˮ˦˥˱˰˥̱˸˥˲˶˴˭˧˴˩̅˸̂˶ˮ˦˹. ˡ˸ ˥˲̈˳ ˪˶˪˥˱̂˳˴
˰˶˹˸˥˸˪˶ˮ˸˴˶̐̅̅˰˥˧̐˩˳˴˷ˮ˸̂˷̱̅˧ˬ˪̍ ˱˥˧˥̫˴ ˨˹˧̐ ˩˳˴˷ˮ˸̂˷̱̅˧˴˳˥˷˸ ˴̑˸̂˳˥
˦˥˱˥˳˷̐ʷˮ˾̐˧˷̂˰˴̑˷̐˱̂˷̂˰˴̑˶˥˩ˮ̱˸˴̈ ˷˸̂˧˴ ˳˥̈˰˴˲˹˳˥˱̂˳˴̱̄˸˥˲˲˴ˬ˳˥
˭˶˴˦ˮ˸ˮ˧˷˪˿˴˻ ˴˽˪˾- ˧̐˩˵˱ ̅ˬ˹̱˳˹˶ ˪˥˱̂˳˴˻˴˽˳˴˧ˮ˯˦˹˩ˮ˳˴˰˰˹˱̂˸˹˶ˮ˸˥˲
˦˹˩˹˯̱˧˵˶ˮ˳˼ˮ˵̐. ˉ˴˼ ˪˭ ˴˳˥[ ]̯ ˩˪˲ ˴ˬ˳˥˵˶ ˴˧˴˩ˮ˸ˮ˺˪˷˸ˮ˧˥˱̱̐˩˪˲ ˴ˬ˳˥
˵˶˴˧˴˩ˮ˸ˮ˧˷̐˱̅˰̐˭˥˻˴˩ˮ-˴˼˪˷ ˥˲˪˸˪˲ ̐˷˼˪͇̱- ˋʹˡ˭ ˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ
˨˶˴˲˥˩˷̂˰˴˷˸̐

͆ˆ˪˶˾˪- ˧˳˥˾˴˲˹˷˪˱̐˻˴ ˽˹˭˶ ˴˦ˮ˸ˮ˵˥˶˰̟̯˻˴˽˹˦˶ ˹˰̐˧˴˽˰˹, ̅˻˴˽˹̅˰ ̐˷̂
˨˥˱̅˧ˮ˳˰ˮ. ˖˻˴˽˹˳˹˸ˮ˵˹̅˰ ˮ˯˷̂˩ˮ˭˥˯˳˪˶˷̂˰ˮ˯˵˥˶˰˦˥ ˳˥˱̂˳˴̱˿˴˦ˮ˼˪˳˸˶
˻˴˸̅˦˷˪˱˥.˖˶˴˭˹˲̐̄˿˴˲ ˮ˳ ˪˭ ˲˴ˬ˪˲˴˧ˮ˱̐˭˥˸ˮ̅˰˪˷̂˧˷˪˷˪˱˴˸˴ ˲˹̱˿˴˻ ˸˴˷̂
˸˥˲˵˴̑˻˥˧. ʶ̐˿ ˪̅˦˷˵˶̅˲˹˧˥˧˰˴˾˸ˮ˳˥˸̐˻˥˸ˮ̱̅˰̐˭˥ ˰ˮ˳˹˸̱̐˿˴˦̑ ˻˥˦˴
˧ˮ˰˹˵ˮ˸̯̂ˁ˴˶˴˽˪̐˭ ˳˪˷˸ˮ˰˽˴˶˸˴˧˴̑˦˥˦˹˾˰ˮ, ˥˦˴˻˴˸̅˦˧ ˮ˩̐˱̅˸̂˰˴˾˸ˮ̱˿˴˦
˴˦˰˴˾˹˧˥˸ˮ̑˻̱˧ˮ˶˹˦˹˧˥˸ˮ˹˷̐˼˵̐ ˴˶˴˷˱̐.ˉ˴˲˹˿˴˼˪˳ ˪˲˥˳̐ ˽˴˨˴˨̐˶˾˴˨˴˳̐ˬ˸˥ ˲
˷˸˴̑˸̱̂˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩20 ˻˥˸˳˥ ˧˹˱ˮ˼̐̐˸ ˶ˮ˻˥˸ˮ˭˥ ˰ˮ˳˹˸̐. ʾ˳ˮ˻˶˴˦˱̅˸̂˷˲̐˸˳ˮ˰͇̱-
ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆y ˳˥˷˹˧ ˷̐˻̈˴˭˪˶˥̱˩˪˲ ˴ˬ˳˥˭˶ ˴˦ˮ˸̱̂̅˰˧ ˈ˴˷˳̐˧˼̐˭˶˴˦ˮ˱ˮ̱- ˶ˮ˦˥˱̂˷̂˰ˮ˯
˰˱˹˦˸ˮ ˵˹̱˥˱˪˳ ˥˾̐˴˭˪˶˥˧˷ ̐˧ ˴˶˪˳˩̱̐˴˶˪˳˩˥˶̐˵˥˱˪˼̂˴˦˵˥˱˪˼̂˳˪
˵˶ˮ˰˱˥˩˥̄˸̂˩˱̅˸˴˨˴̱˿˴˦˸ ˥˲˿˴˷̂˦˹ ˱˴. ˄˥˧̐˸̂˸˴˯ˬ˪˵ ˱̅ˬ̱- ˳˪˽ ˮ˿˪˳˴̱˳̐
˶ˮ˦ˮ̱˳̐˽˴˨˴̱˸˥˲ˬ˪˧ ̑˻˳̂˴˲˹˩˴˨˴˧˴˶̐˿˴˷̂˳˥ ˵ˮ˷˥˳˴̱˿˴˷̂ˬ˧˴˳ˮ˵˴ ˧ˮ˳˳̐
˶˴˦ˮ˸ˮ̱˳ 5˥0 ˶˴˰̐˧˵˴˦˶˥˱ˮ˧˴ ˶˪˳˩˹˴˭˪˶˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˧˱˥˩ˮ

͆ʷ˹˩ˮ˳˴˰˰˹˱̂˸˹˶ˮ̯[ ]̯ ʸ̐˩˰˶ˮ˧˥̈˲˴˨˹˶˸˰ˮ̱4̈, ˲˥˱̄˧˥˳˳̱̅˨̐˸˥˶˥̱˦˥̅˳̱˸˥˳˼̱̐
˨̐˲˳˥˷˸ˮ˰˥̯ʸ˴˳ˮ˻˴ ˩ˮ˱ˮ˧˱̐˸˰˹̱˰˴˱ˮ˿˪˲˴˨˱ˮ˧̐˩˰˶ˮ˸ˮ˧̐˰˳˴̱˿˴˦˦ ˹˱˴˸˪ ˵˱˴̱
˳˥˭ ˮ˲˰˹˧˴ ˳ˮ˵˪ ˶˪˻˴˩̅˸̂˧˾˰˴˱˹̱˥˱˪˼ ˪˳ ˪˲ ˴ˬ˳˥̱˥˱˪˲ ˮ̄ ˥˰̱˶˴ ˦ˮ˲˴
˵˴˱˹˳˪˱˪˨˥˱̂˳˴, ˿˴˦˧ ˴˳ˮ˻˴ ˩ˮ˱ˮ˭˥˯˲˥˱ˮ˷͇̱̅- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-
˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

ˆ˥˶˰ˮ ˸˥ ˲̐˷˼̅ ˩˱̅ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹̰

Áˆ˥˶˰ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹̰ ˳˪˴˦˻̐˩˳˴ ˴˦˱˥˾˸˹˧˥˸ˮ ˵˥˶˰ˮ ˭ ˩ˮ˸̅˽ˮ˲ˮ ˲˥˯˩˥˳˽ˮ˰˥˲ˮ̱ 
˱˥˧˰˥˲ˮ ˸˥ ˱̐˸˳̂˴̄ ˷˼˪˳˴̄ ˩˱̅ ˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅ ˷˧̅˸̱ ˿˴ ˷˵˶ˮ̅˸ˮ˲˪ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ 
˨˶˴˲˥˩˷̂˰ˮ˻ ˵˶˴˷˸˴˶̐˧ ˸˥ ˷˸˧˴˶ˮ˸̂ ˹˲˴˧ˮ ˩˱̅ ˷̐˲˪˯˳˴˨˴ ˧̐˩˵˴˽ˮ˳˰˹̱ ˥ ˸˥˰˴ˬ 
˩˴˩˥˸˰˴˧˴ ˦˹˩˪ ˭˨˹˶˸˴˧˹˧˥˸ˮ ˨˶˴˲˥˩˹̮

Áʾ˳˪˷˪˳˳̅ ˸˥ ˦˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯ ˭˥˰ˮ˳˹˸ˮ˻ ˦˹˩ˮ˳˰̐˧̰ ˧ˮ˰˹˵ ˸˥ ˭˳˪˷˪˳˳̅ ˥˦˴ ˵˶ˮ˦ˮ˶˥˳˳̅ 
˭˥˰ˮ˳˹˸ˮ˻ ˦˹˩ˮ˳˰̐˧ ˩˱̅ ˵˴˰˶˥˿˪˳˳̅ ˪˷˸˪˸ˮ˽˳˴˨˴ ˧ˮ˨˱̅˩˹ ˷˪˱˥̮

Áˇ˴˭˧ˮ˸˴˰ ˶˪˰˶˪˥˼̐˯˳ˮ˻ ˭˴˳ ˸˥ ˦˱˥˨˴˹˷˸˶̐˯ ˴˭˪˶̰ ˷˸˧˴˶˪˳˳̅ ˶ˮ˦˥˱̂˷̂˰ˮ˻ ˰˱˹˦̐˧ 
˳˥ ˴˶˪˳˩˴˧˥˳ˮ˻ ˴˭˪˶˥˻̱ ˭˥˦˪˭˵˪˽˪˳˳̅ ̑˻˳̂˴˨˴ ˴˽ˮ˿˪˳˳̅ ˸˥ ˴˦˱˥˾˸˹˧˥˳˳̅ 
˵˱̅ˬ̐˧̮ ʶ˱˪ ̈ ˵˶˴˦˱˪˲˥ ˧ ˸˴˲˹̱ ˿˴ ˴˭˪˶˥ ˧˷̐ ˧ ˴˶˪˳˩̐ ͑˴˶˪˳˩˥˶̐ ˵˴˧ˮ˳˳̐ 
˩˴˸˶ˮ˲˹˧˥˸ˮ˷̂ ˹˲˴˧ ˩˴˨˴˧˴˶̐˧ ˴˶˪˳˩ˮ ˸˥ ˥˰˸ˮ˧˳˴ ˵˶˥˼̄˧˥˸ˮ ˳˥˩ ˶˴˭˧ˮ˸˰˴˲ ˼ˮ˻ 
˭˴˳̮

ʷ˹˩ˮ˳˰ˮ ˰˹˱̂˸˹˶ˮ̰

Áˆ˶˴˦˱˪˲ˮ ˭̐ ˷˸˥˳˴˲ ˦˹˩̐˧˪˱̂ ˸˥ ˴˵˥˱˪˳˳̅˲̰ ˦˥˨˥˸˴ ˦˹˩ˮ˳˰̐˧ ˰˹˱̂˸˹˶ˮ 
˭˳˥˻˴˩̅˸̂˷̅ ˧ ˵˴˨˥˳˴˲˹ ˷˸˥˳̐ ˽˪˶˪˭ ˧̐˩˷˹˸˳̐˷˸̂ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˸˥ ˵˴˸˶˪˦˹̄˸̂ 
˰˥˵̐˸˥˱̂˳˴˨˴ ˶˪˲˴˳˸˹̱ ˥˦˴ ˦˹˱ˮ ˭˶˹˯˳˴˧˥˳̐ ˵˶˴˸̅˨˴˲ ˧̐˯˷̂˰˴˧ˮ˻ ˩̐˯̮ ʷ˪˭ 
˳˥˱˪ˬ˳˴˨˴ ˴˵˥˱˪˳˳̅ ˦˹˩̐˧˱̐ ˳˪ ˲˴ˬ˹˸̂ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˴˧˹˧˥˸ˮ˷̂ ˹ ˭ˮ˲˴˧ˮ˯ ˵˪˶̐˴˩̱ ˿˴ 
˴˦˲˪ˬ˹̈ ̑˻ ˺˹˳˰˼̐˴˳˥˱̂˳̐˷˸̂ 

Áˆ̐˩˧˥˱̂˳̐ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̰̅ ˲˴ˬ˱ˮ˧̐˷˸̂ ˧ˮ˰˴˶ˮ˷˸˥˳˳̅ ˵̐˩˧˥˱̂˳ˮ˻ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳̂ ˩˱̅ 
˹˰˶ˮ˸˸̅ ˵̐˩ ˽˥˷ ˳˥˩˭˧ˮ˽˥˯˳ˮ˻ ˷ˮ˸˹˥˼̐˯̱ ˿˴ ˩˴˵˴˲˴ˬ˪ ˧ˮ˶̐˾ˮ˸ˮ ˵˶˴˦˱˪˲˹ 
˳˪˩˴˷˸˥˸˳̂˴̑ ˰̐˱̂˰˴˷˸̐ ˹˰˶ˮ˸˸̱̅ ˥˱˪ ˸˥˰̐ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̅ ˵˴˸˶˪˦˹̄˸̂ ˶˪˲˴˳˸˹

ˈ˵˴˶˸ˮ˧˳̐ ˴˦̽̈˰˸ˮ̰

Áˈ˸˥˩̐˴˳̰ ˦˹˩˹˧˥˳˳̅ ˷˸˥˩̐˴˳˹ ˩˱̅ ˭˥˳̅˸̂ ˷˵˴˶˸˴˲ ˸˥ ˵˶˴˧˪˩˪˳˳̅ ˷˵˴˶˸ˮ˧˳ˮ˻ 
˭˥˻˴˩̐˧̱ ˿˴ ˵˴˰˶˥˿ˮ˸̂ ˺̐˭ˮ˽˳˪ ˧ˮ˻˴˧˥˳˳̅ ˲˴˱˴˩̐ ˸˥ ˷˵˶ˮ̅˸ˮ˲˪ ˭˩˴˶˴˧˴˲˹ 
˷˵˴˷˴˦˹ ˬˮ˸˸̮̅
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ˈ˹˽˥˷˳̐ ˷˴˼̐˥˱̂˳̐ ˵˴˷˱˹˨ˮ ˩˱̅ ˧˷̐˻̰ ̐˳˰˱̄˭ˮ˧˳̐ ˶̐˾˪˳˳̱̅ ˩˴˷˸˹˵˳˥ ˴˷˧̐˸˥ ˸˥ ˲˪˩ˮ˼ˮ˳˥̱ 
˸˶˥˳˷˵˴˶˸˳˪ ˷˵˴˱˹˽˪˳˳̅ %Ύ'

˅˷˧̐˸˳̐˭˥˰˱˥˩ˮ:

Á˃˴˩˪˶˳̐˭˥˼̐̅ ˾˰̐˱̰ ˵˴˸˶̐˦˳˴ ˹˸˪˵˱ˮ˸ˮ ˾˰˴˱ˮ̱ ˲˴˩˪˶˳̐˭˹˧˥˸ˮ ˸˹˥˱˪˸ˮ ˩˱̅ 
˦˪˭˦˥˶̽̈˶˳˴˨˴˩˴˷˸˹˵˹̱ ˭˥˲̐˳ˮ˸ˮ ˥˷˺˥˱̂˸ ˳˥˧˰˴˱˴ ˾˰̐˱ ˸˥ ˵˶˴˧˪˷˸ˮ 
˰˥˵̐˸˥˱̂˳ˮ˯ ˶˪˲˴˳˸ ˵˶ˮ˲̐˿˪˳̮̂ ˇ˴˭˾ˮ˶ˮ˸ˮ ˾˰˴˱ˮ ˩˱̅ ˷˸˧˴˶˪˳˳̅ ˥˰˸˴˧ˮ˻ 
˭˥˱̐˧̱ ˦˴˲˦˴˷˻˴˧ˮ˿ ˸˥ ̑˩˥˱˪˳̮̂ ˉ˥˰˴ˬ ˳˪˴˦˻̐˩˳˴ ˭˥˦˪˭˵˪˽ˮ˸ˮ ˾˰˴˱ˮ 
˷˹˽˥˷˳ˮ˲ˮ ˰˴˲˵̽̄˸˪˶˳ˮ˲ˮ ˰˱˥˷˥˲ˮ ˸˥ ˴˦˱˥˩˳˥˳˳̅˲̱ ˶˴˭˶˴˦ˮ˸ˮ ˸˥ 
˧˵˶˴˧˥˩ˮ˸ˮ ˷˹˽˥˷˳˹̱ ˰˴˶ˮ˷˳˹ ˷ˮ˷˸˪˲˹ ˻˥˶˽˹˧˥˳˳̅

Á˃˹˭ˮ˽˳̐ ˾˰˴˱ˮ̰ ˧̐˩˰˶ˮ˸˸̅ ˴˰˶˪˲˴̑ ˲˹˭ˮ˽˳˴̑ ˾˰˴˱ˮ ˩˱̅ ˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˲˹˭ˮ˽˳ˮ˻ 
˭˩̐˦˳˴˷˸˪˯ ˩̐˸˪˯̱ ˿˴ ˵̐˩˧ˮ˿ˮ˸̂ ˶̐˧˪˳̂ ˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̑ ˩̐˸˪˯̱ ˩˥˷˸̂ ̑˲ ˵˴˱˪ ˩˱̅ 
˩˴˩˥˸˰˴˧ˮ˻ ˥˰˸ˮ˧˳˴˷˸˪˯̱ ˶˴˭˧ˮ˧˥˸ˮ˲˪ ˰˹˱̂˸˹˶˳ˮ˯ ˶̐˧˪˳̂ ˸˥ ˷˵˶ˮ̅˸ˮ˲˪ 
˶˴˭˧ˮ˸˰˹ ˸˥˱˥˳˸̐˧ 

ʺˮ˸̅˽̐˷˥˩˴˽˰ˮ:

Áʷ˹˩̐˧˳ˮ˼˸˧˴˳˴˧ˮ˻˷˥ ˩˴˽˰̐˧: ˨˴˷˸˶˥˵˴˸˶˪˦˥˹ ˦˹˩̐˧˳ˮ˼˸˧̐˳˴˧˴˨˴
˩ˮ˸̅˽˴˨˴˷˥˩˴˽˰˥̱˴˷˰̐˱̂˰ˮ̐˷˳˹̄˽ˮ˯˷˥˩˴˽˴˰˳˪˲ ˴ˬ˪˭˥˩˴˧˴˱̂˳ˮ˸ˮ
˵˴˸˶˪˦ˮ˨˶˴˲˥˩ˮ.˃˴˱˴˩ˮ˲˷̐˲̽̅˲˳˪˴˦˻̐˩˳̐˲̐˷˼̅˩˱̅˧ˮ˻˴˧˥˳˳̅˩̐˸˪˯̱˿˴
˷˵˶ˮ̅˸ˮ˲˪˭˥˱˹˽˪˳˳̄˸˥˹˸˶ˮ˲˥˳˳̄˲˴˱˴˩̐˹˨ ˶˴˲˥˩̐

ʹ˹˶˸˰ˮ˸˥˵˴˭˥˾˰̐˱̂˳˥˴˷˧̐˸˥:

Áˇ˴˭˧ˮ˸˴˰˨˹˶˸˰̐˧: ˭˲˥˱̄˧˥˳˳̱̅˨˶ˮ˳˥˲ ˹˭ˮ˽˳ˮ˻̐˳˷˸˶˹˲˪˳˸˥˻̱˸˥˳˼̐˧̱
˨̐˲˳˥˷˸ˮ˰ˮ˸˥˺ ̐˸˳˪˷˹̱˿˴˭ ˳˴˧-˸˥˰ˮ˷˵ ˶ˮ̅˸ˮ˲˪˷˴˼̐˥˱̐˭˥˼̐̑˩̐˸˪˯̱̑˻˳̂˴˲˹
˵˷ˮ˻˴˱˴˨̐˽˳˴˲˹˶˴˭˧˥˳˸˥ˬ˪˳˳̱̄˷˸˧˴˶ˮ˸̂˩˴˩˥˸˰˴˧̐˲˴ˬ˱ˮ˧˴˷˸̐˩˱̅
˶˴˭˧ˮ˸˰˹˸˥˰˴ˬ̐˩ ˴˶˴˷˱ˮ˻˹˨ ˶˴˲˥˩̐.

͆ˉ˹˥˱˪˸ˮ˸˶˪˦˥˲˴˩˪˶˳̐˭˹˧˥˸ˮ̱˦̐˱̂˾˷˹˽˥˷˳ˮ˲ˮ.ʷ˪˭˦˥˶͂̈˶˳ˮ˯˩˴˷˸˹˵˩˴˸ ˹˥˱˪˸˥,˩˴
̑˩˥˱̂˳̱̐˸˴˲˹˿˴ ˧˳˥˷˸̐˱̂˰ˮ˵˥˳˩˹˷̱̐˸ ˴˧ ̐˳˳˪ ˧̐˩˵˴˧̐˩˥̈˰˹˸˹˳˥ ˻ˮ˱˹̱˭˧ˮ˽˥˯˳˴
˹˸˪˵˱˪˳˳̅˾˰˴˱ˮ̱˶˹˯˳˹̈˸̂˷̅˺˹˳˩˥˲˪˳˸͇̱- ˋʹˡ˭˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥
˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆ʸ˲ ˪˳˪˵˶ ˴˦˱˪˲˥˭˰˴˲˵͂̄˸˪˶˳ˮ˲˰˱˥˷˴˲̱˧˲˪˳3˪ ˳˴˹˸˦˹˰ˮ̱̅˰̐˸̅ ˨˥̄˸̂˳˥˧ ˷̐
˰˱˥˷ˮ̱˸˹˩ˮ-˷̄˩ˮ̱˸˴̅˦ˮ˷ ˹˽˥˷˳ˮ˯˰˴˲˵͂̄˸˪˶˳ˮ˯˰˱˥˷̱˴˩˳˥˩˴ ˾˰˥̱˵ -˴˩˶˹˨˪̱˹˲ ˪˳˪
˵˶˴˸̐˰˥̈˰˶ˮ˾˥̱˲ˮ˼ ̂˴˨˴˶˴˰˹˭˥ ˱˥˸˥˱ˮ˸˶˴˻ˮ̱˥˱˪̑̑˸˶ ˪˦˥˰˥˵̐˸˥˱̂˳˴˶˪˲˴˳˸˹˧˥˸ˮ
ˉ˥˰̱˷˥ ˲˴˹˸ ˪˵˱ˮ˸ˮ˾˰˴˱˹̱˭˶˴˦ˮ˸ˮ˨˥˳˴˰˳˴˶˲˥˱̂˳ˮ˯˭˩˴˷˸˹˵˴˲˩˴˧ ˷̂˴˨˴. ː˪˹
˲˪˳˪˲˶ ̱̐̅- ˹˳˥˷̑˩˥˱̂˳̅˹˵˶ˮ˷˸˴˷˴˧˥˳˴˲˹˵˶ˮ˲̐˿˪˳˳̱̐˴˰˶˪˲˴˩̐˸ˮ˻˴˩̅˸̂˸˹˩ˮ̱-
˩˴˦˹˩˹˧˥˸ˮ2˵˴˧˪˶˻ˮ̱˿˴˦˳ ˥˵ ˪˶˾˴˲˹˵˴˧˪˶˷̐˦˹˱˥̑˩ ˥˱̂˳̱̅˳˥˩ ˶˹˨˴˲˹˵˴˧˪˶˷̐˦˹˧
˥˰˸˴˧ˮ˯˭˥˱͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˃˹˭ˮ˽˳˴̑˾˰˴˱ˮ̱˴˦˴˧͂̅˭˰˴˧˴˴˰˶˪˲˴˲˹˭ˮ˽˳˹˾˰˴˱˹̱˲˹˭ˮ˰˥˭˥˧ˬ˩ˮ˵˴˧ˮ˳˳˥̱˩˱̅
˸˴˨˴̱˿˴˦˶ ˴˭˧ˮ˧˥˱ˮ˷̅˩̐˸ˮ̱˼˪˧ ˥ˬ˱ˮ˧˴̱˳˪˩˥˧˳̐˲˶̐̑˧˷̐˭˥ ˩˥˧˥˱ˮ˳˥˲ ˹˭ˮ˰˹̱˸˶˪˦˥
˿˴˦˦˹˱˥˲˹ ˭ˮ˰˥͇̱-ˋʹˡ˭˵ ˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˷˺˪˶ˮ˴˷ ˧̐˸ˮ˸˥˲˴˱˴˩̐ˬ˳˴̑˵˴˱̐˸ˮ˰ˮ

͆˖˦ ˰˴˳̈˽˳˴˵˴˸˶˥˸ˮ˱˥˨˶˴˾̐˳˥˵ ˶˴˪˰˸˳˥˩ ˮ˸̅˽ˮ˯˷˥˩˴˽˴˰̱˩˱̅˳˥˷˼˪˦ ˴˱̄˽˥
˸˪˲˥̱˧˳˥˷˴˩ˮ˳̱˸̐˱̂˰ˮ˩˱̅˩̐˸˴˰˧̐3˩-˻˶˴˰̐˧̱˥̐˳˾ˮ˯˷˥˩˴˽˴˰̱˩˪˦ ˹˱˥˲˴ ˱˴˩˾˥
˨˶˹˵˥̱˧̐˳˦˹ ˧˶˴˭˦˴˲˦˱˪˳ˮ˯̐˳ ˪˭ ˳˥̱̄˰˴˱ˮ˯˴ ˨˴˩˴ ˦˹˩˹̄˸̂̐˿ ˴˸ ˥˲˦˹˩˪͇̱- ˋʹˡ˭
˵˶˪˩˷˸˥˧˳ˮ˰˥˲ˮ˦̐˭˳˪˷-˷˵̐˱̂˳˴˸ˮ

͆ʸ˲ ˪˳˪̱˳˥˵˶ˮ˰˱˥˩̱˳˪˲˥̈˩ˮ˸̅˽˴˨˴˷˥˩˴˽˰˥̱˭˥˰˶ˮ˱ˮ˾˰˴˱˹̱˥˱˪ˬ˩ˮ˸̅˽ˮ˯˷˥˩˴˽˴˰̱
ˎ˴˲˹˲˴˱˴˩̐˲˥˲ˮ̱˷̐ ˲̱͂̑˦˥˨˥˸˴˲˴˱˴˩̱̐̅˰˥˦ ˿˪˧˲˥˯˦˹˸˳̂˴˲˹˴˩˶˹ˬˮ˱˥˷̱̂
˭˥˱ˮ˾ˮ˱ˮ˷̅˻˴˽˥˦˸ ˹˸̱˳˪˲˥̈˰˹ ˩ˮ˩̐ ˸̂˩̐˸˪˯̱͑˥ ˹˧˥˷˳˪˲˥̈˹˰ ˶ˮ˸˸͇̱̅- ˋʹˡ˭
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